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| ལ།ེ་ཟལསཿདར་ ནཔཅོ་་ཟིནཔློབོ་དབང་གགས་པའིདབས་ཅིཕཀའབཅམཆ་འའི་དག་ཆག་བཅུགཔ་པོ།] 






ཏར 
+ 





|; ཧམཱད་ དསཧ་ལམ་ལས་འོས་པའི།།དཀདཔོདགཏམཆིི་ 
ཤྭ གྲི ས་ིག་སུའ་བ བཞུནྩ་རཱན། །ཡྱིད་ 
།འཇོད་མད་པར་ཧི་ཆོས་བྱེན་རྤེལ་བལས། 








་ཡོངསངོགས་པ། །ཡུ། །ལུངགས་མོགས་བབོའི་ཤགསྦའི་བདོསྦ་ཤིང་ཏོནོ། 
ཉེ བད་ཡུན་བྱའི་ལྭ་སད། །དགའ་རའ་༧ 'ཨུ་བཅར་དད་ཉན་མཁན་བ་པོས། ། ] 
། །སེནུ་རབསཌཿ ཧེམ ལས་ སྣ་བན་མདྩོ་རུད་དཀའ་གནད་གཟུལས། །ཇོགསཔའི་ལགས་བ ཤདཀྲམཐོད་བླ་ཀ ཿ ཿ 


ཅ་བའི་ཆོསཚནུ་ལངསརཔ་འདིན་བསྟར། ཁ །པརྨ་སོནོ་གསའྱ་ཧཆེརབཤཤདཔས་འཆུད་པའི་ས་དཅད་བླུངས་དོན་ལུ། ༢༧ ཅུདྱཙྱི་རཱལ་པོདབལ་གསུང་བ བ་འྱྱུས་བའྱི་རྔཆེར་བཤད་བླ་སྣོན་ 


ཅ་ཐབ་ལྲ་བའི་དཀའ་བའི་ 


° | [བའས་བའི་བཤད་རྒུད་༠ ཡི ཤས་རྡར 








ཨུ་ཅ་མཐའ་གཅོདརནདྲེ་བབཡ། ༧ ༡༣༨ འཇུ་པའི་བཤདྱརདྱ་ཡ་མོ་བའི་ཞུས་ཆྱི་དརེར་བཤདཔྲ་སགྱ་རོལྷ་སྲི་དྲ་བོན་ཉྲི ཉིདགསལ་པ་ལ། ༤༧ དབལ་གསང་ 





རཾ་ཀྱུན་ལས་བཏངས་བའི འྲིཀྲི་ལ། ༠༠ ° དབལ་གཟངབ་འྲས་པ་མི་བྲ དདངོའ་དྲིལ་འའེ་རྫཿ ཆོག་དབང་གིདོན་ཉེད་རབྱང་གསལ་པལ་། ༦༦ འབའ } 























༤ 








།སེར་འ་དྱ་པསྔར་ལ་གསན་པའི་གསད་འྭུས་ ྱསེདརེམ་ཟིན་བིས་ལ། ༣༩ གསདབྱས་དགའ་གནད་ཟིནྡྲའི 


༦ ¡$ ༤ 


། \¢ ཆལ 









འྲེས་ལ། ༢༣ དཀར་ཆག་ལ་ ༢ ཁྱོན ༤༠༢་བའུགས། 














༨༩ 


ལྕ 





གག །ཆད་ཐམས་ཉདྲསིལའོ་ ར་རས 1 འོར བརར འེ ` ས་འཆོར་བའེས་བཛད་བབ་སངོན་བྲབ 
](།།རྒུད་ཐམསཅདི་རྱམ་པོ་དཔལ་གསངབ་འདུས་པའི་ར བའྱཧུད། རྨནམ་དབཏ་གསལ་དྲྲ་ཀད་པའྱ་བན་བཤདཔས་འཆད་པའ་ས་དཅད་འཇུས་དན་བའུགས་ 














༠ 
ཟླ 
4 
# 
ཇངོ་ 


སམ་ །ཚུལ་ལོ།།དངཔོལོ་གསུམ། མཆོདཔརབཇོ་ཅོང་འཐོལཔོ་ 


\ 


།མཚདཔརབྲང རྗོད་པ་དང་] བཤད་པར་དྲམ་བརའ་བའོ།།གཉིས་པ་འ དི 
ཤཱི་དོན་ལེགས་པུ པུར་ཤུས་པའིཤ ཆུ སབསནང 


འངསཿ 


མས ཡེ 


ཝ་བསན་པ་ད 
པི 























ཌཱ 
ཙུ 








འོད་གསལྱ་བི་རིམ་པ། བཉིས་མེདབངའཇུག་གི་རིམ་པ 
གྱི་མིངགིནྣམ་གྲཔས། སྣང་བགསུམ་ས་སོ་ 





རྒྱ་མ ཐུན་མོང་བ བདངྱ་བུན་མངོམ་ཡུན པའྱི་ནམ་ པ་གཤག། སྒྱ་མའིསྐུ་སླྲབ སྤྲབ་པའི་སྒྲངོ 
ད་པོའྲི་བབས་ བསམ་གཏན་ ་གཉིས་བཤདཔའེ།། ཝ་པལ་གཉིས། ཚིག་གི་ ཞ་པཤད་པ། འཇ འོད་གསལ་ལས་ཟུངའཇུག་འཕྲབ་ལུགསསོ།།གཉིས་པ་ལ་ བཞི། པུ 


གཾ ་པ་གཉིས་བཤདཔ། དེ་གཉིས་མངོན་དྲུ་བུད་ 


དཁྱི་ཆེ་བ། རྒྱན་ ་བདུན་ཡིས་མ་བཤདན་དེའི་དོན་མི་ཤེས་པར་བསན་པ། ༢ 
ཇུག་བསྔུ་ སུ་བའོ།།གཉིས་པལ་བཞི། རན་པདུ་དབ་ཤདཔར་དམབཿའ་བ། རྒྱན་བྱདྱགིདོན་སོསཔ་བཤདཔ། བཤད་ཚུལ་དྷེདདཀ གའྟ་ཞེང་ ནིདོརྦད་མྱི་པས། 


རུ་བརིནཔའོ། །བཞེཔལ་གསུམ། མངོདབ་སན་པ། ཆུས་པརབཤདཔ།མ 





གགི་རིམ་པའོ། འོ།།དངཔོལོགསུམ། །ཆིག་གི དོན་བཤདཔ། བྱསེདའིམ་ཇི་ཙམ་ཞིག་སླ སྨོམ པཱ་དགྲོས་པ ་པ། བྱེ སྱེད་རིམ་ལ་ཅིམ་ ཿབ་ཇྷི་ཏཱརྦསོང 
་ེཆོདིད། ཡི་ཤེས་ དེནམས་ཊི་ ཅུདཆུལ་ལོ། | གཉིས་པ པལ་གཉིས། ། ཐིག་པ་ ་ཐུ༣མོ། དགི མིང་གྲི་ནམཔ ཐུངས། །ཐྲན་མོངམ། ཡིན་པ 





རར 


ནེ པའི་མིང་གྲི་ནམ གྲངསས།།གསུམ་པ་ལ་ཐ 
གའ གཞི་ལ་གནས་ཚུལ ། གཞི་ གཞིདལས་ལ་མྱ་བྷཱཿ བསསྤྱུས་མངྦིས་ངི་ཉ་རྨཔབ་པའི་ཚུལ་ལོ།། །ཞིཔལ་གསུམ། པདང ཞྭ ཆགསི་ 


ངཿ 


གེསནྱ་ཧན་བདུན་པ་ཤ །དདགོས་པ། རྒྱན་བདུནྱསི་བཤདཔ་དངོས་སོ།། དངཔལ་གཉིས། འ་པ དདང་ཀན་བྟཉནཔ། ངི 





པོལོ།། གཉིས་པ་ལ་བཤི ཆིགགིདོནབཤདཔོ།སུངབོ་གྲོསམ་ 


གི་དན་བཤད་པ། 
6གམ དྐོནཔུར 
དཔརྲ་བ་ 
ཉིག ་ 








ཱ ༄༅། །བཤདྱ་ཧདལ་ོ།བསཔ་བྷནོནསྱརུདགྱངབའ རགདམས་པའོ།།གཉིས པལླ་། །བཤད་བརྡ་བ་བའི་གཞི་གེངབསས ང་གྱི་དྷན། ༈ བཤུད་དོན་ལམྱ་བཾ་རམ་པར རྭ་སུད་པ་འཚངྒྱ་རཱཆུལྱ་སྱི་ཧླན། གཞུང་དོན 
ལྟར་འབྲེལ་བ་མཐའཔྲག་དྲངརུ་ ཆྩུལ་པཞིའི་ཧུན། །ཉུན་པུབ་གང་ལགང་འཆདབ་བཤདཚུལ་ཨྱི་ཚུན། ཆུད་ལེའཇུག་པའི་གངཟུག་ཉནཔ་པའྱི་ཧུན། བ་ བཤད་དོན་ངྷི རངས་པ བདན་གཉིས་ཡི་པའི་ྱརན།།དཔ་པོ་ལ་གཉིས། བིང དྲིབ དང ༩ 

༧ ཡིནརོ།།གཉིས་པལ་གཉིས་ །མཆོིམས་སྦྱར་ པརྟཏཾ་དཱ་བ་བྷཿནཱཔ་དང་། བཤད་པ་དངོས་སོ། །དེ་ལ་གཉིས། ཆགས་བྲལ་བྱི་འཚང་ཇྱུ་ཆུལད་ པུར་དགོངཔ། ད་ལ་བྟ ནས་ཆགསཿནྲ་གི་འཆང་་ང་རུ་ པངེས་པདྲཿ་ བའོ།། གདུ་མཔ་ 

ལྭ་གཉས། གཞུངགི་ཆིག་དང་ངོནས་སོའིའཆོངཚུལ་མྲོབའྲངག་གྱི་རུན། བ གུའཱང་ ང་གཉིག་གི་དོན་ཛོགས་པ་ ངོ ངདྡ་རཱལ་ཚཱུལ་བཱཞིའྱི་དྲརནོ།དང་པོ་ལ་གསུམ། བ་བྲདཔའི་མཚམས་རཱི་ང།ཟྲ་ རསྲ་ཀི་སི་ནསམ་དོང དོང་བསན་པ། མཚན་ 








ཿ ཉདྱ་སྨཾ་མ་ནྦྱ་ཡས་པརའཤད་པའོ། ད་ག མ། དུབི་ཤི་མཚནཏིབསུན་པ། དངྲ་པས་དགོངས་མནྡ་བི་མཆོན་ཉིད་བསན་པ། པ།རྨ་ ྲིུ་བཞིན་པ་ ༥ཡན་མན་ཕཱི་མཚན་ཉིད་བྱསན་པའོ་།། བ གཉིས་པ་ལགསུམ །མཆམས་རྦུང 
3 


བཱུ ནོས་བཤད་པར་དམབཅའགས་སོའི་མིང་དང་དངེ༔ ཅེབ སེསོའིདོ་བཿ་པའོ།། དེ་ལ་བཞི།ཡི་གེའི་དོན་བཤད་པྱ མི་ ནབ་ཤདཔ། མསདོན་བཤདཔ། མྲ༨ྲ་ཐུག་གི་དོན་བཤད་པའ།།བཞེཔ་ལ་གསུམ། བཤདཚུ་ ལྱི་ཧན་ཅཿ 





དཿ 


ˆ 















རྒད བས་བཞུནབ 


ལགཉིས།བྟོན སྭ སྟོན་པ་དང་ཛུས་ 'དང་གནས་ཡུནསུམཚོང་ 





གཞིདང་ཁིཡ་འཁོཔ་ ངོགཉྦཱིམ་པགས་ུཾ་ལམ་བཞདུཔ། འཕོ་གོིོ་བང་ོདདབ་བརབོལ་བོདགཔར་ 
།གཟུཔ་ལཤིམབདབ་ཆནཔོལ་མཁའ ལག ནད་དུབྙསནཔ། བླམས་པྱིལྱ་བེསྟཏནད་ པཅྱིལ་ 
དྲད རུ་ཆིགས་པྲ་དངབ་དང་ང བབ ཐ་ྲ་་་ སྒྱིའི་དོན་དང་།ཐླསྲ་བའེ་དེན་དང་། མཐུརྡ་ཐུག་བའིདོ། 
དགོ དན དས་ཨོགས་ང འབ་པ། ལེ ོ་བོོ་་་ིཀད།ས་ཁདགའི ཉ་ལ བགའ གཉིས་པས ཉེད འདོ 
ཆེས དུག་གས་ཐསཔསོགསའད་དམན་བདོ། དུང་པོ་ལ་གཉིས། ྟཱ 
གྱིམ་གཏནལ་དབབ་པ། དདག་ ཅེ 


བཞིང་བཤད་པ། འཁའི་ཕུ འ་ཡུནསུཿ 


།ཨེ་ཛཾ།ལོན་དང་པརྦའཇོད་དགོ་ དགས་པར་བསན་པ། 
།ྲ་བ་བའི་ ནེ་བྲས་པའོ།།གཉིས་པལགསུམ། བི་བདང་།ལན།དལ་རོད་བྲང་བབོ།།དའི 





སནཔ། བཤདབའི 


འཁོར་གཉིས་ཀྱི་རིམཔ །དོནདྡེ་ནམས་ལ་ ཆེདྱད་བཇོད་པ ཧེམཚུུལལེ།1 །ཇུངཔོ་ 


ཞིདརད་ཡུང་གིས་སྒྱུབ་པའོ།།དང་བོ་ལ བདོན དའ །ད་ལ་གྱན་མྲ། ལནད་པ།།ང དྲནདྲ་ནམས་བྲནལ་ 
ལ་འ ད་འིས།འདན།།༽ རི བེ་དཱངྫམུདཔཔྱོ་ནུད་ཐདདའདཔརྦ་གུབ་པ། རྒུད་འདད་པ་ར་ 











ཅིདིམ་པན་འླདག་པའོ། ེར་ །།དང་པོལ་བཞི། གླིངགཞི་ཡུན་སུམཚོགས་པས་ཆླ་ 






། 




















།ཆཱོལ།མགསྦཨྱི་སོདཔ་མཆོགགི་ལྕེ་བུ།བཤདཚུལ།བཤང་གཅིའི་དམ་ཚིག་གི་ལེ་འབབཞད་ཚུལ། དོན་ད དནོི་དུམ་ཚིགགི་ལྱེ་ལ་བཤདནུལ་འོ།།དབཔོལ་འཤི། ལྕེལྔསྲ་ཐིའི་མཆམས་སྱརབ། ལེའུ 
ཆུལ ཇག པར རི གཉིས པེ་ལྔ་ལ། སུ་གསུངཝགས ནྱགིས་བླདུབ་པ་ པདད་། མཆོདཔའི་ཆོག་དད།རོ་ འིམ མདའ་དང བ་པ ཅུག བྱད 
ནུ ད་ཡོལ་གུ།མདང་ནཔ་དདེིདགསལ་འ ར་བཤད་པའོ།། གཉེས་པ་ལགཉིས། སྲ ོ༢ ཅུ ན་མའི 

ཤོདད། ཀུ ར་ཡོད ། གསུང་བིན༔ ནུབྱིཿགས་པས་དོ 


(ྲ 
རྐ 











ཨཿ. 
༣ ༧ 

༡: 
(7, 7 - ° 










, ཤཱ ༩3 




























¦ ལྱའུ་པྲ་པིའི་མཚམསསྱར་བ། ལའུའི་ །ལའེ་མཿ དོན་པ ཤདབ། ལེའུ་དོབཤད་བན་པར་བྟསན་པའ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། པ་པོའི་ཚིག་བིསམཚམས་སྦྱར་བ། བྟྙ་དཅིཔགསོལ་བ་གསམ་པ། ང གསོལ་བ་བཏབ 
ཤཕི་ཀྱོིསིས་འྱིའི་འ་། སྱོད་པའི་སྙོ་ནས སད་པ ལྡམ་ ལམ སའི ོང པ། པལ་ཏམ།དབའིདོ་སཡིདནན།གསམ་ སུམཔལ་གྲོསམ། རུདཔ་པོའི་ཆིག་གིསསནཔའི་གསུངལ་འཇུག་། 
པདུང། །མཆོད་པའེ་ཚོགདང་།གསང་དབང་ག ཚོག ལི ཅམཔའི་མཆདཔ་། བྱམིད་ངས་པའི་མཆོད་ པ། རོམ་གཉིས་ཞུད་བདམངེདཔའི་སད །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གནས་སྦང་ཞིངམཆོད 
པའི་ཕྲ་འདབསྒྲུབ་པ།ཏི་ང་འཇིན་དབཔོགཉིསྣསམཚུལ་ལོ། དཔལ དཔ ད་རུལ། དུམ་བུ >» དང་བཅས་པ། དཔའྲོབོངབའྲིགབསས་སཏིནཱཧིིལ་འཁོརདགོཚུལ། 
བིཔ་ད་བྱ ཚོག་གྱི་ཕྐུད བཧུལ་ལ། ག་སཔ་ལ་གཉིས། དང བའི་དོན་དང་། ངས་པའི་དོན་ནོ།། གསུམཔ་ལ་བཞི། ;ིལ་ལ་འོར་བླྱདདཔ།དོབམའི པིབྷ་ལ་ངདྲ་བམ་ལ་མཚོདཔྲ། ཐུམས་གསདད་ 
རངའིཆོག གསང་དབང་པ རབའེ་པན་ཡོནནོ།།གཉིསཔ་ལ་གཉིས། ལ་དངྲ་པ་མའྲིཟུན་མོང་གི་མཆདཔ།བམ་ལྲ་བདཔརྱ། ས་གཉིས དབ་དང་། ཁདཔཅནཿཇོསིམཆོདཔའོ། 


རཱ 

















ཧཧཿྡག་གིསནནཔའི་ བ་པ་འ ཅནཿ༔ཾེི ོགོཅེ 
གླ བལ་གསུམ བགསསད།ད་པའག བཞལ་ཆིས་བཞེས་པ། འདག་པ་དང མས མ་ཚ 
དཔ དའ་དང་ དད བ་ཤད་པའོ།།གསུམབ་ལགཉིས། འབབ ་ཆོས་དས་ཉ་བཅོསཞས་ཤུསཔ། སུན་པའོ།།དེ་ལ་གཏིས། མདཔ་གིས་ཨཱདཱཤཱས་བྲས་གས་ 
བདང་ གུམས བད་འགགས རས ག་བཅས མས བ་ཇི འོང་ དེ་ད 
དཔ་ལ་བཞི་།རྙིངཔོ་ བོ་ཁ་བའི་ལེའུས་བ རཿ 


] མུ་འོད་གསལ་ངུ་འྔཇུག་པ། 
` དིམ །ལེའུངྲཀུ་བའི་བྲསས་དོ ཅོ ར གསུམ་བའྲད་པ་ 
ྡ་ིག་བའྱི་ཉེས་བུ་མཆོག་གི་ལེསང་ ཤད ལ། རྡོརེ་ཧཱི་རབའིདམ་ཚོ་ + རར 






ས་བྱཿ་གསུམ་པའ་པར་ (€ 
ཙཿ་དཆབའ་མདྱ་ནུབ་བའི་ལྲེའས་ཁའྲདརུལ་པ།།དངཔ་ལ་བཞི། ལྲི ( 





ཅོར 
ཉིར་བོར་བླམུལ་བོ་དང་ ། 


་རརིས་ང་།འ། ་ོ་པས་པ་པའ་ རར། རེར་འྲེ་པྲར་ལ་འའརི་མྲར་རོང་བར -༽ ༣༽ བྲོལ འི་ར་པ་འ་པ་པ་འབ་བའིིར།རབི་འལ་འབོ། 
ཨུ །དགས་པའྱིམཿཚནོ། ཉེངཔོབླས་འི་ཐབས་དོས། ལིདལ་བའི་པནར་དབསན། སཱིངཔེ་གལ་བའི་ན་ཡན། སིབོདསལ་བདདད འཁྲི ས་དམིགསས །གིས་པལ་གཉུས། བའི་དོན 
ཉན ཤསམཔ་ལགཉིས། ཉིངཔ་བླལ་བའིི་མགས་དང་། པིངཔོ་དྲལ་བའི་ཏི་ ད་འཛིནད།། བང་པལ་གཉིས། ཧིའི་དོན་དྲང་། ཡནལ་གཤི་དནན།།གཉིས་པ་ལ་གནས། དང་པོ་འ བཅིལ་ལུ་ངོརྒྱ་ཧལམཆོག 

ཨླིས་པ་བོསྦྱ་པ་བར་སན་པ། པལ་གི། ཉྲི་སང་པ་ 























མཚམས 
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པོའི 
བའ 


ཏཱ པོ་ལག པཉ པའ 


མཆུག་གྱི་བུ་བླསདྱར ཛི འི ལའ ཐའ གི་ ་ུ་ འུ 
དངཔོ་ལ་པཤ། 


ཛཾ 
རྱ 
ཡུ 


འ གཉིས་པ་ར རིགས་མ ཞི། ལེའུ དུ 
དཱ 












། སླ གུ བཔའྲིཚོག་ནཔ་དང་། པ་སྦབའཧོའབས་བྷསནཔ་བོ་ཆོག་བྟན་པའོ། །གྱསམཔལ་གཏིས། བར་འིདོན་དབ། བམ དགན།།བཞིབ་ལགྱསམ།ཚོགས་རིམ་པའ་དཔོའཔའླིད། ཆུའིགཙོའོ་ 
བྷནཔ་དང་། བསྐྱང་རིམ་པས་ལའི་དེཏན་པའི་དངོས་ཐུང་བླམ་བཙུལ་བྟསནཔ་དང་། རརེིེིེེེེྱའརཙཅ །དངཔོལ་གཉིས་ ཆུ་མའི་མུངབླསཔ་བ་དུང་། རཉིད་འདགས་འདུ་བཅུགནས རྔ 

ཁའུགཏྭ་ལང་བའོ།།གཉིས་པ་ལ་བཞི། རང་གིདི་ཡུཨོམ་ཚོགས་པབླམཔ་པ་དང་། གངུལ་བཌི ༢ ས་ཁ་འབད་ཆལདང། སྱ བས་མ་ལོ་་བུདབའི་ོག་པ་ དས མ་པངམ་པ འི རིང་པོ 
ཇི བཟི མས དཔོ་གུའ་བླམབ་པ་ པཇིཆོག་དུང་། དྲོས་གུའ་ བ་པའྲི་ཐབས་འིགྲ་མེལ་བྲ་ ཅེན་བགོས་པར་ ན་པའོ།།བཔའ་པོ་ མི 


ཤསི་ཧུཐསཚན་ལ་བ། ོས་པིག་འཇིཿ རོབ། ཏནནས །འཛིན་བླམུ་བ་པ ཏ་ཏི 
རྐྱ་ཆེན་པོའི་བཟུགས་ རསྒྲོམས་ནས་ཕིག་འཇིནདྲམབ་ ལོ།།དང་པོ་ལ་བཞི། ལ་བོད་ལའི་དང་ ད།རྫོང་འིདང་། པངའི་དང་། པ་ མཿ ༣ཛིནའླསབ་པའོ། བྲ ཅན་གླམ་པཔ།ཡག་ གསུ་ྲིལ་ལ་བྟ། ིག་ མ་ །ཞཿཾ ༽ 
སྐྱ་ཆེན་པོ འིས ལ་ག 













£ 


སི ུལ་དྲང་། ལན་ མད དབས་པའོ། 
པདང གསུམ་ལ་དང་། བཞིཔ་ལ་ཡང་དདང་འདྲ་ི། གསུམཔ་ལ་བཉིས། རིཊས་ཝའི་གཟུགསསུ་བྒམམས་ནས་ རིགའཇིན་རྒསབབདང། ཨིད ཅིས བ་བདེ ན་འ ཅཅ ཇནླསབཔའོ།།གཉིས་ 








ལ་བཞི།སྐྱེ་བོསལ་ལནདགུག་པ། ལ་མརོམས་བཟུགཔ། 
རྒུཧ་ུ་ལདངའི་བླ་ཅིསསམསད 
ཏཏེ་ཐབས་དོ ཅ་འྟསནཔ། ཚོགས་པའི་ཆོ་འ 
ན་བྱ སཔ པའྱིུལ་བསུན་པའོ། ཝཔ་ྔ་པ།མ ན་པས པ་ཏ བབ་པའི་གནས་ ཡ་ པདང 


སེས འར 
ཏུ ཤ་ཁུ དངལ་གཏིས། ན་པོ ཅི ལགཉིས། མདོང་བསན་པ་དང་། ིིིེ་ 


པེ 
རྒྱུས་བརབཤེད རྔི༤་ པ་འ 
༧ པཀ།གཉིསཔ་ལ་བཞི། མཆམས་་ར་ཏེ་བཉེནཕགཉིང་ ྱབ་ཡུས་བའ་པ། མངོསགི་བསེས་བན་ལག་རགཞིས་ངས་འ སར ས་རབྟསན་པ། ས་གར 








སཾ གཉསས་པ ག་པ་ག །སྤྱིའི་དོན ཡན་ལག་གི ད་ོལ་གསུམ། རིམ་བྱད པན་ལག་དག་མད་འདོདའ་དགོདབ་དང་། དབུགི་བདམི་འཐདབཅདཔ་དགུའངལ། 
ཤྭ ཟི་མ གྱོན །དངཔ་བཟུ་ཉིས། གང་འ འདྲོ །གས་དང་། དོན་ལ 











བོདཡྲི་བམ་ལགའཞིག་གི་ལགསསོ།།གཉེསབ་ལགཉིས་ འཕལྱཧེདདྲེ་ནམས་རི་ཡཿ །འཐདངྱ་ད་བ་དང་། རམས ཏུ 
༨] ཚན ཀུདུུ་འ་ཐྲད་མི་འཐད་ཿད་པང་། གཉིསཔ་ལ་བྲས། མཚོསྱས་ཡད་གྲངམོསའར་དམང་བ་ ད་ན གས་ཏོནབའ་གཙུངདགདཔདང་།དདག་གིདོནས་མརབ་ཤདཔ་པ།།ད་ བུག དཔག་དང ཁད 
ཌ§ ྐ ད་འཛ ་ཡནལག་གཉིསཔ་བསམ་གཏན་བཤད་པ་དང་། །ཿཡར་ལག་གསུམ་པ་སྲོགརྩོལ་བཤད་པ་དང་། ཡནལ་གབ 
4་བཤུད་པ་ལོ།། བཞི་པལ་གྷའ་ 











ཞིབ་འཛིནཔ་བཤད་ བ་དང་ པུན་ལགྲ་པ་པ་ཇེས་པནབ་ཤུདཔ་དང་། །ཡན་ལ་གྲདུག་པ་ཏི་་འཛིན་ 
༨ བླ་གདཔ་ དྷི སྭ། སཿའ་ལྲང་བའྲིཡུང་གིས་བླམབབ་དང་།ཟུ རུྨ་ཨངམ་རོན་གྲི་ལང་གསྒྲསབང་གོ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྲང་བའི་དོན་དང་། ིདྐརློ།གསུམ་པལ་གཉིས། 

གྲངམ། དཔོ 
35 


དངའའིདན་དང། རས་པའི ཏ 
ནང རི་དཔའེའི་པན་ཡོན་དངི་། ཇོགས་རམ་པའི་དཔས་ཆ་འགུབ་བའི་སི་ཐབས་གངགིས་ཁྲགཔ་བ་དབབས་བ དང་།མཇུག་བསྫས་ཏ༧འིངརྱུལ 











འིལས་དང་། ནམ་པར་འཚབ་ § 


མ་བ ང་གི་ལསྨ་སྨབཔ་དང་།། 
པའི་ཆོག་བསུན་པའོ།།དེལུ་གཉིས། བྱེད་པིམ་ 
ལ་པརལ་བཏུན་པར།།གཉིས་ 











འདམསཅིདང་། ཅྭ་ཐམས་ཅདྱའི་བཀའི་ལ་བོཔལོ་བས་ན་པའོ།། དབཔོལྔ་ཝ།དངབྭ་མུང་བདང་། དཅིལ་ལ་བོརྒར་ལམ་ཆོག 
ལས་ཆཧལ་མཆོག་དང །ཏིང་ འེའ་ངནྤ་སི་མིང་བྱས་ན ན་པལོ།། །། གཉིས་པ་ལ པྲ ངར 

' པདང །བྭདདཆཞན་པའཆོགའོ།།དང་བོལ་གཉིས །བ །གས་པ་གཉས། དཔ དས་་དང་། གའོ།།གཉིས་ང པ་ལྭགྲསུམ།ངག་གནོན་པ་དང་། དབུང་གནོན་པ་དང་། རེ 
དེའི་ཕན་ཡོན་ཏིང་ད་ འཛིནྭ་ཧྱི་མིང དང་བཅས་པའོ། །།བཞོཔ་ལ་གཉིས། དངསྦྱི་དོནདང་། །དའ་ཡནོ། མའརང་ེ་མབབངས་པའོ།།ངཔ་ལ་གཏིས། དངོས་ྱི་དྫོན་དང་ 
སུ་སྙེདཔ་དང་། ཡེ་ཤེསཀྱི་ཐུ་ མུ་སྙདཔ་དང་། ༢ 





ྫྫི་པ་ལ་བའི ཞི།མི་བསད་པའི་ དང་ ངུ ནམླ་དངལ་སགས་པའི་དང།ང ངེ 








| དྲུག་པ་ལགཉིང་། དངར ཤིང ཤུད །དེའི་ཡན་ཡོན་ཏིང་ངེ་འཇིནྲ་བེ་མོང་དང་བཅས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྔགས་སྱསྭ་སེཿ 


3 1 ཚཾནང་། ཡུམ་བཞིའི་དང་ ལོེ་པའ་ུམདོགདངྱ་ཧོག་མཚན་སགོས་བཤད་པདང་། ནམས ཅི་ཏིངངའིདྡ་ག་གཞནནས ་མངབར་བསྟན་པའོ།།གཉས་པལ་གསུམ། ཟུང 

















།་གཏིནནས་ལས་མབ་པ་དང་། ཁྲོ་ཝ ཀྱེ ལས་སླབ་པའོ།] དང་པོ་ལ་ཐཞི། པ་ལ་བཏེན་ ཞིབ་དང་། མརྭ་ཀཱི་ལྭ་བྭཿནནས་བསེག་བསལ་་བ གོས་དཀརམོ་ལ་བཏེནནས་ཅུམ་པ་བྲ་།ཏཾ 
༅ྨ ལ་བཅོནནཔ་དབང་ དང་།ཁ་བ་མས་གེང་ཁགས་ལ་བཏོནས་ལས་ འབ སི ་ ས་ དཔ བདུ ཏི བའྲ་གནས་བྲག ཁི རར 
བ། རྟ་མྲགིནྱཾ་ཀྷི་ག་ནཾསྲ་དྲུག་བསལ་བ།ད སེབ བས་པཿའྲི་གནང མཆར་དབབ་པ། འ ནསྤྱརལ་བོ་ལ་ས བདྡུག་པ། མགཡ་བའ ༣ སྲ 
པ་གུག་པ། གནོད དམཛཾསྭ་ཉྭིནས་བུ་ ༤ བའི = ° སེ ཅི གའའ།།དའྔལ། ་ རར ྱ་གི་དུ་ 
| ས་ལས་འ ག་པ གནད་གཞི འམ་འ བུཆ་དགུགཔ  ི་ཅན་ི་གགས་རག་ &ེ དབའ ཙཱ 








ང་ 












༠༄། །ེ་བདདནོརས་གསདབའི་ཆོག དྲནམས་ནདལ་གཞོ ཕབས དུཔ།།འ ཏི ད་གས ་ 

.¡  བགླིསདཔ་བད གས་ཞད་བམས་པའི་སོདཔ་དང། བུནམངི་ཁབས་བསུན། པའོ།།པ་པལ། 
།བ་ན་པའོ།།གསུམཔལ་གཉིས། མདཔ་པོའོཿ ག་གིསྭ་སོན་པའི་གསུངལ་འཇུག་ 

དྲེམས་ལ་ད བླརབའི་ཧལ་པ། དང་བའི དཔངཔ་དཞ ་ 

¿རཾ ཝ་ལགངགིསྤ་རས་འཕབས་པ་བསྟན་པགོ།།བཞི་པ་ལ་གསུམ། སུང་ སུ་འངགལ། སནེ་བགས་ རི གདད རད ་ 

43 པའོ། ི་ོ འིཆོག་།ྱས་འི་ངོག། དསས 








ལེ ོའིཆོག་དང་། ནོ་ 
ཕལ་གཉིས། བགུ་པའ སད ཞོ་བའ་ཆགོོ།དང་ོགྲམམ། མངུ 






ཅུ 


ཀྱི་ལས འ་རོ།།དང་ རྡོགས་ལིན་པས་ །དང་བླཟས་པ་ལ་བ ད་ས ཊཱ 
སི་དང ིསོནའགྲོ་བུན་མོང་གི་ བླགས་པ་ལ་ཏ། དཔའི ་ ་་གཞིག་ལ་པེ། 


[འསོརདྭབཱ་འའི་ཆོག་ ་ དྲུག་པ་ལ་གསུམ།སྡད་པ་ 


དེལབཉིས། མིགསུལ་ལ་སགས་པའི་གཟུགས་ལ་ད་བཅུག་པའི 















།ནདཤི་བརྲ་ཤེ། །འོ།།དངཔོ་ལ་གསུམ། དུག་ གས་པའི 
དུ 


















བོའོ།།ད་ལ་གཉིས། རངཔཞིནྱས་སོངཔ་ལྱཧ་འབུས་ནབ་དའཇོག་པ་འགའ་བརྡཤུས་པདང་། དགཉེས་མོའགལ་བདབཤིནགཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིནཔརབྱསནཔའི་འནནེ།། དལ་གཉིས།ནམ་མ་བའི་དཔེས་རངགིནེདབའི་ཉོང་ཉད་ 
མགྱོས འི་གནསགདཔ་ད། ཡིདཙིརངབའིནཙི་ལུའྱི་མུས་ཅཌཔ་བྱ།ནཔ་དབུ་མའྱིཧཱའི་པཔོ་ཉད་ལྟ། ནད 
དཔསྤྲ་གཟྙནཕབ་གཉིས་བདེན་གཉིས་གངདགནས་གསུན་པའོ།།དེ་ལ་གསུམ། འཁོང་ཅིས་ཞུས་པ་དྲང་། །ནོབས་དའེ་ལནལར་པ་དང་། ཁུད་བརྙད་དྲུ་འཆང་གི་དཔོས་བབ་ལ་ཤུད་ལན་མང་དཔའོ།།གིསཔ་ལ་གྱས། ཆོས་འམསཅད་ 
དུན་དར་བརང་བོ་ཏོདམེད་པས་གདལ་ཡངམི་གནས་པར་བྷ།ནཔ་དང་། ལུརཛོབཏུ་པང་གི་༦ཱས་པག་ཡིདགསུམ་ལྟ་ཏནནས་འབྱུང་བད་བཏན་པ་དང་། དྷེལ་ཡིནདངོསྦ་ཐུབ་དང་དེའི་གཞིནམུས་འདེན་པ་བདམིགསས འདོད་པར་དགུག་པའོ།། 
ལའུ་བཅྫོལ་པའི་བྲཾསསདནོནན། །གུམངད་ཟེལ་འཁོརེདྲང་མདོན་པར་བདྒ་དུབ་པའི་ལྕ་ཆུ་བཤདནུལ་ལ་བཞི། ལེའུཕྲ་ཅིའི་མཚམས་སྱུརབ། ལེའའི་ེའུངབཤདཔ། ལིམ །ལེའུད་བ་ཤུདཟེན 
པར་བྟསན་པའོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དྱིལ་ལཁོརྩོ་བི་དང་། དངསྤྲ་བུབྱཀི་དང་།སྤོདཔའི་ཆགའ།།དང་པོ་ལ་བཉིཿ །དྱིལེ་ཆོག་ཉན་པའི་བསམ་པས་གསོལབ་བདང་ཅིངམ་ཆོདཔ། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོན་བཤད་བའྲོ།། པལ་ལའིས། སྤྱིའི ནོདང། 







རྩལ 8» 
གགས་ བ་ས , 
ར་ཚ 


ླུཾ 












ཧཱགྱོདཔ་དམ་ཚིག་དངའཇསཔ བཁོདྡ་གི་དེས་ལནྱི བླམ་བྟ་ འཀླུར་ཚུལ་བྟསན་པ བསམ་གཏཿི་དཧི་ལ་ལཁོར་ལ་བྷཏནནསྲ་ཤང་དབང་ཛོགས་པར་ རུརོབོའྲི་ཧོལ། ལས་ཚོགས་མཆོདཔ་དྲམ་ཚེ་གྲནམས་ ཏཾ 
མཆུ རགེཾཾྲཾྲཾྲིཾཛྦ[ཾྲིཾིཾིཾི་ སྭ་གུ་གཏད་པའི་ཚུལ་ལོ།།དངཔོལ་གསུམ། ལེ ཅུ གསམ་་དམ་ཚིག་ །དང་ཇེས་པ་དང་། འཇ་ ཏའ རུ 
གཞན་གྱ་དམ: ཆིག་དད་པོལ་བ་དྲད་། རིམ པ་གཉིས་ལགནས་པའེསོ་སོའ་དམཚིག་ད ར་ཐོམཔ་བྷསནཔའོ། །དངཔ་ལོ་གསུམ། རིགསགས་ ཨམྱ་གྲི་བཟའ་བ་དང་བསུང་བའི་དམ་ཆིགསསནཔ་དང་།ད་སངས་ཅུས་ཅི་དམ་ཚིག་ལཉྟེན། 
རྩུལ་དང་ཉན་ཐོསཅིདམ་རིག་བྟཅནནུལ་ལོ།།གཉིསཔ་ལུ་བཞི། གཙོ་འོགསུམ་གྱི་དམ་ཆེག་ལྲབལ་སོང་དངབཅསཔ་དང་།ཅུ་ འ་བ དམ་དང མ་རག འདས དབའ བད་བ་ད་་ 
བླུས་བ་ཁུངས་དངུ་འཇས་པའོ།།གསྒུམཔ་ལྔ་རུག། ཇོགས་རིམ་པས་ལསའི་ ཅེའའོནལསའོད་གསས་བེིབ་དག་པདབ་འའི ག་དུངསིཡ་པ་དང་། བསྐྱེང་རེམ་པ་དང་དོགས་དྲིས་ པས་ཡག་བབ་དངེ་བ་བའྱིའུལ་དང་། ཟླ ཟཱ 
རིས་ད ཐེདས་ཀྱི་དམཆོག་དོད] ནང་ལ་གཞོལ པྱི ཨ་པར།། 






ཅི ཡཔསའདོད་ལྒནལ་ ་ལོངས་ཕྱོད་པའིངུསསུ། ཡུལ་དའྲནམས་ཐབས་ཤེསས་། སུད་པའི་སྔོམ་པ་དང་། རྡོགས་རིམ་ པས་ཐམལ་པའི་ལུསྐེ་པངསནས་རོར་ 
















།འའརྒ་ནམ 
སྟོམས་པ་རཞུགས་ཏེ བས ས་ཡ བ་ད པ་གས 
ཤམས བཏགས མག ང། ལུསྟརས་པརྡ་མདཔའཆོ་བ། ས་རིམ་པའི་ པག་གི་དམར། ག་གམ 


དཔ། །ཡདྲ་དའངབའིཡལྦལའི་ཞུམོང་གི་མཚོདཔ། འོག་ལས 


ཅིདིབཞིན་གཤགས་བླ་ན་ །ཅུམས་བལ་དེི་ལནམཿ དཔ དདཔ་འདིད་གསས་འདང་ 'ལྭ་བུམའིབྲ་སགསཔ་བྟཏན་པ གཔ རས་འཇན། ༥ 
ལགསམ། གང་ཡང་བ ཁག་ག དྲེ་བམ་བིན་པང་ ྟནཔའལན་ བ་མའི ཅཱ་ཨཱམ་ཡངཛདོངའཆུང་ལ་གནས་པར་བྱལུན་ །བའོ།། ལ་བ་ལ་བཞི་ ཡལ་ལུ་འོརཏན་ 
པཱར་དསུལ་བ བཏབ་པ ལ་ང་བ་ དོནདྣཊ་བའོ།གསུམ་པ་ལ་བ ལབསྐཞི།བསྣའིའ པ་ དངད རོ ལ། དེནས་ཤགྱར་དང་ +. 

བཅིང་མཆོད་པ། སཱབ་མ་ལྭདབང་བྱསར་ ང་བ་བ ཀད ། ོ་བ།གསུམ་པ་ལ ། རབ་དང་། དབང་བ བའི ཡ་ཡོ པ་ལྔ ཨུ་འབོརི་ཚེས་གདུག་པ་ནམསཛད་ 






541 //ཕ་ལཝ། ནང་གྱི་པནྲཔ་ག་གི་ 





ཇུག་ 
།པར་འཁུརབ་ 


།འཕ་བརབ།ར་པ། མགོནཔྱརུ་ 


ཚ་བ དེན 
སས ་ 











༄༅ བཉིསམའརྦགཔའི་གོ་འཕཔབཉསསམཐོརྱགོའ་ཕོམ་བ ཤེགས་པའྱིཙོལ་ལོ། འིབྱསསདོན „ །།ཀསུམ་འུཧྱཿཊིབ་ཤདའ་མཐདིནའི་ ས་ 
གི. ་་ ག་པད རུགཔའི་ཕམ་བཅུནཏ་བད་བཅནག་ཤེགས་ངའྱི ཁ་བ བསད ་ ཿའྲགཿ 


ཏི ཧུལལ་གསུམ། རདྱིརུལཔ་མའ་དགགྲི་དགས་བཤདཔས་བགདུཙུ་ལགཞན་ལས་ཁུདཔ་ང་ལ་ཤགས་བངབཅནབདང་།དཝུརབཤདཔའི་དགེ་བགཞིས་མབས་ད་མ ཐུག་གིདནགཉིས་འབུབ་འདྱར བམ་བདང་། ལེའུ་དབ་གདིན 
0 མུག་པ གས་་ དད་པ དདསབདང་གངགིས་ ཡུརབའྱི་ཙཱལ་ལེ།།ུདཐམས་ཅདྱ་་ཐུལ་བོདཔལ་གསངབ་འཇམང་ ༤ ། 










འ 
ཁའ 


7 མ༅ྩུད། སསྐ་འནམགསལ་བདྩ་དཔ་ཞོས་བབ འྱཧཆཾར་བཤད་པས་འཆད་པའི་བྱམས་དོན་འདིིནི། དཔལ་གསང་བ་འ ས་པའྲི་རྣལ་འབོ་ར་པ་ཤར་ོང་ཁ་ བངགགས་པའི་ཡལ་ཁིས་འབགར་བོེདགའ་ཝན་རམ་པརྒྱརལབའི་ ‹ླ 
8 རངད་བྱརངའ།། ་ དི ྲ 
ཛཿ 





57 


ཤོ རྒཾ་ྱིསལཔོ་དབལ་གསངབའཐུ གསངབའདུས པའྱིརཆེརབ ཤད་པྨ་གནམ་ཤ ལགས་པས རན སླ 
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ཉོོཡས་དལྱ་ཕགའཇལ་འ། །རཆེན་བྱར་ལས་རབ་བླམན་དག་པའི་ཤུལྷ་ལར་པངབག། །ས་ཆོགས་ཚོནྱིསྔམལུ་འོད་ ཟེརའྲབ་ཤོགས་བྱཅབལྲགིགས། །ཟག་མེད་འདོད་འི་དེཧུར་ ཿ 


མོ ཁས །ས་ཞིཀེམཆོགུརའ བཅེ པོའི་ཕྲ་བང་ན།།མཁའ་ཤིས་ བའི་པབང་འོའི་གཞུ་བ ཏུ །མིགོ་པ་བླགའི་དཔའ་ཉབཛྲ་འནའ་ས།།བ་ 
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མཐུན་པའེལམབྷསར་དགོས་ཏེ། འ དེ་གཉིསནི་བེདན་བླེད་མཉམ་ དང་འཇོ་གན་འདོགམེཉམ་ བུ ནས་མྱནངས་དའྲི་པརརོ།། པ་དག་དང ལས། དབསྐན་བདག་མེདཔ་དངའད་བརྩར་ཆེབ་ འརི ངི ཡདྲ་མདད་པ་ 
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འཤོ་རྒྱ་ཅད་མིནན།།ཿ གར་བུད་མེད་བླས་པའི་པི་ ུ་གསུཔ རྲས་རུལ་ནི་བཤདཟིན་ལ། ཡུ ཡུད་ཐི་མ་འད་ཡང་དྷྭ་ལར་བཤན་པར་ 
བ་པའྟརནྱ་བཱ་གྲང་པ་རན་པ་ཆྟཾཿ ་པུའི་གངྲ་བགེ་ལ་ཕོ་མོ་ གཉས་ ་ཡོད་ཀྱང་། རྒྱདད་ ན་བཇོམ་ རམས་ལས་ ཕལ་ཆར& 










།ཞེས་མུངྱཏ་ཛྷཾའི་པང 
མ་གུས་པ ཀལ ལ་ཤོད་ 









དཅེསྱ་བཌོ། ཧུ བམབདདེས་མྱ་ མ་མ 
ཆམས་ ར་ས ཅིན 


འོ 


ཐ་བ 









ྷཾཱ་སུ།དཔདེ་ཡ་ཆུག་ཡུ་ཤེས།། འདགསའྱ་སུམ་བདགགེས་ནྲི ཀྱས་མའཇིགཉན་ལ་བཤད་དོ།། ཞེས་གསལ་པར་གསུངས་སོ།། དེའི་ དེའི་དོནནི་བཤད་དོ་ཞེས་ ་དུང་ངོ་།།གང་དུན་རྣལ་ ཕ་འགྭརྦ་ཀི་རུཿ དྱྱི་རྩལ་པ་ནམསསུའོ།།གངནྱས་མའིསཀྟཁ 
་ིསཆནཉདེའགདུསུལལོ།།གང་སིས ཉོན་པ་བདག་ཨིས་ དརགང་འབ་མ་གནུམ་དང་བཅས་པའི་འོདགས་ལ་ཏེསངཔ་བཞིའིརེ ཡས་བསསུ་མའྱིརཱ་པངའི ལ་ལ།།གང་བིསྤྱ་སབན་ཧུད་དང་གྲས་པས་པའི་དེ་ ཧ་ 
གྲལ ཡགའི་དྲཀ་པ་ སང་བ །དནདག་ཞིབྱ།་བ ཀདན། ། འོདགས་ལ་འཆེར་བའིགནས་སུང།བརླ་རབ་རིམ་སྣ་མ ཧོཿ ཏྲ་ཀྱིསིང་པ་བཞི་ང་། དེནི སྤེ་ཕྲིརོལྲ་ལང་པའི་རི པ་ལས་ 
ཐི རིར ནསྟ་སོང་པའི་ཡེ་ཤས་སེ ང།འང་གསུལཅ ནོད རྔལ་ལས་ཀུནཇོ་བྷས་མའྱི་སླསྭལ་རུལ་གཙོ་བོརྩ་སོན་པ ནས་བར - བཞས འི སུང་པའི་ཡ་ཤེས་དྲ་ རུ དྲརུང་ལས་བླསཔས་པའི་གུ་ 
༈བོ་ན་ 


གཉིས་ངོབ་ བྲ མེད་དྲགར་བ ལ་ཧོརམང་ཡིན་། གངོ་ར་ག སལུན་མི་ བི པུ ཉིདགསལ་པའི་ལུང དོན་ཡང་། ་སིང་པ་བཞི 
ྲ ཆཛཌང སི སཔ ངོ་དུ་འབུང་བའི་རིམ་པྱ་རུད་གཉིས་ཀེས་གཙོ་བོ རར ་ མགཉིས་དང་དེན་འདཾའོ།གཙི་བརྡོ་སེན་ བླ པ་བཞི 


ཿ 















113 ¦ 


ཨཿ) & 





ཁི 
ས་བླ 


ཡས་ཡེན་ལ། ལུག་མྨརམཿ 




























འ 


ཛེ་ཕང་བའྱི་ཆེད་ལྟ་སོང་ཕག་བ་ བུཧཱ་གཉིས་པ་གཅི་ །དྲང་། ཙང་ངུའྱཛངྲ་གཱཿཾཿ ཉིས་དང་། ཡཤས་ངྡོར་ཀུན་ལས་བྱཏས་ལའྲད ངླུ་རད་ཚ 
'པྲུག་གསུམ་ཡོ་ ཡོད་པ ད་པརབ་ཤད་དོ།།དགོངས་པ་ལུ། 'ལང་སྙེ 


རཿ 


༨ 
༄ 






སྐུ་རུ ཀང 
་ང་། འདི་དངས་མ་གཉིས་ཀ་འངས་པའྲི་ཡོགས་མོའན་པའྱི་རུད་མིདོཊིཔཤདྱ་རུ་དམོད་ནོ།། ལམོ་བཞིསའུ ནི་དའི་འཕྲེལ་པྲ པ་ལསྲཐམས་ཅདགསང་བའི་མཆོགཅེས་བཏོང་ཕུག་གཅི ཅིག་ཤུཌ་ཚ 
ཆུངགཉས་ ཡོད་པར་རྡོར་ཕེང་བའི་འགྲེལ་པང་བཤད་ལ ། སྡར་ 


སྟེན་དོ་རངདིལའུ་ བྱུར་གཏཉིས་པ་ཡན་འཆདང །ི་བཤུདྨ་ཆུ་ལསྦ་ལ་གམ་མ་འྭུརར། །གསུམ་་ པ་ལཱ གཉིས།རྒྱད་ཡྱིམ་དང་ 


ར་བཤད་པ་ངང་། རྡོར་ཐྲངྲ་བ་ལ་སེགས་པ་ གསུམྱ་ཡཾསྭ་རྷཿར་བཤད་པའ།།ད་པོའནི། འ།  འཇཱས་པའི་ པི་བཤད་ཆུད་ ཞན་ནི། འའི་བཤྱ་ཆུང་ཡོན་ཁང་འཇུར 


་ དྲ་ཧུད་གཞུན་ ཛྫདཱ་ཤནཱ་ཐུང་ལུང་པ། རྒུད་རེན་ལ།ཆུདྱ་ཡན་ 
` ཛཿ འཆདྲ་ུལལྱ དོ་ྱིུན་མོདགི་དནའཆདབ་ནི། དཔལ་གསང་བའཇུས་པ་ ལ་འྭབྲཿྫྱཱ་རུདཛས་པའི་པ་ཚན་དྲོན་དང་། ཐབས་རྨུད དྱེའ་བ་བ དང་། ཚུད་ ཅུརམ་ལྕ་ལ་ ལནི་མངོད་པ་ 
སཛ་ལྱའུ་བྱར་བྱའ་པ་སོ་སའི་དོན་ལྲ་པེས་ལནམ་ཛང་བདོ།།རྨྱད་ཀི་འབེལ་བྲབསི་པའ་འདྲེལོཔ་དི་གོང་བཤད་བསྩརརྣ་ཅིདོན་ཐམས་ཅད་འིག་ཆབསམ་འདལ་པའྲི་ལནམུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ལ།ངེ་ 








༣ 
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ཆོ 


ིཿརྒྷཿྷིའི ལེའུ་བླ གཉིས་པར: པར་ །སཔའི་ བ་འ པརྒྷཾ་བ་། ཡུན གུ་ལུག་  བཞེའི་དཱ སྦར ི་ོ འབལ་ ཿབའི་ འི དཔལ ལ་ལ བར་ག ཅ་པ 'འཆདཔ་ ངུ ] ལབུ་ ཁུམ སིི 
དན་འཾུཞྲིང་ ། ཕུབསྭ་པུདྱ ཁཾད་ངའཾ 


ས་ལནདི་འཛན དོས 


བླས ཨྱ་དབདབེང་དོ།། འདེ་ལནི་འྱའུ་བཞི་བཞེས་ བསྟན་བརྒྱ་བ་ གར་ 


ཡིིའོན་དྲུད་ངོབ་བཞེད་དོ།།དོས ུལྱའུ་གཉིས་པནས་བྱ༔་བདྡུན་པའི་བ ལས ་ 
|| བཧུབུག་ཡིས་བཅཏན་ ་ ། བཅུྱ་དདཔནེའེབམས་ཅད་བིགསང་བའི་མནུདག་སེནཔ་བགཡིམས།དེདག་གསུནེང་གཉིས་སོ་སཔམྲ་བའརའི་ 
, བརྟན་པ པྲ ངའ ཙཐུབས། ཅར བ་བའི ་བབ་ ་སྐབས་ སཱརམ་གཉསསསང་བཱ་ བའིདཉེན་བྱས་བ་ཡན་ལག་བཞི་ བསྙནནོ།། བཤད་ཐུདྲ་རམས་ལྭ་བུ ༢༣ མངམ །སན་པའྱི་ཚལ་ཏུ་བ 


4 


>= 


ོར་ཐོགཔ་རེའི་སྒེ ` 


བྱཅྭདུག་གི་བཞི་ཚན་རེ་རེས་བྟསན་བསསབ་ཡན་ལག་བཞིའི་དེར་སོན་ར་བཤདཔ་ལ།ནྭརོ་པས་ སེང་བ། ཅྒྱུད་དོན་མངོ་ངབརྟན་པ། ལྷགམ་ ༼ 


ས་བམ་ གི ེནབྱགབ་ཡདལས་འཞི་ 


ཅུ་ཡིམ་གིས 


{ 









| ༩༣ ཡ ༢༡༠༧ ༢ (འའ 7: 
ཾ གོགུངངག  ་ དནསཏེ། འཕགཔ་ཡུག ཉེམ་རེ ཀི པཔའི་འགྲེལ་པ་ཉིད་ལ་དག་ལས་པསང་ངོ། 
སསམ ཐིང་ལེའུ རྣམས སླཿཆད་ལས་ག་གསས་པ་པའ བཔ་ ཀོདནས། དྲནས་ ་ལའ་ འུ་དའི་དཀའ་གནས་རོམས་ འཚ ་ཞིགོ། ' །མུད་འདིར་ལེའུ་བླ བྱུཧ བྭན་བོས་སེས་དོར ནེ 

རྭ མང་ (ཁྱི་ངེས་དོན་ཇྫས་པརྣམས་གསལ ལ་བརམ་ཛདངང་། དནགཡན་ལྗ་མ་འགལ་ བགུཞན་ཅིསགཅུངས་ ! 


་ལཚ- 



























པུ ཟུས་པ་རཅྱ་ རྒྱད་ཏུ་ སྤུསནས་འ གསུ སུངས་པླ་ནམཿ 
ཿ །དྱུ་ཏད་།བུངས་སྲུ་དངས་པ་ལ། འདེ་མང་ཤོས་སཱ་ ོད་དེ་ཤས་ཆེར་ངས་དོ་ ན་ག བཤད་པ་འ བླངས འི་འཆི།། རྫ ཕང་བཞུངངའྱི་ཅུདའ 
4 ཏི ཉིུ པའི་གཞང་གི་ གཅེད་རཚམསའོ་ ཡབགྲསའྱང་ ཉེ འདྣི་ཏར་ལྲའུ་བྱར་དག་པའི་ཐོག་མ། དེནཔ་གཞན་ཡང་བཤད་ གྱབ། །སྣ་ཚོགས་ལ །སོགས་རྐད་ཅིག་བདག། ཅེས་པནས། ནམ་ 












!15 








ཊས། ཨནཿགྱསེས་དགའ་ཉམས་སེངབ། \མཚན་ཉིདད་བལྟསདངི་གཞུ། ཞེས་བུའིབརདུའདོན་ཞིང་། ེའེ་འོགྱཏ། རྩ་རྣམས་ཀུནགྱི་ནམ།པའཆེ། 
རཾ རྣམ་བརྩལ་བ་ཞེསྤ་བབ་ལེའུབྱ། བྱཿདྲག་པང ུསཞ།ང་ལབ བྱད ྒ་སྐིདརར་མབུནས་པང། དུ་སྣང་ཡང 
ཧཱཾ ཏའོ གེ །སུ། ཤས ཞེས་པའི་དོན་ཏོ མུང མུད་ཅིག་མ་བཛི ལུགས་ ངདྱུགས་བགྱའ་བཤད་པའི་ཚནགིག་དང་ དགའ་བ 'ལུགས་ 
ལའ འབྱུང་དང་འྱ་གས་བླཟོགའུ་བཤད་པ བའཛནཔ་གིིས་གཞུབ་ལྷ་དང་བའྲ་འ འཡུར་དང་། བྱལ་དབའགུགས་དངད་བཞན་བད། ཞིས་སོགསན། ནམ་བྷཔ ངངས ུས་པའིའབོར་ཤིན་་གསལ་པའྲི་པིརདང་། དེནས་ 
ྲ གཤུན་ཡངཔ་གདྲཔ་བུ། དས་པརའགན་ེའ་གཞུ་་ཁ བ་ག ཆེགས །ུད་ད་གང་ཡས། ཤས བཀླགས་པར་བདརྱ་ིསཡ་གནས་བགའ སུས་ པ་ག ཏས་ལ། ངོར 
འཕེང་པའི་སླེ་ནས་འདྲེ་འ 1] 


















ཤ་ཤེད 

ཕལ་ཆེ་པའ་ུས་བའིདནདང་། མདོནཔྔདོདའབུམ་པསོགས འཐོརམའི། ད་འོ་ལང་ ་ཡང་ཕལ་མོཆེའྲ ས་པའི་དོནཧི་བཉའ་གཅོད་པའི་ ཏཱ་སངངོ་།། དྲིས་ལནྩྱ་གཔས་ནི་བྱཅདྱ་གཉིས་སུ་འཐེལཔས་ 
|: ཤདད།། ུད་འདིམ་གསའག་པ་བྔཏོནས་འད འགག ཆོ ཡ་ བ་ད སུ ཧུང 
, །སགས་པའི མ་ད་ཞ་བའྲིིངགཞིས་ཅུདྲ། དོནཐམས་ཅ་དགྱུམས་པནེ་གསལ་ལསགཇུངསབ་དེ། ཆུདེ་འདེང་ ༤སྐར་ཤེས་ཡདུམ་པ་ཧཱ། ཞས་སེགས་ཚིགས་བཅུད་བ་ཡ་ ཟའུ་དོགའཆུད་བའད་པིནནོ།། །གཤུངདེ་དགུ་གསུལས 
དད དབེན་དང་། བག་དཔེན་དང་། སེངས་དབེནང་། ས་གཙ འི་ས གངས་གཟནད་དགས དྲ བའབགྲར་འབང། དྷུ་སེན་པསྡ་རོགས་རིམཚ་ རི ཆིངསྱ་ཀྲང་རིམ་ཝ་དམང་དངའ་ ༢ཉིངལསྐ།དོ་ 

| རྣའཏོགྲ་ དན་མསྣ་ནུམ་པརགཅེད།།སེམསལ་དམིགས་པ་ངོབ་པརའྱར།། བདག་ལྱ་འི ཨའི་མངས་བ་།།ད་བབུ་བྱརདིབོབ་པད་ྩའར།ཆདབ་ལ་སགས་ 
] དྭོསྱ་བབྲ་ཐམསཅད་བྱམས་པཆོ། །ཆའདིཉིད་བབ་འ་། །རྣལའུ 





།ཇྲཐྲཱསུ་ །པའའབྱ་སའ་བྲས། །རུང་གི་མཚནཉདོ་ཤེསནསནི་ 


(དབྲེ་བཤེས་།། མངོན་བར དྲ འི་མིག གསྐམསནི།། མཔལ་གནས་པ།།ད་ ཤྱོམཔཡིསཐེཚོམ་མད།།ཅེས་གསུངས་བའྱི་ཕིར་རོ།། མགོནཔྱོ་གསབ་ 





118{¡ 








དིརྐིམ་གཉིསྱ་སིཆྲི་ 


རྒྱད 






















ཧིཿ ༤1 
ཌྷ  པའི་གསད་ ད་བའིག ལར རྙད་ནནོ། ཅང ལ་ཐ་སྱང་། རན ཆོ 

ཤོ སོ ཤཿ ཏྭ་རཾད་ དདཀའཞེང་དོན ་བས་འདི་ལྭ་བུནབཞིའ་ར ལ་འོད ཿདཔ་དང་། དང་ལདུ་འད༥ 

༩ སྒྲབ་པྲ་པོའི་དཔང་པོ་དབ་ ཟད ། དད་པར ར་ད ན་དང ད་ཡང རད རོ་བ ལྲེ 
‡ འིདངད་ ཤི བྱ་བདཅིང་།།མི་མངཔ་སེགས་སྣ་ཚོགས་མཆོག་དང་དམནྲ་ཁུའཏྲིང་།བ རལ་བ 





121 འདི་ཉནཔ་དང་།། འདོནཔདྲ་པེད་དང་གག་པ་དང་ནི་སེམས་པ་དང་།།མཆོད་ ད་པདྲ་ཉིདཔ་དང་ནི་འ་དི་འམ་འདྲི་ང་འྔ་བུན་པ།།ྱབརྩརུབ་རྔོར་ ད་བྷལ་དོལ་ཏྭགྲ་ཟྐག་འཚལ།། ཞེས་དང་། གངཞིབ་གཙོ་བློས་བ་པ གང དང་བ ཧཱཾ 












་་ གྲསམ་ ༼ པི རྒྱ རིམ ་པཾནྨཾཿ 
ཞིན ཧྱུད་ ྱི་ཞོསམཆོག མའམངོའ ཨདབང་་ཞིག་འི་། 
འདས་ རྩྱའས་པ 


་གཉིས་ུ ་། 
རི ངརེ། བཿ རར ˆ 

སྟ་ནའའགར་ས ནང་ཚན་ཀིཿ མཆག་དམན་ཡོདྱྭ་བང ། དེའི་ཌིས་ལྕཧདྲམའི་ 

ང་ན དེ་འདི ] དབལ་མགོན་པོ་འདུ་པ་ཆེན་བསན། འཛྲུས་པའི འབོན་གཏནལ་ ཡའབེབས་པྲ་གསང་བྲ་གཟབ་མཛད་དོ།། 

བོར་ཕོ་ད་གདའསྲད་ རེ ] གཉིས་པ་ལས་ རྒྱལ་བཉེདནས་ང་གི་པང་བཞིན་དེ་ཁནོ་ ཁོནཉི་ ཉིད་མཚོན་པརྱ་ཡིདཔ། གས་མེ ཅེ 


འུ བ་་ གྱི་མིང 
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ཌཱ 12 





















དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་སྲི་པགྱཱ་རཱ་ལུ་ 


རཀ 


ག་ ཆུབ་པྲ་སྡོམ་པ་བི་སྱོད་པ་དང་བཅུས་བོནནོ།།གསང་བླ་ག ་གུབ་པ་འདི་ནྲི་གྲུབ་སྟིང་ཞེས ཾགས་པའི་གུ་པའི་སྔ་གཞན་དུགཔོགན་ཅྱིི ཕྱིམོངཚ 
ད ། མིི་ཡོའི་པརསྲིྲི ཞསྨ་སེ་ཡཔ། བཞི་ ཧེ སས ས་ཤེས ཡ་དྱྱི་རདྲང་གན་ སིང བ་ལ་ཤི་ ཏུགལཆབྷ་ནམས་སོ།།ཟཱབདཔ། སརྟཏས་གསངའདྲུསིག ང་ྒོས་སུ་ 
་གངམ་དཔ་ནལི་མངའ རི ་ རྨི ༢་གེལ་བ་ལྱ་བྨ་ཧཱབ་སམས་འབྲལ་དང་ཇོགས་རི ཡཡའིྨ་པ་དང་། བད་རིམ་ལམདོང དོ་བམ་དང་མདོབས་གཉིས་མཛད་དེ།། འདུས་ ། 
¦/འགྲལབའ་གཞུང་ མོ ༥ "༩ རེ་ལོང་ ༢ ངི ༩ 
£ དྱ་འིའྭ་དེལ་ཕ་འཕགས་པས་མུ། ང།ར་དྷཱ ་དྷལ་འདུག་པ་འདའུ། ི་ཏ་གིགགིས་བོདྲད་བུམ་པ་ཡི་ནཤེས་གསུངལ འདོནྩསནདཔགས་རེ་ ལོང་དངྷནུམོ་བཤད་རིགས་པད་མངོན་པ་མ་ངོངཊི་གཟུང་ ༈ 
















་ཁོསོ་ཁང 


ཏཱཾ 


༩༡༡༩ འོ 









རབ་གནས་མགོནཔོ་ཡེ་ཤསའ་ ཞེས་འ ཐྲསསརི་གཞུང་དང་ལ་ 
རཱ་ས་ཤིང་ དངག་ཤགས་ཉིད་བྲནནས་པས་ནིས བྱུར།།བརག་གི་གནས་ནང བགནས་མགོནཔོ་ཡེ་ཤེས་ཞབསཝ་སོགས། ཤེསའྤ་བུཝ ཞིང་།ཆུཏཧི་བཤད་པ་ལ་ཡང་ 
མོ མ་བུ བསིང ལབམ་གགཔདག་གས ༡ དབད ི་གནསནང་དས་འགནཔ་ཤས་ དུས་བཀྱ་རུད་་འགྲལ་པམོཛདའེརཔའི་མ་བརུགས་པཆེན་པོའ། འཕུགས་པྷ་ཏས་ 























ངེ ནི་སེམས་དབེན་ ༼ 
ངུ གྭནཱ་ངོབས་ཁྲུངསྲསྲུ་དངས་སོ།། སེམས་ཀྱྱ་མི ཨུའསྦོང་ནཾ བ་ཉི 
འིརིམ་པནྲི་མུབ་དཀོན་ཨྭ་བུཀར་དཔན འི་རིམ་པླ་སོབ་དཔེ ཊོན་འདིས་མཛངཟར་པོ་ལ། བོད 
ཤིནཏ་ཆཱལ། བདྲག་དིནྱ་གིས་བླརབ་བའི་རི་ དདོ།། མངོན་པརྒ་བཱ་ཆུབ་པའི ཐཔྲཱ་སོབ་དཔོན་འདི་ ལེམ་པ་ནི་ ཤིན་་གཞམ་ 
ཙོ མལའ་ མཡའིདོན་འ་ོ་དབྱས་ཞེ་འ མ་གས ཞུཿམེནོ།།འདི་ མ་ས སང ར་ལ ་ལ། བསེད་རམ། རིམགཅོ་ཆེ་ཤོ ་ཞཾང་རྔོགས་ གནམ་ག རམ་པ ཏུ ངུ 
རྨ ང་བ་བ འཕྲལ དོ ཊ་ཕ་བཟང་པོ་སོགས་པླཌ་ཏ་མང་པོས་ཁུངས་སུ་མཛདདོ།། མ་མཛཾདསགས་ཀྱི་དཔྱད་པ་དང་།འཕ 
ཛཾ སུང་པ་། ྤི་ག་བདདའ་བ སྔར་དབལ་ཞབས་དང་། ཐཱཿ ་པའི་གཞུང་ཡོཡས་སྔུ་ངོགས་པར་མཛད་ ༨༥ 
ཁ པནྡིག་གྷོཿན་འཛིན་དཔལ་ ཤེས་གཉིན་ དང་། ཨ་ཀཱ་རདང་ཡུག་ ་པ་མཛདཔར་བཤདཔ་ལུ། རིམ་པ་གཉིས གགས་ཤིནཏཚ་ལ། འདེས་མཛའ་ 
31 ༣ ¬, ནད བཤ འརཅས། རི །་རཿ པ་གཉིས ཤབ སཔས་མཛདཔ་ལྭ་སྒོནགསལ་ནི་ 
1 ངལ། ཐྲུ བ ཡོན་ཤཱཿ་བཤེས །གཉེདྱབས། རབཤདཐིན་ཏོ།།སློབ་དཔན་ཟུ་བྲ་ཕག་ 
རས མ་འབེད་ སློན་གསར་འམ་བ་བཛད་ད།ེས == ནི་རོམ་ཝྲ་གསལེསྒྲ སྒྲོ་ནདུ་རྒྱས་པ 
༧# ལྷ་ཉ་དྲ་ཀུ་ཙི་པ་ཁ་གཡར་བས་པའི་གཞུངགཞནམདྱད་སང་བནམས་ཨིཚུལ་ 
21 2༣ བོ 4 ༦༨ 







ཡག་དུག་ནི་ལྱེའུ་ ཅུ་གཉིས་པའྱི་དན་གསལནས་འབུང་བ་ལོགས་སུ་བཀོལབ་ དངོ་།། རྡོ་རེ་སེམས་ འི་སྒྱུབ་ྲབས་ལ་ནེ གྭ གཏོ་ཤི་ཏཱ་དང་། ལི་ལ་བྲང་གཉིས་ཀིས་འགུལ་བ་མཛདངམ་གྲངའི་པརཱ་ཏྲ་ཐུབ་ བ་དཔལ་ཐང་ཊུ་ 
བ་སགསྤ་ཀཐ་གགས ༢ གདེད འདུསཔའི་མདོནཅོགས་ཆ་བར་ད་ མ་རིགས ཁབ་དང ཡཁས་བ་ བཏག་པའི་གནས་སོཞིས་གསུང་ངོ།འདབཉིས་ཅམ མདད 
།དེ་ངངམངམྲདནཔ་ཅམ་ཡོནན་ནིང་ དཡ། སྒོན་གསལ་ མཁན་པོ་ལགོར་རནན་ཁ་ག ར་བ ་འབའ་ཞིག་པ་རྣསངང་། །།དལ་འཕགས་པྱ་༧་དང་ ཀུ་ཤང་ད་ལུབ་བཤེས་བ གསུམ་འཕགས་པའ་༔ འླི་སའ་མརྦགགས་ཆི་ ལ། ཟླ་བགྲགས་པ་ ནར 
འགས་ལསགས་པྲ་བ་མརམ ནི་འབགས་པའྱི་སབ་མར་མངདདོ།། ངེ པོདི་དྭུམཁིག་ཚིག་གསལ་ཁི་མཇུགྱང་འཕགས་པས་མངོད་པའི་གཞུངདངྱསོོ་ བམ་ ནམས་བྲུས་མའཞིག་ན་ཉམས་པས་དིངསངགྱའུའྲལ་ནས་གསལ 
པཱུ པམ ཀསུངས་པསབེ །་གས་ལས་ཡབསསཔ། བིཀན་ཞས༔ སྦུབ རྒྱམཚན་ནེམ་ལེསཏླེབ་བལགས་བས་རགའཛྲ ས་པས་འ ན་པའི་ གསུངལསྱ་བུངབ་པ་ཆུབ་ལྷ་ཚ་བའི་གུ་ ཟཱ་ཡས་ ༤ 
འབྱུངང་ལྟར་ཡཾདཔས། ལྱ་སམདསྱགབཅོ་་ིང་ྲམས།༡སབདང་ ས་ དྭསླགླ་སྲབ་ལ་ཟིན་པ་གཉིས ཿས་འཅོ་མས་པདདཔས་ཇད་སཏི ཏི་ཤས། ཀླསབ་མུབ་སླ་གགས་ ཕྱི 











༄༅། 
སྒིམས་དཔའ་བྱཏ་དདྱེ་བ་ 
སམུས་དཔའ་བཅུདདྲེ 


ཡུལཌ ¦ 











128 


དཔལ་ཝྷནླཀླུ་སབྱསལྱུ་གརཅིག།དེ་ལས་དཏིད་རིནཆེནགི།།ཝེབ་པས་འིག་ཉེན་གསུམ་དྲུ་གགས།།འཇུས་པའྦིན་མཚོའི་ཕ་རོལ་འིན།། ཟབ་གགསགསལ་པདྱཧཱལྱ་བརཅིག་།ཅེས་གསུངས་ལ། མཁས་པ་ལྟ རཱུ 
གུང་།འདི་དགེ་གིསནློབ་སླ་བ་ཅེག་ལྔ་པ་ནསྔརམོབ་མ་ཡིནཔཉིདྱ་ཡིམསན་ཤག་དཔ་ཝན་པཉིདདུ་པའྱཏུ་བསྙན་ཏཞེས་སེ།།དེསན་ྩ་བཀར་དང་། ཐུགས་ཇེ་དཔལ་ཞབས་དང་། ཁ་ཆེལླ་དང་། ཐུབ་པ་དཔ་ལ་བ་ བང་པོ་དང་།སྐལྔ་རན་ཐགས་ ༤ 
་ ལི་ལ་འཛསགས་འཕུགས་པ་ཡབ་སསིཇེསྭསཱཾ་འབངྲས་ནས་འཇུསཔ་བཤདཔ་ཀུན་ཟིས་ཀང་།ཟུ་བའི་ཞབས་ལ་འཐག བཱི ྱ 
ཨསུལ་ འི་རས༔ ངསཤུས་།་བཅུན་གཔཤདཔཔ་ིན།།ཞེས་པ་དོ། མདོ ད་པའ་ལགས་ འྱ་ཏ།།་ཕི་བོག་བའའ་བཤསབབ་གགས་པ་ལ་སེགས་པའི།མནངག་རིས 
་ ་ 


ཨསནསྭས་བསིག་པ་ཁམས་པརོ་༡མ་དངྱི་དང་ 


པང་། དང ལྕ་རརདང་། ཏློ་ཐུག་ 
ཀྱཏ།ཕྱ་མའིཆྱདི་དོན་གསལ་འདེ།།སྒེ་ ལཱ 
པལ་ཅུ ནནས བདག་གས་བྱངིས། ཞེས་གྲསངས་ས།། 
ལུགས་མཆཚེ་གཏྱ་མྨུ་བ་ཡ་འབཀག་པངཤེས་པརའོ།། 








་ཞངས་ལུགས་ཞེས་གགས་བའི་ལམ་ལ། 











འྱི་ོབ་མ་པྲའི་ཏྭཀྲཱ་ཨཱར༥ 


༥འྲད་བར་ཡིདཆས་པའི་གནསསྱ་པད་རིང་།ནུ་རོབས་ 





།འི་ལགས་ལརཆེག་་འཛནཔ་་བས།དནགསས་དང་མིུད འགའ་ཤས འི 
རམ་བགིས་ལས་བྱ་སེད་པའིརིམ་བནི། འཇམ་པའི་ངོ་རམ་གཙོམཛད་བའྲི་རེ་བཅུ་དའུའི་དིལ་འ། ཅེ བུའམ 





















།ཀུན་ བཟངཔོ་དང་།བཞི་ ཞི་བྱརྨ་ལྲ་བཅཱཔངབཤདཔ་ལུར་པོ།རོ་ རྫོགས་པའི་མཔནི་ངེ་བྱཅན་ཡིས་གྲས་ཨ་པའི་ཞལ་ཡུངངང་། །སྒྱབདཔེཉད་ཤིསམཛདཔ འིནོལ་བའི་ཛིགལེ་ལསའུངངོ་།།སླེབ་འཔོན་ཏུན་དགའ་ ཐལ 
༥བླས། པ་བརའབུགཔས་མི་འཐདལ། སཆེནུཁིས་བླུམ་པ ག་པ་གུན་གངགིས་མཛདཔརྱབས་པའི། པ གྲོབ་དབོནདྲི་ དྲེ་མདང་ས་ འ་. 


ཚོ 
ཧང བཤདྱཚུལ་ལ།འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་ཆེན་མོའདིས་མཛོདཔ་རྲ་བ། ་གུས་པན། འགལ་པ་དེཉི་ ཉདལམ་བྟཏགས་ 
7 ཙཱི འབེལ་པར༥ངའེའིལྱལྔ་ལ་པའིབ་ཤདཔ་བཀོདཇིང་ཁུཔསམ་ཡོནནོ།།འཛིནནེ་ལས། རྒྱབསྟེནཔ་པའཤད་པའམས་ཅྲ་བབའཇུག་གྱི་དུདྱའི ་ཚེསང།འབྲང་ འཛྲ་ཡོནྱ་གིཡུལྦ་པངམི་ཆུས་པའི་ཆུགསཅན་རཞིག་དངཔའི་ཕི་རང་གསུངས་པ་ 


ཏོ 
”§ ཙམ་9ྱི་དོན་ངང་ སོགས་ཏྱིབཟའབའིདམཆག་བྷསེནཔ་རགྲསཔས་པྲ་འམས་ཅད་རང། ཐཱ་མནམ་དང་འཆོལ་བྲའུ ངལ་ཤུགས་བྷ་ནམས་ཅིངོ་མཛདཔཛམ་ །ནས་གསུབ་བྲ་རབྱ་ལ་དབང་དྲུ་བསནས་དངག་ང ད་མན 
ྤ ཨིན བ་བདག འབ ྲག རར ་་་་བམད་རགསམི 
༠4 འདོདར་པྟེ། ྭ་ཤ་ཡ་ི མརྡད་དད།།འདནྫར་མ་བའིཆེནཔ་གཞན་དུམས་བཤད་པ་དང་མོ་མྤལ་ མཐུནཔའེབླ་མངྱིབ་ཤདཔྲོ་ །ོ་ོན་ས་རམིལའ་དངཔས་མོས་ལས་ངང་འའ་འབས་བ བསད 


3?ཏ།ཤ 









པ ར་ཡ ་ 
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དྲ་བོབཔར་ཤིད་པའྲི་ཐབསྤྱ་དུདལ་བཞི་ཡོདཔྲ་འགམ་ལེའུ་པུན་དུག་གིས་འཆདདེ། གསུམ་ཕནྩོའི་ལོའུ་བཞིས་བྷསནོཔདོ་གོཉིས་པྩོཧོ་ལྲིའོབཞིས་ཉེརློསབདང་།ཇོའིསོ་ལནོོ་བོ་བོོསོ་བོརོ་དོ་འོ་བོོི་ྲོའ་བོསློལ་ 
བཆིནཔ་ཡོག་ [ཆཔ་མནིདྡ་མས་གས་པ་འབའ་འོན་འམདད།།༥དགས་བད་་་བུ་པ་ བཞིས་ལན་ལུཞི ངིམ་ུནའིའ། ག་རས 
!ཞབསལུགས་དང་། འཕགས་ཡུགས་དང་།དུསའ ཁད་ཡི་ལུགས་གདུདང་ཡང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅུ་དྲ་རིམ་ལ་བརྟེ་ནནས་ལྤེལ་བདུནཔའི་དོནདུའཆད་དོ། །བུག་པན། བཏྲོམ་ཝན་འདས་རྡོར་འཆང་། སྡུདཔ་པྱོ་འགན་རོར། སིརྫདྷཱེ 









རྣ ཿ དུ སཱ མ་ལ་བ དཾ ཆའ་ 
།པཾ། གླུ་ལས་ཧུར་པའྡེན་ལ་འགོརམ། ཆལ་པོངསུ་ཀྲཔ།ཟམ་ཟཆན་པ་སརཏ། མགོན་པློ་བླུ་མབེ་། དས་འཕགས་པ་ལ། བྱང་། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། ཟུ་བྲ་གགས་པ་བཞི་ལ་གསངས། དྲེནམས་ཀིསླ་དོང་པའི་ཇོཇལ་གསུངས། དེས་ ༈ 
༈གུབལེནནག་པྱོ་བི་དཔ་ལ། དྲམ་ངིམངྦ་ེ་གོས་པང་།ས་འྡས་པགཏིས་ལགསུངས། ད་ར གས་མངན་ཤས་ཅན དབ་ས བཤིས་བའྱན་མཆདདེ། འདུན་མཀར་ཤ། ད་ །དཔལ་སྦས་ངང་། མར་མེ 
13015& མཛད་ལྔ་ལ་གདོམས ཡེདྨ་པོ་གས་ཡེསཆབ་དྲ་ཀྲ་ངའིགུག་ལག་ཁངགི་མཁས་པ་ཡེ་ཤེསྟའི་འབོལ་གདམས། དེལྟ་ཆོ་ཟག་གི་ཡི་དབས་གསན། ཐམམརཔ་ལ་གསང་དྲསལུགས་གཉེམ་འིབ་ཞདྲསལ་བྱ་ཡིར་ལར་ 









༢ 
ལོ 






དཔང 
འདལ་འབསཔ་ 




















ཕྱ 





གསུམཚོགས་པ་ འདུས་པར་གྲསུངས་ས།།འོ་ མ་གསང་ཕ་དང་འདུསཔ་ལྟ་ཚུལ་བཞིར་བཤད་བའི་དོན་བྲོ་རོས་ །ཧུད་ སུམ་དྷུས་གསུང་ཐུགས་སྣང་བདེ་ཉིད།སཕ 
འདུང གག་པ འདུམ་པ གྱངས །འགནས་ ཅུས་དུང་། ཡི་གྲ་གྲསམལས་དོ་ཇི་འཆདང་མུརུནས་རིགམ་དང་དོ། ༡ ག་འ བངས མུགས་སུངབདེ་ཉད། ར། 








;བཞོན་པ་ '། ཐབས་ཤེསྱཀ་བདག་ མྟ་རབུའྨི་པཾ་རྨ་དཱརཔནེ། སླས་ ནྩཙ་གསང་འདུས་དང་། བདྲན་པ་གཉིས་ཟུང་དུ་ དའང་ བ་ནི་བ གིགང་ངབ་ ཧུས་པ་སི། ཞེས་འ 
གོན་པད་མུཔིཏིད། བངས བད ` ླྱ།ླཀ -* སར དག 
འདིང་ལྔའི ཌ་ཁགླམ་གསུང་ཅེགས་གྲམ་འཇུས་པར་བྷ།ནཔ་ལ། སྣདྲཔུམུས་ཞིག་བྱམས་བས། ༩ འབུས་བརྡ་འབསའི་ཡྲན་ལག་འབའ་ཞིག་བྱས་ནབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡན་ལྭག་མ་བསྟན་ལ རིང ལུ 


ཐབས་དྲ་དན་ཞིངདམིགས་པ་མིད་པའྱི་ཡིར། སྩུ་གསུམ་ལས་འདས་པེ་ཤསརབྱཀི་ཡ ནལགཧི་སྟིངབསྟེན་པས། སྟི སྟིང་པོདོརྗ རི་ཤེས་བབཏོནཅིགསས་གིསངསང པའཆདད།། དནངེགས་བརམ་མྲ་ 





མ་བ ལི ཱུ 
རོ །རྱིམོ་ལསྨོན་པ་འྱོྦདནོལཔས་ཤེསའིངམདྭ་ཐ་བ་ལབ་ཤུདངིང་། དམདུའོད་ལས་ཙུད།དྲེངས་ནས་འཇུས་པས་འབས་རངཔ་ཅུནཔ་བཀག་པའྱི ངརོ།། མངཔཞེས་གྲསངསངས་འུས་ 
སྟ་ཨཱང་པོའི་དོནདམིགས་པམེད་པའི་ཤེསརབ་མི་སོན་བརཱ་མ་འབུབ་ཏཱ། འྱས་པ་ལ་ཡངདྱ་་རྭགྲས་པས་པའྱི་བིརཏེ། གས་དྲ་གུང་པ་ལྲས། དཔལ་ཝཱན་འབུས་ལས་མཆོག་གཞན་མདྲ།།འཇི་གཏོན་གསུམ་སྱི་རོན་ 
འཛུར། །སྙིངབ་ལས་ནི་སྙིཔང་མཆོག།རྒུད་ཏུནྱའི་དྲིབ་མའྲིང།།ཞེས་གྲསངས་བདྱ་བུ་། དབའ་ཇོང་སྤེམསྲ་པའོལྱ་ཕགའཚལ་ལ།།ཞེས་པནི་འྱགརམངདཔའི་པག་ཡནལ ། ཤུག་འཆེལ་བའི་དནནེ་འདུད་པརྱ་འེད་པ་ 
ཡིནཞིང་། ཕཀ་འཚོལ་བའ་ཡུལ་ཧྱི་དོནནྡེལཆདཔ་དའུ་མ།།། བསསེད་པའི་རོམ་པ་དང་པོ་ཡིན། ཞུས་སོགས་ིས་རིམ་པ་ཝ་བྟསནཔ་ལྭ། ཤོགམ་འརིམ་པའྲི་གངས་ལུ་འགལ་བརའ་ཛིན་པའི་དོགས་པ་གསལནེ།། རིམ་པའི་ 
མདོར་བསན དྡོངབླབསཔ་དང་། སམས་དམེགས་དང་། རུ་ངབ་དང། འོདགསལ་དངབུད་འཇུག་གི་རིམ་པྭ་ངར་མཛདལ། རྣོམ་གཞག་རིམ་པྲང་ཡད་དྡ་ཇི་བླཟས་པའི་རིམ་པས་ཞེས་དལ་རིམ་པགཅིགྱ་མཛུདཅོང་། སེམས་ 
དམིགསརིམ་པགཉིས་བརགསངས་བས། རེམ་པའྲིགཔ་ ལ་ཐགས་པ་དངའང་བར་བཞིད་དང་མངནོན།། དེགཉིས་དངྱ་པོད་བྱམས་བུ་ལུས་དབེན་བླམ་ནནས་རིམ་པྲ་དྭྱང་མཛད་པགཉིས། རིམ་བའི་ཕབས་ཡི་མཐུན་ནོ། ། 
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ཡང་རིམ་པྱ་པ་དང་ངུགཏ་མངད་ ང་གཉིས་དང་། སྒེན་གསལ་ལས་བཏྐྱ་དཅི་ ཅིམ་རིམ་པའི་རིམ་པ་གཅིག་ལ་བྲག་ཨ་བ་མ་མཐུན་ཞིང་། དོདདབས་ཧི་རིམ་པ་བྲསང་དགོས་བཆད་བས། མི་མྱདུནཔ་འདྡི་ནམས་འགལ་མོ། མིའགལ་ངཇྩི་ལ་དཡན། 
རྟྙམ་ན། | འདིལ་གལ་དམུདུཔའྱིརལ།ངབའ ུདྱིནསཔ གདན། ཆྱམདལེདགང་ལས། མགས་ལ་དམིགས་པརིལུས་དཔ།ཞས་པའ་ང་པ་བཞིའི་ད། གལཔས་དའདཔགཞྲགས་རེང་ ཅིམ་ལྭ་རིམོ་པྲ་དུག 
(ཨུང བཟུདྒད་དོང་འབུང་བལས། དྲོང་ཐུར་པརར་འྱའབུར། །ཆུཿགི་མཚན་ཌཱིང་ །ནི།།ས་ཏཱིནུང་ནམས་ནཱམ་པར་གཅོད།སེམས་ལ་དམ་ པ་ཐོབ་པརའཛུར།།ང དཔལ ཨདདླ་ནས་རིན་ ་པས་ཏུང་། 
རུའ་བརུ་དནཐང་པར་འགྱན།།ར་ད་བལ་སེགསད དྲབེ་ཐ་ཤེས། །མངོན་པའྱིབ་དཆུབ་ང པདི་འྲབེབ བ།།ཟུངའདུརརིམ་པ་ལ་གནས་པ པ།དངོས་ བྲཟམས་ཅད་བྲམསཔད།།ཚེར དའབུབ་འ རབར།།རྣལ་འབྲོརཔ་ཡིས 
ིན་པད། མབཛོགས་་་་མའ ཱ་འབྱུང་ ཞི རེམ བླུ་ཕར་གསུངས སོ ཆུདྱཡྲི་མབས། ཐྲབཾས་རྒྱུད་ལ་བསྟན་ད བ་ཡན་ལག་བཞིར་གྲས སས་ཞང་། དེ་ལ་རི་པ་གཉིས་ར ལ་འསྟན་བྱ་དབ་ཡནོ་ལག་ 
 བཞིའཤིང་འྲལ་པནས་བདདྱེརུདདེའི་དོན་ཡངངེ་ཉརངུ་ཡིདདོ།།དེའིཉརན་ངོགས་རིང་ལ་འེན ཧྟིནཔ་དང་། ཉེར་ པ་དང་། སླི་པ་དང་།ྱབ་ཆེནགྱེརིམ་པ་དཤིང་བརྱུར་པོ།།ཡེ་ཤོས་ཛྡའི རྭ་ཉུན་ལས་བཅས་ལས། ཆགས 



































ཨགས ༦ དདང་ཡང་གཞིསས་པས རབས 
དང་པའིརམ་བའི་མམང་འདཔ་གཉིས་ དང ཛུགས་རིམ་ཡ་ཡང་སུ་ས་ 


རར མང་དབན། བས དས་པ ས་འ གསམ 


ངདྲ་པན། ཡུས་དབན་མས་ཏབག 
ལློ ཅློར་བློ 


་ 








རྫོ ཟོ 


༤༨༠ 











_ ༈དེནས་སད་བྤ་བླ་མུ་ཡིནཏེ། འདི་ལའངགཉིདསདཔ་ཅམ་མནཔའི་སད་ ༥ལུགས་ པབཞིག་ཡོདོདོ།། པྲསོ་ཝའདསའབངར་ བཤད་པའྱི་ར་གར་བགཞན་ 
ག་ག ཧང ནུར་པའི་ བག་ལས་འབུང་ཅེ་ལགས་སྐོ། སལ་ྱའ་ས་དདས་ཅི་འརིམ་པེ་ བེས་ཚུལ་ནི། རི རིམྲ་པར་རིམ་གཉེསྣ་མུསཿ རིམ་པ་ ་ལུར་གཅུངའ 


བས ་ མུང གཔི་བའོདགསས འིས བད མས ཨམན་པ་གཏིས་ དབ་་འབེབ་ དག ངས་ལ ་ 
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དཱ །ལེགསཅི། འགེལཔྨ་ཟའོདལས། གདཟགརབ་ལ་རིམ་པ་ཐུམ་གཉིས་འབེང་ལ་རིམ་པ་གསུམཔ་དང་བཞི་པ་གཉིས། ཆུངངུལ་བྱཅདའིམ་དང་དོང་བླས་གཉིས། རུང་དའྱིར་ངང་ལ་དགཉིས་དངཔ 
 གསུམ་པ་ཤདན།།རརའབོ ཐམ་ག ཡྱ་དགཅགགྲི་མ་ིསགང་ནས་ལང་ འོ པའང ས་གཉིས བུང་བ་དང ོང་བླ་་ སགཉིས། སུང འུངང་དེབཏ་ང བས་་ 
བའེ་གཞུང་དུང་འགལ་ཞིང་།རྣལ་འཛོརྡ་རགས་ཕང་དང་ཡེཔའགལ་བས་ལེགས་དྲ་མུ་ཡེ་ན བྱསེད་རིམ་དིཿམ་ཞིག་བྣསམ་དགས་པ་ནི། ཅུ་རུདྱི་ལྲའུ་བྲད་གཉིས་བར་བྱཅེད་རིམ་བསེནབླས་པ་ཡན་ལག་གཤིར་བཤད་པའི་དོའ་ཡེ་ 
ཤུསྦསྒྲ་གམ་པ་ནས་ལསརུལ་མཆོག་གམཐད་ཇུགཔ བར་ལ་སུན་གསལ་བུས་བ་ཤདད། ཡང་འབུད་ཉིད་ལས། ཡངན་དྡོར་བཞི་དགུགས།།།དཅཱུལ་ཞུགས་བཏོན་པས་བནཔ་བ།།ཞེས་པས་བསྟན་པའི་བྱས་དའིམ་ 

ད་བྱསིད་རིམ་མདོར་བྱསས་སྲུ་ཐུན་གསལ་ལུས་གསུ་པས་ཤིང་། དེནྱིརད་ཅེམ་ལས། དང་པོ་སེད་ྲ་བཆུབ་སེ།། གཉིས་བས་བྲན་བམས་པའོ།།གསུམ་བ་གཟུགས་ཉིད་ཛོགས་པྷཅ།།བཞི་པ་ཡིགེ་དགོད་པའོ།།ཞུསགསུམས་ 
༣ མའི་ོན་ད་བཤད་ད།།འའི་དམན་རོབས་ཡ་ཤེས་ཅིས་བླམ་པནན་དྩིལ་ལབོརྩར་ལ་མཆོག་ག་བར་ལབ་ཤདབཞེ། ནྡདབཞིས་སྱདཆེས་བ་ལ་དགངེས་ལ། མདང་བྱམས་པར་གྲས་བནི ར་ཤསྱ་ཡི་སནས་དྲ་བདང་བད་ 











®$ 8989 ® 

























མོོ་བདྲ་པ་ལསྱ་ཐོད་བྲ་དན་པ་གཅིག་ 


འབོར་ལྭ་སེབ་པ།། ཏོག་པའམ་བཏགས་པའིནལ་ 


གཔའོ་འཞོདབའྲིདོ། མབབཅིག་ལིའུབྱཧ་གཅིག་པའྱིསནོགསལ་ལས།༣ོ་ 
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ཧཾར།།དམུན་ཟུན་པ་གཅིག་ པ ད་ེབས་གཅི་གབ།། ཅིག མངག འདུག་པ དེ ས་ས འདི་པནིཏོན་དང་ 

བཿ ལ་ཁང ནན།དེ་ཡང་སྐོད་བསས་ལས་ གྲསས་པ་ཅར། འཐོབ སྭ་བེག་མརའབེམ་ཆེ དཔད་རལས་འདེལ་ཡའགསངར་གསས། 

བད་རིམ་ལྷ་མོབ་པ་ནྲ་འ གས་གསལ པི ས་པ་ཡིན །དམིལ་ལཆལ་མཆོག་པན་ཅདདོ། ྲྲེཾཾིྲ ་སགས་པའི་ཏྟོཔའྡཾནལ་ 
ནཧུཏ། འདུ་ར་མངྦ-་ བཱ 


།ལྲ་དག་པྲ་ནགསའ་ཅཐམ 


པ་གཙིག་པ་དེང་། དེ་པ་འེབས་ནས་ཡུབབས་ཆང་བ་ལྔ་འོ བེ་པཏོགཔའི་ནལ་འོབ་ལྲམདབ་ལྔ་བེདབ་ཡངམིའྲའདཔ། ནར་བང་ལ་སེར་ཁ་བ་ནོག། 3 ལ་བཅནནས། ཐོག་མརྒ་ལཱ་གཅིགལྭ་སོབ་པྲ་དནུ་ 


།བོརྲ་སེམ་ ་པར་གྲས ངས་པའི 


ལིྣགམ་པ་སྟགའིར་ལལཿ 
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གསུམདངླསབ་གསུསསོར་གརབི་ཡིད་ཅ་ཤསཔའྲདའང་སྔ་ཤིརའྱབུངབ་གསུམ་ལ་བཞུགགོ། 
ནྣཾསང་པ་གསུམ་པོའིསེམོས་དང་ཁའངཚང་ཞིང་ཤས་ཆྱ་ནུ་ང་མངམདཔས། ངེས་ཅིག ཱ དི 
བྱསུངས་ལ། དྭཾ་ལུར་བཤདཔནི་གཟུང་འཇིན་གིུསྦྱར་པས་ཆདྲད་འདུབའྱིསདུགཞིནིགཞུནདབདདང་། དྷེཁརྦསངབ་ལ་བཏུནནས་གཟུང་འཛིན། 


མདེནདུ་བས་པའི་དར། ཀུན་བཅུ་གང་དང་གུས་སུངཤཉིས་ཀས་དབེནཔ་བཞིན་དྲ་སངབ ནུམསའིཐོབ་མའིགྲི་སཱང་བ་དང་། དེལ་བཅེན་ནས་མུཆདཔ་ 
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དི ཱསདང་། ཏེནདྲུ་པུརཔསན་ཡེད་དང་བཏནོཔ་དྱཀར་པས་ནྭ་རོམ་ཤེས་ཞེས་གྲས 
དའི་སྣེ་ན་པ་པད་ རྩལ་བདརྡེནཔས། བ་་ གོ སས ཉརཐོབ་ལ་ཡོཿསྦརུཐྭཏཱ་ ¦ 








རས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ར་སྭ་ཐ་དདཔ་དླཾཔ་བཏགས་པཀུན་གཏུགས་དང་།འགུད་བམེད་པའི་ཡོངས་ཇུབ་ § 


འབྱུངབ་དང་། ཉེར་ཞོབྱ་ཊིརྭསྦ་་དཉིས་ཀ་ལོད་ནས་ཐའ་ས་ཤེསམམ་ ངཱ 


བར་འཇུཡ་པའི་ཆོས་མུན་ལ་མཏིནནས་ཡིན་ནྲཧཱ་མྟས། དྲཔདབརབུའོ།། ཆུངའ་ལུའེ་མུངདང་། མཆེདཔ་ལ་འདུདཆགསད་། ཉེར་ཐོབ་ལ་གུཏིམུག་གི་མེང་གིས་གསུངས་པྲན། བདེ་བྱུརད་བ་དང་། ཆེ་བདང་། བརམར་ 


འཇུག་བལྟིསནས་ཡིནཏེ། ལམ་དང་གཞིའི་དུས་ཞྲིད 
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།གསུམ་རི་མིངནིམཚན་ཉིད་གསུམ་ཝརའཤདཟིན་པས་དམནནོ།། 








དནྷ་ཏོ་དོགས་དམང་ཡོགས་དང།གཏིསའམཉར་བའི་ངོབ་ཉིདཅེསཕངལ་ ཟླ 
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དབན་འོབཔའི་རོགས་རིམ་པས་ཡེ་ཤེས་གྲསམ 
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ན༣ཤེས་གཉིས་མཚོན་ེདྱབབ་གགས་ནིབཅོསཆའིམཚོནཉདམོའོཔོ།།ཆུངབཏུ་ཐོརནབའངདཏིནམཚནགཉིས་འི་མཆམས་དངག་སས་གཡོན་ཅིདབབས་དང་། འཇརླཟུབ་གཉིས་ཤི་བརམ་དང་། ཐབས་ཤིས་གཉིས་འདེས་པ་དད། 
ཟླ་བ་དང་ཉིནམཚནསོགསའདུས་པའི་མི་ གིས་མཚནནྟོ།།སངབ་གསུམ་ས་སོའི་མཚནཉིདན། སྔོད་བྲམ་སལས། ེ་ཤེསྡ་དྲོ་བཀུན་ལས་བྱངས་ལས་མངཔ་གསུམ་ཁི་མཚནཏི དདོང་པྲསུསནས་གསུངས་བ་དེ། ཆའེམནངག་གིས་ 
བྟརན་པརྡ་པའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྭ་སང་བའིམཚནཉིདགངའེན། རྣམ་པ་མད་པའི་པང་བཞིན་བུས་དཔོངག་མེད་བྷ་པ། ཇྷི་༔རྙནསི་དྲཱས་སུ་ནམ་མཱ།བའདིམ་མེདཔ་ལ། ཟ་པའི་དཅིལ་པཔོར་སི་འོད་ཟེརླ་སང་བརྡ་པྲེད་པས་འུབཔར 
གྱདཔ་དེ་་དནདུ། རང་ཤིན་གིས་གས་ལ་བཅྟི་ནམ་པར་དངོས་པམ་ལུས་པའམསུཅདུ་ལ་ད་གསུ་བས་།། འདྲིནི་དནདམ་པའྱི་དྲརབྱིསམས་ཤེས་རབྱའི་སྣང་བ་སྔངབ་དུངཔཉེ། ཞེས་དང་། སང་བམཚེངཔའིམཚན་ཉིད་གང་ཤེ་ 
ཙི ི་ར་གྲུངབ་དངའན་པ་བྲབལ་བའི་གཟུགས་ཅནྱལས་དངངགམེད་བྷས། ཇི་རྟསྫས་བསསུཉི་མའི་འོདཟརིས་ཁུཌ་བ་བགིནཱངུ། ཤིན་ཏགས་ཞིང རིམ་ཆེདཔའང་པེཉིའདུ། དངོས་ལོམ་ལུས་པ་དམིགས་ཕྱ་ ཅུ 
ཧིྱ‹ི་སེམཔ་ཀུནཏུ་བཟང་པེ་གཉིས་ལྭ་ས། རིམ་པ་གཉིས་བརཤིནཏ་ཏངཔའི་མཆན་ཉིདཛན། ཞེས་དངོ། སྣངབ་ཐེབ་བ་གངཤོན། དེ་བཞིན་ངུ་ནམཁའི་མཚན་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་ང་འི་གཟུགས་ན། ལུས་དང་ངག་མེད་བརྟ། 
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སྲི ཟཱ་འཁང་ཡལ་ཏུའོད་ ཧཾ མསེབ་པའི་ཐོ་འབས་ཤིདས་ནམ་མཁའ་པངམདོག་རི་བཞིནདུམུ་ཐ བྱིག བལ་བའྡ་གབས་གཅིགཉུ་བཞི་ཡདདོ།།དྱ་བམ་ནི་ཏུཔ་བཞི་ལཟམསུརདྷ་འི་ པོའི་དཔེ་ཡེན་པསར་ཞོག་བཞག་ལ། ཝཱ 
3 དྭ་སམ་གསུམ གྱིདང་ལོནོ་མཆེད་པ་དང་། གཉིས་པནི་ཐོབ་པ་དང་།གསུ ནྷི་སུང་བ་ད ད་པེ་དོན་དྲུ་པརཿ། ཕེ་ཤེར །ཨྔམ་བདྲ་ཤར་བའི་དུས་སུནམམཁའ་གསུམ་པོ་དདང ར་འྲ་ད ཇི མས་ཤིགའར ཆཿའའ།། གུམ་པའིསཔས་སུཔཛོས ! 
ཏི པ་མེད་པའི་གྲྭ གསཅནཞེས་པལ་ཆགའྱ་ཚུར་ལས། རྨམ་པ་ཡེད་བའི་རང་བཞིན་ཞེ་ དང་མིར ར་ལགསསལ། ན་བངལལགའཇིནད བལ་བཞིསགསུང པ་དང་དོན་གཅིགགོ། ད་ལ ༢་རྨ་པཾ་ད་བཤདཔ་ ིངངཙུ་ 
ཅུ གདུ་མ་བཞིན་འཆརབམ་གཏོགས་པ། གཉིས་སྣང བརགས་པ་གཞན་དམས་དེའི་དོད་ནུབ་པའི་དོནནོ།།གྲས། ་ལ་ལུས་དངངག་མེ་ ད་བཞེ། ནས་བ བན ལི ཡུསྤ་ོག་ཡོའཡུལ་དཔངགགླི་ས་བཅོད་ལོག་བའོ།། ངི ཧྟས་དནས་བཞིན་ཛྲུབ་འརའི་ 
རླ ( བཤད་ིན་ལ། དམ་པའི ཡསག་གིསནམ་ལ་ཁའ་ལྔ་ཁབ་བ་བཞིནེདུ་ཞེས་བར་པོ།། རད་བཞིནྲཐིས་། གསལ་བའ གས་ཞེས་པ་ནཡས་བང་དེགསལ་ པོདྲུ་རབ་ཡིན་ལ | ཤིནཏ་གསཿ སལཱ་ཞེས་པདྲི་པ་ཊ ་ཆུ་ལན་ 
ཕྱ་ཀྱང་ཆིས་གསལཐ་ལོ།། དངོས་པོ་ཡ་ལུས་པ་ལ་དམིགས་ཞེས་པའི་ཡུལྷ༔ བྱ་པབམཛིས་ུན་ཡབ་འ་དན་ཡིནཏ། དམ ངིལ ལོང་པ།།དནདམ་བའྲེ་བབརབ་ཡིསམས་དངམནི་ལམ་དུས་འི་བད་། 
























བུས་བཁོའོགྱ་ཱཏོར་ཐོབ་ཤུར་བནྫོར་ རྫུ་འགག་བཆེརསོངབས་ཡུལ་སངན། ཧྲོདྲསང་ལ་མཛོ་མསྦརྷི་སྦག་གིསླ བཁབ་འྲད་བའི་ནག་པོའི་རམ་པ་འཆརལ། མུཁཆན་ཛྲིར དྲུན་པ་ཉམས་ནས་དྲན་མེད་དུ། འགོ་སྟེ་སྙོན༅ན་ཛི་དྲན་ ¡ 
་པཉམས་བ་མནྦནོ།། ༥ དུས་སུ་ཇོགས་པར་འཆེབལ། གཉིང དི ས་ར་བུག་གྱིར་བ་མི་ཛོག་པས་ཆ དཙམ་འཆརརོ།། ཁམྡ་བུས་སུུར་ཉིང་གའྦིར འྡིརྣ་ཌིརྨུང་བཙུ་ ཐུདནསཐིམཔལ་མཚ ནཱ་ཉིདྨ་ནམསཆང་ཐང་། 
འཆར་ལ། གཞན་དྲ་བ ་པ་ལ་དོའི་ཚོ་དཙམ་མིའཆརརོ།། དགསུམ་ལ་ཡང་གོམས་བཤསཆཆུངདང་། རུང རདད་ཡུལདང་ཐིམ་བཤས་ཆྗེརུངགི་ དབངགིས་མལྱསངྔརཱཆེུདང་། སྦུའཁུབ་དང་ གན་པཱནརིང་བུངསོགས་མི། ་མི་ 
འདྲ་བདུ་མཞིགའ་ ༣བྲུང་ངོ་། ངོ རུ་རྫམལ་བ་སེགསྦ་རྐི་གབསང་ ང་བ་དང་པོ་གཉིསྣ་ལནྣད་མ་ཤར་བརྐནགྲའམ་ཧུམ་འལོ་བའྲི་པནམེད་འོང་བནི་ཉིར་ཐོབ་མིནན།། དའྲ་བའི་སོ ང་པ་གསུམ་ནྷིས་ལུས་བབནས་དོརྱ་ར་ དགསལ་མངོནདམ་ 
ས་པར་དང་། དྡནྱའེདགས །ལྲ་ལས་ཡུགསྔ་ཝྩཏཱ་ལ་ཕས་པའི་སྐབས་དང་། སློབ་པེའིཟུངའཇུག་ཐོབ་ནསརྨདོབ་པྲའི ར‡ ྣི་་་ སུམས་དཔནམ་ཐོབ་པའ 
166 རྐོངདུ་ཡང་སྟོང་པ་གསུམྱྱི་ཡེ་ཤེས་འབྱང་བ་ཡདོ་བས་སྟོང་པ་གསུམ་རྱི་ཡ་ཤེས་དང་། སེམས་དཔེན་ཙིཏ ང་པའི་ཡེ་ཤསིཁ་ཐ་ཆེ རྣམས་ཕྱེད་བརོའོ།།བོད་སྔ་མ་འགའཞིག་དབང་ཤས་ལ་སེགས་པ་རྟོག་མེདྱིཞེ 













ཇོལ 


ཅེ། །མཁའའཕྱོར་མཚོལས། ཙེ་ཡིནམཿ 5 ཅ་་ 


དེ ཏཾ ཁོམ བདྲགྱ་བིནོ་བླ་འ་བཱལྷ་ནལ་འྱརོརཔ།།མུནྡ་གས་དུམ་ [ 



















ལས།ནུང་དང་ཡང་དག དྲུ པན་པ་ཡིན།ནམ་ཤས་གསུམ་པ་དཉིདྣསར།། ཤེས་འྱངབ་ "་དེའོ།།དེ་ལ་ཆིགས་བཅད་དང་པོམ་ནྱི་བིནང་གྲི་སོགཙོལ་བླསོམས་པའི་ཐབས་ལས། སབ་གཞིའི་ཡེད་ ད་ཅི ཤེས་བསེམས་དཔེན་སྣིསང་མཆེདའོབགསུམ་ 


ཨྱེདེ་པའིསམས་ དང་དེའི་བ ང་གཉིསནལ་འབོ། ་འཐོར་པའི། ལམས་འ ང་བ ར་ལུསྦས་གྲས་ངས་ལ།སང་ཡང ང་ཞེས་པནིི་ ཡ་འངོར་པད་དང་པོརྩསེ་བ་ བྱཿཨས་ཕའང༔ སེམསསྦྱི་ལྕསྣ་བཕས་པར་མ་བད ཅསཔའི་དོན་ན། །དེནཚོག་[ 
ི་ོ ནྩས་མའྱིསྣ་སུབ་ཚུལའ རྩ་སར་པད་པ ད་བསྔན། དམ དང་བཞི མདུ སུ བཀན་སྱུ་སྭ་ལཱ་དུར་བཤདམ་ལ་༩ ན་འ ཐེག་པ་དང་།ུ དྲུང་འོག་མ་ མ་སེལ འུ གསཔ གྱར་པའི་སླ་ ིལ་མའི་དོན་ཅིག། 'ཡོད་དཞེས། 
བྷང་ན། །ནྦུ སྲུམ ཡར་བཤྲད་ན་དྲོ་རི་ས་བའ་འགོ་ལས། མེ་ལེདགི་ནྲགཟུགས བརྙན་དང་།། ཅིལརྱིས་ཚུརུ་བུརུ་དང་ །།མིག་འབྲེལ་མཚུངས་པར་གད་གིས་མཐོད་།།དནི་གཙོ་བོ་ བ་ཡུན་པན་བཤད།། །ཚེས་གྲསཔས་རིས་ ་“"ཝྔ་༢བཀོད [ 
གི་པ་འདྲ་བརྣམ ཡ་ཡིན་ཏེ ། འདསནྲི་དམེདྦ་ྱིརད་གཞན་དུ་ཡངདེ་ཏར་བཤདཔ་ནམས་ཅི་དོནཔུ ཤུན་མོང་མོ་ མིན འིངཔ་ཀདཔ་བཞོགས དག ་དགོས་པར་བས་ནནོ། །དེནསརྐད་པ་གཉིས་ཙིས་ནཱིངྱུ་ ༡ལུ་སྨྱ་གུབ ་པའིན་ལ་ འཐོརཔས་སམས་ཅན་ རྨ ཌཱ 
# །ཐནས་ཆགབ་པད་དང་ སད སྔར་བཤད་པ ར་དེ་དག་གི་ ་གཏགམའྲི་ལཱསྤ་ནམས་དྷྭ་ལར་མཐོང་བའོ། ད།རི་པ་ ་པ་བཞེ་པའི་ འབོད་གསལ་ལ ཤེ་ནང་ག་ བྱང་ཆུ་བཔ་གཉིས་བཤད་པན འུ ་བརྲོལ་པའི་ ལི་མཐུའ་གཉོད་དུའ ཆད་པར ཌཱ 








ཆ ཆི 











རང 












བདབ་ཤད།།ཅེས་སྣ་འདི་ཡངརང་སམས་ཅམ་ལས་བ དགྲ་བིན་བླརབསྲ་ཤི་དིམ་པས་འབུདཔ་དད་།ཆྲུ་ང་དངས་པ་དངའ དྲ་དའི་འོད་གསལ་ལས།། ཉཀློ་ངུ་དདུ་འཕར་དྲ་དང་འདྲ་ (མཱ 

ད་དོན ནི། འོདྭ་གུསལ་ལས་གཞུན་བོས་ ་བདྡ་ད་ཆདཔད་ ཟུང་འཇུགགྭ་སྭ༔ སཱུ་བུང་བ་ལ་ 'འགྲིག་གླཾ། མང སྩོད་དཔྨ དའ ཅིར་ ཅི ་ལས་རྨུར་དུཿ དུསདཔའི་དྲཔེ པེ དཔེ་གསུངས ཕའི་གཉེད་ དྲནིའོ་ དགསལ། 

ཟུཌླ་་བཱ འདན འགས་པ ་འབུང་བའི་དཔ་ ཤན་ཏི དྭལ་མང་བསམ་ཅད་པ་ དེཔ་འགྲེག་ལ། སྦྱང་ག་ཞིའེ་དེཿ འ་བལ་འཆིབའི་འོདགསསབ་ ཧ་ས ་མབདདུ་མ་དུ་དད་་ བ་པ་ ། 
བཞཔ་ འདོོནི་འོད་གསལ ལས་འྲངས་ སེམ་ཐག་ཟུང་འ། ཛུག་གི་སྙ གུ གུབ:ཨྲོདཐང་། བདོགསལ། ་ལས་ ད་ཀ དུག་ 


སྔ་ལོང །སུམྦྱ་བུང་བད་གསུངས་བང་། དེ་ལསྤ་བཱ་ སི་ར ཏེ་ཟུང་ 


རིམ་པ་དཞི་བའི་འོད་གསལ་ལས་ལ་པས་མ་ ཐག་དག་བའྱིར་མེའི་མཱཱ་ཐཱཔ་ 












































ཙོ་སྤོས་༢༠ོ། །དོད་ཡུ་གན་པཱའི་ ིཡགི་ཟང་། ནདྭནིགཉིས་མ་ཡ་ནབ་སེ་ཡྲ་ཁུལ་གཉིསརམལོའགྱིཙུལ་ཅིསགཉིས་མིན་བདདས་གཅིགྱ་ཆོགས་པནྡོ་པར་བཤད་བའྱ་བད་འཇུགགོ། འདྲེརི་ལུགས་བླཟག་གྱི་དདུ་བཟར་ 
སྣཏཱུཾལས་ལུངས་པའི་འགྱ་ཏྲུ་པརཨང་འོདགསལ་དྲུ་འུགས་བའི་ཚའཐོབ་པ།།འཁོརའདས་ལ་སེགས་པའིག གཉིས་ཆོསྨ་ནམས་ལ། གཉིས་སུ་པདེནའངིནི ིཀུན་ཏོགྲ་མངས་ནས། ཉེག་པདེསམྱ འདང་བིབད་བཅེུངའ་ོཡེས་ཆ་དུང་ 
རཾ ཇུབ རིམ་ཝང་མངད་གསུངས་ ་པ་ནི། ས་ཆ པ་ལཾས་འཇོག་ཚུལ་གཞན་་ཅས་ཟུང་འཇུགྱཏུ་འཇོག་པཀོ། ཕི་མ་འདི་སབ་པའི་ཟུ་ ཐང་འཇུག ུཔརྱ་བུང་བནས་འཛབཔ།།ཟུང་འཇུག་འདྱི བངི་བདོད་བའིགོ་བོ་ཡིན །རྟེགསཔའ། 
[ པར་ཡང་ཡོད་པའི་མཐའ་ འགྱུཿདྲ་རས་པརྡེརིམྲ་་གུས་པས་དྲངའཤདཟིན་པ་ལས་ ཤས་པདྡ་འདྲོ།དེནིམ་པུས་ཤོས་བ་ ཐེང་ལ།།ཞེས་པ་ནས། རིནཆེན་འེས་བུའི་གང་ཟག་གོ། ཤོས་པའི་བརྔ་ཅེས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་བྟཏན་ 


* པའི་གང་བུག་ལའི་དང་པོ་ནི། དཔང་པོ་འབྲིང་། གཉིས་པ་དབགསུམ་པ་ནི་དབངཔ་རབ། བཞ་བན་དངང་པ་ཐམྟང་ ད་བཞོ་དད་པའི་ཛྲས་སུ་འབང་བ། ལ་པ་ནི་དབངཔ་ཡངརབ་ཆོས་ཊི རྗེས་སུའབུད་བར་ལླདིས་བཤ (ཤདངོ།ང་མ་ 
(ˆ བཞིང་དགྱེར་མྨ་དིནལ་དམནཔ་ ་ལ་མས་པརྨ་སནགསལ་ལས་བཤདདོ། །དེལ་ཨུཏ་པ་ལ་དང་བདྲ་མ་དཀར་པྷོ་ཏ་བནི་ཉནཔ བརརུངྷ་སི། ཐས་བའི་དོན་བར་དཁང་།སེམསལབགཆགས་བཞག་བསྔ་ཡིས་འྲདཔི་བུ་འྱ་བངབའྲི་ཡི་དོ།། 


ཅུ 
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ལའབ་གདལ ཁལ ངི ལཿ ༣།་ ཤའ 
ད་མ འ། ལྲ་ས། སའུ 
ར་བ 
སོ ག་ར 
གམའཾ རྡོ 
ལུས ཡུ 
བརྡལ 
ངང འྲཾ ༡༧ 
(` {4 ཧུ 















ཧུག ་བོདོགོོོརབུལཞུགས་འབེལ་བ ཡོ གཞུངདྲིསོབ་དཔོན་ཡུན་ཚོགས་བའོ།། བམས་ཐགས་འལམམནི།ལོབམ་ཡོངས་སྲཱང་དབུ་བ།། འཔད་ལ་ཁོར་ལབཉེདནས་དངོས་མུབྱུབབབའི་ཉོ་རིག་པབཏུལ་ ༈ 
| ཅུགསྱི་པོདཔ་དཔའབལ་ལ། དིལ་ལ་བོརལ་བྷཏནནསྭ་མློབ་དཔེ་ནྱཧ་ལསྱ་ཙིཚྲཾ་ཐཱ་ཨསྨླམུངམ་ཡོངས་སྣུད (པརྦ་བ་བ་དང་བྲེལཔ་ སྟཾནནོ།1 སེབ་དཔེནྩོར་སྲིའིའཾཕིནལསཐམསཅདའནི། དྩཡལ་བོརཔས་ཏེ་དབངཔཞི་བླས་པཀོ། ¦ 
སྐུབས་འདི་རླུ་བ་པ་ཞེས་པམ་བུང་ཡུང་ བའུ སབཔའིདཨ མའོ ཤེས །ི་་བསི་སབ།ས་པའ རྷ་དང་དང་།རཅཞེསཔ་ ཡས་་དནོ་གསང་ ཞེད པས་པ་གདད།།ཆ་བདིུདགུ་པདང་། ད་དུདཔའིང་ 
གམ་པ སངསྦྱནས་འཇྱུབམསྐ་ནམས་རི། །པསན་པ་དགགྱིསབཆེན་ཡིན། ཞེསལེའྲ་ལ་སགས་བས དླེག་བཅན་ལེའུར་གྲསས་ལ། ལེའུ་བཞི་བ བལ ཞགས་བཟང་དང་དངབས བ།།རང་གྲིའོབས་བཀགཉིདཆ། 
སངསྦྱ་རཱས་བྲ ཆབ་སེ་མསྦ་རམས་སི།བརྙན་པས་ཡོངས་སུསོལའ་ཡུན།།ཞེས་དབུང་བླསརབས་ར་གྱི་མོབ་མུནྩརཔ་དེས། ནལ་འོར་བླཏཁྲལགས་བཟང་པོ་ལསྦ་པུས་པའྡ་དོད་བདང་། བདུག་ཉད་ཆེན་པ་སངས་རྒམ་དུ་བཆུང་ 


སེམས་དཔའ དཔ་དང་། མད་དྲུ་པུང་བ་དང་། དམ་ཆིག་དང་མོམ་པའྱི་ཉོདང་བསྟན་པའྲི་སྣརཤུགས་བས་ར འགི་སེམས་ཡོལས་སུརོལཏེ་འདགསལ་བ་འོབ པརའྱར་རོཞོས་སྟནན །ལྱའདང་པོནིཐྱ་གཅིག་པ་ཞེས པའི་འརུ་མེ་ 


















འག ་ི་་ འྫྱ་། ཞསཏངབ་དཔ་གཉིསའ ལྔ་སགས་པའྱི་ཧུདདུ་ཐོག་ 


ནིའགལང་དངཡས་ 


ན་ གོས་དར 
ཐུག་དང་ཆོས་འྱབང་དང་ རྩར ི་ོ ན་དང་། 
སངསྤ་རས་ཞེབ་སཟ ཟོ སརགྲག་་བནམས་ཡྐིན་།། ངཐམ་ཁའ་དའི གས་གང 
རིསེམས་དངལྡོན།།དང་འཇིགསཔངདདབུན་དང་།།ཧེང་།དཔཔམ་འཛིར་བ། ད་བའི་ས་ མཆན།།ཞེས་སོ།། དེའི་ཡང་ 





ཧྱི་ཧ། ན་དགའ གས་ཁ ས་སམས་ཨགཏིས། བ་ 
རད་ས་པྱབས་ནུ ཤྔམགས་པྲ་རམས་ཤེས་བརའབུ་རོ། 




















ག་འདོད ནནི་ཨེ་ལྱི བདོན་ཡིནལ། དེའངམ་ངོན་ཡངསོངཔ་དངྷ་ངྡ་ང་གཉིས་མོ་ ཡོནཔ་ཐ  ཨོཾ་མོག་དཔཆོས་འཕུང་གངའསྦ་གགུསམདུ་འད་པས་བདུག་མེདཔའི་དེ་ 
; བཞན དམ་ཚ | ོད ད་ཡོད ནན ེགཏདོ་གམོན་པ་བཤད་གོས་མོདོ། དཀཡིན་ཊིསྦ་གབ་པས སེང་པིསང་པེ དྲ་དྲུད།མཆོནམ་མདུཔ་དདྲ།རིན་པ་། 
[ རདཔ་འིདནུམ་ ཡིག མཆོནདན་ཡའྱི་འིར། ཆེངཔ་ཉདྱཀི་ུ་བ་ཡུ་ཐུགཚདོཔ་ 'ཞིག་མེདན་ཨེ་ཡིག་གི་དོནམ་ཚངངོ་།།དཡོདྲ་པང་གིན་གྲི་འས་ལ་གནདདད་བཅུན་པ་ལས་བུདའི་བདེ་བཅེན་པིགམདན། ལུ་ཡིགུག་དནལ་ 
ཆདད་།།ད་གཉིས་ཡདྱོདྷཅདཉདི་ཉ་་གདའི་བར ཅདང་དང་ གོ ཉད་དང བད་ཆེན་ལཚ བས་སས འས་འགོ་པའ་བས་བདི་ུང་བརི་ གསན། ཐག་འའི་དནལ་ཆདབ་ཡིན་པས། འཆང 
ུརམེདྱ་ཁུཾ་ཨ་ཝཱཾ་གི་དོད་ཤེས་པར་འདོདན་དྲརུམས་ཤེས་དགེས་ས། དདེན་གཅེས་དྲེར་མེདྲ་འིའ་ལྔ་གི་ཨེའེ་དནན་དོན་བིའདགསལ ་གིཡེ་ཤེས་ས། ལ་ཡ ི་དནད་ཡངས་མདགཔདླེས་མསོ།དེཉམ་དཔ་པརད། | 
ཏེ དངགས འདནམས་རས་པརརིམ་ཝ་གསལྦ་མོནད་བཤེད་ཟིན་པ་ལིས་ཤིས་བདྲ་ སག་མ 






















བ‹ ནུ་པྱར་ཆུལ་ནཾ་པ་མྭ་ཐུགས་དང་ཁྱིསྣ་སུར་ང་བེ འོགཅིག་ཏུ་སྱོར་བ་ཐིག་ལེའི་དོན་ཏེ། ཨེ་འཧཾ་དོན་ག 
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ཏཾ ཕམཇད་ཚུ་ལརྣམས་སྟནན། 


།རོམ་པརྡ་འིག་ཆགསམུ་བླམན། སྤརལའུ་དང་པོས་དོན་འདྲི་སནྱཙི་བྱམས་དོན་ཁྱི་མབསས་འགེལ་པརག་ 


རིམ་ མ་པ་གཉིས་ཀི་ལམ་རེམ་ཨིས་ང བླས 
དིལ། ་འབོརདང་། བརྟེན་ པའི་གཙོ་ ཐིའི །ལྷགམེས་ལུས་ལ་ པྲས་བདང་། བྲིལ་གནོན་དྲོ༔ རླདོནདུཔ་ཤད་པས་ཆུ 
| དནསྨ་མེང་གཞིའི་ཡེ་གའདོན་ངེས་འཇུག་གཉེ ཉིམས་ལེནྟལ་ར་བཤདཔས་མངོ་ངྡ་པ་ལས 





ཡོར་བནི་དཔང་གིདིལ པདང་བྱ་ད་སི་ ནས་དབང་ ྱིགས་ཁབགང་ས། དཔང་གིསཔའ་འབད 
སཱི ཚཱ དེ་པར་ནག་ཤགས་པ་ཐམསཿ་དལ་འུན སས ཀ་ས་མཆོགན དབཞིནགི་ཤེགས་པ་ལལསཅ་དབིདའདམ་ཆེག༽ ཁབའི་ཆིག་གིས་ཞེས་པ་ལཚུལ་བ 
སབས། སིི ང། །ླ་བས་དངལམདོང་བླམན་དང་ རྒྱས་བཤདཿིདོནབཤད་པ་ལས་འབུངང་ 









གམོསྦའྱི་སྨེད་ཆྩུལ་པང་། ` ་ ་ 


རྡོརྡའཆང་དུསྱེད་པ་བསྟནཔ་ཡས་བོནདང་ 





དཔྱཔར། མླྱུས་ངབ་ལྔ་ལམ་དྲིལ་ཆང་བར་ 
སྟུན དནས་རིགམ་དངྡོརི་པྲད་དུ་ 


པར ་ཛོགས་པརསྱེད་པ་ཡང་ 


ཞུ 
འན མེ སྒ 
དགིད འགོད་པ་སྟའི་ཏ ག་དགངས་པ་ལོ། ལ་བོར་ཕུན་ 


།འབོརྒྱཔཱབ་པའྷི་ནབས་། 
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༄༅། _ །བཅད་འདི་ཨིསྤྱ་རུ་མྱི་རུའི་།། བདག་ཉིད་ཅནྨརཡསྙསོང་པ་ ར་བྲགོམ་།ཞེས་ ཕག དམ་དམ དགོ ོད་ོ་བོ།ཞེསགངམ་སོ།། རྩྱ་ནད་ལསྦ་པང་། ཆོསྤ་རམ 


རྨིལམ་ཏ་བུ་སྟ། །ངོ་བོ་ཉི་ྱ་ཆིས་ཆ ་མ་སཱས་ཤིང་། ] རང་བཞིན་དག་ ་པ་དཉིད་ལ།། འཁྲུལ་པའི་དོ་ཇྲརབཏུ་ གསུངས། །།ཞིས་ཆོས རྣམས་མཐྱེས་པ་ཞེས་པྱེ་བ་འགོག་པ་ལང་ ཅྱིས་ཞེས་པའི༔ [དུཔརྦར་བ་ གསུ་ས་པནི། ལང 
མགས །ལས། རང་བ ཞིན་ཙོས་མ་སྩེ ་སྩཾས་པ་ལ་དགོཔས་ནས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་རེ་བྲ་མེད་པའོ།། ཞེས་གསུཔས་སོ།། ཞེས་ ྲོས་ས་ པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་དོ།། དམནཿ་ཤེ་ལས། ། ཏིན ཙུང་བ་གང་ཡན་ ལ།དེའི་ 
ངོ་བོ་ཉི་དྲ་ཏིས། ་ཞི། ཞེ་ ཞེས་ ས་དཔ ་མ་ལབས་ ་གསུཿས་ ༈པ་དྲང་ཐགས་ལས་གསུངས་པ (རྣམས་ལ ཿམ་འྲད་ དབ་མེདཔས། རང་བཞེན་བེས༔ ་གྲ་བ་པར་འཛིན་པ་ནེ་རག་ལྟ་ དང་། ཤ་ཧེང་པཞགས་ དཔའི གི་ད ཡནལ། དེནིརི་ ལམ་ 


གྱེདཊས་དངས་པོའི་ཆོས་ནམས་ངོབ་ བྭ་ཏིདྱ་ཉོས་མ་སཾས་ པར་ཏོག་པས་འབུལ་བའིརི་ངོ་འཇོམས་པ་ ་པ་ལ་རྡོརཾ་ལ་བཱ༔ རགསུངས་སོ།། ལེའུ ཅུ བླཱརཾ་གྲསུམ་པ་ལས་ཤ ཀྱང་། མ་སྐྱེས་པ་ཨིཆོས 
རའབྱང་བཤད། ཅེས་གསུངས་པའི འི་དོན་ལ་འགེལ་ པོརྡ་སརྦཛཱར་ངོ་ངོ་ཉིདྱ་ ཀྱང་མ་ ྒྱེས་ཤཱང་ ངྲ་མ་བྟཏགས་ན་ ནོཉམས་ ་དགའ་བཙམ དུ་མེད་པའི་ཆསྐ་ད་ རྣམས་ལས་འབྲས་འབང་པར་ 





མས་ནི། ཞིས་པ་ནས། ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་ 
'ཝན་འ ༣དས་ཡིས་། ་མངདུ་གསུངས་པོ་ པའི 


རྨ 












པོམཚུ་མཆེའོ། ཞུས་གསུཿསཏེ། ངོམཚརཆེཔ། ནི། ངོ་བ ངྲ་བདྱ་བད་བཞིནདྱུ་ཆུ་འབས་འཇོག་པ་འཐྲད་བ་པནཔས་འ །ལྔ་རེའོ། མེདཔ་ཞེས་སགསྤ་རི་དོནདུ་བཤདབའི་གབས་སྱུ་བི་ར རོམ་བཀག་ ལཱི 
ུས་ལསཙམ་ད་བཞག་པའྲཔ་འགལ་ཤགྱི་བརད་ ཟག་པ ི་ོ དསད དང་དང སད་ཀ བས་ད རོབ་ལས་ནི་ 
ལན་པའི་ནམ་གཞེག་མཐའ་ཆོད་པར་མ་ཉོགས་པ་ལ་བཏེནནས། ཡྱིརོག་ཁས་མི་ལབླ་བིནགསལྱ་གི་ལགས་ཅྲ་མ་བྱ རྨ་ནང་ནའོང་། དེམི་འཐད་པའི་ཚུལ་དང་ལ་བ་ལྟརྭགཆ་་མཐའ ་མྲལཤས་ཆམ་པར་གཞནུཔ་གདིན། ས་ཞི དྲ 
མཿ ུ།།ཡང་དངེས་པ་མེདཔ་ཞེས་སགསྦཙྲིམས་བཤད་དུང་མཐར་བུག་གི་བཤདཔ་ བྷི་སབས་ལས་རམ་ཝ་ཞ་བཤད་བའརིམ་བྲ་ལམགྲསམ་གྲཞུང་གཞནས་མི་གསལ་བལུགས་འ་དཞིབྱཏུ་གཏན་ལ་འབེབས ་བ་མས་མཐཐཚོ་ ཏ 

པརྟ་གསུན་ལུགས་འདའི་ཁུདཆས་ཆེན་བ ཆན་བརྡ བར་ཞིང་། དལ་བཏནནས་བགས་གཞནའཔའ་ལར་ལཛོསཆིདུཔ་བདྲའུལ་པངའིཔ་གའལྔ་ོ སགས་ལསྦྱ་ཅས་པར་བཤད་ཟིན་ ན་པས་ དང་ཤས་བ ད་བཞིན་གཤི 


གཤིགས 
པྲ་དག་གྱི་བརྩ་ཆུ་བྱ་བིས་ཡཿ ས་གསུངས་པའ་འོག་ རྡོག ང་གི་བརའདིར་བ ༨བཤདཧརྒྱ་དི་ས་རྩ་རུད་ཙི་ྱང་ཆུ་བཁྱི ཉི་སེམས་ལ་དོགས་བ་བཅདནས་ གསུངསཔ་འདེབ་ཤེས་དགོས་པས། སི དེནས་དཔལ་ཝཱན་རྡོར་འཛིན།། 

























སྟུ 
ས༅ད། 











༢ མི །བའིམགས་དང་ ཅབརོཿ་ཉིས་རོར་བླབས་བདྩའ་ ཆོོ 
། །པའསུགས་དང་། མྔགས་བདགཏསྦཿས་དོ་བླབས་ངདཆུལ་བ།ན་ལ་དྲབས 


འདིབཤུདྱརཱདྱ་་དནདྷཐངས་ཤིག། ལྲའུགཉིས་པའི་མཐའ་གཅོད་དོ། ༈ །།གཙོ་ 


















སི བའི་གཙོ་བེར་བཤད་པི་ཁུག་མོས་ཊིསབས་དང་ལསམབ་པའྙི་བས་འགའ་ཞིག་ལ་དགོངསསོ།།ཆོགས་གཏིས་དང་ནྲོརན་བ་ཡིས།།ཞིས་པཔ་ཙོངོ ཙུར ་མེད་བྷལུབ་བའམ། འྱམུ་ིྷ་ཏེ་དུཡོད་པད་བདུནི 
ཤཱ ཱཀ་ལྦ་སར་།། དྡེ་ང་འ: ༣ངོན་མཆོགཉེས་སེགསའི་ལུང་ ཡེ འོན་ཕྱཧུ་དཔེ་ལ་ནུང་པ་གསུམ་ལུསྦུ་མདུཟདབ་ི། པཚབྱ་ཀི་འྱགུར་ལས། དྡོར་འཛིན་མཆོག་ ཡིན་པའི། སུ དིངྱ་པསས་ ཡང་དགྲ་དི། དིལ་ འབརད་ཡ་ [7 
དྱབསས་འ ༣གར།།ཞེས་པ་དང་། ལེའུ་བླདདག་པ་དང་མཐུནྟ་། འན ཁྱང་ཆིག་ཐམ་ལུ། དེ་ཡཾ་དིལ་འཁེར་གནས་སུ་འཇུ་ །།ཞེས་འྱངརབལགས་ས།། འདར་གཙོཔའ ༽ཕྱ་ཚུལ་ལ། ནམ དགཅོབོར་སང་བའི་ཨསུ། 
རམསང་ཡཱམ་བཅས་དབས་པུ་དང་། ལོ་ྱགདཔ་ཡུམ་མེདཤར་དུདགོདཔ་ད ་དང་། སྣདམཐས་གཙོང་བདན་ཡད་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དབུས་སུ་ འགོདཔན་རུད་འགེེལ་ དུ་གསུངས་པ་མ་གཏོ་ གས་པ། གཞན་འ ༣པ།ལ་ 
པཱར་གསལ་བརམ་བཤད། ཧཱམ་པའི་མ་ཏོག་ལས། གལ་ ༣ཏྱལ་གཞན་དབས མརྦ་སུར།།ད་ཡེ་གནས་ལུ་མི་བླཔདའྱསར།། གང་འཁེར་གོ་སསྦྱརསྣ་བུར།། ཧུངབ་ དེནི་བལ་པརྡ་པཾ།།ཡུང་དཱའ་ 
བཱུ སུམས་དཔའི་ འི་འཁོར་གཙོང་འབྱུར། །དེ་ཡི་རགས་བདག་བསམ་པརྲ་ ཤཱ།།ངལ་བ་ལས་ གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་པ །།གལ་ཏལཁར་ལོའི་གཙོ་བེརྱ་པེད།།དབུས་མ་དེཡང་ དགཞནད་ཉིད།། རང་གནས་སུའང་ 








208/ 





ཆླུང་འརྔོརབཟླས་ཀྱེད་ཚུལ་ཅྩོནཔ་ལ་བཤད་པའི་ིར་པོ།དེས ལེའུབྱ་བླདུན་པའི་འགྲེལ་བརྡ་སོང་པ་གྲསམམཐར་ཊུགྷཏ་བཤད་པ་བཞིན་ 
རུ ༨ ོ|ཾིཾ སྲསགེྲེྲའྒཆྒ༄ ར་ཡི་གམ་གཏོགས་པའི་ཟིག་ལྟེ་སིང་ཁར སྒོམཔ་དངོསསམ་གསུང་ཅང་། 





བའམ། ་ཡངན་ཟུངའྫངུག་གྷི་མབྲས་སུ་ཡངངག་དཔྱར་བྷི་ཀ 
༨ 








རྡ དབླཟུས་འདིས་ཟུང་འཇུག་སི་ ད་བར ཇྲོརབླཟས་ཊཱི་ལསསྦཱ་བཱ་བའྲི་སྐོན ནས་མཐུར་ཐུཀཏཱགསུཔས། 


འཟེལ་པརམ་ཤགས་པཞིག་འའིག ཟུགས་ཅནདུ་སླ ཅི མི་འགལ་ ཏེ། ཐིག་ལེ་དེའི་ནང་ངུ་ཚོ་ ས་ཤ ིཐིག་ལེ་ཙཱ ཨཾ་ཨ་རྒོམ་པ་ ཡིནཔའྱི་ཕིརརྟོ།ཧི་ང་བརྡ་པཱགསི་ ཨི་ཐིག་ལྷེམམཔད་དེའ་བཅེནནསྣར རུལྡང་འཇུག་གནས་གསུམ་ཙི 
ཚོར་བླགས་བདྲ་ཆུལ་འྲ་གིལ་པ་རབ་ཤདཔ་འདིདག་ལ་དཤད་རྱད་ངོ་རིའྲལེངབ་ ྱུ་ུལ་འཞས་ཞུསལ་ སྐོགས་ ་པའིགཞུངམང་པོ པོ་དྲྱ་ཐ་རམས་ཤེས་དགསང པར་ཡདབ་ནམས། ། འདེའི་མན་ངག་དོདའི་བུམས་བེ་ཤད་པ་ཨང་པོང་ངི་ ངི་འཞེནམ 
དེ ཧཱ་མབཞིསྦའུཾསྱ་ཟྫི་རམ་བཤད་ གས་པར་གཏན་ལ་ཐབ་ཡོད་པ་ལས་ཤེས་པརྡ་བའོ། ལྤེ གསུམ་པའི་མཐའ་གཅོད་དྲོ། ༈ །རྣམ་པར་མི་ཏོག་དོན་ ལསྐབང།། ཞེས་པ་ 


ནས། གསོད་དོན་དོན་གཉིར་ཨེམས་པ་ནམས། །།ཞེས་པའི་བརའ་ཐེལ་པས 





པྱབ 











ནན་པར་བཤདཔ་དང་། དགོངས་པྲ་ལང་སྟོན་ལས། མི་རོག་དོན་ལས་ཡང་དགྱ་བུང་།།ཤ ཞྲེས་ངལས་ འཛུག་མཚནཉིད་ཡིན།།ད་ཡེ་མདལགནབ་ 











ངཱ 











ཟབ 


༢ སི།།འདོད་ཆགས་འདོད་ཆགས་ལས་བང་བ ངབའི་མོང་ པ་མཆོགནྱི་བ་མེདཔ།།འདོདཆགས་ཏྡེ་མདགཏྱིམུག་སེ།།འདེ་དག་རེགས་སུ་ཡུང་དགབ་ཤད།།དང་ 
གྲུབ་དནིའ འདི བལ རོའོ ནོ ཡུ དོདཆ་གསོ་པངབའི་ོ་ བཅན ན།།ཡེག་ དའ ལུ དཔ།། འདོད ཐགས ངག ཏུ དལ ཀག་གསས་མང་དགའགོད། 
ཞས་གཤུང་ དྲནམས་ལངས་དོན། དད བས གདད ྲྲརེཾེེིྲསཾ་ ཞུག མདུའི་ལུ། ས་ཟིན ་དོན་ལས་ག ཞ། བའིས་བནུ་བཤདཔ་ཡདན་དོནགཉས་པ་པདོལའ 
སུུ་ནམིནམེངདེ།ལགཔ་འ་ འདིང ཉིནགཞན་ཅིམ་ཚགཅིག་ལ་བྲགཏྱརགྱང་། འདོད གས་ཞེསསེགས་དངརིགས་དནཞེས་སོགསཅ ས་བཏནབའིཉེནནསས་དྷར་ལེ་འྲགབའམ་ མ་པ་དང་། ཡང་ཐེགུཔ་འདིད།ཆ 
གཅིག་པས་དངས་གཡེའབ་མཆླུན། བ་ད ས་གསང བ་ནི སྦྱས བཤདཔ་ནམསྣ་མབས་ཉེབསས་དན་འནཔ་ ཨུ པ་འཆད་ ་ཡ་འཆདདགེས་བརྡསང་བསྒྲ་ས་ངོ་བཞིན་དུ་གྲར་དུ་མི་དུང་ངྷ་སལ་ 
པ་མངབས་དེནམས་དགས་པའྱཔརླག་ཇིབཞིན་པརབཤདཅདནའཉིསཔ་མདཔཔློག་ཛབཞིནཔ་འདོངསི་མིནཡིའིདབའེངསས་བིས་་བམ་་བི་མས་ཅིད་ཞང ར་བར་བ 
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ཅེ ༣༦༦ 9༦ ༤ 
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རཱ 
ཧཱཾ 


༨ 


ཅི་བོའི་དབངངུ་པཿ ཞེས་བཏུན་པའྱ ར་ཡནནོ།། དྩོན ནེ ནྲ་ཐེག་པ་འ། འདྲ པིགས་མ་གཡྱ་བང་ ་ལ་འཕྲགས་པ་ ངས་པཱར་དགོས་པ་མིནཏེ། ཏེནདམ་མཚམས་མདདུ་ཆ་བུཌ་ སྩངཐཿ ཐིཿཁ་ བསབ 
སྐྱ་བའདབ། ལས དངས་པ་ཡི་ ྱ་ཧདའཿ ཡོནཀྐནདགའ་ལིང་བོསྐ་ནལ་འཕོརྱ་རུདདུ་འདྲོདདོ། །བྲང་གི་ཕྲགས་འ 
ཀྲ ི་ོ ད་ལསྲུ་ད་ ན་ལྷ་རུད འདྲེསབདཔོནཊན་དགའ་བྟིད་ ནྣ རྩ་སད་དུ་འདོད 


༢༢ 
: 





22 
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དཔདནསདེ་ཉིད་བྱམས་  པའྱི་བདལས་མཆོགྲ།༽ རརཔའྱིརའ་གོཔམརམ་འ༽ ཌཱ དུཔརསང་བས་དའྱིས༔ །ཡིན། རྒུད་ དདེཉིད་ལས་པད་ རེརི་ཤངས་ཀྱི་ི ་བའྱི་མཆིང་ 
ར་མོ ན་མང་བ་མང་དྲུ་བུང་བསྱ་ཧུ་མཚན་འས་ རྣལ་འཕྱོད་རྒྱད་དུ་གླཿ ཱབ་མྤ་མཱས་ གོ།རཆུདའདིན་འྱས་པའ སིད གཞུའ་ཐུན་མོའབམང་ 
མེ་ཁྱི དག་ལ་ཡང པད་གདན གུར གིདབད་ དོ  མ་བས་བམསའི། བས དྲུ་གསྐས།འཕུགས་པ་ཡབ་སསྱཀི་བེདད་བསྔནལ་འྱོར 


ནསེགའངག་དལ་འདི་ཡདླིགནསེའདེས་ད།་རནལ་སོལསཧུཌཿ།ས་གས་ཡགས་དི 


༽༈ ༧༢ ༡ 









རླ 

















་པསྤུ་བྲཔས་ཐ་པ་ 

་ 
མཡྲ་དྲགྲ་པ་ 

་དནྩི་དངེར་ 
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ཁཿ: 


། 





རཾ ད་གས 


ཤཙཱླཾ ། ]དབན་ནེ ཟེལ 






 པརྱ་པད་པའྲིདངསྦྲ་ཐུབ་ བསྒྱུབ་པར་ 





བདབ ག་གས ཆེ གི་འ བ་ན ཀཀ ཨིས 
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།བ་ དབལྱ་བིསྦ་ཧང་མདོད་བས་སུ་གསུཔ་ མ་པའི་བ བསྐྱེད 
ཟིན་པའི་ལོགྱཏྭ་ཕསདཔེནལླམོབ་པརབ་ཤདཔས་དེབུ་ དརམདུ་འདོ གྲསྦ་ལཱཿ 

སགས་ལ་ཝྣཔཞི ཏུ་མཾ་པའི་རིགས་པའྲལྲས་དབེན་ཏོག་པ་དང་།རོགས་བྱ་བནས་ག དཿ དཔའི་རུས་དཔེན་ད་ ད་པར་འ ཨཅིད་ཅིངྡ་པ་མྷ དརཾམ་དྱ་ཐུན་མོང་བའི་ལུས་དཔེན་ཡིན་ེ ཏེ། བྱཡེ་དངིན་པསྤ་བྲང་ཤིན ཏུ་རྣལ་ཤྱོད། 
གྱཾ་སྐབས་མུ་དེ་ལྟ ཕརྭ་སྨ་མ་པངོབ་ཤད་པས་སོ།། ཕྱི་མནིཛྫོགས་རིམཔ འབན་ོདམ་ཡན་པའི་ལས་དབེུ་ ་འདོད་དོ།།ངེ དྷེ་ཝར་ལུགས་ཐ་དདཔ་དེད་ གལས་གད་གཟུང་ཞིན། ལུམ་དཔེན་རིལ་ པོ་མད་ཤས་རུགྱསུངས་པའད བྲང 
དུན། ཤོད་རྱིམས་ལས། ལས་དངུཔོཔའིཉངེ་འྲུ་ ་འཇིན་ལ་བླས་པསྲབིན་པའི་འོགྲ་ཏྲ་ ཡུ ས་དབེན་ལླ་མབ་པར་གྲསངས་པ་དངའགལ་ ་བླསང་མནུས་ལ། ཁཿ ། ཡམདཔནམདངབས་མུགུསུ་ཨ་པའིཉཏིངཔའདེནགྱསདྲརི་ མི་འདུ་བབྱ་སིདརེམ་ 


གས་པྱ་དཔེ་ཤེནྭཏམ་འཐད་ད། མདད་བསྔ་ཊིཏིངཔེའདོན གྱིས་ལས་སླྲབ་པའདུསཉི་བྱརདངས་འགའཞིགམ་གཉིགས་པ། ཇོགས་རི་མྤྱ་སྱི་མནེདུ་བྷ ང་དགས་པའི་ད རེདཔིམ་ཐམས་ཅད་བྡས་པའྱི་ཡིར་དང་། མདོད་བུས་ 


།ཞེས་པཅོམ་མ་གཏོགསཔྱ་ཡུས་དཔེན་བྣས་ནཆུལ་མི་གསལ་ལོ།།པྲངི་ཏྤཾམ་གཏིས་སནི་མདོད་བསཿཏིངད་འཛོ་དོགསན 


ཡའ་བྱསིདདམདྷུ་པ་འདྲདད།། བདྱའི་འ འགྲོས། འགས་པཕལ་མོརུ་ལུབ་དཔེན ནོགས ་དུ་འདེ དལ ཟུནྱ་ཡིས་ཡུང་པོ་ 


།དབེན་བྙས་ན་ 

























།དུ་སྙོངཔཉཾ ཉོདཏོགས་པའི་ོ་གཟུང་ནུམ་ཧཱངའཆང་བ་ལྱ་བསནལཔ།དེས་བྱསེའ་ ཨིམལས་བི་བརམ་ནུས་ཏེ་དེནི་བྱམ་ ཐདའི་མྲ་གྷི་གབསནས་ཁུང་འོང་བའྱི སྱྱེད་པའིསླ་རོལ་ངུ་ཤུརྱཏྟ་ལ་སཾགས་པས་སྟོང་པདྨ་པང་བརགསུངས། 
།ལྐ། དེའི དོན་ཡང་སྟོ་ ཉད དལ བར་གལམའབླམསཔ་མ་མིདུད་བིི ནས་ད དུ་ལིམགཏིསས ཏིས་སུ་འབྱེདུ་ཚུལ་ཇི། ར་ལ དྲིང 
པའི་གཟུང་སྟའུ གས་ག ླི་གཚུལ་གཉིས་དང་ ༈ གངབ་ལེ་ཡདའུན་མངམ་ཡིན་པའི་བདབསཉིད་ཏོགས་པ་ཡིནམིནགཏིསད་ ང། བདབས་སྟང དྭངོག་ཡིཔ་ལཡ་རྩོརངགྲི དུང་གིསྐ་དའིང་བླཛདཞས་ཐིམའ་ལས་བུང་ 
བཟི་ོང་ཚིན་གཏིས་ཡང དཔབ ནྲིན་ལནདདཔ་གཉིས༔ བམདཔ་ དདཞུཔ་དེསཏུང་ཉེདཏོགསཔ་མནཔའི༔ སྟོང་ཉིད་ཏོགས་པ་དང་། དྐམདཉིདྱགཉས་པའླི་བནས་དངས་དས་བོའ་པའི་བ་ད་འདཔར་ ། 
བུས དུངབའྱིན་ན་བུངསལ། ཨུདསོགས་ལྟཔ མོ་མའི་ལུས་དབནནངོགས་པི རམཉིདལ་འཇོ་ ངོགག་ ཛཿ སོགས་རྒ་ག་པའི་བཔདརིྱི་ལུས་ དཔོནནི་ལགམོས་དཔྱལས་དྲེའིལ་དུའ་དྲཡིལ་འཁོརཉ་བར་ བའྲི་སབས་དང་ 









ཨུལ་བྱད་ཐམས་ དྲུ་་བསབས་མུ་གསུངས་ས།།དེས་ནད་བ་བཡྲིལས་དབེན་ལླ་བོབ་བཞིལྩལ རིས་ལླ་པོ་པའྙིབས་ཉིདྲད་འྱབང་བས་ལས་དང་པ་པེའིཉི དའཛིན་ལ་བྲསབས་ཟིད་པའིའོྱིཏ་ལུས་དཔེནལ་ 
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སྒི༅་། །སློབ་པར་གསུ ས་པནྡི་ཛོ་གས་རིམ་པའི་ལུས ་དའིནནོ།། འདྱི་ནུདལ་སེ་དཚུལ་ཤིནཏྭཏོགས་དཀའ་ཞིད་ ལཆེ་བར་ཡོད་པས་རིམ་ཝཱ་གསལ། སླན་དཱ་ཏྐྱས་པར་བ་ཤད་ཟིན་ ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པརྡ་བའོ། ༨ 
; དེ་དག་གིས་ནི དྡོར་བླ་བས་པའི་ ཡེན སས ་པ་ “ཡིནནོ་ཞེས་ང ་པའི་ དོ ཤིན་ཏུ གས་ད གིང ཐེ བ་དང་ནེ། །དག་གིས་ཡིད་ལ་བླས་ བསྒལ་ཕྱརཔས།། བསླྲབ་བ། ཞེསུ་ལུས་ ད་བེནྲ་བིས་ཟླུས་བ་ 


དགུ་གསན་རིམ་པ་ལུག་མ་བཞེ་ར་རྔ་ ས་པའ་ཕ ཡེན་ཡེདཔརགསུ། ངས་ས་ཞེས་བཤདཔས། ུ་ས་ད་བེ ཤེནྱ་བཱཾཿ དུ་འྭགོ་བའྲི་མྦ་བྱ་བེར་ཡཾན་ལ། ཨཱན་དུ་སོང་བའི་ འི་ག་དཔནཉིདཛོགསའིམ་ཡི་ལམ་ཉུག་མའེ་ 
།ཐྲབས་བཐུ་ ཐུན་མངམ་ཡ ` ་ རད ྲེྲཾྲཾྲྲིརཌ་ གང་ ཉོ་དབྲ་བད་དཀའ་བར་ ར་གསུངས་པས་རེད་བླ་བས་ཁུས་སང་ ། 
བའྲི མདུད་འགྲོལ་བལ་དའི་དོནདུ་སླད་ཁྱིལ་བོར་ལོ་གཞ་གཅིགི་གི་དབུས་སུ་སམས་བྱཟུངབ་ལ་བ།ནནས། ༢ རུཔཛུད་ནྨུས་པ་ཞིག་བྱསན་ལྟིང་ཁའིདུང་བཟླས་གནདདུའབྲོ་ཚབས་ཆ་བདླ་པ་ 


-3 2 ` 


འ་པགས་ལ་ངེས་པར་ཏོག་པའེ་ངུག་དབནྱ་གིས་ཡིད་ལྷས་སུད་བའི་དྲིརི་སེམས་དཔའ་ཞེས་གགས་པའིམི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལལ་བླམལ་བས། རིམ་པྭ་ཕ་གམ །བཞི་བླམ་བ་ པར་བ བུ་བརིགསུངས་པའྱི་རད་ ཅི་ཆིག་ འདི 








| 
ཀཀ ས་ལ .$ , 
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བི ་ རི སྡེགས 
པེརདྲུ་རྫོགས་རིམ་དང་བལ་ འི་རི 











ཟི: - 






ན༥ 












རཾཛྫཾམཐུཕུགས་ག སྲུ ཨཿ སཔ ལེ ནངངཿ པུས ན་པ རླུ མདཔས་དངམན་བགང ཧན 
-། ཤསག གི ཤཿ སྲ གས དགོངས དང་དང ཅནས་། ཞིབས པོ་འ ཤར འ་ ལོ 5དྲ་ རུ 

¢ § ཀ་གསུངས་ཏུ། ཇཁའ་ ` ནུ ཡར་མར བྲས མསག་བད་ 8འི།འཕྲོ་ སསན པ་ཡིས དོ དས་པ ན་ག 

4 ལིན གྱམ རེ ྤ་པ་བྷྱམུཿའ།། བོས ན་ ཀརདུགོ།།ྱེ་སཧཱ་ཾ་བྲལཾསྦ རྱརན།།རང་ཧྲིནརླཐཱཔ་རཏཏུ འགབ གཟུགས་དྲ་གུ་ད 

229 





།།དྱེསྔ་དོ་ཤེསབ འི་དཔོས་པོདགེས། ཅལ།ཞེས་གྲ་ར་པསསོ།། ཆ 





དལ་དཔ་དཔསམཆོགད། ]ཟླརླབས་མི་ཅིངྨ་མང་ ཡུ དཾ ནྣཿཔད་ཏྔགམངདི ་ 


གནས་པ ས་དང ངོ ཛི ཞས་པའོ 
་པའི་བདབ་དང། བྱརདནས་པང་བིན་བླ༡ྒལཱས་ལྲ་བ་པར་བསན་ན།། 
ྲ་ ྲས་ྩཡ་ ། 


འྲིསོས་པའྲིདྨེ་བཱས་མེ ལོ ཅེ མོ 
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དྭཐོཡོ་པྲོཟུངའྤདག་ཚོབོ་བནོསསོདང བདཔས་ངོ་ 


ལྟར་དང་། རྔགས་རིམ་ལའི སེམས་དེ དྲིི་ 


་ཨཱདཔའི་ཕན་ ིནྡོ་བྷི་ས་བས་ལ ལས་ཤེས་ས།། 


ལའ ལུ བྭ་དྭག་པ་པ་ིག ས་ག སུམ་མྲཱསོས་མཱདཱི ཤཱ 


པ་བ བནཾམཾསྦྱ་ཐུརཔ ཡས།།ཕྱོདཔ འདདདིང་གཉིས་མུ་པོད། ཐིའི ་ཤཾས་བདཌུས་ལ། རྐྱེད 
; མའེཊའིེཤགཏིསཀ་དོ་རའོ། །དྭཞན་ཡང་མྦྱད་བསུས་ལས།, ཡང་འཛུལྤུགས 
ིད།མེད་བང་ཡིདསལ། ཆའདེཉིདལད 


ལུམ་པནི་དརྟལཁུགས་ཕྱོསྱདང 











རྔོགས་རིཡ་ 





ལྭ་སྟོདེཔྱ་པེདྲཔའྲི་དབས་གཏིས་ཏྣུས་དགསུ་ 


མདུ་བཞེདད།། 





༢ངཀྲི་ལུགསྐའརིམ་གཉིས་ལ་བོགས་ འཕྱིན་བ ནབའྱི་པཱད་པྱ་བེ 





དྡ་པའྱི་སབས བཞྙིས། འདྲི་ཚུར་བྱསད་ མྱ་སིས་བསླམར་ 


ད་དོག བའི་གནད བྱས་པས་ བནཏ།།བྱལུ་ ་ཐིནནྲིཐོབླ་རཱ་ སླིའ་པའི་བླང་ དའངུགྲ་དོབ་པའྱཡིང་དབྲས་དྲབ་ ཏོན་མངས་བདཔའི་ལརདདཔྱ་བདགོས་པནི། 






དྲཟདཔ་ཡང་ 





འོ་པའྱིཔ་འཛུག་ཞབན སྱདཔྱཔེདཔྲའི།དསྔ་ང་ལས། 


= དོ 


པའིོནབྲས་པའི་བགཆགས་བངབརྦ་བརནི་སྱིངས་སོ།།ཞེསགསངསཔས་ཏོན་མོངསསི་འགཆགས་དངས་ཤེས་བབ་མོ་ 


ཟུངའཇུག་གོ་འཕངལ་གཞུ ་པའི།།སློའ །སློབ་བྲ ་བཞན་པ་ཕྔནལ་འབེརལེ།། ཟུང འཇུན 
དཔྫསས་ལས་ (ཨྱོདཔ་བྱེད་པའི་སྨབ་པོ་བོཀུནངོ་འྲ་ དདྲེན་པར་གཏོགས པཱ་དབ་ཤད་བསྲ་ཀཿ་ཤེས་ཏ།ང དྲེན་རམ་པགྱསུམ་པ་དང་པ་ པའིཀུནདོི་ 
པཱ ཅི ་པར་ཞོག་མོམད་པའི་ 


དོཔ་དྲེ་ཡིདཔར་མིནུསས།།ཉོན་མོངསརིས་ བྐོན་ལ་བགཆགསསུ་ཏགས་པ་ བཚེསྦྱམདབང་བདཔ་ཨང་དལ་རགསས་པས། སློབཔ་དང་མསླབ་པའི་ཟྱང་ 


ཏཱ 























གསཔགནས ིསེར་ཕཊ་ཡཾགྲ་བ་མ་པ་སོགས་ིས་ཀང་བཝསམས་འདོ། བདགུག། ཡ། ཡཀྱོར་དངྱ་མཱ་རབ་ལཔ་བདང་བྱསིདདདས་སང་ཉེད་གམསཔས་།ཆུས་པ་ཁདཔར་ 
སཱོ་རབ་མྲོར་ གཾ 
འགོ་བའི་ག གནའཤེས་པས་། དེལ་བཏནནས་ ཊཀྱངཱ་ྨད་དཱང་ཞིམ་པའི་དགའ་བབ ཞེད ཞནེ་དག བྱ ཅྱི རིམ་ཚྲ་སབསཙོབ ྱདྨ་ཕུངལམཱདུའ་ཇོ གྭ་ཇཛིགསིའི ཉེལམདྲུ་བཱ་དགོས་ ། ལམོ་གམ་པའི་ལནདཱ 


།མཉོངགིམཚནམརེདཔས། ཁྱུ 
ཐང 
རར ་་་བཤདཔ་གིནན། ཀདྱཾདཔིམལྟི་ཀབསསུ་ཐུན་མོངགི་དངོས་གུབིདནི་དྲུ་དདབྱ་བདཔ ༥འཛིའབྲོ་ ཧུབའགང་འགོམཆོགམནཅ། ཐདཔ་ཇ་ ་ 


ཉས་ན་དངོས་ དོཔ་གུབའ་གབ་པརྨསའོ།། དམི ་ ཡད ས་ཏ གངག་འཅིག་གས སྱེ་དདེམ་ཝ་མོམདུ ཉིན་པན་རུང་དྲུ་ ཏཙད་བའང་པི་དང་ད་ མ་བྭ།ྱིའྲིཤགྷ་ཧརཾ 











རབའ་ཡོཔམན་ དནལ་གིའོས་གའྲརོས་ཡི་དྲ་འསཔ་འགའ་ཞིག་ཡྔ་དོ།གོ།སྦོདཔ་ནམས་རྨྱན་གང་ ལམ་གྲསའསཔ་དཔམའའལཆོན་ཉིད་ནེ། སཱོའབླམསལ་ ས་དེ་གཞིན་གཞུགས་པ་ད་ རོར་འཆང་གྲི་བུགས་ 
རང་ས ང་གང ཡོས འོོགཤེགས་བཟམས་ཅད་ཅིམ་ར་བྱི་ཚུས་བནྗེང་ འང དང་།ཏགཧྩོ་ཧུའ་པ་ལས་དགསང་འི་དབངདུའགའ་ཞིག་ལ་ ༨པའནྲི་ོས་མདད་། བའཡམས་རང་བདསའརས 





བ་བ 





ས་་ ་ ཀྱ ་ག་ ་ ཛན དབད རོརཾམསའ་ར དྫིམ་གསེན་ད ་ཀ་ 'སོགས་པ་རིན་། ད 
བཱུ ངས་ཞིང་གཡས་ཨུ་འ ཨིལ ། 


` གས ས་ སས རྱ ཧའ། ཡུ་འདིབྲལ་ བཅ དཱ 
འྱ་ཡུག་གིས། འདི་འཇུ་ ཙུརནནི་དེ་དགྲ ང། 


སྣ་་རསང་ !! ་ སྭ་བྷ སས་ཤཾ རཱ 
ཤ དྟ་ ལྷ ཐོག མདུ་ཡིད་མ རས རིལ ¥ དའྱི་རིར་པི། དེ་འྲང་ བས་ ཨསྐྱརསནནྱི་པང་ རུ 





ར་འེ་འཇིད་འ། ཏོད སི་ཏུགསཔམ་ཆོགྲུ་ རསང 
ཡས་པ ཟི གཿ 
ཐཱ ' ར་མིན སྲིས -ུ ཅ་ 
སླ སྨ་ར སྐནམས་འདས་པནོས་བབདྟའི། ༤ 
དདགསུསྦྱརིསྱ་ས་བ བ་ཏབནས་དྲོད་འཆང་ལ་འྱངུལ་ ་བའི་ཆུལྱ་བྲིས་ལོངས་ རུ 


ནས་རེསྦ་སྙིསང བསོསུརང་ངོང་འཆང་དུ་བྱ་སེང་ པ་དང་། འདོད་ཡོན་ལྱ་ངོདཔའ 


༠ 
£ 
ཤཱ 
ཧྲི 
ཧོ 


.8ཉི༦ 





























སིམ ཐེ དཟྲིམ་པན་མོ་གསལ་ ལ་པདྲ་ཛབའི་ ཅིབྱཏུའྱཐུར་པོ།སའི་བམས་ 'ཐིམ་པ་ན་ལུས་ཐཿ ཐམས་ཅདྐསམ་ པརའཕྱར་པོ། མིག་དབངའིམ་པན་ མགྭའེད་འཛུམས་མི་གསསྐོ། ཡུལྨ་ཛཱ 
གཟུཊ ཅི འི ལས གཤས མནད ས་ག གས ་ཡལ་ ་བདུ་ལསོསའ ཟད་པ བདན ་ བམས དང་དཔངངིདབྱམསདཔལེ་གསང་ 
÷; གུ དུལ 

བའྱ་དའ། བར ་ ེར་ སས ྲ 


: 


།སལ་དུའཇུ 
གསའ 


ཤྲ 


247 


ལ་། ཤྱ 
` །ཅིན་དང་འྲ་གོད་ ཁུ་པསོགསྟན སྐམས་པར་འཕྱར་པོ། རཾ རཿ རི ཞྲི དང་དང་ད་བྱ་ཏདནྲ།རང །ླི་པ ཟསབཔ་ ཀབ ཁེའྲ་བཀང་ ཚེ།། 87 [རླ ཤིང ཡ་བ་ཿ ལཡར།3 ཧེ ག་གང པར་ ་རཾ ཧཱཿཿ ་༽ ཆིར། འོ ང།ཤ འསེམས་ 

ུ རུ གསང་ པེ བུད སུས མ་ རྨུམ བམ་རོ ར་པས ན་རངགྲིབ༔ ཨིུ་བའི་ནང་གིའ ི་འྭ། ༥་ ༥ ཅི ་ ་ 
ཛཾ ར་རས ཏོ རྱངམིངལས སྟུག སོ་གྲབ་ ཤཿ དལ་འ དེ་ཐིམ་པ་ན་ མང ལན ལུས་ཁིར མེའིཨང བཟའ་ 
















ས་པ བཞི་དོཨ་པ བ་དབདགསའྲངབང བོ བག་ཁམས་བསཔན་ད། པས་གས་ ་ 
ཨྭ་ཅིས་དྲོངའིི འིཔིགསནེ་ གེ སྦ་ཙ་བུང་པའི་འོད་གས ལྭངུཿ དའཇུགཙུལྷད ཅུན་ལྭ། ང་ཁག གླཱ་བཱ་བ 





མའ 





བརྩབ།།ཞེསབ་ཡེ་ཤསྦྱརམཚོའི་གཟུགས་མོང ་ོངསསྤུ་ུ་རབ་ལས། ཉིམའི་ཨལུ་ལབོར་བསོམ་བང་བྱ་བ་ལྱ་པ་ དང་། ཡུང་བྱས་བ་དྲགྱ་ཧད་འབཏྲབ། ཞེས་པ་འགུང་བཞི་ འི་དཀིལ་འཁོད་འདྲས་བ་ལས་ རྡོ་རེའིས་བསྐེད་པ་ལ་སྦྱརབ་ 'དང་། 
ངདྭེ རཱམས་འགྲེལ་པའི་བཤད་པ་གཉིས་སྩངས་མི་མཁུན་བ་ཡོད་ཊྱང། དོ་ དྡོརའིཚིགརེལ་དནུམི་འྲད་ བམངད་མོད་བས་མིའགལེ་ལེ།།སྩ་ཡོགས་གཙང་ ཞིགས ཁུ་བླ་བཕཔ་ནས་བྲཟ འབུདབ། ཞེས་པའི་བར་ལ་ཡུང་སྟེན་ 
རོ ས་དྩོནྱ་བི་བཤད་པ་མང་དུ་གྲསངས་བརྣམས་ལ། གདའིགླརངནི་བྱངརྨ་སགས་པ། །སསཞིས་བཔབན་གཏོགས་པ། གཀནདས་འི་རདདོ བ་ཤད་བའ འབྲེལ་བརམ་མཛུད་པའི་ཁ་༽ གེ བ་དང་།ཁཅིགལ་ 
ཆཱག་ད དཔམ དྲུག་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་པེས་དནྱ་བི་བ་ཤདཔ་དངས་པའི་ནང་དུ་གཞན་མད་པོ། ཞིག་འདྲསྣ་མདཔལ་དགོངས་ནས་མ་དང་ ཨ་ཤིད་ལོགས་སུ་མབཤདདོ།།ལྕེའུ་བྱ་ནདཔའི་མཐའ་གཅོདདོ།། ¥ །།གརུབ་ | 
ཤང་དང་གཙུབ་ རུནཤསུ་གས་ཙུ་པབ་ བྲས་བུབ་ཤུརྱ་ཧཱད་ཡུངྩཾརན་ལས། དེགཔ་མ་ཡངའང་མེ མདྩོཀེ།།གུབ་ཤིངལ་སགས་རར་ འདྱི རས་སོར་གཏསདགོ། མདའ འང་ལིབའམ་ཆ།།བགཆད་དིག་བགར་ བརྙན་དང་། 





| 


རྤྱམ་དནིཔེགརྒུདང།།དེ་བཞིནཆུཟླ་མིལམ་ཏྟེ། ཁོསནམས་ཐམས་ཅདད་དངའྲང་། བགོནཔོཔི་རིབ་ྟཐུང།།རྱེདདནོམས་གཅིག་ཡོང་དག་བྱུང་།།ད་བཞེནའགྲ་ལོང་གན་བ་ནམས།།ཅུང་བདཅོམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན།གནས་ 
#ཛྱེད༽འཡེ་་༽ ༽ འིས བི བ་དང་བ ་༠༽༽ན་ད།་། ~¬ ༨ ༨༠༠ ར་བས༤པ༨༨པཔ༨༨ྣ༥ྟྣ༨༤༨༨པ༨༨པ༨པ༨།༤༡༤༨པ༨པ༨༤པ༡པཕ-༡༧༤༨-༡༤༤༤༢༩༤༤༤ཕ༡༤༤༧༠༤༡༤-༤ པ 









ད་གནས་པའྲིསོང་བ་ཡོས།།གནས་པནམ་མཁའི་མཚོནཏདྲ་ལ མནོ ཧོདྩོར་རྡོརོ་མོ།།དམོཆོག་རེས་ཅུ་རོག་པདྩོད།།དྷ་རཆོས་ནམས་དངོསམི་ཅས།།གསང་པའི་ཉི་དཔོན་མཁས་པས། ། 
པརྨ་ོནཔ་འོ་གྲ་བའྱིཉི་ སློག ང་ུ་ནུད་ །བོནཉིྱཊི་དན་ལྭ་དོད་པའི་རིགས་པུས 
རསྨནཔ་ཝགྲ་བ། ར་ཤུ། 1 ¡༣1 ༄ ཐབ ལེབ ༤ བའི་འ € ༨ ` སུཏིུ པ་ སེམལ་ གས་པའི་དཔེ་ལ་བཏན་ནོས་འགྲོ་བ་དྲ་འོང་ 
དཔྱདནདུང་ཟདཁངལརྟཾད་པང་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་མགོན་པོ་ཞེས་པའི་དངབ་བཞིས། པི་ལཾ་གླིགབ་ལས ས་བུ་གཅིགྱར་དབྱཧིནལ་བཏནནས་འབུང་པའི་གཏན་ཆིགས་དང་། ཧཱུ འད ལ་བྟ་ཤའ་འའཇང་༽༩༽ 
དཔྱདནདཱུང་ཟད་ཁངམི་རྙེད་པང་གསུངས་ལུ། དེ་ཡངམགོནཔ་ཞས་པའེ་དངབ་བཞས། ང་ཝ་གློག་ལ་སགས་བའའབས་བུགཅགྱ་དངུང ༣ ཌུ སྨིའི མི་ག སིན 
་་མྡ་ར་བདྲམསམང་རོཔ་ཉིདྱིསྣ་གབབ་ཡེདཔ་མ་ཡིན་ོཤས་པ་ནད།།གནང་ེད་གནས་བཞེས་པའི་དངབ་གསསཞིམཚནམའེ་ པའི་དམིགསགཏད་ །གནས་པ་མད་པའིམཚནམདལ་གནས་པའིེ་ 


ཟ ང་འ ས་ལ ཤཱ དའི དྲིདེབྲོན་འི་དྲ་ཅིརོན་ལ༔ ཆོསྦ་ར་མདྦ་པཾསྭ་འྡོ་ས་རང་བའིན་མེད་འིའྲོ་ 
རྣལའརྱོར་ལ། གྲནསཔནེནམམཁའྟ་ཕཝ་པའི་ཧོང་བ་ཏིདྨ་གོམ་བརབྷྦསཱནན། །དྷ་་རཆེསྨ་རཱམས་ཞེས་པའི་ནུང་བ་པའི ཡུན་མེད་པའིགསང་བའིད།བན་ིདྲའི་དོན་ མཁས་པསཆོསྨ་ནམས་དངོས་ངོོས་རང་བཤན་མེདཔའ་འོད 
གུན 
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གསལ་སམ་པནི། རྣམ་པར་སྙཾན་པའི་ལུསཐྲ་མལ་བ་ལེག་ནསརྲུངསམས་ཉཾམ་ལསགྲུབ་བའ་ ཨ་བའྱི་པུ་མའྱི་མླསྲབ་པའི་ཤཾཿ ཡིན་ལ ཕུང་པྲོ་ལ་དེ་བདེན་གཤེགས་བྣ་པར་གསུངས་པའིའེས་དོནཿང་དེ་ལ་བནནས་ཤེས་པརྱ་བ་ཐད་སན 
མ་ རེ 








39 &% 


®: 





=: = 












ངོ (གསུམ་བཅུམ་པ་རབཞེས་པནྡི་ཟླ་དག་པ་ལན་གསུམ་ངྲ་བཞེས་པའོ།།ཐརོད་བླ་བ་བླངགྲ་བམ་པའི་ཇེས་སྲ་སུགསཆོགླ་ནུབ་དུགཔ་གཉིས་ཏེ། རཱ སྤྱད་པཟླབབོ་བརྒྱདདུ་བྱེདཔནེ་རྣམ་གཉིསཞེས་གདུ 


པ་ སུ 
པ་གཉི སཀ་ལ་ ཅུདྲ་ཡིམའི་འྲེལ་པས་སྐྱར་པ་ལྟ་རྭ་བཱ་དགོས་ལ། འཕེལ་པས་ལྤའྭའདིའི་མཆམསར ར་དུགྲསངས་པ་ཡྱགདའདེའིདགོངས་པའོ།།ཅུགས་ཚོགྱ་རདྱར ལད་ཏུར་ཡིནཔར ཀང་ སན ཞི་དང 


དེཉེད་ལན་བདུ་ ཅུ སོགས་ཚོག་འདོད་པན་དནམ་གོ་བའི་བཤད་པའོ། དྷེ་་རྩ་པསྤ་ཀྲདྨ་རཱོ་བ་པ་པ་ལ་མཐོང་བྭ་བང་བརམྱ་ཐུར་པ་ ཟླསད་རིསྱ་ཅི་དངོསླ་གུབ་ཡིན་ལ། བུང་ཆུ་བམྲ་གུབན་ 
རྱི གཉིས་འདིག། རོ  ད་དདམ་ག་བའ་བཤདོ། དང་ལ ཙི་སྒྱོ་བ་ཀྱསན།།ངེ ལོི་ཆེད་་བའ་མསྲ་དབ་ཡེ་ཤེས་ནེའྲག་པ་པངས་པར་ཉེབརའ རའགུར་རོ།།དུག་ཤུལྦ་སི་སྦུར་ 

ཞེས་པའི་རྐངཔ་གྱུཉིསྱ་ཀིས་ སྟས འདིནི ྱས་བཞི་བ་ལས་ནུལ་འཛན་པས་ ཙགྱ་གསུཿ་བི་ཆོས་འྱུབ་དངུ་བསམ་གཏན་གཱི་ཡུརགདབྱཔ་བར་གསུངསཔ་ཅར། ་ལ་བད་པཡན་པར་བཤདོ།། ར་བ 
ཙུན་བདའ་ ངུག་ལས་མ་བཤདཿང་ལའུ་འདིཔ་པ་ཤེས་སེམསད་པའྲ་ནསྦྱ་ཐུགས་ཀརྩ་ལགིསྦབས་བད་བསླཌ་དདག་གྲིནས་པ་འཐུགས་པ་ཡ་ 


་པོར་བ 








སུངས་པསནུ་རིམ། 
སླབ་པའིཚ་ག་ 


ཇྷིལརྱ་བཱ་པ་ ནིརིགས་ 


མའི འགྲེལ་པརྲ་དག་ཤུ 


ངདག་ཤུལ་བྱི་སྦཿ བླ་མ ོ་ི་གོསཔ་དང་མཇུན་ 
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རམ གླཨཔ༔ེ 
སྨམ་པ་བྲོརམསྱ་ད་། 
ས་ 
པ་པོ 












།ཐདད་དུ་ཤེན་པས། མོས་པ་ལསྱ་པང་བ བའི་ཨོ་དམིགམ་པས་མ་ཟོན་པརདངསྲ་བབབླ་མབས་པོ་ཡོན་ཞེས་ཟར་འནོ། འདི ནི འདྲི་མརང་ཤདཔ་ལརྒཐོ་དཔྱ་དས་ཅ་ ངོ་མྲ་གོབབ་ལ་གྲསངས་པ་ ཅོ བཅོད་པའི་དོནམ་ཤེས་ ། 





༄། སེ 
པརྨ་དང་སེ། སེདཔྱ་ཤེདཔནི་ཕག ུལ་བརིནནས་དཔས་བའི་ུན་ེ ཧེས་ཁྲི་ ཡདྲང་།འཔོ་ ཅིགདལྱ་ངྱ་བྲས་ནསྨ་སྤོང ངབ་ཡིན་པའྲི་ིརརོ།།དའད་བའོབྱསེང་རིམ་བརམ་བདྱ་རུདྡ་ཛའི་དགོངས་པ་འཞིན་ཤེས་ནས་བསེ་ དཱ 
` རི བྱསདརམྱ་ཅི་ཏིང་ང་འཛིན་ སི་དང  ་བུ་བང་ལོ་རབ་དནམདང་ུལྷ་་བལནོདམརླུགམལན་ངའི དབ་ཡིནང། སྤུ་འྲསུས་ལས། བྷཉཏ་པའི་རམ་པ་ལ་གནས་པའི 


ཀབ ཆོས་བམངཿདྱཔཱ་མ་ ཧུདྲ་རཱལ་མ་ཝ་བུ་དང་། གཟུགས་པ ཨུ་ཞས་དརབཇོངཅིངྱ་ཝག་པརམ་ ཞུས་གསུངས་པའི་རདང་། ཟྭུ་ཐོམ་པའྲི་མ (རོལད སྣུ་ཐཱ་བལ་སགསཔས་སྟོངཔརསྦོངབ་ཡང་། 
་བླདོམ་པ་མེད།།ཅེས་པོའི་ར ཧུད བ་ད གྱི་བུ རི བས་པའི་དྷནྡ་དོམ་པ་ཡིནྩང་། དྷ་བྭམེད་ ཡརྡ་ཝ་མལྱ་ཾདབདག་བརྒགམཔཅམ་ལྔོ་བདང་ཡིན 


།དམན་ྱོརབསེནབབྱི་་ཏ་ཉིདཡབ་དང་། ཁང་བ ངོད་ུསབདི་ཁོཆརབ་ཡདབསོསསཝ་གངཟག་གྱི་བད་ཅས་པྱརང་བཟི་ཚོལསསར་ ྲི་པསདཔོས་བཌྱཔདཔལ་མས་བད་བའ 












འྱབའཔར་དསེ་སྱུ་ཧིནཿསའོབཔའོད་ཚོདདམིབ་བའི་བདེ་སོང་གིཏདདོ་འཛིན་ལས་ཅོད་ངང་བཟྱ་ངའ འིཉྭསྐུ་དངའབེལབའི་སྣདྟང་གི་ཏིདང་འབིནདདབདེ་སངགིཏིང་དའཛིན་མ་ལུསྦ་རིཿབུང་བགངན་མནན།།སརའུསམ་གིཿ 
] རྨི་གཟྲཾགས་ འདིལྭ་པཱངྷ་སོན་ རལས། མ་བྱསོད་ལ་སོགས་པར་བྟཏགས་ནམས། །།དཔས་མེད་གནས་ལུ་གནས་པསྐན། །ླབ་བབ་བྲ་ནམས་གྲཟིགས་མི་འྱུ ར།།གསང་ཐཱགསྦ་ཏེན ི་སྦོར་ རབ་ཡིས།།ད་ངོགས་ལེངས་སྱདག་བགས་ འགུར།། 
ཞེས་རགསྣ་ལའ་དབར་བཏུགས་པའྱི་ཕངམས་དངོས་ཁདྱ་གནས་འདགས་ལྷ་དགས་ ཉངགནས་ན་ གིག གསངྦ་གས་དས་ལྱའ ན་འ ཅང གའས་ུརཞས་བླ་ན་ པགཟེགས་ངར 
བགད་པའི་ངསདྒོན་སི་བག ༈དཔ་གསུངས་ཀྲང་འདྲི་་མ་དངས་པནི་ར་བཤ་ བད་ུརབླ་མ་བལདགཔས་སོ།ཉིངབབུལ་བའི་ཐགས་པིགགྲས་གཟུངས་་དཔ་།དེ གསུངས་བཅམ་ཅི་ཨུ་སངཿ ངསྦྱརསྲ་སས་བཅས་ ཀུནའདཔདིང་བརལ་བ་གུང་ 
ས་གྲསཔ་ལ། ལུངཱུན་ལས། ཏཱིཿད་སྭཱརཱཞེས་།དེནས་འདིནི་གྲསས་བུ་དབས།།ང་བསྦྱསྲ་མས་དང་བཅས་བ་ཤུན། །དནས་རབ་འདངབྱརལངུནཅིང་།། རེ སེམས་དཔ་འཇེསམུ་དན།།ཐབ་ཆ་འདེའད་ལྲང་། 
ཤེས་དེའི་པས་ དོན་དེས་བའི་ལ་ན་བདགཿ དཔ འདིན་ཆོས་དགཆང་། ེནས་དདི་གསངསུ་པབས། དྭ་བས་ལ།། དལ་དདྱ་པར་དང་གནསཔ་ཡི།།ཚོགས་དེ་གཅིག་དགལ་བཞུགས།། ཞེས་དང་། གང་ཕིརའང་ནྱི་ཟོས་ཅུརཔ། ཡི་གེ ཙཱཾ་གི་གསིང 
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262. 


།ུའ། འ།།ཞེས་གསུངས་པྷཅ་བགུང་གི་དོནདུ་བླཟུས་པའི་ དནད་དེས། འགུབ་པར་བིད་པུས་དེ་ལ 


| རིམ་རར་ཡིའེ ིགེ་གསུམ་ པའིདི་རོངླསྔ་ལི་ 








གསུམ་ཁྱཾ་རྡོར་བཟླས་ཆིས་སྱནྣམ་དང་། 
ས་སྱརས་ཀུནྱ་གིསྦ་བིནྱོླ་རཱོབ།། 





ཅུས་ 


དུ་བས་པ་རང་ལ་ཉེ་བར་བླས་བ་ལ་སྦྱེར་བ་དང་། འགྲེལ་པའི་དོ་ བཤད་བ་གཉིས་དོན་གཅིགྱར་ ངེ 


ེབཾསྐ་རཱསྣ་ཏཞེས་གུངས་སེ།།འཕྲེལ་པཱརྒསི་ 


ལ་བཞྲི་ཡགས་གྲས 





དོ་བླཟས་ཡིནམིན་གསུལ་བར་མ་བཤདྱ་བངདགོངས་པ་ཡུང་སྟེནཱངང་ 


་ཡི་གེ་གསུམལ་ པ་བཤད་པ་ཏར། བསད་རིམ་པའྱིརིང་པེ་བླ་མལ་བའྷི་གབསྱ་སུ་ཡང་ཡེ་ག་ ་གསུམ་ཟུ་པཿ༔ རབས་བ ཏ། འགོགབ་དོ་ཇིའི རྒྱལ་པན།  ཞེས་པའི་བྲསལ་པར་འ་བ བ་ 
གཤིན་རཇེ་གཤེདལ་སེགས་པཿ པའི་ཚ །ས་མས་ཅདྱ་ཧིང ཁྱསདཔླ་བུབླམུཁ་པ་རཔཔའིམི་ཐུགས་པ་རའྲབ བར་གྲ མ་པཔྱ་འར་ 


ལེའུ་བྱུང་གསུམ་བལས་ཁུང་། རྡོརྔ་བཟླས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡཾ“ ་ཡེས།། 


གསུངས་ཤོང་། ངག་གིསྭ་སགས་བླཟས་པ་ཐམསཅད་ ཅི་བགིས་འདོན་བའི་མཆོག་ཡིན་པའི འི་རཾརི་རྨོ།། ལབ་ལ་བམཛོ་ ད་པའི་མདོ་བྲས་ལྲས། ནམ་མཁའི་དིངས་ཀི་དངུས་གནཔཔ། ཞེས་འའི་ 
རྐང་པ་བཞི་དང་། འཕགས་པའི་མདོབྲས་ལས། །། ནམ་མཁའི་དྲབིངས་ཁི་དུས་གནས་པར།།ཤེས་པནས།༽ ཆུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དྡོར་འཇིན།། ཞེསཔའི་བརྡ་རམས་མུང་ཐབས་ཅི་མྱགཏུ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོར་འཆང་ 





ང་ཡང་མི་འ། །ལ་བ་ནྣེས་རྟཾལ་ ¥༢་ཤས་པར་བརྐོ།རོགས་རམ་བསེ་སྤྱོད་ སྱེད་པ་ཉམས་འོགཉཏུ་ཆུད་པདྲ་བཿ 


ཀཀྱང་དངོས་གུབ་མྲ་ཐུབ་ 






ཁྲོ་ལོ་ལོ 






ཅྱུདན་སྟིང་བོ་བསྙུལ་བ་ཡནནོ། ཞའ།།རྒུ་འུ བསིད ¬ཡམ་འས་ ས་པ་ལས ་བ་བྲཿ ་བ་གསག་མཇང་གཚགན་ར་ མ་གསང བདང་སར་་གྲ་ད་་རགང་གམ་གལ་གསང་ ༢ 
སྫོདཔལ་བཏནནས་བསམ་ག གཉོས ས་མ སས་སུངས་པྷ་ཏུ་རྫཱན་ ཟབ་དྱ་བསོ་ྨོཔ་ངའི་བབའགནྦ་བྙྷཔགླནལདགོསསོ།།རོོལ་དོམགོས་ཆོ་ག་ཟབླདགཆོདགཅིགགམ་ཡངྐནྲབར་ནོ་གཉིས་ ། 
་ སམ གཅས ཅྷུསླ་གཱ པའ སི དུད ད་པ་དང་། ར་ལ་དག་ཤུལ་མྱི་ཧངོབྱ་པེའ་བཉིད་སིང་པོ་ བྷསལ་བུར་མདོན་ནོ།།འདེལནྲི་ཟླང་འཇུག་མྲ་གུབ་པས་ཟུང་འཇུག་སྐོམ་པའི་སྙིང་པོབསལ་ 
དུ། དན་དཔཔའབདནཔ་ལཞོུས་འིའགས། དང་བ གཡད བ་པ ོའོཔྲི་ཟངའཇུགབྟཏན་པ་པདཉ། ལེའུ་འདི་ིདྱཔལྲགལཔ་ལས། འནསྱབབ་པརྩེསམན་ིཞིགྲ་བ་ཤེན། ཞེས་པའི་ལན་ 
འཇྲུག་ཤི་སྦྱོར་བ་འདི་ཡིས། བདར འཇོབ་པརྲབ ས་ག དི ད་ཅན ང་གི གིག 'བྷུསེད་ལ། ཞེས་པ་དང་། རྡོརཾ་གྱཿམདོ་མཁའ་བྲད་བའྲི།བུདྲ་རཱབ་འདི་ ༥ལསའཐོབ་པར་འྱགར །། ཤེས་པའི་འགིལ་པརྲབུ་ 
རིག་མའི་དབངྱ་པྲ་གཅུསྲ་བ་བ་ལ་མོགས་པར་ནིད་ དབང་པེ་གཉིསྤྱ་ཙྱི་ཕོར་བོའི་ཐབས་གསུངས་ ་པ་ཡྲིའྱ། ཞེས་ཤས་རབྱལིཕ་རལ་ 


་པ་ ཡལ་ [¬ ༡༦༠ 
264{ ཚ(ཡུན་ འད་ག། དུ་འུ་གསེཔས། ཡུ ཁ་སོ་གས་མྨི་ས་ ལྙེ་སད་བྲའྲ་བྲས་པ་བ བདི་ཉིདྲ་བུར་འཛགླར་བ་ཕའི་ཐབསསུ་གསུངས་ཤོང་ ། དེ་ཡང་མྨོཌ་རོག་གྱི་སོ་པང་ལ་བཏེནན ནས་ཆང ་པི་ཡིནལ་དེཉིདྷ་རིའ་པོ་བླ་མུལ་བར་བཤད་པའྱི་ཕིརཏེ། [རྒུདཡི་ | 


༄༦ ། 









་ག། (མའིའསེལ་པ་ལས། སེམས་དེ་ཡེ་ཤེསགླཟུགས་ཞེས་པའི་རོ་གས་ང 
ྲཾ ) དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་གཅི་གཏུ་བས་ལ་ཟུང་ ངད འཇུག་པ་བྲསམ་པརྡ་བྷ་བནིབརླསབ་པ་སྟེ་ལྲེའུ ཅུབཔའི་དོན་སོནཔ་ཡིནནོ། 


, 5 ཡོདཔས་གསར་དུ་བྱས་ད ོད 


* དགོས་པའྱི་ཕིར་ར། པ། དང་མཟདྱཾ་ཨ་ལྦ་དགྲ་ཤུལྱ་བྱ་སོར་ྱ་ པོད་བ་ཡང་འད་ དིང གས་པ་ཡི 
མྱ་འེད་པ་གྷེཉིས་ཀས་ཀུར་། རྒྱད་ཕྱིམ་དང་། ལྭའུ་འདེའི་འེལ་པའི་དེནི་ལེགིས་བརམ་ཏིགས་བརྡ་སདབས་དགྱང་བཤེདཔ་ཡ ་མནརོ།། འཕགས་ ས་པ 










ནིརྡོ པའིརམབས་རངཤི་ ཆ་བསླལ་བ་སྟོནནོ།།ཁུཿབོལ་སེགས་པནམས་ཤེསརབཅི་ཕར་ཡྲ་ཤིན་པསམ་སང་བརྡ་བས་ནས་ཐམར ཀུནརོབ་དང་ 
་ཡེནནོ། །ཞེསའོངག རུཿག་པརངགྷི་་བལ་བ་དངྲེ་བམ་པའི་མྡཛ་ཟུབའྔང་ཐབྱསེདཔ་ཤིན་ཏུགསལ་བརབཏུ་ནོ། 
ནཱབ་པའི་ཐང་འཇུག་ཞོབུས་ཏདཔོབླ་དུལ་ཚུལའི། ཟླ་བླདབ་ཚན་གཅིག་གཡ་ཡིངརུག་ཚནགཉིསསྭང སྱདབ་ཏུ༔ དབྱ་བུས་པ་ལ་བརྟེནནས་ དགསལ་ཐམས་ཅདྭ་སོདོཔ་ཡང་༢ ཙཔངདུ་ སུན སྣམམ་བ་ཡིནཾ། དག་བདི ་མའླིདིུ་དུས་ཐམས་ཅངདུ་ 
མ་དགས་ལ། འདགསལ་མངོདྲདུ་གུང་པ་ན་ལསྦྱསའྱི་སར་ ར་སོངབ་དང་། ཐུགས དོན་དམ་བདནཔ་ལལངོནགསུལ་བྲའུགས་པའི་འོད་ འོད་གསལ་བ གྱི་ཡེ་ཤེས་གཏིས་ངོའ་གཅིག བས འའངས་ལགས་སྤུགས་རི་ 
ཟོད་འཙག་དོགས་རིམ་པ་ལ་དངེས་བུ་ བྭླུགབསན་མི་འཐུབ་པྲི་མདཔས་སྣངའོ་བླམལ་མི་དགོསས་ཞེས་པ་ད་ ཅུ ཁིག 


) དེ་ས་ད་བཀགནས་ཇོགས་རིམ པའྱ་སིང་པོབླམུལ་བྱརཔའྭབུགྲ་གི་མ་པ་ལན་ ལྱ་ལེད་པ་ད 








རད 
ཁྲ 
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།བ་ལཏེབདྷ་ོགས་པའིཚེ་མན་རག་དང་དཔས་ངོ་ དོ་བླས་བེདདོ།། ནཿ ཐླཟས་བས་པ་དེཡསྦྱཿསཧྭཾ [ཉེདདུ་འབུང་བཞིཿ ཧིཉའི་བྨ་མྟི་ ཡང་པ ས་བའྱི་སུམ་ཡིན་ཧི་ལའའདིའི་འགྲེལ་པའི་མཚམས་ཕྱོརདྭཿ འླཧུ་ནམཔ་གཉིས་ 
།གསུངསཔའི་ཡཤུསྦྱི་སུའྱི་སེས་བུའ། | ཉིཧུནྷ་ངྫཿཞེས་ བནི་གངས་ི ཚིག ཉེ་གཏསཆནྱིས་ཤེས་བཉི་ཤུར་ཝཱརྦ་བཱས་པའི་ རྭ་ལ་པན ནྲ ྲྲྷྣ]་ ལག་མ ་བའི་ཏེང་ངེ་ 
འཇིན་ལ་བྟོཾམསུ་པར་ཞུགྲེས་པས།རྒྱད་འདེ་ཧཏི་གྭ་ཆ་ཛྔ་ཊ ཐཝཾ།ཏ ཏིང་ཡཾའ་ཛོན་ལ་ 'སཾམསཤུགསནས། ཞེས་ཀྱང་ གནུངས་སི།། ༡ ཝུསུགསཤས་བ བདི་སེགས་ཐིས་བླམསཔནི་མཧིན་པང བྲིན་པྱདཞེས་པ་དང་། སྨ་སྒོགས་སམ་འབོད་སོགས 
ཞེསཔ་བདིད་པའི་དག །འྱད་རམ་ཞེས་པ་དང་ ཚས་སནསབགས་ བཏགས བླའ དངལརང་བགགྱིངས་ ་བུཉིདལ་ དེདག གིལང་གིས་གྲས་པས་པའོ། ཚངས་པ་དང་ཡེབ་འངུག་ དངྲ་དག་པའི་མི་དཅན འས་དོན་ཡངའཇུགཔ་ 
པ་སགས་རིདདོར་བླནསྤས བཤད་པ་འདིདག་གམས་བརྡ་བས་པ་ལས། བྷ་མངས་པ་མདུབཚཱ་འངིགས་པ་ལུམས་ཅད་དངབལ་བའྲི་བརའཇ་ གགྱིར་སྟེ་གཅིག་བུ་འ འླགཤཅིང་། དབའྭ་གཟུརུལ་ནི་ཐོག་མརྦྨརས་པྲ་འམས་ཅདཞི་བའི་དངོས་མདའོད་ 
གསལ་བའྗོད་སནིང་བགགོས་བོ་་མ་གའོབབྱ།བརོསྦ་དད་སགས་་ོངཔཔད་གའི་ོ་འྱུརསསཁྲརཔའི་དའིལཔ་འྲགཟཔའ་ྱརཔགས་གསཅིཡ་གལས་རའ། 
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འ ༨དུ་མཛུད་ལ། དེ དམུལ ར་བ་ཡབླམལམཱདརི་ཆངཉིདད་བསས་དེལ་ཡས་དངལ་འགོད་པརམ་ཛདདེ། 


 མཐའ་དཔལ་བྱསོད་པཔནིའམངེའྱ་བལས་ཅུདཔ་གསལ་བརགས། ཨུ་སཾ་ལ།ཉིན་བབདད་དོ་གབ་མངོན་ར་ལསྦ་སིདཔནིམི་གསལ་བར། ཆོགགེདམགྫ་པ་ཡོ་ 


རྒབས་གཉིས་སུ་གངུཿསྭ་སོ།། དེ་ལ་དྡོརི་འཆདམདོ་ དོནྦཧཏ་ལས་སྐྱེད་པའི་སུབ་ཐབས་ཏྟནངྱཤི་བར་ ར་ཤཾ་བར་དོགསུར་བྱི་ཕང་གཞི་དང་སཱརྦཧཱ ལྷ་ནམ་གཞྭ་གའམ་བའིན རྣམ་བཤད་དུ་ངྔཿ 


མངོན་ཀང་ལས་ སྐྱེང་པི་སྒྲབ་ ཐབས་ཡཱརན།འཚི་ ཆོས་ཆུང་འཁྱེར་བབེ་ལརའ འེརྒདྲ་པསྲ་དང་དླང། སྱད་གི་ ཞིབར་དོ་དདྱའ་ དཔྩདྨཱལ་ནི། ད་བཞིན་ཏིད་ལས་བ་ 


༣ མེ་ཏོག་གངལ་ཐོག་པའྱི་འུ་མངོན་བཱང་ མངོན་ མངོན་བཱཏ་ལསྨ་སཱུད་པ་མམཛད་དོ།། ལྱེརའདྲ་ 





དློན 
ཡལོ་མཆོག།ཆེས་པདང་། དམཆགེ་དྲོར་ཤེས་བབའི་ཏིང་པེའཛིན་ཏོཞེས་པའི་ 

ཆྱམ་ ཟན་བྟ་ཉར་ཤེམས་པ་རྩ་ར་ལ། རྣམ་སྣུང་ལ་སེགས་པ་ 
བྱང་ཆུབ བ་པའི་མུཇུག་ངོགས་ཉིླ ཟླ་བ་པད་མ་གསུམྱ་ཕེདབནི། འཆིབའེ 


གསེས གོ གསང འཛ འཕང ད་དང གབ ཙྭ བདོ་མལྟི་གི་་གི་གུ་མནི་བར་དྲི་བམངག་འིད་གྱེསམ་མཚོན་ 


ཅེན་པྱ་བདགོས་པས། བརྡ་དོ་མཆོན་པའི་བདསྤ་པུ་དདོས་སྤྲུ་གམ་བ་མེད་པའི་གདད་ཙས། བར་དྭ་ལ་བུའྱ་པཱ་མའི་ལོད་སྭ་མུའི་ཇོགས་རིསྱ་པད་པའི 


འི་དགེ ར་མིནྱ་བེདྱངུ་འོ་བ་ལ་། རིགསྤ་དྲུག་པའྱི་རླབ་ཐབས་ 















ཅོ །དངྱ་སྲུབ་ཐབས་གཞན་གཉིསྤ་ཁད་བ་ཆེདོ།།ཉིཟུ་བླང་ཡི་ག་གསུམ་དང་ འདསནསླབུ་བརྩས་རཔནི། བར་པས་མང་བདུཉིདམཚམས་པྱར་བའྲི་རུང་སེམས་ཅམ་དང་འདྲ་ས། རིགསྲདུག་བའྱི་སླང་ ཐབ 


༄༅། 
དང་པོའི་མགོནང པོ་ལྭྭསཱཱལ་སཱརབྷསབའདདད།། འདི་ཡང དཾ སུམ་ད་བྟས་པག གནབ བར་འ འས ཡའོད་ བིྱ་སྲི་་ྱས་དང། དེནསྤསུངོགས་པྷ་ནམས་ནི་བར་ 
དོས་ཉི་ དམཆནསྨར་རབའླི་རངས མྤརསྱོང་ ༦མངལ་དུ་ངག་ ཡིདལུས་ནམས། 'བྱད་པར་ཧན་དུ་གཱདཔ་ད ད་འ སྙེ། ཆས་དདདམ་ཆེགརང་ལས་དྲ་སུ་ [གྒྱ་ཆེན་པོ་ ་བཞིས། ཐམ ཡ་བའི་ཡུས་ང དག །ཡིདགྱེསུམྱ་བུ་ཐ་ དཔབཅས་པ །བཞྙིདང་བའོ། རྭ 
འདེངའགལ་པར་རག ཏམྲལ་མའོ་བངལས་སི་དབབགསུངས་པདི་རེ་ཏགགང་པོག་འི ལའི ཚོནྱིདཅིམ་པི ར་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་ཀྱའོ་ ཌོ།རགས་གཞུན་ཕི་ལའྷིསྣུ་ཛཱགས་པཟླིལལ་སུ་ཉིད་ཡིནཔས་པལྭ་ཧུ 
བྱུ་རམི་དགས་ལ། ལུམངྱལ་འགོདཔའི་གཞི་ཡའ དཉེདད། འདི་དང །གིསྱང་གཞི་ད་ ཏསྱེརཱརྔཾལ་བཤད་ དགས་པརྡད་པན་ཡངྲས་མམསྦ་ཀིགསལ་བརུམ་བཤདའདུགཔསའདང་བད་པ ཡིནན།།འ འདལ་བཤད་རུངཁིས་བིས་ཤོ། ནྡ 
མདུ་གསུངས་པའིདཀའགནསབགའཤིགའི་ཤངཟན་པ། དཀའ་གནམགཤན་འགརཞགནིནམ་གཞ་གོ་ནམཁ་འདྲད་མབརཔ་ད་ད་། ཧ་ོེོད་ཟེ་རབཞདལཞེས་རའིཉ་ཛིནཏེཞསཔལགདང། རས་མ 
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།བརྡ་ཞིས་པའི་གོང་ིབྲིགཔསདད།མོནོ་བོརོའབུགམ་འདབ།།ཞིང་བོདིདཔབ་བཞོང་མ་བག་ཐོགས་སླིད་བསར་རས་དོནོཡིབཤདཔ མོདདཞིན ོགས་པ།འབརྫ་འབས་བཤད་རུདྲིགནད་འཚོལ་འའྲི་ནམ་དདཅན། 
དཾ དན་དཱུང་བངབ་ཤདནྨ་དབས་གོངམར།ཨ ཞེད་པ་མི་དགོས པིད ལཏྐཔ་ཅིག་ཤེས་ལ་།།དྲི་བསོར་ 
བགི ཉིར ལ་ཁ་ལསྱངལ་ུ ང་གི་བ ཆ་ད ཡག་མ སབ བ་བོ གདོ དནིའོད་ཟེརྫལར་འགུ་རོ། 
།ཤེས་དང་། གབསྤ་འ ཅམརྭལུགམནན་དངདཔཞིན་མཧཱཅི ཐོ ཡིཆི་ཅནོ། རྡོར་གསུམ་ཐུགས་གསང་བཀ་ག། དྲེན་ཏིལ་བཞགསཔ་ཡིན།། ཞེས་གསུབསསོ།།བཤདཔ་འདི་འོངབའིའབལོན། ལྱདའྨ་རམ་མངུལ་སིགས་ 
།སྲུ་པའ་ བུ ླུ་གཅོག་པའ་དྲཡིལ་འཁརྦ་ལབ་ཤདཔའཔོ་ དོན་འཆདཔ་ཡིནན།།དེ་ཡུདདིལ་འཁོརགཅིགནེ་དཏིད་དོ། ཞེས་པེས་ཡིག་ཆད་པྲ་ཁྱ་ལགྱར་གཅིག་པའི་དྲགིལ་ཁ་ཁོརྦལ་རབ་ཤདཔ་དེཏིེདགྲེས་པའི ལས་ཤེས་སོ། 
མ་དང་ུཞས་པའ་དནན་ངུས་འཁོའར་འགྲེལ་ཆེན་ལས།། ཨ་ཀྱུ་ཏྲ་རམ་པར་བཅད་བཞི་མགྲེན་པ་ སུངས་བྟཝར་ཡེནལ། ཧྲནཔ་ལས་།།ངུ་ ཐཏོསྦ་པ་དང་བཅས་བའོ་ཤེས་གསུ་སབས། ཀུལེའོད་གྱི་ཨུསཀྲསེམཚོན་འས་ 





།བའི་མི་ཞེགྲས་པ་དྲ་རེ་ཡརྦ་ལེདཔའི་རཱལ་ཡི་གེགསུམ་དང་ 
ྒེ སག་འགསད་ཞམ། འའི་མི་གིསསཔ་དརྙི་ཉར་པདཔའིརུ ཡགགཅུམ་ད་ 
ཙོ ོོ་ོནོམོསོབས་དོདཔོ ོད་པ འྱབར་པོ་གྲསཔ་འམདོན་ོོབསོབོྲིལྷརཱབགོ་དང་།གཞིགང་ལབཏནནོས་དོར་བླ་བསདཔྟནང་ཁའི་མོ་ཞིསཔ་དཔོཉུརདའོལཡིགགཅུར་དངྲ། ས་ིའགས་པད དི པི 
གཅིག་པའྱིལ་བྲགུམས་བསྡ་ནམ་མྣང་དང་དེཆོས་དདད་ཐུགས་དང་ སཔས་འབམདི ླགསཔའ་པས་པཤིནྱ འདང འབསཿཤསབྩསཤིག བདེའི འཕྱིའན་བྱགལ།འའི་ནལ་འཇོ་ཤོརངགྱི་ཐའྲི་ནལ་འཇོང་ 
ཅབས་བའི། ཐརནངྡ་ནམསམ་ཤིགས་པ་ལྔུ་འཔར་གསུ་ལ ཡ་བའིའོག་ཏཱལསྨྲ་སྲབ་པ་ཡིནན།།དྱི་རྣས་པའིལས་མྱུ་བ་དགོས་བརམའངོན་པྲསླ་ དའི་ཕུབ་ཚུལ་དང་ལ་ ཤ་དྲ་པོའི་དངོས་གཞི་བ་དའརཅནལ་བ་ད་ནས་དཔང་ 
ཧ བ་ས མཐ་ཤུམས་ གགས་པ་་དཔདགས་མངས་བེ་ ས་པལིའོགྭ་ངཱལསྨ་མུཔ་པ་ཡིནཱནོ།།འདྱི་བས་པའི་ལས་སུབཱ་དགོས་ རབིསཉརབྡཛགས་དང་།དངཔོའི་དཔོསགཞི་ངདཔརཅནལ་གེན་ནས་ང་ 
པའི་།༤ མབངསས་ཡཀ་མཐང་ནསཔི་བདོསཔ་པ་གོད་སསྒུལས་ ཞོང་།འདོས་ འི ས། བསམགཉཏནདངཔའཉརའྡ་ ཡེགཞི་ཚུམ་པང་། སམ་གཏནགཞནདམ 
བ་པའི་ ཀྱི རོས ངཱ རྩབ་པན།མངོད་རྩ ༼༽༽༽་༡ ་ད། ༽༽ བསམ་ག ཨཱ 
འདདཔ་ཡེདཨང་། རྡོར་འཆངགྲིནལ་འབོརྩསིསྨྲ་སུ་བབ་འཕེལ་བའི་དགོཔ་པའ།།ས་གངལ་བཏནན་ མངོན་ ས་དགེ བྐལམ་དཀལལ་མོ་ཤེས་སུརབདང་། དངང་འི་དངསགཞི་ཚུལ་པདང་། འསམ་གཏུད་གཞནཔ 
ལ་འདདཔ་ཡད་ཅང་། དྲང ན ླ ི ། ཡངས་དེགཉིས་ལ་བཏེནནས་དབངབོ་ནད་ བླེག པྱ ཡོངླས་ལ་མངོན་ཤེསལརབའྱིརུ་ལཞི་བཤད་ 
པྙལ་ལེས་མངོན་ཤེསྨ་པ་བན་ལམ་ཡང་དཀང་ལ་མངོད་ཤེས་སར་བུལ་བདང་། ཡངཿ དགཉས་ལ་ པབཏཾནོནས་དབང་པོ་ནོན་པོས་མངོན་ཤིསྨ་བྱུབ་ནལམ་ཡོཔ་ལ་མངོན་ 
བྷལ་ལས་མངོན་ཤེསླྱབ་པན་ལམ་ཡངདཀའ་ལ་ ནལམྨམལ་མངོན་ཤེས་བུལ་བདང་། ཡངས་དེབཞཤི་ལ་བཏེནོནས་དབང་པོ་ནོདི་ 
,༠.རིབྱདོམ་གལ་ཧཾི་ཨ་བོལཔས་མངན ཤསྦ་འདོལ་ྨམ་པཡོན་ཤེསབུལ་བདང་། ཡངསདབཤིལཉ 
བ ༤༤-༠༧༤༡-༨༧༧༨༨༨༨༩༩༨-༧༦༡༧༣༣༦༣༣༣ནཿས༢༤༧༢༦༦༡པམཆ་མཆམས་༢ལསམ་ཅས་༤༢ལཆས་མ༡འ་ཆརམརམ་ཟམན་ཆཆསརར༨༨༨༩༤༨༨༨༨༩པ༨༠༠༣༧༧༠།༠མ་ར་:༠༦༧༡༨༥༨ཇ༨- ༧༤༢ རརའར༧༧ཆཆཆ་མ།རོར་འཆར་འ༩༨༤༧༧༤༨པ༨པ༨༨༨༨༦༢༠༨༡5༣5ྟ5555-།ཿ༦༣།༠༨༩༠༣༠༨༩༦།༧༨༨༧༠༨༨༨༨པ༤༤༧༢༤ཕཔཔ༨༨པ༨པ༤པར༨པ༧༠༤༨།༤༨༤༤༤༤༧ཆརཅར་འརས་ཆཿར་འརརརརལསརལརརརརརལརརསརརབལརམསསསསརརརལརལ-༡--༨-༡༨༡༠༨༡༨༡༨༤ 













ད་ཱིམའི་གང་ 


རེ 



















ཅིམ་ཝའི་འདེམ་བླམས་མ་བཤད་ཀང་ རྡོར་བཟུསཊ 
ཡིན་པའྱིསུ་རྔརོ་གསེ་པན་རས་ དང་། དེ དྷེ་རིདྱ་བུང་ ཐུར་འཛྲུ ་དྲུ་དྐམ་བནྭ་ཏིང་ ཆོ་འི་འངོན་ 


 པ་ཡིན་ཞེས་གསུངངོ་།། སླེན་མར་བགསལ་ལས། སེར་བསམ་གཉིས་སེམས་ད དཔན 


རེ སླས ལོ་ནེས་བཤད་པསའ་ 
‡༔ ༨ འིས སྤྱས་འླབངབ་བླ་བས་ཤི་ ་ 


ཅོལ་དེར་བླ་ནས་དང་། འཛིན་པ་འོད་གསལ་དང་ ། ཌེ ིསྲ་དན་དདཏང་དེ་བཛྡབུང་འྲང་གཏུ་འ།་ འདུས་པར་བཤདདེ། དང་འ 
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།ཞེས་གསུངས་པས། མདབསམ་གཿསསུ་ལས མུའངུ། སགྱངོ་ལནད རྡདེ་བླམས་པ། 













གི དུ དད་ས། བད ོ་་གདང་།།།ཡམས་གདུ འོང་བ འབུརབའི་མཚོན། ས 
| 
དྐ 














ཡེ ༣ ས་བར་ནཾཿ ཡོམས་ པས འནནྱིན་ངམཆེད་ 
ར་མཐོང་བོངའྲ་ །ལི་གྲྭྲགས་བླ་ཅནམ་ ཆནསན ཡད ད 
དབ་གསུར་ལམ་དྲུའེད་ ཛལ ངཱ སར པལབར་འཇུག་ ཤེས། ག་་ གིསྦྲ ལརྡ་སད་ལུགས་བཤདོ། ལུགས་དེད་ གསི་འབུད་མའབ་ ང་ 
ངོབ་གྲསང་ལ་ ལམ་དེ དན་དྲག མནཔའྱ་ཡིང་།། འའ དུ དཱ འདིསནེ་དུ མབང་ ངད མཱདྲ་ལ་གས་བཤདོ།༈།ལུ རོདཔུད་ 













རམ་ཐུནརང་གིདཔསླ་གའདང་ཡན་ལགྲདའེ་མཆེག་གླིག་དངེནདུ་ ཡུསས་པས་མི་གནོད།གནོ་ 
ཨ་ལུག་ ཱ 
ལམ་གཅིག་ ཤེས་དངོས་གྲུབ་གཏེསཀ་དུབ་བ་འགལ་བར་འགྱར་ལ། དེ་ལྟ་ ངེ མཆོར་བསང་ གཏིས ང་པ་བ བྱ བུད ཞ་པ ས་སི གནོད འསནེ། 


ཡལ། ང་མ་དང ི་གའའའངམ་དང་དལ། བསོ སོར་བས བསར་གཉིས་བྱསེདའི་མདུ་བླང་ རའ 













།པས། སེུད་ཡུས་དཔི་གཞིརབ་ཤུད་པནི། དླུནགསལ་ལས། སོདྩོ་ུད་ཕང་བདང་སམ་གུནདྱ་དིདོབཤདཔ ནྱོན་བསམས་སེ།།རད་བངཞིས་པགཏིས་ིས་བཅུན་པའི་འཛོན་བ་སེམས་དཔེནདུད། སོརྗེསངབ་ཞེསཔསྭ་ཅ་ 
ལུས་དང་ཡན་ལག་ཐུམ་སྟོན་པའིདུངབགཇུམ་ཅིས་བསམ་གཏན་གཉིས་དད་།ཟུངའབུག་ཏི ཏིངང་འཇིན་ངོ།ི ན་ལག་ལས་ཟུརདུ་འཆདཅིད་།ཟུང་འཇུག་ལས་ལོགོསསྭ་ངཱནྲ་གཱའཾ་ལམདང་ པཔྲ་བམ་གསུམ་ཙིམ་བརུན་པར་འདོད་པར དྲ་པརམས་ཆ་ཧི་། 
བིགས ཅུཐཤིདབ་འབུལ་པ་ལས་གསུབས་པའི་དོནམྭ་དཞི་ྱ། བཤདཔ་ལས་ཤེས་།ཟུ་པ་དཔོན་འདི ཨུགས ནུ་གསལ ལ་བཏེནནས་བཤདཔརྨ་ ངང ཧཱ བདསི་བམནམསྦ མུདྲ་རུལའྲཐདམི་འཐད་དྲ དགས་ས། 
་པ་ཁཅག་གིང ནྱསས་སརྦཾས་དིས་མོདཔ་བྟསན་པར་འདོདཔ་འགོག་པན། མཆོགླམབ་པའི་ཐོག་མརྫར དཔ་འོང་བས་རིཐའགུལ་འེ (བནི་ནདཡུགས་ལ་ཡང་ མཚུངས བོ དེ་རང བསམ་དི་ུ་ན་༥ངཆ འཐད 
དྭ  མཆོགླ་མུབ་པ པའིཐོག་མརྦ་ཧྲངས་འོངཔ་དའསྦ་བཔའགལ་ ་བའི་ཤིརརོ།།ཐོ་ རར།།ཐསཿ མ་སར ི་ ིགོས་ཞེསམུ་ནྱི་ཧོདབ་ལ་ཡངམཆུ་སས། ས།གོརིམ་འགལ་བའྲི་སེ ནྟཏནནཧཱར བགད ༣ད་བས། སྲེགྲ་རོལ་ 
རོ་རི་དགུས་པའིིས། ནོདུ་སར་བསམྱེམ་ཡུས་མྱི་བ་དང་། ཛཾ འཇིནཔ་འོདགསལ་བྱི ཅེསྲ་པནྱསེམས་དངེན་ ད།ཟིམ་བ་གཙོམབའྱིའ་ བྱེ་བཤིན པང་འགལ་ལོ་།གཡན་ཡ་ངིམ་ ་ལདགྲ་མོ་ལྕ་བལམ་དངསམས་དབེན་ 






ལ་ར 


















སཿ ་བའའགམདིང་། རྗེས་དྲན 
།དངྱུས་ལུས་སྭུ་ི་རི་མཆན་དུ་སྩེ་བར་ངེས་པས་དུས་ལ་བོརྒ་གྱི་ལུགས་ལའད་སེགྱརོ་ལྷ་ཕི་དོར་བླཟས་དང་། ། ཆེས་དནི་ེ་ཁས་དབེནགཉིས་སརོ་ རི སོསོོ། 
།ཆ་གཅིག་འཛྲིན་པ། མ་སོ ཡེ གྲ ་་ 
འོ མ ་ ། ཁལ ་་ འརལེ་ཞིརར་ རྙིལ པ་གས 
ཁོན་གསལ་ས་འྱུ་གཟིསཔ བོར་ ན་འ འཞ༦པའ ངྷ༨པཞད་ ི་ སལ དཔས་སས་ལགལ་བམ་ བོ པོ།།བས་མགཏཧྱ་ིས་བུས་དབན་ ནཔ་མ མི་འདི པའྱི་སཚཾནདུ། །ལུསེ ཡེ་པེན་ 
ཐང དང་། དུང སའ དའང ངན་ ཉུ ལགདསྟ་མ་ སང་ད་པས གཱ ལེ ཧུ ནཔ་མི མཆོ པ་པཡན 
འདོམཔགཅག་ཏེ རཱུ དབརནདིལ་བུཞབས་ཅིརིཿ་ཝརྙསིང་ཁར་ཅིགལེ་བླ་ནོམ་པ་ 

































ཊཾ ར་བར་བ ཀཾ 







ཤུབངྣི་པར་ཡིན་ད་ 


བརླ་སང་ 
༡༽་ ༽÷., ཀི་ལེ་ ༣༡༡༡ ༢ > ༨ གད >; 
དུ དཾ ཧཱི་ངབགཡོ་མདྱ་དུའངོནཔན་འཛིུན་པ་ཡི 


ས་ཊི་དོདད་དེ་བཞིན་དུ་ཐབས་དེ་ད ཝབཾས་ཀྱིས་གཏམམོ་སྲར་ཏེ་བྱངསེམས་བཞུས་པས་གསངགནསཀི དྲན་དང་ 


འེ 








རྣམ་དཔྱེད ཆེནཔོ པོ་དཔྲ་པནཔས་དེགཉིསཀླམ་དང རྨ་བཁོ།།འ ལུའུ་བྱར་གི ཉེས་པའི་མཐའ་གཅོད་དོ།། ངྫོ ༈ །།བརོདནས་ར་ རམ་བུ །ཛགས་ནས་རབ། བམ་བས།།ཤེསཔབདེའཕགས་བའི་ལདབས་ལས། ངགགིབླམམ་བཛོཇོ་གས་པའི ་པའེ 
མངག པླུང་བ་ལྕ་མརབ་ད་འབེའ་པའི་བཤདཔ་གཉུས་དེན་གཅིགཏུལ་བུང་ཡ་ངམ་འགལ་བདྡེ་མརཔཞིན།ད རིག་པ་ཆན་མྱོ་པན་ལསགིས། ཞེས་པའྲི་སབསྦུ་བདམ་ནལ་སོགས་པའི་བད 
ཡངོས། ངོད་དྷི་ལེ་ད་བདོ་ 











།འདོང་བདངམ་འྲྲིག་བཞི་ནདད་དག་གི་དོདགཅིག་ཁའཆད་བཞི་ལུགས་ས་སོའི་གནད་ུནུལོངམ་ཡའོབ་སེ་སངབ་ཤདཔ་ནམས་བོའིརུསཔ 


བར་ཏཏཱེན་ངོ་ རྡོར རཱི་འཆང་ཚན་པོའི་གོའ་བང་ཁླ་གཟཔ་དང་། བཤད་པ་ད་ཡང་སྦྲ་ཇི ཇི་བཞིན་ 








སམ་ཏོགས་ཤིང་། ༈ །རྒུད་ཝེ་ངུ་མལྱ་བངས་པྱརུངས་པའྱི་སོན་མནཔས་ 


མེདརིགས་བཞིས་འདོད་པ། ་པའི་ 


 ཏེན་རྱིས་བླངའི་མ་ང ཅེ་བྲ་མྨཾ་མོམ་ང པར་བཤདཔ་ལྟ་དུ° ལམ་ཧི 


༈ 











་ཡུར་ སུངས་པསཆ་འདེ་ལམ །ཆོག་འྲགུ་བ་པའིརན་པོ་ཆྟེ་ཝ་བཱའི་གངཟགྲའྱི་སེས་པ་།བེ་དོརས་ཟད་བུད་མེད་ལ་ཡང་ཡེ་དོ། སྲ 
འན་བྷསདྡོརོ་གསྭ་ཧི ལམྱསཱད་ལྦཱཿ ཏད་པའི་གཞུ་ཚུདྲ་ལན་ནམས་སྤུརེ་མ་པའི པ་པའི་ཉེན་ལ་བ་གདུཔ་བཞིན་དུ།སབ་པ་ པ་ཐུདཡེདྱ་ཅི་ཏེནྱི དབང་དུ་ ཧྭུ་བྲས་ནས་ཀུང་རིམ་པ་དུང་པོ་ པོ་དང་།རིམ་ ་པ་གཏིས་པའི་ཏིངང་འཇིན་ཇོགས་ པརྨ་སེདཆཱུལ་ 
༢ 
གསར་བར་མི་འཆདཔངྱེ་ར་ཡོནྟས་ན། འདལརམ་ཕོང་ཅོད་མངོགས་བདྡེང་བ་ ཁུ་སེ་བནི་ཤིནྭ་ ལགས་སོ།། ༥ འདིལ་ལའུ་དུག་བྱ་པོ་བྲེལྭ་དུ། བ་ 


རར 


འི 






[ཿ 








ཱ རར ་ 
སྙི །བྱསེད་པ་མདའྲབ་གོ།འདིལཿརྡོ་རེལས། བདག་མེད་དལའྱའོརྦ་ཝནབ་ཡིས་།།ུ རདས་ིང་གྱ་ྱ་ཆགཏིས་ུ་གས།། ག་འ བིབ ཞེས་ཏེནུ་ 
ཁི འཡི་ཁརབལཤ མས་ད འབརྩོའི་གཅ་བྱངས་བའྐིན་འའྱབོདདྲར་དའ་པེས་།ལབད་ བྣསྐམས་པྲསྱ་པགྲྭ་ཧའ་ ཅག དིག ཞས་པའི རླེག གཡང་ལ་ཅནནས་ ེ་ 
འབྲལ་པར་གཏན་ལ་པ་བྲ་བིན་པས་འ རིར་ཚིག་མངས་མུ་ སུདགསྲ་པས་མྲ་བས་སོ།། །སྒྱས་བའི་ཏེན་ཡིས་ལསྤྱ་ཆུལ་བཏནནུས་དག་འབ་བཞིི ཅེདཔའ་དོད། དམིན ཨྱི་སྦྲབ་བ་བོས་རངབ ཏནནས་དགའ་ | 
སླན་མ་བདགི། ང་པས སབ ུ ཤུ སོང་པ་བཞི་ རྣམས་སྐྱེད དཆུལ་དང་ པ་བཞིཔ་དང་ལུགས་མྲའནྩལི་ ཨིཾ་སིངཔ་བཞི་པའི་དུས་ 

ཐ་བའྱི་སིད་པ་ཡིན་ལ།དེ་ལ་ཡང་ཡས་བབས་དང་མས་བྟརནྱ་སི་དགྲའ་བཞི་དང་། ལཱགས་མཐུན་དང་ དང་ལཱགསྦ་ལེག་གི་སྣོང་ གིན ང་། དགའ་པ་བ༨ བཞི ཤིག་་ཡི་དདི་ 

སུ་བདྡེ་ཅར་ ཧཱ་ནུསྣ་མཾརེཚུལ་སོགས་ཧུད་འད་བ་ཡིནོ། ཀ་ཡུམ་ལ་བཏ རྟེནནས་ཡབ་ཕྱི་རུད་ལ་དགོའ་བ་པཞི་སྱེང་པ་བཞིན་དུ་། ཡུཔལ་བཏན་ནས་ཧང་ :ཡུམ་མྱི་ཆུུང་ རྩུད ལ་དགའ་བཞྱིས་ ་བལ་ཁུངས་ ཞིག་ཡད་ 
ཉམན། འདནོ་དཔའྱཅིདྲོེ་ལས། རྡོརི་དང་པྨདབྱིན་ཡིས་དབ་པའྲི་མགསགསུབས་པལས་ཤིནཏ་གསལ་འ་ གེག་པ་ཡན་པསད་བཤད་བཅསོ།དེལ་བླང་ཡིན་ཅོས་དེབ་པའྗེརགས་ནི། ཡོ་པྲསུ་ཁྷར་རམྟད་ས་ ཝི 
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སི དྲི ལ་བཟངམ་སེ། ད་ང བཔ་བོ་ལ་མཆོག་སེར་བས། སུ་ སྙུབ་གཞེསབ་སལ་བཟངམའམྭ་བཱགབརབའོ་མཞེས་པའིའདརོ།།བེ་ཤཱནྷི་འགརྫོལབའྲིའ་བྷ་ས་ཚོ ཚོགས་པ་དགུའ་བའི་གཟུན་ 
ཆོསས་བཤདཔ་ཏེ་ཐསས་བྐག། ཧཱི་ནམཛཾན་ང དོནདལྭ་སུལ་བྲངྲེ་ཤིང དབའོ།།པད་གསི ར་ཇ ས་བདིད མབོན་མང་ ཡིན་ལླ་མ་བའི་མུལན་ཡུམམོ་།།ོ༔ ྲཾ་དཱནྱསིས་རོང་པའྲིསགས་ནི།ཿ ཨཐྲཛམཱཧཱཛ། ཏུར་སཱཆ འི 
བཱ ་ཡུཀྭཀྲཱ་མཱ་ཁ་ཨེ་ཀར་སྟོནྦ་ཐཱ། རཱཾརཱ་ཀྱེར་ཏུ་ཀཱ་མཞེས་པའི་ འི འདེལ་ཡངཀྲར་ྲུར་ རེི་བདག་གྲ་བབ་འཛོདཅད་ཅསཔབོ།།བ་བདིཧརྗམ་ཱཉད་ཕས་དགའ་བབཞྲིཤན་བའྱིབཟབོ།།གང་གིསན་བྲང་མཏཱཔ། ཁནིཞྲེ་མང་ཆནཔོ 
རྡཱ། ཡཧེ་རུཀདྨ་ཝས་པའི་གསེངོའི་རྡོ་རེས་ས།། དྷཱ་པར་ཡཱམྱ་ཆིས་ཡབལ་དགའ་བབ བྲིཉར་བང་། ཡབྱ་བིམ་ཡུམ་ལ་དགའ་བཤ ཅར་བའི ལན ཀྱར ་ཨ་ཀོརཾསྟོྲ་གཞེས་པསསོན་པའི་ པའི་ཀཀདྱ་བརོག་སོ། མུ་ཁའིཞང་ 
རྩཱ་པའག་གདང་དང་༽ བ་གདོངས་དང་མཁའ་འབོ་གདོང་ཞེས་གགས་པ་ པྷས་གཉིས་ཀའི་དྭབུམའི་ལརླཊའོ།།ཨེ་ཀྲའི་གཅིག་ པྙས་དེ་ཡངརསའམར་ སུ་ཞེས་པས་རོ་གཅག་པའོ་།དེའིདོདའྱི་ཚ་གཏིས་པ་པ་ནྱརདྲོ་པདཔས་དམད་བཅེབས་ 
ཏགཅིགྱྩ་བས་པའི་རྭཐུ་ལས། ནྭ་བ་ཏེ་མགོནཔོ་བདེ་བཅེནཔོ་བྱསེད་པའ་།། ཡིམ་འདིང་བདག་གྱི་པ་བ་མཛོད་ཅིགཅན་ པའི་ད སུ་བཔོན་ཡུམ་ཡིན་ལ། གངལ་རྨ་བབི་ཡུལནི་ཡབབོ། །། དའི་བིརྡ་རེ་བྱཿནི་མངཔའི་བུཧད་འཛིནནམས་ 
0 རཾ ༣ ` ` ༢ ` ` ` 















ྡེ རྨོམས་པྱ་མརབའིདཔྱེས། དྭག་པའི་ལུ་བོབ་ལོ་འབར་བའདབའི་འོད་བྲ་ཤས་བསྐརབའོ།།འུཇི་ུས་་དགུ་བརཤེས་པཞི་གནོང། དྲ་སིནདངལག་འདྲེནི་གདདནོ།།ཟྭ་ནིའདེད་པའི་དོན་ཡིནལ། 
ཱ ཡུ བ་འདོད པའོ།།དེའི་ད་ཁྲ་ནོད་ཡིདྲ་ལིས་འཛིན་པ་ པནིའ་དོད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །།འགུརརིང་ལསཞུལ་གསུམ་པ་ནེ་འཇིགས་པ་ རཟེད། ཅེས་ང ལབཿཔསིའྱུག་མལས། ཞལགསུམ་འཇིགསཔ་གསུམ་སྙེར་བ། ཞེས ཞེས་ 
འབྱར་ལ། རོ ལེ ར་མ་བ །སུང་ཐུགས་གསུམ་ཟྱི་པོ་ནས་གཟུགཔ་ནམས་ལ་འ འཇིགས་པ་གསུམ་སྟ ག་བཞི་པ་ལྭ་ཀྷནི་པའི་འགྲེལ་པར་། ལས་སད་བཞི་དང་ལའ དགྲུ་ཕཱན།།ཞེས་འྱུ། ད་ལྭ། ངལ་བ ས་ཟིན་བིམ་ཡུམ་ 
ལཡད་པའི་པགགཉིས་མ་གཏིགས པ་ལ་བཤད།ཅ་ ཅགསྭ་གུམ་ཚནའིན་པའི་ འ་དབ་འདྲུ་བསནས་བཤུང་མ་ཁུང་།འ ནྱི ཤག་གཉིས་སས་ལ་ འཇོགཏིན་གསུམ་རུ ལ་བྱི་འཤྱུང་མཛདཔ་དོངྱ་ཏཱགམའི་དབང་དྲུ་བམ་ 
ནྭསྱ་ཙོག་བཞི ཧི་ཞཾས་གསུངས་ཿ ་པརྡ་བནོ།།དེནི་བདན་བལྱ་བི་གདོན་ འཇིགས་པར་བེད་པའི་མཆོག་གོ།། །ཁཱ་པཆནཔ་ཡནཔས་དྲ་དངཆའ་།།བངག་ རེནགསུམྱཀི་མ་ཤེས་པའྲི་མཱནཕསལ་བ་དང་གདུག་པ་དབང་པན་གི་བདྩོན་ལུ 

རོ ཅའི་གདོན་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་པརྡ་བེདཔ་དང་། དྲོར་ བགསུམ་དྱབརྦ་མི་པེད་པ་རྡོརེ་འཆང་ལཕ་བུང་བདང་། འདོབརྒ་ནོན་པ 


སྔགས་པ་གདོན་ཐམསཿད་འཇོམས་པརྨ་ྐད་པའོ། ས་འོགས་སྟ སེངས་བླ་ བའ་ཁམས་གསུམ་སྱི་རཱད་ 






















རར 
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བས་རྭ་ཀྭཏུ་གླགོ་ངོབགི།། ཁ་དོ་ཡིན་པསན་དོོངེ་དད། ཐུགས་རིན་པོ་མོ་གཡོབ་འཇིན་བའྲིདལ་འྭཟོ་ཚིས་བཏན་པ་ད་བིད་པའྲི་ལརམོ་གཡོ་བའོ།། དྡོར་སེམས་དཔའལསྱ་བང་བསན་དོརལས་དང་བའྟ།།མི་གཡོབ་ཞེས་པ་གཉིས་པ་ ། 
,ཿ ལལུཿ་པའི་འབལ་པརའུརྒ་ཅིསབྟར། ཞེསྦ་བ་དནི་ཤིན། ཆག པས་ཡོན་པརོ་བྱལ་བའྱི་ཕིང་རོ།། ཞེས་འབྱུང་ཡང་། འདི་པནྱི་སན་གཡོ་བ་ཞེས་པ་ཆབ་ཅིས་བསྩར་བྭ་ལ་དྲ་ཌའོ།། ཞེ་བའྱི་སུལ་བསྱ་ཏནལ་སགས་པས་འདྲགག | 





ཾ པའྲི་བུ་བོ་པའདོདཔ་ཡནྭ་ཏུངལ་ཕགས་ཁླ་ཐུས་ལ་ཁྲབོ་དྭདཱ་བ་ཐམསཉད་མི་མུག་བའི་བ་བོ་ཡོནཔས་ཤི (ཀེཞན་ཤ་ཆགས་པ་ལོ་བཤདཔ་ལྟརྩ་བའོ།།གུའ་ཏོང་ཚན་པནི་གྲརུ་ོར་ལཁོར་ལོས་སྱྱར་རྒྱལ་ཡནལ། ཡི་གེགཅེག་ 








3 ནིཙི་ལུ་པ་ལུ་སོགས་པས་ཐུ་ཡིག་ལས་བརསདཔ་ལ་འདོད་ཁོད། འདེརྒ་ཊཱ་མིག་གེ་ངོའོ་དབཀད་པ་ཡཞིན་དྲུ་བའི།། འཁོར་ལོ་ཅན་ཞེས་པ་ནྲི་ལུགས་སཞན་ལས་ གནའཁོར་ལ་བླམམས་པ་ལ་བཀོོདྲ་ཀང་།འདི་བནི་ལབོརལ་བསྱར་ 
ཏྱ བཞེས་པའི་མཚན་ཅནལྔ་ངའོ། གནདམངས་ནེལ་ཤེས་མཆོགས་ཡ གས་བའི་དདགཏད་བིདྲངའཇན་པ་བིདའོ། །པ་ཚབ་ཅིའྱརལས། ཐབ ས་ཆ ། འཇིགསཔའྱི་ར་མཚོ་མཚཱ་ས་འོ་་ 
2 = ཚོ ཞྲི ངཱ ༢ 


ན། ཞེས་པ་ལརྐ་ན་ཤི་ནྭ་ འཇིང ས་བའྱ་རཱ་མཚོའི་ཁ་དོག་ རམཉིད་ནག་གི་འོད་ཅནན།།འདི་དང་གྱུར་དཏོར་གཉིས་ཀའི་མར།།བསམ་གཏན་དྲ་ཅེལ་འཁོདལ་བསསས་བ།། ཤེས་འ །༈།བི་བརྗིད་ཡུང་བོགཛཙག་ 















དྱ་ནད་གཞནནས་གསུངས་པའི་ཁ་བོ་དདྲ་བཏསེམས་དང་། ལ་མནམས་དིལ་འཁ་ཅཆིབདག་པོརབྲསལ་པརྡ་བཞིང་།དེ་ཡབཀལ་གསུམ་ཕག་ངག་པའི་ནཔ་བཅད་དྲུ་བུ་བ་དང་། མཱགསདང་ཁག་མཚནལ་སོགས་པྱ་རུད་ག 

།པ་དབམི་འགལ་བརྡ་བཞེས་བཤད་དོ། ད་ཚོས སེམས་དང ཨལེནས་དཅིལབ། ཁཚི་བདབ་པ བྲ པརབཞིང ས་ར འལ ་ ལྐར 
དུབ དས་བ གས་བ ས་ཁ བསད ཞསས་སེབ་དད་དུ་བླསོམང སེང ཞན་དུ་མིཁྲའ་པར་བཤད་པ་ལྱ་བ་དགོས་པར་མངོནཏེདེས་གཞན་ 
ནམ་མཅང་མཚོནནོ།།འདི་ ཅ་བཤད་པ བཅགསྒྲམམ་པ་ཡིན་ཡངདཔའ་བགཅག་པདང་དི་ ཅིལ་ལེཁོངྱབི་འཁར་ བདག་པོདད་འཁོདབུ་དལ་ང་ག ང།དཔའ་བོགཅེགཔ་ད་བདག་པའྡསཔཔ་གཏིས་ ལོ 
དཡོམ་པ་བྲངའོ།། མུས དེ་དནདཔ མདབ ་འརར་ལ་ཡང བ་པ མོ་ལ་སགས་པའི་ལཁརིསྱེ་བལ་བཞུདདོ།།དེན་བུ་བོ་དདམེམས་ སུ་འ 
སྙོནས་མངཔོར་འཛོད་པ་ནི་གཞུདམ་མས་བསན་ལ། ད་རེ སོ ང་ཁ་ཡང་ག་འཆི་ པཔ ག་པ། ༣ བེབ སོ གད་པ །།ཞི་བད་ 












རུ[་བ་བར་ུ་ས་ཤིང་། བུར་གདབ་གཞནུཉིས་ལྷ་པུའིནལ་འཇོར མོ་གསལ་ཡང་། དངཔོ་དྲ་འླད་བདྲ་བ་བ་འབེལ་བའི་དགོས་པའོ།། འདི་ལོགསིམ་པའི་བུར་གདབ་གསུམ་ཡང་ཡོདཔ། 


རབསནི།དངེ་ཡུན་ངུས་ཡུར་ངུ་གདབ།།ཅེས་གསུངས་པའི་དོདའ་སེལ་པར་ནམ་པརྨ་སངམཛད་སོད་བ་དདྲ་དན་པས །སཡསྦརས་སྱན་མདུདདུ་བཞུག་ལ། ལག་པ་པན་ཙུན་འྱུད་པ་དང་ 


ཅང 
༨ བྲ ཿ ངེ སྦ ངར ` = `¬ པྲ་རོར་འིར་འ།༢༣༠།ཁ ཚོ་བ འེསལ་ལ་འཿ ‹ ཌའཾ 
འོར།། གྲོསྦི་ལའྨི་རྣལ་ ྤྱ་རེིད ཇི་དང་པླང་ དྲཾ་གསྦ་ཀིདྱཔ་ ་བའི་སྡེང་བཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡན་ལ་ད་ཡང་ངོ་གསརམ་པའི་དཔང་ 
ཐུརརོ།། ཇུ་དང་པུདྨ་ངྱཿ རགདཿ རྣགས ཧྲི ༦ ༽ ༽༤ ༢༨༨ 
པཱ ་ ཟེ་གྱིཡ་ཡེ་ཤེས་ཙོ་དྱཅིལ་ལཁོརྱ་བྷི་ཕ་སེ་སའྷི་ཡུམ་ཆི་པད་མའིནང་གི་ལེའི་དཅིལ་ 





རས བཾ 
ཉ། གངྱ་བངྒཆུབ་ 


༩. 


ཐཱ ནར ༩ ,; པ་བ།།གེས་པའི་ཞངཔ བཞི ཞྱ་པན་༨ག 


ཤད་ད མཆཾནཱརྱཾ་ རྡ འ་འ གསལཔ་ བ་འྡ་མའི་ཟུར༩ འཐ ྲུ བ་མཆེདཔ་ཡིན།། མ་ མཚམསནཾ་པདབ། ཐོབ་པ་རང་གི །རང་བཞིནླར་མས་ ཡྱི་ས་ ལན་ ; རྩ 
།བཤད་རལ་འབྲོར་བ་ ཉིད་ཡུལ། ། མཆམས མཐའ་ནི༩ཇིག་ ་མིན་མུནའག་ 















མལ་བཱ་མསྭ་འིནང་ཤྱི་བྱ་ཧཱབཔ་གཉིས་སྟོནཔའི་དང་པོ་ནི། ཤའི་ཞག་གཅིག་ཡབགྱི་ཆར་ཧམ་ནས་སྟོང་པ་བཞི་བགདཔ་སོརཞགྱཏྱཉིཏནྷཧོང 
འིས ཤནམ་་བཱའུ་པདཔད་བསུའ། ཞས་སངཔ་བཞྱི་ཡུན་པ་ ཨི དནནེནང་གྱི་བངཔ་པཞི་ཡོང་དྷ་རཱ་ཕིནང ་པས། ཤི་ནང་གྱི་ དཔར ངོ | 
ཤིར ིརཾིཾ ཅབ” མདེ་བཞིའི་རེེའི ཀཀ ང་་་ བཀས ཆ་ དུ 

་ ཨིབ བཙུན ཆནདཔདག་པདོ་ཆགརོིག་ས ཤད་ྱེལག་ གས་བཀའ ནི ཞག་གཅིག་གིབཞིཆ་མུངཔ བཞིངབཤང་པའཞི། ཆས་ཉིདི་དངེདང་དུས་དངུ་ཏགོས་དང་མཆོནྲ་པེད་ཡིནཔསདེང་དོན་ཏེ་ 
༤ཆོ་བདང་ཀེ་ དཔ་དངའྡོ་རེའི་བུ༔ ཨུ པའྙ་ི་བཔ་ །བདེ་བདེ་གྲསུ། གཅུམ་ལ་སྟོངཔས་རྒྱས་བཏྔ་བསྒོམ པས་པན། ལམ སྣང་བ་ 


སྐ་ན་ཐམསཅ་ སིི མིའི་དཔེ་བཞིས་དགགྲ་བྲ་ཐོ་བུང་བའྟཾ་ཏགོཔ པ་དྲ་པལ་བ་བཞིའིནས་མཚོན་པ་ནི 







པདང པི ཀཱི 





ཀོ 





ཀྐོའ་ 


308 གུང གེང་གཉེས་ གནས ་ཆོརས་ཨང་བ་ཉིད༔ ཐིའའི་ལག་འམམའ་ཡ་ོ 





འྭྒྒ 


ཏད སྭ འའིདགསྲལ་ལབ་ བྱ 
ྲུ སིི དགས་སུལ་ ལཱ ལྲ་བའོ། ཏིདའ་པིན་པ 
ཁ་ཤུ དཡད་ལ ིང་ མོ་ར 
༄~ བའ 
༦ད། ན་ག མདནྱ་ཧང་དངྱ་པ་ཿ ་ འི 
ངུསཚགས་ (༢ 
ཨུ་ཞེས་ དྲུས་ལ་བཤད་ ད་་ 
ྱིལ་གུ། ད་ དུ 
ས་ ས་འབུ་བཡ་པ ཟེ 
ཙི 
ངུ་ཝོ 








ཆམ ོརའྱཧ་ལ་བཤད་བདམས་དོན་གཅིགཏུ་མྱོ་ུང་ཡམི་འགལ་བ་ནྲི་་རབ ལྤེའུཅྭོ་ཊ་པའི་མཐའ་གཅོདདོ། པོ བྲ ་ 


ཡིག་བ བ་འབོར བེབས ངོ་འ ལས །བ ི་ དི་གུང་གབ།། ང་འ ཆིམ 
ཁྲིལ་ རི ིགདང་བ་་བདམས་ 


ཅུས 
ཤའར་ 


འགྱི ྲ་ ནར 





ཇཾ 


སོ་སད་ རི 

རང ངི ར་བཤད་པའྲི་ཟིམལ་ཡངའད་ལྭ། དཡང་ ¡ 
བློས $ ་ པ་ལར། ཡརྦ་ཤི་པད་མ་ 
རླཾམས་སྱེད་པུར་བཤདཔ་ལྟར། 'ཡུམ་བྱེ་པདམང་ 


ངུ་དང་དཀི་ལ། ངོ ཤས་ རཿ ཟས དུབས (ཡབ་ ཡུམ་སྟོམས་པ 0 ཐགསིཔའི་ཤ་ས་མཐུ ཡཿ: ་ཀྱིལ་ལ་བོར་པའི། ལྷེ 
།གཉིསཀ་བཟང་བརྡ་ལ། ཤྱའ།། བད་མབྱཔད་པའྱི་ལྭ་བརྫུམས་པྲ་རམཔ་ཅུས་རང་ང་གི་མྲ་དཔ་སོགས་མངོ་བའིམཐར་ རེ 
སྐོནས་བཞུགས་བར་བསམ་མོ། མ།།པོནས་གནོད་མཛོས་ ་ལ་བཀའ་བླགོས་པས་བད་འདའི་ཡེ་ཤེས་པ་དྲེ་རམས་སྱནངས 


ཆོག་གི 1 
དུ་པ་དང་། ཁྱིལ་ལ་བོར་བླང་བས་ཟིན་པའི་འོགོ་ ཀུ་གསང་མཆོད་ དྱ་ཙིམཆོད་པྱ་པད་ལྭ།ག 


།བགིས་སྱྱར་ར གིབདུགཤིགས་ཏ་སོསའེ་ཡི་ཤས་པ་དང་གཅིགྱ་ ཆུརནས། གཔའྱབན་པར་བ་ཞིད་པ 















ནུས་རངའྲཔའིདམ་ཚིག་པསས་ལྔ་ཐམ་པར་བསུམཔའི་པར་བགལ་པྲ་དངས་པ་ལས་༥ཤེས་པ་ལ་དམ་ཆོ ོ་ཕོ་གཞུག་པརབཤད་པྲ་་མ་ཡོདདོ།།དནས་མང་ཡང་ཡེ་དས་པ་ནམས་མན་བརས ནམ་མཁའ་བཞུགས་པ་ལམ་ཆྲདནས་དམ་ཚིག་ 
མསཾསོ་ལ་ བཅིམ་པནི་འགྲེ། གེལ་པར། དམཚིག་པ པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པར་ བཤད་པ ཧི་མའི་དོན་ནོ། ། འདོནམས་དླང་ངང་ འགྲལ་དབུག་བ་གི་འིལ་ཆོག་གཉིས་བླགིགསནས་ཤེས་བདྱུབ་བའ ོ་ྐས་ཅ་བབས་འཤད་དྲིསཆ ཆགྲ་ལགམ་ 
རྣམས་ནིདྲའཔལ་བརྩའ་ཆོག་ཞིབྱ་༤བཤུད་པལཝ ི་ོ པཔ གསབྱ་ཐིནཔ་བམ་པདྲ་བ།།ཞེས་པའིཏང་པྲ་ལྷ་ཉི་ལ་ཚོག་ལས་གསངདབ་བླམངཔ་ལྱསརལ། འདྲིང་ཡང་གསད་དབངངའསུར་བ་ལ་ཤིནྱ་གསལ་བས་གསང་ 
དབང་ལྷ་པར་དྲ།། འདན་འགྲེལཔད་བདུདྲུུ་ ཅཱི་ཝ་ཡི་གེ་གསུམ་ཟིས་བྲས་གསནས། སྱ སྦྱདཔ་ལྭ་སོགྲསང པའི་ཆོ་གས་འདུད་ཅིའྲ་བས་པྲ་མཔོལ་ཟརགཞུག་པ་གསུང པས་པསནི། ཕབ་ཡུམ་བྲི་བ༔ གཱིཀཿསེམས་གཉིསྦཉི་དུདཅི ར་ཐོ འཇོག་པའ་གསང་ 
ཡུ པདོམཚོན་པསྐན། མང་ རབཤདཔ་འིགསངདབདགཉིས་ཀ་ཤེས་ བརྩ་ཀོ།ྡོརཔ་འདི་ འདི་བཞི་གསང་ཆེནྟ་།ཞེས་པ་བཞི་སམ་ཏོག་ལས་ཤསེ་རབ་ལེ་ཤེསའི་དབང་བླགར་ བལྱུབ་པལ། ་ས་དགན་ཞེག་ོ་འཅང་བླགར་ལ་ 
མྱར་བའི་མང་འདེགས་དཔོས་སུ་མ་མ་ཛདྱ་ཏང་ 





། དབངགསུམ་པལཝས་བརྩོད་པ་དགེས་ལ། གསངཆེནཞེས་ལའིདྲོན་པང་གས་དབངའས་ཀུངདབ་འའི་ཤིན་ཏགས་ངབ་ི་དདོདོ།།དབང་འདིབླསང་བའེ་རྲགཟམ་དང་པག་མ་དིས་ལེན་བ་ 








ཙི ‰; 6985 @ 
















༣ ༠༨༨ 








རྦམ་པ་༔ 
པའི་བ བསྟར་རིཿ 








།བཤདརྨུད་གཞན་དུ་ཡངམི་གསལ་ལ། རྡོ་་འཕིང་བ་ཁས།བཞི་པ་དོནོནི་དམ་བའོ།།ཞེས་ངང་།བཞིབ་འབས་བུང་ཤྲེས་བརྡ་བ།ཞེས་དྲོྲའིདབ་ངབཞི་བརིམ་ཕནས་གསུ་སཔ་ལུར་བོནོ་དམ་པའྲི་བངྡ་གྤོ་ 


།༈ཆ་དང་ག་གིས་ནི་འོདེར་ཤེསྱ་བ། ༩ ཞིས་བུམ་པ་དང་། གསུང་བ་དང་ཤས་རབ་ཡ་ཤུས་ 
རག་ས་ཤེས་པའ ར་ཧ་བར་གྲསངས་ཏི་ལུགས་ དའི་བསམ་མི་ 





ཀྱི་དབང་ 


མི་ཁབྱ་ཀི་ར་མ་བདང་། གསང་འདུས་བའྲེབང་འཇུག་གི་རེ 


ཅེ་སྐམས་ལ་བཤདབ་དང་། འུས་བྱ་རི་མོལས།། དེ་ཡང་བཞི་པ་ད་བཞེན།ཞས་དབང་གསུམ་པད་དཔ་དོན་དྲུ་བསནས་གསུབས་བའྩེཚུལ་ནི་དྲའིའ ཉེལ་ཆོགྱ།་ཆས་བར་བཤད་ཟི་ ཟིན་ཏོ།།ལ་འཛོར་འཕྲབལས། དབང་བཞེ་པའི་ 
པླས་མཔཱ་ཡེ།། །འདེནི་མན་ངག་ལས་ནེ་ཤེས།།ཞས་དབང་བཞི་པ་འདིརི་བྱསེདདུས་མེམ་བའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་པདྲ་ང། ཞེ ཞེབ་གྲ་པས་བའི་དོ ནནི་དབུང་གྲསམ་པའི་དུས་སརངདངརིག་མའདོད་ལ་ ྲ་ 


མ་དཔརྦ་བས་ན། ཟུབའཇུག་དྲོར་འཆང་ཐབ་མུམ་དོནྱ་བུ་དབང་བཞི་བའཤེས་པའྲ་རད་པ་ཡིན་ཏེ། བཞེ་པ་དེ་ཡངད་བཞིནནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡངདའོ།། ངལ་བུ བུ་པའི་དབངཆོག་ལས་ཤང་ །།རིམ་པ་ 


གསུམ་པོ་དའྱི་བྲ་མ་ས་གེངམ་དབང་བཞི་བམན་ངག་གིས་ཤེས་པད་ བར་ུཔའིམནུགྱའང་། རི རིམ་པྲ་པ་པ་བསུམ་མི་ 


རེམ་བ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཏུ་ཡོ་དོཔས་དོན་ཙི་དབང་བཞི་བྲཟུབའཇུག་གི་རིམ་པའི 




















ཏཱ གོཐ་བེདཔ་ལ་པཏན་ནས་པོདར༔ ང་དྲ་ང་ 


བྱུསས་པ་དང་། འགའ་ཞིག་གྲི་བོ་གསའ་ པའྱིདུསྦའ ་མངཤ ཡུང་རིན་པོཆེའི་དབང་བཞི་པ་ བགྲོད དིལ་འཁེར་བླིག་པ་དང་། ས་གོན་དང་། དབངདྭབྲུར་བའི་ཆོ་གནུསྔས་འགའ་ཞེག་མ་སྲ 
ཧངཨཱ་པ་དང་། འགབ ༅མ་ལས་མཁུ བེ ཀདཔ་ནི། ཆ་བཤད་ལེཁ ས་བརྡཔོར ཤེས་པའྲི་བིལ་ཡར་ ག་ལས་པར་ཧ༔ བའི་ཙིར་ཡིན་པས་བཤུདྱཱསདགུཏིས་ལ་སཾ ཐོགས་པའྱི་ཧུདྡན་མསླ་ཀྲ་བུངགི་ 
| ཏཾ འགིས་པར་བླསེགསནས་ར་བཞི ངོ་མ་ར ཀྱི་དོན་རྱས་པ 


འོོ 

བྲརྱ་ཧི་ཆོག་རཔས་ 

ˆ དྲ དགོས་པར་མོད དད །ྔགས་རྣོམོས་ཀུནགྱི་ཡཾ་གེམོ། མོ།།བྲགམསན་དམ་ ཐྭགཏའབས།། ཞེས་བའྡ་དབས་མུ་ ུ་བདུདཅི་ཝ་དང་ཀ་་མུྲད་རཅོགས་པརྡ་བསནས་ཏེན། ཆུཌརྫ་རྒྱུད 
ས་ག ཡས་བྱོ་དུདྱ་རི་མ་ ་ལས་བཤད་པ་ནི། ཅཱམལ་ཁུས་བི་ཆོས་ལུནི།། དེ དྲིམ་ཝྔརྣམཧ་སྩང་བཿ ། ཡེ་ཤེས་པ་ཡིརྦ་བིན་ ཤིན་བླ་མབས་བས།། །།བཅྲ་ང་ཝཤསྱ་བབབ་ཤད།།ཛ 
ཉིུ མགས་ཅྱི་ལུསཿུ་རབཔཱརབས།།བྱདུདཅི་ ང་ནི་བཟའ་བནྲ་བ།དྲོར་ཅཱུལསྦང་ 
ཅུ་གཞགཔ་དབ།།དྲོ་ 





དང་ད་བཤིན་བྲདགཔ་དྲ།སྣ་ངབངོབ་དུང་གཟུགས་ ང་པ] 
དུབ།། ཟླ་མང་་གནས་བསེམ་བདྱ།། ལ་དང རློད ད་ག བླགམ་བ།སསམངོ ི་ོ དབུས་ 
རོ་པདྨ་མཉམྫ་ བབས།།འབར་བསནལ་འ རཚིརོ་བདང ཤེལ་དང་མཚུངས་པརྡ་རངྱ་བཱརརིང་། རརར ` 


ཤྩ 










ཡསཞས་མང་།། བཟུབ་བའྱི་གུར་བས་བཟའ་བརྡ་བ།། བ་པའི་དངོས་གྲབ་ཆོག་ཁོས།། འ་བློ་ཁྲ་ནམས་བཟའ།། ལཡགགསྦུམས་བོནལས་བྱའིདྲ་བ། 
ཧོ།དུནི་གཁའི་ྱུཔར།ཞུས་གྲནངས་པརྐ། པའོ།། ཏངཔ་དང་བཟ ས་ཡིད ཆང་བ བའི འུ ཚོགཡིན།།དཔིདདཔའ་བོ། ུས་བཟའ།།ཡག་གྱསམས་བོན་ལས་བསད། ངི 
ང་། ཡཾ་ཤྲེས་ལའིངོ་ངེརྲ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པས་བདུདྡ་རྩེ་ལར་བུཤདདེ། འདེས་ནེ་ཡ་ཤེས་ང་ཧེ་ གས་ ས་པའི ས་བོན་ལས་བདུདངི་ལ་ བྱསད་བར་བྷསནནོ། །ཐུབ་བ་དབལྱ་གྲིས་ཀང་། རུྲརཱ་བླ་འཱ་ལས་ཤྭ་ལ་དང་ཧང ཧཾ 
རྩི་ལྔ་བརྐེདཅིང་། ད་ཡང་སེན་དུ་ཤྭ་ཝ་བྱསད་པར་པ་ །དཔན། ཤམཁུ་དུང། ་པའི་འགེལ་པར་ཤྲ་བའ་ ཞེན་པ གས་པ་ ཡའིརིགས་ཨུ་ བཤདཅིང་། རོོར་འྲལང་ལས།། བད དུདཅི་ཝ་ཡ་དདེ་བཞེན་གེ་ཤིགས་པ་ལུར་ བཤད རེར 
པ་དང་མཛཱནཱནོ།།དྲས་ན་ལུགས་འདི་འཤ་དོང་བདུད་རི་བ བའ་རུ་ཅག་ ཤད་ཿང ལྭ དྲངས དྲ་ཤིགས་ ཉིད་དུ་བཞུགསཔ་དངམཐུ ཐྱུན་པརྡ་ལ་ཆན་ག་ཅི ཉཾས་ཀ་ 
དྭ་བུས་དངྱ་ཙོགས་ཉིད་ངུ་བྱེཉིང་དོ། རི ཧུང་བང། ང་རནོ་ཛཱཿ །ང་བར་བཤད་ལ། ངོོ་རཾ་ཏི་གཾ་དན་ལ་གནས་པརྒྱ་རུད་ ཉི་མཁི་འབྲེལ་པའ་བཤད་དྲ།་སཅལས་ 
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ཤྭངང་བའི་བླནྲི་བོད་པའོ།།ད་ ཅི ་ཨ་ཀཱ་ལ་ཐུཿ ནུ་མཆན་པ་ ཐྲོ ི་ལ།འི་། 
ཡི ངུ རེ སུ བོདཔ དམེ་གཉི མ དྱ་བྱརྱ་ཧདྲ་ཡེ་མའི་འབ། 
ཅིའུ རུམ འི་བ བན ཨཱ ༽ སགིཡཱུ་ འི་ད ཇུད རེ ི་པར་གངུམ། དེའི་ས 
ངུང དྲེ་རོས་ར་རཾ་ཉི་གད་ པ་བོད དུ་པྲརྩ་ལུ་པནས་དྲ་གགས་བསྔ་སྣ་རམས་ར་ རྒེམ མ་ད 
་ ཅྷར་གྱར་པ་ན་དམརསརྩ་བ་གྲཟུགསས་སྩང་བའ རླང དང་ད ཀྲེར མངྦ་ཟཾ རྡོར་རལ་མཆ་ར་རེའ་ལི་་རྲོར རར 
བརྔམ་ཚན་ཚུ་ གས་འཛ གཟུགས་ནི སང་བའོ།།བ་ ང་འིམེ་ཡལག་བད བ་ ར་ར སུད ལ་བཞད་པ། རིབ 
ྱིད་གའི་འབར་བ་ས་ལྷ་ད་མར་པརྡ་རེལ་བའོ།། རེ ་ སྔ་ཡོགས་བྱངའིའཇིག་།ནྱི་ཁམསན་གཞོས་པའིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡེཤེསྱ་ཅོ་ 
རྩ་པས་པ་སྟེ་མང་པེར་སྤེལ་བའོ།] དེ་གདུ་མ་ནི་ཡཾ་ གཅུམྱ་སིསྤྱོ་པ་པབ་དེ་ ད་ཉོགས་པ་དང་སར་ རབརྱ་བ་བའོ། ། མཐརཔི་ག་གསུམ་ལན་བདུན་་བཅོད་ 























འ་སུད་མ་དྱ་ མཚན་ཌདྷཏ། 
འཕུས་ངནས་ཞེས་སགང 
པ་ཀིས་གྲསངས། །ཱ་འོ་ ངཱ 


ཡོལ་བ་འ། དབས་པའི་ 





ཚིག་འདིའི་ཕིར། ད་བཞེ 


ར་བཞག་ལས་གཞན་པའི་བ 
ོག་སི་སངསྦྱ་ཐས།།ཡང་ཡང་གྲསཿ 
གས ་ཐག་པ་གྲསངས་པ་ཡེནན། 


འིརར& 


ང་བ་གང་་ 


= ༩༩ 
ངྨལཾ། ངྲོརའིསེམས་སུ་ཞེས་པནི་ཀྫུར་ཏཱ་ རབ 


ས་ལཡས་ ངྲ་དཱཧྲན་ད་ ༨༨ཅའལ་ ་ལ་ ། 
གཔར་རོགས་ ་པའི་སྲ་སྦྱ་རས་ 


༨ དམས། མཇ ་ ཡས། འདས་ལང འིསས་ 


༽ 
ཅུ སྭ་ཨཱམངདནས ༥ མཁཆནད་ཡ་ དག པར་བངད་པ་ 


༣ 


གས་པ་མརམ་མཛདནས་ཤྱ་བུབ་པའི་བདྲད་ 





ླ་ ཇི 
 གམ་སོ་ན་དའ་ོད་ོད་ད་ོ་འོདོ  རོགོོོ ོོལོ་བདའ་མ་ 
ཞགས་པ་གངགིསྱ་བུངྲ་་གསྦ་ཉྲི་ཐག་པ་མ་གྲངང་ ཞས་བ་གང་ཡིན་དྐན་དའིཆོ་ །ུསན་ཞད་ ༢ དྱ ཉར རར ༢ རཔ ེམ་ཡིནནོ།།ད་བཞྲིན་ །གས་པའི་གྲས་པའ་དེའིཡིག། 
བ་མང མ་པའི་དབང་གིས་འཔགས་པ པའྲི་ཡུལ་དུའཁོ་ རྣ་ནམས་ལ་མ་བྷཏནཏ། བུང ཞན ྲས་ལ་གཞ ནོ ༢ ལྷ་སོན་པར་པདཔཔོ་ིདྲ་པ་ཡིན་པའྱི་ ཙ་ོ།ཞེ ཤེས ཨུཁྱདསྱ་བདབང་བའ་ཕགསོ་ 
ུ དཔ བནག་ཤིགས་བུར་སཅདཔག་པ་གྱུར མོན་པ ངོདཔ་འ པ་ཡིེ་ནོ།།ནམང་ པས་འ འོ ཐི ་ ཕུ གཞུན་དངྐ་བ་ལབ་དངྡ་ང ཨཿཨན་པའི་གངུ་བྲ་བ་ ཐགཞན་ལ་མ་གྲ་ལས་པ་ཡིའ་བརབ་ཤད་དོ། ། 

ཡུབ་དྷུཆཾསྙ་སིནཔའ་དུས་དང་ག ུས་བ་ད་པར་བརའ། །སུ་བཞིའེབ ༨བ་མ་ངོན་པའི རྩམཅན་ལ་མུ་གརུ་ གྲམ་ངས་པརྟིས སྐལ་བ་ཡེདྦ་མདྦི་དོན་ནི་། དབང་བོ་ཤོ། རོ་བ་དྭབངཔེ་གཉེས་སྱོར་བྱེ་ཆགས་པ་ ལམ་ 
ུརགྱུང་ྱ་དགུག་ལའ་ཆད མིའ་ཆེརེ རྱ དེའི་དས་ན་སེ་མས་ཅན་རཱམས་ལྷ་ཏ གསུ བབ ཡ་བི ཀད་བངང་གསི་ཆོ་ི་ངགས་པ། )རྩོས་ན་ 
སསསིཾིཾེཨི་ དང་། འདད་ཡན་ལཆགས་པ་ལམྦ་༔ པ་དང་བལ་བའི་ལམ 











































5 ¬ ཇླ ེ ེ༠་རེར་པ་རརྩར་ བ་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕག་ 
< ུ་ས༢༥ལཕག་ལའ་ོས་་མ་ན་ པྲ ་༢༨་བ་རིར་: སམ ེལ་གིཌེམ་སླེ་ ལ་བརཞས་པ་རྙེ་པར་དེགསྣ་སམཿ ༈ འདིལ་པེས་པ་དངམབསཔ་ལ་འཇུག འཛུན་ 
རསིསི་རི་སིམསསསིསིས×་}སཝཔ རྫོ ་  ོས་ས 
ཛྩབཿྦཱས་པལས། སུགས་ཅི་ཱི་་བུས་ འྲ་བུབས་པསདཔའགཔདེན། འདྲེཉ་དཔེངན། ཅུ ྱེབ་པ་ལ་དགའ བག་ཚ བདར་བ ས་དཔག གིངཏངས་བཛི།ཏནཡི་ཁམས་ 
དས གོ ལ་ཞེདཏལས་ས་ཟསདཔནངེས་ལམརེབའདདཔགད་བྱར་ངདཔ་ལཕ གེདིལ་འ འན དད་མམ་པན་འདང་སཞའརགས་པོ།། ཅབྲ་རནའ བས་པ འལ་པ། དབ་དེན་དུགང་ 
དེད །འདའབའཆ་བླངལ་པརས་བདདངུ་རདཔའི་ཡང་བཅོད་དྲུ་མེདཔ སྐུལ་པརའངིགཏེནྱབ་ཁམས་གཅིག་ཀདའདའ་བརྡའུ་སསམ། གསོ ལག 
ཡ་ལ་ཞིག་གིས་བྒུ་བྱ་འསམས་བྱདའ་ཐེག་པཆེན་པོར་འདྲརརི་ཀོག 
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བརྡ། ཉན་ས མས་ལ་བསེནངིདདེ་དག་དངྲ་པུན་ིགཏུ་བེན་པ་དེད། ཉན་འོས་ཅི་ཐེག་བླ་ཀོག་ཆིདྲལ་ཏོནྱ་ཌེད་དོདྦཾཉེང་བོང་དྲུ་རུད་པདྱ་ཉིད་ལ། 
།བརྡ། ཉནྡས་ཕིེག་པ་ྲ་ནམས་ལ་བཉེ་ནཱངིད་དདག་དངྡ་བཱནི བན་ད ཏན་བ ཐི : ྒ་ རེ 
གཞནད་གཅང་ོག།ཏུ་འཇུ་གཔནས་ཁོངངུརུདབང་ཕྱེད་པའི་འདྭ་དུ་ངེདན་དན་དསཔཤས་རབ་བང་ལཔརའྱརྟཏེ། ླན་མད་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ལམ་ལས་སླ་ངྲ་དགསནསྱ་པིརྡ་འགགོ། རཿ ཿཱ མབྦསརསྨ་བ 
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ཏིདམཱ་ཆནམི་འ 


འྲི་རལ་འྱབོརཔ་མདོད་ 














335 [[༅། །འཇུསཔའི་བཤད་རྒུདགྱ་མ་བགིཞན་ཅིརྱཆར་བདཔ་སྲོགཆོ་ལཕྱིན།བནོ་ཉིད་གསལ་བཞེས་ཁ་ཐ་འབུགས། ༽_ 











སྒོཔལོ་བམོས་ཆོདགང་པོ་ ོ་ ི་ོ །ཞིས་ཡོངསྤསྲུ་ཟུས་བའྱི་རཆོདབ་ཤདུབ་སོག་རོལ་སིན་ཁོན་ཉིད་གསལ་བཞིས་པབ། ཟ་ ཟཡ་ཅིརཆིའི་གཅུངརབ། ལཱའི 
དན་བའི་པའརིཡ་དངབལ་བ། །ལགས་པང་སོལ་མངདའཇམ་དྲབཏསླ་བམ་ཡི།།ཞབས་པདྲདིམ་མེད་ །ལ་མགོས་ལུག་འཚལ། [ཤེནུཏུཏགསདཀའཏྟོགསནྷ་རྒད་སེ འི་གནད།།ཇི་ 


མནན་པ །མགོན་པློ་པུ་ཐཱབ་ཡབ་སྭས་མནོ་དག་ལ། །འང་གོམས་ྱདཔའིགནད་མ བན ཐོངནས། །རུདུ་ཊྱ་ ཤནཔརོ་རེ་འཆང་དབང་ལོ། །ཟག་མེད་དགྱེས་པ 


| 
| 
སབ་ཤད་བདབ། ཆི ཕྱད དཔགྭ་དཀའ་འདུས་པའི་དོན། །རྡོ་རྗའཆང་ | 











ཆོག། སྤྱནསོགས་ལྷམ་བི སྭ་འུས་པའྱི་ཆུ་ ཏཱ ¦ །ཇི་བཞིན་གསེལ་བའ་བདཊ། 




















གིའའགྲོནམཐ ཤདརིས། རཿ ་ཿོ ག་ཅ ནི་མི འདིདཡལ་གསངཔ་འདུས་འིའ ཤུད་བུ ད 
ཅུ པ་འོད་སྐད་ 


























སུང་པའླེར་མཆན་གང་ཡིནཞེན། འདེ་ 
བུམི་རུ་ཡས། རྣ དའེབཤདྱ་ཧུད་ལ ར་ ་བསམ་ 
དཔགས 


± དག ་ ཏྲེ འུས ྱརུདྲ་ཅིམ་བཞིནནོ།།ུད་ལྲལ་བཅིག་ 
གྱམཡེན་འ་ཉིའང་བཞ་་་། ར་སམ ་ །ཆུདྲའདིའིའགྲེལ་པ་ཡེ ཤེས་ཧིང་ཕྲོས་མདདཟ་བལས། རརམུ་ཅས་བ། ཀྱི་ཆིག་དོན་ ། 


འཆདབན། རྱང་ཡི་ཀ །རྔོར་ཞིས་གསུངས་ཏི།།ཡི་གུབ་ ནི །ཟུགས་མའིཆིག། སམས་ཡི་གྲའུ་བརེ་གྲ ཨངས་པ་སྟེ།། ས།ཡི་ག་པནི་འདེ་བཆེ།།ཞེས་པའི་ལུང་དངསནས་བཤདཔ་དང་། སྨིའི > མངད་ཟེར་ཐའེ་འབལ་པ་ལས་ཀྱང་།ཡུདད་ 
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།རསེསྨ་སྒྲུབ། ༡ ་ ༤ རན་ ཡི 


འའསིང་པར་ཕུང་ལ་ ་གཉི་སྱཅས༔ རླདགི་དེ་ཉིད་མི་ པི་གསུལ་བར་བན་བྱ་ཆུད་ 


ཀ་ར རྲི བབས 
° སམྦུ་རྦུམ་ ་ ་ཀང་། = 1 + ༡༤ ༥ ༽ >. , 
གངགི་། བདྲ་རབ་སེམས་དག་ཆེས་པའནང་བ་གཉིས་དང་། གྲང་བ དི དུ་ཡ་ཤེས་ཝ་ཡི་དས། །དེས་པའྲ་དངཔ་ །ཅོནཔའརས་༢ ས་གས སསོ། ག་ནི དེའི་ 


ཞེས་པའི་རང་པ། ངྲག་གིས་བྷསནནོ། །་ཱ་ོག པསུསབདཔ་ སས་མ 
ས་ཅིགས་རའ་ ཧོ ༈དེ་ལྟརིམ་པ་ རི 


སགས་དང་པྱ་ བྱང་ཁུབས་དང་། འོངས་པའི་ལམ་དང་། ཁེར་སྲད་པ་དྲེར་པའེ་ལན་གསུམ་ཞར་བུང་དང་བཅས་ ་བསླ་རུང་གིད་ ༈ 
























ཅིས་འགསལ་ཏུནལ། འོད་གསལ་ལསུ་ཝང་པའིདིབའི་ལནེསནི་ཟའཇུགགླིས་སྟོན་ཏོ།།འུདང་བོའི་འཇུག་ཏུཕན་ཡོན་ལ་སོགས་པ་སོནོ་པཔང་། ལྕེལ གསམ་ཐོའིགོ 
རྣམསཉེཆིགདོནཧ༔ རྐ།བྲསཱ་བཤད་པདྲ་བའོ།། ར་ད རོགསའིམ་ཨྱི་གཞུང་གདརྒུནྡའདི་བརྟནཔའརུལ་ནྦྱོར ཆ་བྷ་ནམས་ཁང་ཕལ་ཚརྟ་ཏོགས་བུརྨ་སུ་བས། ཐམས་ཅདམ་བིས་ས།།གཉིས་པནི། རྫུརུདདན་ 


སི ཤའ བླས་པ་དང་དོ་ངསེམས་པེ་རད་བཤིན་འུས། 
= སམ རོམ་གསལ་བྲི་མར་གསལ་བེར་ རསྙེན་པས། བཤད་ ླདནང་པནནན་ཱརབས་ངེས་པ་བྱསཱད་བའི་གད་མས་བགུནི་རིམ་འརྨ་རངགདེཉདའཆད་པའི བྱས 









(` 


རྒྱདྱམ་དང་། རྡོརྗ་ཕྲིང་བ་གསུམ་དིམ་པར་བཀོད་པའེ་རྨ་བར། (ལས་ཤིན་དུ་གསལ་ལ།།དེའེ་མན གཤེས་འདིར་ཡང་ ཤདན། ཧཱིཔོབའི་མི་ཤིགས་པ་དོང་། ཛཱར་བླཟས་སླག་པ་འདིར་བཤདཔའདིས། རུདྱིཡར།རང་ 
སྔགསུ་པྟིངི་འདབསམསནསནི།།པོགནི་ཐིག་ལེར་གནས་པར་པན ཤྭག། ཙེས་པ་དང་། རྡོ་ར་ཕུང་བར་གདང་གྱི་སྣ་ཏར་འོདྲའི་ིག་ལ་དང་། སཱིངཾ་ཁའེ་སྷ་ཧཿ ཅརསགསའཡིས་འབྲག་་བ་བད། དགོངས་པ་ཡུ་་སན་ལསདང 


ར་གཅིགདོང་ཞུདབསན།།ཞེས་སགས་གསུངས་བདང་། རཡ་ཤེའྱ་བསྲ་གཤདཔཔོ་གཅིག། ཅེས་སགས་་། བདག་ཉེདའདེ་འདད་བཛིནས་ནི།༽ཆོས་ཅིདཅིལ་བཞོའདའྱལ། །ཞེས་སགསནམསྦདོན་ཡདད དང་པ ཤད་ 
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ཨཾ ༡༡ ༦༦༦ ༦ 















ཐུན་པར་གྲོའུས་ལ། .དི་ལྟད་བྱ་དགེས་པའེྫ 









ཅུ་མཆཾནནི། དི ཞོརྲཕཾངགི་ལེའྲུ་དཱག་ བགབ་ལམ་ཤིན་བརདཀའཔའ་ཧང་ཁིདཔམ་མོལ་བྡདམྡ་པས་བཅཔས་ད་འིནངགི། གིགས་ 


ཟླ 
པརོར་བླཝས་ཀྱེས རྲས་པས་ཤད་སོ།།སེང་ ༣ 
གྲས ན་དེྨ་རཱ་ཚཡས་ཐིམ་པ་ལས་དོད་གསལ་བཆར་བབྲེཏོགས་པ་བསེད་མིནས བསྙ པ་མདུད་དེ་དཱ་དགོས་པདང་། དད་བ ཕྲུ ཡྱིས་ཉེད་ཁར་ སིི དྭལུས་ལ་ |¥ 
འོལབ་འམན།པ་་བགལ ཁོས་ཡིནཔརདོར་བ ང་གྱེས་གསུང་ཐུགས་ྱི་ཅིང་པའི་ལྗེ་ལལས་ཤེསཔས། འདུས་བའ་ལུག་ 

ཀོ 


རབ་འ།༥༨ང་ །ཁད་པ སའ་ གའ ¡` 
ཉེད་ཁུརླརདབྱམས་པལེ་ཚོའིི་སུད་རིམ་ལྟ་ཏུངཔ་བཞི་འཆར་བརན་ད གོངས་པ་ལུང་སྙོན་ལས། ཇི་ཙུརབོམ་ཁུདཔ་རཞེ།།མར་སད་༣གནས་ ༈ 
` 


སའོ ་ཕི་བླཟས་པ་ལ་ཤ འབད་པ་ལན་འ 
བིག གབསཔལས། སརགསདའ ཅང་བྭ་ཝ་གོས་དྲདམོཆངཉས་བྱཧཏེར་ ཉརྭ་ལ་ལ་སྭགས་པ་ པའིརཡིྲ ༽ཿ 





ཅོང་པ་བཞིའེ་ངོ་ཕྲདབཤདྱ་ཧུད་གཞན་ལས་ཁང་ཡ་ཤེའ་ངོ་རའ། །ན་ལས་བྱངས་ 








གཡུལ་པས། དེནས་གྲས །སུངས་པ་བཞིན་དུ་ཤེསབ་དབདགོསསོ། །དྷ་རསོགངོ་ལྦ་གྲི་སབས་ལ ག་པ་ མངད ནྱརཱ་ནཱདུ་བཤད་པྲ་པིག་ཤེསན་། ཆ་ ུདཅིདོནོམུམནའལའཆུད་པའ།ཡང་བ ཤུད་ཆུདསོསྐས་རོམ། 
པ་མེ་འབ་བསདྲ་རུལུ་ནམས་ཤེས་པས། ༈། རྱ་རུད་གཅིག།ལ་ལང་བ ཤིདྱ་རཱད་རི་འྲདབ་མང ས་པྭ་དད་ཧུང་། གདམས་དག་གིའ་བད་རས་ ཞཔ་དང་། ། དྷཾ་ཝཱར་ཡིན་པ་ལངས་པྱ་པདྱ་པད་ 
ཤུདྱ་ད་ལྭ་བུག་པ་དང་། དྷེ་ཏརདྲོས་པོ་ལ་གའས་ཁྨ་ཐམའཞལནས། དེ་ རདརཅདརྣྩར༽ར༽ིཾིིིིིདི་ དཔུ་ལྲུ་ལུ་འུས་པའྱ་དད་དནི། །ད་ཉིད་འདིདགྱུམས་བཏབ་གཤོས།།བཤད་ 
པཿ ཙུའྱསིརསབྲབབསནས། །ཟྷམའིཁ་ལས་རཱོགས་བྲ་རབ། །ཞེ །ཞེས་གཅུང། སཔ་དོང་། དའྭད་བ་ཤིངྟ་ཆན་པ་ནམས་ཤིས་གསུངས་པ་ལྷ་རད་ངྲུ་བུད་བའི་ངས་པྱ་ རྙིད་པརབྱ་གའར། ༈དྭ་ཝརྦཾ་ཧཱརན་དྲོར་འཆང་གི་གདམས་ང 
མཐུའབུབྲ་ཅོབ་དངབ ཤད་པའི་ 6 རྒྱད་ནྣམས་གདམས་ངག་གཅོག་ཏུ་འཆ་བདེ། ར་བ ཤཱདྱ་མྱེ་ཧུདྲ་ནམས་ལ་གོ་བ་འྲབ་ལ་མད་ དཆགས་པས་གདུམསངག་ལ་ནང་བན་ཆུད་པ་ཞེས་པའི་མང་དནོདང་ཡྱབནཔ པ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ།།ད་གོང ཐོས་ 
ཞིས ཙོགས་འདི་ ྒ་དྱར་རནྷ་ཕག་མ་ལྕ་པོརབ་ཡང་ཤེས ་པརྱ་བའ། །རིམ་པ་འདའི་ཁངསཔརམ་ཟད་རུད་གཞོན་ལ་ཡང་འདྲ་བ་ཡེནནི། །གཉས་པ་ལ་པཞ་། མྱཞམསཞུས་པའི་ལལ།མཱ་མླ་ཀསྲཌས་པའི་ཡྱུུ། གོས་ 
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ལེའུ་ཡེ་མཆོ 
།དཀརམེས་འུས་པའི་ལྤའ། སློལ་མསཞུན་པའི་ལེའུགོ །དང་པོ་ལྭ་ཝ། དེབབེག གདམ་ག དེ་མཐདནས་ངེལྟ ཨཞུས་པ། ཞུས་པྲནམས་ལ་ལནབ་པ་པཾ། ༩ ལན་བཏབ་པའི་དོན་བྱད་བ། ལུམམཆན་ 
པཾ སོརྱ་ཚལ་ལོ། །དང་ཛན། ངོ། །གཏན། རམཐོགགེས་མྲི་པངཔའི་ཚིསྒ་མས་འི་རང་ལའེན་ 
པུ ནུར་ས་མལ་ཡབ་ཡུ་མམཱལ ཿ་ཡུར་འཞུ་གས་ཆུ་ 1\ ' གསང་བའི་ཆོས་འཇུང་ལ་ཤུད་སམས་སྲོ སྡུས་ནུལ་ལེ། །དང་ དཔན། བཤུགས་ཞིས་བུངངོ། གཏན ཅོག པའེ 
ཅེནཔོ་ སུམས་དཔའ་རུཔགོ།།ད་ །དའྱ་ཁུདཔར་གཉིས་ལས་ད དང་པོན། རྤྱནུམ་ལསགས་པའི་ ཤཱ 
སྐ་མཆཱམས་འཞེནས་ཀྲོང་པ་ལ་བཤདཅིད་། འུ འཕྲེལ་པཆྲ་གལས་ཡངནང་ 
ད་པའ་ པོགན། སྨདཔྲའཾ། ཅྭ ཁྱད པར་གཆེས་པན། རོར་སེམས་ང དམངྡ་རམདཱ་་ 
མཆོགྱཅཱ་པགའེ་བའི་ཡ་ཤས་ ་བསྙེད་པའི་ཐབས་ཤེས་མ༡མ་པད་སྟོ་རང ཅད 
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ཏྲ འདག་པརྡ་འནཔ ལོ ནིའེ་འལ་པརད བའི་ལས དད དའིདནདུསལོར་བུ འས པ་ལོ 


ངོའ པནེ། 





,(23 
3 
3: 
7; 
ཌྷ 
༩ ;ླཾ 
“ 73 4 
¿༢ 
$32 
༡32 
2 
7 
(བུ 
: 
ཧཱ 
ཧཱ 
ངཿ 
ཀྲོ 
རཱ 
4 23? 
སླི 
(` 










༧ པོ ང་འ 
་གཟུགས་ཏྭ་བུས་ཉ་ཕར་བྱ་ཧན་པས། སིམ་ས་འོ་ཁོའ་གསས་བ་གསམ། དོ 


ཀོ ¡ 






་ 
ང་ད་བྲདག་པན་ 
མ ་ 


ུ 
བདའོ 


ཙཿ 








ངང ༡ ༤ ༡༡༠༡ ས་བདསུསས་གནསམཁམམམཆསམུསམར་འ༦ར༢༠༡༤༤༨༨༥༧༤༧༠༤ 
ཨཿ ས་པ་འ ཧཾཿ མེ ཆུགས་ལསྦསགླིདམལསོདོསུཔའིརིག 

འད ྲྲགེེིྲིྲིྲི་ (1 ཧཱཱན་མསོགྲས་དང་ ¡ 

རརར ཐབམ་ ་སཾགརོ་ རྫོམརརྨཾགྲིནལ འཆཾཿ་གཅཿ འསྟནཔ་ང ཡིན་ 


5 ་ ལོ་ལོ 


ྲུའ་ སོར་བཞག་ུམངོད་པ་གཟིགདུང ཀྲག ་ 
ཆུན གསང །ུར་ཙི་པྷྨ་ཡཱཤཱ་པཱའཛགལ་དཱ་ པོ 
བྷིཊྭགབ་སངའཱ་བྷ་ཡཱ། དའིདོནནི་ལུསྦ་འིལ་ཞིང་སཉིསྱི པིརོར་ ཝི 










རི་འ ལོལ དུ་འགོ་པྲའམཐྲདནས་དེན་པ་ཡིན་པསྨས་དདེརི་དགོས་ལ། ཐྲགལདུ པའྲི དུ རྨ ཅྭ ༨ 
པལཉོན་པདྡ་དེད་བསདེབ་བཞི་པའི་ལནད་དང་པའྱི་ རིར དེའི་ལན་མེནན།།དཔན་རུར་ 





།ཏུངི་ཉྟརའཕྲུ་ྲཾ ིའ སབྱསིགསད་པའ 








སོ 





འཐིགས 
སཡས་ཞནམས་ཅི་ཉེནམཔས་པ་འདོཆགས་དང་ སེགས་ཧྱེ སསཞ་ར སིར ང། དེས སམསཆན བའི་བ པ་འོ གའི ཤཿ 


རཿ མ་ལག ༤ ས བརྡ འ་པ བོནསཅུ་སེམས་ཿནགི་ལུསིཔ་ 
སཔ འཇུག་པ་དང་། དཔམ་ཟད་གཟུགས་ལསགས པའྱཤུང་པ་ལྟེའི 
མའིག པའེ་བགཆགས དང་བྲས་པ ཿཡེས་འཁོན་བར་བཅིངས་པའི 

















ཤྱཾོསལ་ བ་ཐགསཔརའགྱར་ 













ས་པཕནགཔ་དྲེ་དམས་དངོས་ཨུནྷ་ར་བ་། 
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༤ ༥༨ར ༨) 3 ལས རས་པ ལེ། ང་ས་རོ་པ་༣ང་བེའ། ར་བའོ སས་ <. ཧད "(༩ ˆ ༣༡༩༥237 ༡༡1" ༥ ཝོན 
གུདདའླས་པའིབྱསུ་པི་ལཱར་འགུས་ཞུས་ལས་ོནསོས འེགཞི་ཞམ་ོ། དྲག་བཞི། དཔོས་པོ་་ར་བཤིན་ཡེད་པ་འོདགསུལམོལ་པ་ལས་ལུའི་ཟླ་བགུས་དམེགས་པ་དང་བཅས་པར་ཕུང་བཛི་ཏུར་ལགསཞེསཞུས་ཏི། བ 
ཅྱའ། གྲུནགས་དངཊགསུཉས་བླས་པདེའ་རག་བརེསཏེདབང་བྲ་དོ།གྱི་མད་ཡུལ་བམན་ཉེད་ནམས་རང་བཞིན་མདཅེདདོམིགྲས་མེདཔའིིངྡ་སམནས་ཞུས་པའོ།།གཉིས་པནི། སྨྱའམ་བདག་གིས་ཐེ་མཞུས 


པའི་དི་བླད་པ་པོམཚའཆེན་པོ་ཅན་དདགནྱ་འའི་གངབོདོང་སེམས་དཔའ་ཌདིས་ལན་བཀའ་སུལནས་ཐེཙོམཆོད་ཅིག། ཅེས་སྐྱེརཞུསཏེ། འདིན་རྫར་ཁྱིདྲི་བྔརའིམཐར་དནོ་ཡིས་འཐོབ་པྲོ།།གསུམ་པལ་གཉིས། ལན་འདེཡས་ 













བའི་མཚརསྱ་ཐོར། ལན་གདབ་པ་དྲེས་སོ། །དང་པནྡེ་སར་བཤདཔ་དྷ་ཆ་ཤུས་མ་ཐག་ཏུནེ་དེའེ་ལན་བཅོམ་ལུན་འདུས་དྲོང་སྤེམས་དཔས་གསུངསཞེས་སྱདཔ་པོའ་ཚིག་གིས་མཆམསྦ་སྱར་པོ།།གཉིས་པ་ལ་པཞིེ། འུཿམཁནྷ་ཁིཆབ་ 





བྔརོདདཏུན་པའབྲསལ་ཐུ། ངེས་པའྲི་དྲོ།གསའགའ་པེར་བྱ་ན་པ། དབའི་ཆེ་བབདད་བ་ཤད་པ་འཤུལྱཅིས་བས་པ། ངི་བ་ས་སོའི་འནྨ་རས་པར་པེ ཤུད་པའོ།།དང་པོ་ན། དཔས་དགའ་བའི་གནས་འཕྲེད་པརྨརུས་པའི་ཤེས་རབ་ 


ཟབ་པ་དང་། སྤོབས་པམ་གཏུགས་པའ་ཤ ལཐབད་པ་མད་པན་གང་ལ་མངའ་བའྱ་པུན་མ་ཞེསྤ་འུ་བ་པའིཆེབ་བརྗོད་དེ་བོསྐནས ཚྐོད་བླ་མབ་པལ་སོགས་པའི་ཉནཔ་བོའ་སེན་གསུམ་དང་བལ་བར་ཉོས་ིཊ་པང་། རིམ་པའ་ལན་ཚ 
¡ཱ བེ = ཏནབ་བའྱཧིན་གསུམ་ད་བལ་པརནཧིག་དང་། དྲས་པའ་ལན་བ 











༧; 





བགེས གྲས་དཀའ་བ། དདགལས་གཞུན་པའེསྱོ་སིསཏོགས་དཀའ་བར་བྟསན་པའོ།།དང་ 
འི ༨ བ་གཉཾས་བུས་ཆས་༡དལབ་ཤད 
དན དྲག བུ དམ་ལ དངོ །སྔཧྦཱ་བཱ་ལཱས་ཅད་ 
༨ ས་པའེ ར་བ་མ ཅུ པ་མ བའུ འའབ་ཤདབུ་ལོ དཔ་ོས་གཞདཔ་ ཧས ངོ་།ངེལ་ཉན - 
བུཿསྦའ་ལྔ་འྲགས གིདོནཏཱཱ ཱ རཱུ གཾ ཧུ 
ན་པས དས ་ ཆག་པརླཧབཔ ཡིན་བན་མན་དགོ་མརའྱ་བུད་པ་ཝར་མིན་ལ། དནདན་པགས་ རུལ ྲག བ་ 


ཐྲ 
འེ 
ཡི 
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ཤ་ལལ 


སོཾྱརས ཀུཿཱ་པཱད་ཡཱ 
ཇག་པ གི་ད དྲ་དམངོད་ འ།གཉས་པན། དྭ་ཝརསས་སེ་བོས་མ་ཤེསན་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་ 
༽༽ ༣༽ 
ཤིས་པ པལགགེས་བབ་བའ་གསའའེར་འསས་་དཔ། ཞལོ། །པ ན་ཐོ 





།ྷུམ་པར་ཤུས་པའུཤུབཡིནཔའུམནདག་ཉེ་མནོྱབད་བ་ལུན་ཡིན་ལ 








པའི་ཇེས་ཨུ་སན་པའེ། །ཡྱི་བཅུར། བགཆགས་སདཔའ་ཡེ་ཤས་གད།།རངསཔསྤྱ་དསའི 


བསྦ་དཱསྲཿ་སལ་པ་ཧཱ 
༣ ལ་པ་ཧ། །ཞས་འབུད་ད་ །།གུང་འདྲ་ད 





དེནྲིནཡ་པརཏྲཏུད་བརཞེབ་པ ཧོད་པའི་བྭ་༔ རྱའིཟཱས་ཡེ་ཤུས་པ་ལྟེ། 
་གཔྱ་རམས་ཅིས་ཤསཔརདཀའོ།། སྤི་བུཙ་ལས།  དེ་བཞིནྟཏོགགེ་པསམིཏོགས། །ཞེས་པའིདོནམནོཕུག་སྟེ་མཤྲི་པོལ་པ་ལ་བཤད་དོ།།ཏེ འནདིས་པའེ་དོན་ 

ཅདཁྱུ་ུར་པའི་གསནོ ། དེནེ་ནམཁའ་སྟ་དེ་དང་འད་བའེ་འདག་སལནམ་འ་སྟ་དའྲེ ནམ་པ་ཇོ་བཞིན་དུ། དུ་འུཿ ས་པའེ་ཡཾ་ཤེསྦའྲེ་ཕོད་ཡུལ་ལ།།འ་ འིའིདབླ བོན ཧྱ གཅཐོ་འདགསལ་དྲ་བུང་ 
སྤངསྒྱ་ཧྭསཤིས་ཤེས་སུམམྲན། ཉནྲཐོསྔརྨལས་ཙསདེབ་དདགགི་དོན་ཤེས་བཡེནནོ།།དྲི་ ྱམཚནན། དྲ དཱག་གེདོན་ 
པ་སྟ་བྱམད་ དཔའི་ཡེ ཤིསདདགྲུ། ཡས ཡིས་ད ནི། དྲེབའེདན་དདག་ཤེས་པ་ལྲ་དིབ་པའེ་ ཐར་དེགཔོའི་བགཆགསྭ་ངཡྱར་སད་ 























གྷི་མིཔའེདའད་དྲ་བས་པའོ།རདགྲི་སྲ་ ཕསམ་ཤས་པ་དེ་བཞན་ ང་དམ་བན་ཏེ་ 


འེདོནདྲེ་རམས་མུའི་སློད་ལུལ་ཡིན་ལམན། ་ཡད་དག་པདྲ་རོགས་པའི་ 





༢ 


དེགཉིསནོ་འི། 


པྱེན་ཡུལབགཆགས་ཤེས་པའནདི། ༽སསབསྦྱངས་སྲུ་པལ་པ་སེ།།ཞེསའྱབརཔའེདོ།གཟུགས་ 
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གསུངས་པ་དང་། རྩརྒྱུད་འཝྲུགསུམཔ་ལས།༢ ་ 


དཀརབོརྡ་ར་མགོན་པོ་དང་། བཆི་བའི་འུ འྱལུས་ལས་འྱངང་བའླི་བཤྲ་ 
སྨ་ལྔ་ པ།།དྣའི་ང་མོད་བསོམ ་བར་གསུངས་པུའི། ཚཱ རྒུད་ཕྲི་ མ་ལས། 





རདནཱམ་སབགྱི་རུང་དུརིགས་ །ལྔ༣ཉིནས་གསུངས་པའོ།། ྱིམཡེ་ཤེས་ཝ 


ནྲ་ཨངས་ཀརཞེས་ངོད།།སོག་དང་ངོལ་བའི་བརགཔ་མ།།ཞེས་གསལ་བར་གསུངས། །རདགིས་པ་ལསད དྷེ་ཱར་བྱ་ཤུད་པ་ཉིདིྱ་ཅདའདི། 


དགོངས་པ་ཡེན་པས། ཇ་རབཤདཔ་ལྟརབཤད་དགོས་སོ།།ཡུ ཡངས་ཀརྦ་ཧི་འབུའི་ཚད་རསྱ་རླིསས་བསསན་ལྲྱི་ནང་དཔེདབུས་ནབ ཤགས་བའྱི་ུན་ བླ 
མི་གསལ་བྲ་རལ་ལརཔ་ལ་བསལ་ཕའི་གཟུགས། ཞེས་བྱཾསཱ དི 





༈རངཔཤིནནམ་པདགཏེདཅིན་ནོ།།ིམ་ཝའ། མི་གསལ་གསེལ་པའི་འདགཉིདངེན།། 


ཛེ དདགྱིར་གད་ཡིན་པ་ཡོདདས་ཤོས་པདྲོ་འའོ།།ཆྩོ་དདའ་ 


ཆིད་འོགོ་ 
ལེན་ཆག་པ་དྭོག་མྲ་ལ་པ།།སྭོགདང་ངོལ་བཞིས་བརབ་ཤད།།ཅས་དོའི་དོན་དུང་བེ་དེིདལ་བཤད་ལ། རྫ་དད་ལེལླ་དྭག་པ་ལུས། རཱ་ཡྱི་ཊ་མོད་ཡུངས་ཀདབསམ། །ཞེས 
ན་བདག ར་ལ །ཀྲེྭེྲེྲིཾིར དྲ རྡོརའཕྲེང་བ་ལས།སྣཿ 


གསུད 







ཅུམ་པ་ལས། རན 







སུ་སཀདྭཔཱ་སྲའིདས་དོན་ཡྲདྨ་རུང་ལ་བཤད་བར་ཤས་དགོས་པ་ རིམ་ལྡའི། 
་ གས གས ལའ།།ཆུང རྒྱུད ུ་གདུསས་མགས་ཙདཏདྱདང་པུལ་ 
།ས་རྭས་པ་གཏི་ཐིག་ལེ་ལྭ་ཕྷ་རནས་ཁྱདབ་ཤད་དུ་པུད་བས་དའི་རེ་ནི་ 






















་ 















༨༡༨ ༄༅-- ཀོ་ཤ 7 ` (& 
` རགས་པ ུ་རནས་བ་ཤདདོ།།གཉིས་པཞི། གཞས་ཞེས་འདབརྱིགཞིརདངོ།གངན་ཡིང་ཅིདོསབོ་སམསྱཏོནམི་ཤིགང ཨ་པའི་ཐིག་ལེའ་གཱཆུསསོ།།འ དས ིནཕྱིབས་གཏིས་ཅོནཔཤུས་ལུ། 

,༨འད ཡལྱའྱི་ནུངདང་། ཅནཅིགསུས་པ འཆུ་པཞས་བྲ་ཤདཔ་དང་། པས་ས འ་འ མ་ལ འདགས རམར་ དང་།དྲེནམས་ལབ ངིན་པའ་ཡད་དང་༽ དདགས་སདང ཅུས་པ་ ལཱ ཏཱ 

ོ ༈པའའབརར། །ཐིག་ལ་དའིངདདི་མངོས་ །ཆོ་བའེ་ཆདྲི་ ཤེད་ཀྱིཛ དཅཾམ་བམ་ཆོགཏྲལ་བ་སེ། འདནི་བསམ་པབོས་བླཔ བླམ་པའི་དོན་ ཨ་ངཱ་ །གང་དུན། སྟིདྲགི་རྩ་འདབ་ ཅི དྲ་ས་བེ་ས་ རྫ ི་ོ ཨུཞིའི་ བ 
དྷ སྙིད ཆོའི་བརཏགཏུའོ།།བཤདྱ་ཧཱདོངའཕྲེང་ལས། ཧི སྭིཔ་འིའི་ཕླངའི་སྦབསརྨ།ཁའ་ལ ལཾ།།ཡེལསྔ་རྔོ དགྲར་ཞུགས།།ཞེང་གསུངས་པ་དེང་ དིད་གསུངས་པ་གཉིས་དོན་འྲང་གོ།ཐིག་ལེ་ངེའྲདབ་སྐམན་འདབ་ ཆནཔ་ཝ་ འབན £ 






ན།།སྤྱ་དྭ། མམྱ་པད་པ་མཆོགྱཾཱ་པཾ་།ཞེས་གསུ་ ས་པ་དང ཡིགས་གྲུམ་པག བར་སོང་ནས ི་་ད་ཀརྦ་སར་བཅསདོས་པར་གས་སཔའ་འཛེ་ལདྲོརཕྲང་བར་གྲསས་པ །ལྟར་; རླ 
གསད་པོདདྲ་ཐིང་ཁ་ད་ དགདོངསླི་སྣ་གསུམ་ཡོདཔའེ་ འ་གདོང་གླིས་ཅརྱ་ལག་མཛནྲ་པ་མ་དང་། འོདྱཀི་ཐིག་ལེ་ཐས་པ་ ཟླབའྱརདའུག་བླ་མོཔ་གཉིས་བདདད་པའྱིཔས་དང་། ཧྙིད་ཁྱི་ཕྩཅརྦསགསྦ་ཡི་ཞེག་ལེ་མི་ཤིགས་པ་པྒའ པོ 





\ ཧཿ 
སྱ བའི་ཆེ་ཡུང་ ངནིགལེའི་ .{' 


མམིནཔས། ཕྱིང རཾ 


ཤོལ ྭ 
0 ་ 
ཏྲཧྱན་ཡང་དགཐའ་ལ་འཇུ་ ར། ར་ 


ཅིལ 
།།ངྐཱ་པད་ཀྷུན་ 


ངེ གྱི་རླ་ར་སྦཱ་ང་དྲ་ རྙ 













བོང ཅོ ཀོ བོ 
རེ དྲ བསུམཆོག་བདདརྱ་ད་ེཨསྭ་དཔའི་བསམ་གཏནགཉིསང་། རྫོ ླགས་པལ་སློགས་བླམས་སིནནོ།། དའགནད་ཤེསནོ་ཏིདའརསམསདཔའགཞནགཉིས་བཅོགས་པའི་སེམསདཔའ་གཅུང་ 
འ་གས་བས་པ་ལ། སོདབྱདདང་བིལ་འཁོརཔྲ་ནཔསཔེལའིསེ་བྱམས་ནས་མཐརཏིདད་འནསམས་པའ་ལྷ་མངེད་། དམང་པིན་བས་འོདགས་འྱད་ཇུག རགསུངས་པན་པས་རུདོག་གས་པར་འུརོ།འགེལབ་བསའེ། འདུ་ 
སྐེམས་པཔའ་ འདྲགཅེས་བཞམ། ཕྲུམཱ་མཆོག་ ཅེས སབའི་བླརྒ་གིས་ད ཅར ་ རདགེ་ཡུས་ལྭ་ཐེམནསྱ བངྱརབྱཡེ་སེམས་སུ་གུར་པའི་ཁ་ དཀརབ་དངུ་ཝནཔ་ཡེ་ ཤེས་ཝའིརོབོད་ དྡརཱའི་ལམནས་རིགམའི་ླཊ་ 
ཆུ་དར དའིདི་བདདྲེད་ཚིདཅ་གྱིའ་བླམོལ་པ་དེབས་དང་བོདང་པཤེས་འགའལ་ལ་དབང་བལ་རི་གསལ་ ལ་ལ ། འཕགས་པལ་གྲུསལ་པའྲ་ ལཱ་འབྲུར་བརན་ལ། ཡིདེདཔོས་བོགིས་བནུས། འབུད་བཅན་ཞེ། 
ཉེར ས་ར ལྟིད་ཁའ་དབུས་སུདབཞིན་གཤགས་པ་ ༣་ཐམས་ཅད་འདུབ་ཏྲེ་པདྲ་དུབྱེ་སེམས་འདོད་གསལ་དྲུ་གརུནས། ན་ཀའི་འབུ་ཆད་ཅིམྱ་གི་ཨིངབཔཔྲི་པྲེད་བའེ་ཐིག་ལོའི་ ཟུགས་ཅིདངས་སྱུ་རི་བླདར་པའི་ཐིག་ ག་ལེའྲེ་རལ་འཛོར་ 
དད། དགུའི། ཆུམ་ལགྲ་ར་མགཱ་ནཔ་ད་།། མམཆུད་བཞིནང་གམ་པཡིག། རྫ་ར་རཱི་ཐོ་ཡན་ལག་མཇོག། ཅེས་པོའི་ལུསི་གནས་དབུ་དོང་། །དབལ་བནམ་ཏད་བཐེལ་ཙིབརཆེམ རགྗེར་བལ་སགས་བལུས་ཅི་གནས་བཅོ་ཝལ་ཏ 
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།པ་གཉེསྦཀིསྭཛཾ་སཱད 
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དུ་ིསོཔའི་ནོང་པོ བཞི ཡད་དཔོའྲིའྱབུང་ཁུངས་འུད་པ 


དོན་འགེལ་པ་གཉིས་ཅེས་དའི་དབུས་ནབུགས་པའི་ལ། ཞིས་སར་ཡིག་འྲུབ་མྲུས ་པའཆད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
(།།དེས་མཚཱན་པཞིཀ་ལ་བཏགས་པའོ།།ངརྡོརཞབས་བྱེརདྲ་ཡུའོ།། 
 ཤེས་ཞབས་ངགས་དང་པྱུ། ད་པར་ད ལ། ལུགསང ༥ལནྱ་ཡོགས་བྱཛའ་སྦངཿ 


ཅི 
མསང་བཔཤེ་ས ཀྱེ སུན་པའ་ པར རྣར 
ཧཱིད་ ད་ལོའི སགྲསྭ་ཀྱེ ཐག་ལྭ་ན ཉན་པརྨ་སཱང་ལ། དནྡི་དོ 


ངཉིཔ་བའེ་མི་ཤེགས་པ་ ༥སཱཡི་ག་ལ་བ་ བཤིད དོ།།འ་ཆ་ཡིག་འདི་ 











པའི་ལནདུ་སྣོཿ 


ལིག་ལེས་བྱ་དྱ་པུད་ 







བོ་ལ 


དཔའི་ལནདུ་ཤིནང་གསལ་བསདོའི་ལུགྲས་བཤདདོ།།གཉིས་བཞི། བུུ་གཉིས་ཊིནེ། ཞེས་ཡོགས་ི་ 


གས ཨ་པ མ་གཉིས་པིཨ །དིའིམཐའནོཀ་སྡེའི་ཐགམ་ཀའོ་ བོ།།ཆ་ཤསྲ་གཔན་ཡ 


ས་དང་ཤེགལེའོ།།དེ་ །རཾཿ དགེ དག་བྲནྨ་ཀི་ཉི་དོནིཀ །ད༨འདད་ཨཱ་དངབུ་ ་དངྲ་ཟུ་ཆེས་དང་ཐེག་ལ་ཏེཆ་ཤུས་ ལྔ་པཅན། 
གྲིག ཟུགྲས་འགུགས་པདབ་ཤད་པ པ་མན་པ་ཉིང་བདྲང་གསང་གནས་ཀླི་ ཏི བས་ང རི 
༈༥ཡ། ༨རོརྗེ་དང་པདྨ་སྩེརྔ་ཕའེ་ལ ་ལྭྭ ཏུ་ལས་ སྩིང་ཁར་ ནན ཡ་ད ! 


ནཿ 
རེང ཡི་ལྔ་ ལས ཧཱཾདུ་ཐ་ཤད་ལེ་ 
ཆི་ཡིག་ལ་གསལ་བསླརི ཡིག་ལོ་བོ་ཤད་ད།།དེ་ལ་ཤས་དོརནཔ་ས ཉེ་སྲོཆིནོ། །ཝའི་ཀ་ཅཾ་ ཤཏ་པའྲི་སཱ་ཚན་ 


























འུ །མཆོད་ པོཿགྲསཔསོ། །དསན་ལོཚན་ཁིའྱུགར་ལས། མཆོདཔ་བྲགམ་པྱརྱ་ཐཱ་པབ་ཡིན།།ཞེས་ འབུང་ཡུ། སླིཏིས བྱདྲ་བི་གཞུང་ལོགསུ་བྱསར་པ་ལས། མཆོད བླསམ་བལ་ གསུ ཨ་པ་ལྐན།།ཞེས་བླ་བུརཔ་ 


ལགསོ།།དེ་ཝརྡསངབ་ཤད་པ་ལ་ ་ས་ མི་ཤིགས་པ་བསྒེམ་པ་ྲ་ ང། ཁྱིརགཉིས་པར་འཆདཔ་ཉུརདེལསྡ་དོའི་བཟཟས་པདཔའྱིརུང་བློཡོས་པས། ཆླདཱྣམསེས་ཁཱཆཱུཏིའིལུམནསྭུསཱ་ཤྲིགས་ང ་པ་ལཱ་འདུས་ཏྲཐིམ་པ་འྲས།འོད 














= ˆ རཿ འི ཟྲ 
གསུལམ ཤནྩོད་གུརཔ་ལསྤ་ལུགས་འག གྱོཏ་ལངསཔ་བྲ་གིཚལོ ལོནྩའི་ལསྟའི ཉིས་ལཕངས་པའི་ཡུས་དགུཔ་ས་ཡུམབྔངས་པདེ།ར། \ སཾར་སྭུ་ྲ་ངོབྱ་སཱ་མའྲི་བཱ་དདདནོ་དམ་འདོགས་ལ་བསོམ་པད་ཡི་རངགིམཿུ་ཡེས་སྔར་ རབསམས་པའྱི་ཧུམ མའ 
 ུ་དེ་འདུ་བའི་ ཡུས་སྐུན་ལ་འྱ རཔ་དྱ་བར་ཏེ། རུཿ་གའགིས་གཡོ་བཟྱད་དང་ཡི་གཡོབླ་དདཀྟུད ཀྲུར ན་པབའདྲ མཉམ་པ་ཉིད་དེའདབའྲིད་ ༣ྩུམ་དོན་གནས་པ་ ཤེས་པདྱབ་སེ། དྡོ རྫོད བལས། འ ༨ཇིགཉེན་ཁམས་འདིམ་ལུས་དར་། 
༨ འི 







།བདག་ཉེད་ཡེ་ཤེས་ལུསྲ་སེས ྱོད།།གཿ་བོ་གང་དུ་ཇྱིདྲཔ་ ་ཡེབ། །།དིམནིནམཁའ་ཏོད།ངདཔཆེན་ལོ་ 
ལྦང་བས། དལས་གཞན་པའི་བྲོའ་གསྱ་པ་སེགས་དོའི་ཝང་གཞིརཡེདང་། རྷཉྟར་ལྡང་ང་ཡི་འགུལ་པར་ 


༽ 


འདིན་ཕྱེས། །དཏེདུདཏོགཏལ །ཞེས་གསུས།།འདིའི་འེག་སལགས་པའི་ ལྗེཟུད་སེམསཿ་མྱ་བི་ ལུལ རོ དོངའི་གུར་ 


ལཿ 
373 ཡོན་པའཾ།།འཕེལ་པ་གཉིས༔ ཙས་གྲའུངདད་དག་ལ་ལས་ཅ་ལུས་ཤ་གཔ་ ལཿ འར་པ་ཞིབ་ལྭ་སོར་ བསོགས གཟོན་དུང་གདམ་་ 


















གདག -------=------------ 5 -༡༨༠༠༤༤༤༠༠༤ 
།ཆ་ཤས་དང་ ང་པ་དྨ་གབལ་གནས་པ 'སྟོན་པའི་སྐབས་འདེད། རྐད་པ་འོགམ་གཏཉིས་གིས་བརྙོ་ཉེ་བའི་པླ་དང་། ང བྲརཾོ་མཐབ་གསང་བའི་དྲད་གནས་བར་བགདཔ་བཞིནུ་ནད་པ་དངོ་གཉིས་ིས་ཤངྡ་ཆིབ་ 
རུ དབའའིདྲུད་་ས་འདི་གནས་ཞེས་བཤདྱུ ཅུ་ཡནཔ་ལ། ང དྲ་གཉིས་ལ་འདེ་གནསམ་བཤད་པརད་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཁདོན་བད་པ ི་ཨིནཏཱམ་འབལ་ཞིང་། ༼དག་འགྲནས་ ཆདབྲུས་འདིར་བཤདཝམིདགོས་པའྲིིར། བཤད་དེ ཿ 
༼པ་མ་བཤད་ཅེང་། བགདམདགོས་པཟ་ གདང འད ནི མགར་ཆིདཔེ་མུ་ ་དགུ་ པ་ལས་བྱསཱར་པའྱ་སོནན།།ད མམན་ཁཅེསིང།ཁས་པལ་འརི་ཛའའྲགལ པར་བླ་རཔཱའ ལེགུས་ཏེ། དུ དྲུའི། ༈ མགོམདྷ་ཐིང་ཁའི་ཕྱུད་དགུནས།།ཁ་ཡེ་པུར 3 

ཱ ཚོད་མ ་པའི་པདྨམནིདྱཾ རི་ཡིགགིམག་བགནས་པོ།།ཉེ ལྟཾཕའ་པདྲ་འེ་སྲི་ཏི 
ྡ ཡག་གཞབས་བཅུད་ནཱ་ལགབཞད་ཏེ། ིགིའིགའགམ་བགའ་ངང་གསསས།འདརགཉིར་སའི། ལཾསྱ་ལིད་ག་པོན། ཀདུར་པོང་། ཛཱ ཡིབ་ར། ུ་སེརབོའི་གྲཤས་ 
༧ གྱེསའིམབ་བཞིན་ཉྙིད་ཁེ་ངང་། ] །བ་དད་ལཱབ་དང་གསང་གནས་པྱད་ལ་བ།ཞས་པའ་འཆད་པད་ ལླ་འའི་འཕྲལ པའྨ་པར་ལཞིནབ་ཤདཔ་ཉིད་ལེགསསོ།།གཡུམ་པ་ལ་གསུམ། ཧཱི ཧཱད།ཕའ. ཁབིག་ལེ། ལེལས་ལྤོགོའོངནི་བླབས་པྱ་བཐར་བཏནཔ། 






ཡབ 


༡༦༦༦ འརི) © 









༤ ། 
༩ 
འོ 


། །བདུང་། སིང་བདམི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་པྒགོམོ་པ་བཤདྱ་པང་། ད་ལསྨ་བུད་བྱང་ཤགིབླཟས་བྲབ རོ་དང ནོལོགནོས་བོ་ལག་ 
་ པོ ༡༤ རི་མ གུ་མ སོག་ོལྡདྲངའི་བླགས་པྲ་ཤ་ཐབས་མ ས་ཤོག དཱ ཆ་ ཁིད རི 
¦ བསྒེམས་ནསནྡོར་བླུས་པྲ་བྲ་ཆུལ་བ ངང་། བ་ཤད་པའྱི་དུད་འདིའིདོན འོནངྭ་སངངོ་།།དྭེ་ཝ་ྡོ་པད། ཁ ཁིང པཅེ་བགསདཔ་ལྭ།། དད་ག རག 
རྣྱམ་པར་བསུན།)།འེས་བའི་པྐ་བས་ ཡའཆད་དོ།།དྡོར་ླགས་བྱ་བརཚུལ་འདིདརཔླགསྤྱ་བས་པའི་དགོས་པ། རརྩཤཅྫྫྲྫྲྫྲེྲེྲྫེྲེྲེྲྲད་ 

ཞུས་པ ག་ས དོགས་པ ཟུས འབགས་པ སས་བ འི་གདུམས། བའི འྲཾ ཅརྱ་བ་གདོ་མག་རཟིནཔ་ཤིན རའ བར་གགོ། ྗི་འོགོཔ་འདཔའ ི་ཡུག 
རི རྦཿཡིར་ཝཱངབ་དང་། མགོ་བོསྦྱ་རུང་གིནས་པ་དང་། སླས་རླ་དགང་དུ་འཇུག་པ་དང་། སླའི་མཐྦས་ཆུང་ཕྲང་འཇུག་གནས་དཐམས་ཅད་ཉོབ་དངྫྱས་པ་དབུགས་དང་དུལ་བ་བསྟན་པར། 





༧ 8 ལེ , 









བཤད་ཁྱང་ 


༨ཤད་ཅང་། ཅགས བཞི་སྙི་འ 

















ཆེ ད་ར རོ བོ ཅོོ ་པ་་མ་ རོར ཆེའིར་རིི་གས་་འར་མ་བོར་་། །རའིརིསེ་་ར།་འབ་ངའརའ ཅི 

པ །ལ་གནསུནས་བྲགོ་འོ་བེད་པའྱི་རུང་ལ་འདིར་གསལ་བརབ་ཤདཔས། བའཤདཔ་དུངུང་བྲདའྲ་ཤག་པ་དཔ་མཐང་ཡངཆ་ཤས་བཤོའ་ཆོ་ཧད་དུ་ལ་གལ་བཤད་བནེ་ཤིན་ངལགས་པདམཐད་ད།།དའྲེ་ལིདྲ་སར་ལྔ་འདདཔར། བྱཏ་གཉ 

, དྲུ་ཨོཞ། ༥ ༽༽ ༥༢ ༢`༽ ༤༨ ༽༽ ༠༨༦༨ ༥༨༠༨ ༣༨ ༣ ༣ ༠༨༣ ༨ ༨ ` ར་བས་འ བལ ༨ |» ཅི་འ ཀོ་བ པ་འ ཀའབྲོར་པ་ 

གྲལ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཅིས་དངུས་བའི་ཉིད་བའི་མགས་ཅིཝིག་ལའིཡི་གདེ་ལའ་གཉིས་པའདདྲང་མིག་ག་དོདད་བཤདཔསསླ་ཚལ་འཇད་པདོདཔིནདོ།།གཉིས་པ་གཅིས། ཐམལ་པ་དྱདན་འདུབ་འྱ་བ་འེདལ། ར་ཅིང 

ལྭ་བཟྲ་དྲི་ནཱ་པ་ལ།།དངཔོ་ལ་གསུམ། མང་ཐོས་ལསོགས་པའྱི་བཟྲུ་བྲད་པ། རྱལ་པོལ་སོགས་པ་ལྔ་བབྱ་པད་པ། ཁམས་གྲས་སྱའྱི་བ་ྱ་བདྲུལ་ལ།།དང་པོནོ། མི་ཤིགས་བའི་ཐིལ་ལའྲི་པ་བཅན་བྱིརདེའི འི 
དབར་ཅིགཤིའ་དངངོ།།གདུ་བདན། སཱའུ་དབང་པོས ི་དོན་པརྦ་འདཔ་དང་། ནོ་བའི་དབཔོསྨྱས་ཐོས་པར་བེད་པ་དང་། མིག་གིདབུང་པོས་གཟུགས་མཐོང་བརྡ་བིད་པ་དུད། ལེའིདབངཔོས་ངོབ་བ་སྡི་མོང་བརྩདུ་པ་དད་། ཡུ 






ང་པོས་པགྲ་བ་ལའྲགབ་རྦ་ཤེད་པ་དད་། ་ཡེདྱ་བི་དབང་པོས་བདེ་བ་དངྱ་སུག་བྲསལ་ཚོ་འབ་རིག་པད་ངེད་པྨ་ནམས་སོ།།བུསྐནི། གྲང་གིའ་རང་རངགྱི་ཡིན་གྱི་ཏྐབཆོགས་པ་དའིཚའོ།ཨངནྲི་པ་མྲ་ས་མངོམ་ཟད་པའོ།།དེ་ལར་ཡངརེམ་ཝ་ 
དབུང་པས་འགྱུང་ལའག་བར ཤིད་པ་དུང་། དབ་དྲ་ཇུག་ །པར་རིད་པྲ་ན་མས་ས།།དསན། གྲང་ག ནྭ་གྱཧན་ཚོགས་པ་དུ ཡ་དང་། 


ལས། ཆུང་ནམས་ཕྭ་བའི་གཟུགས་ཅིསནི།། ཤས་དང་སདདག་འདེསྱ་ར་པནས།།དབད་པའི་ལམནོབངནས་ནི།།།ཡུལ་ནམས་ལན་དམིགས་པར་ཅིད། །ཅེས་གསུངས་སོ།།ན་གང་ལས་བདདེ་གདདཔ་དང་། དྲག་ཐོས་ 



















ལོ། །སདོ་གྱི་མཅིར་འོདའི་ཐིག་ལི་དང་། སིབབའླིར་རིང་སགསྲ་ཅི་ཐིག་ བསོམ་པ་གཉིསྨསགས་པའིདོརོའི་བླནུས་པ་ཡིན་ཨི་གཞན་མངཔོ༔ རྣམསམ་གསུཔས་སོ།།དའི་གནད་རྱུད་འདེང་བ ཡུབ་གིནམ་ཡམན། དྲེ་བས ཀླ 
ཡུས་པལི་ཐོདགང་། ཡམྱ་བྷི་སབས་དོན་ལྱུ་ག་པས། དྲེ བ་སོང་ུརྨ་ལྲབ་ལ་འབདཔརྒ་ཅིས་ཤིག ཤ་པ གྲནསདང་གདནཞི་དོན་གཅིག་ཡདྱོ་ཅུ་། ཨུར་་ཡིགསྣ་མས གྲ་གད་ ཅི རང་ཅ།ས་བིམ་པར་གླཏུགསུ ][ 
གདད་གཉེས་ཞུམ་པས། ཐཱརནདངཔོའ་ལན་བཤད་ལ། འདིངནིབཉེས་པའེ་ལནཏོ།།མི་ཤེགས་པའི་དཉིད་གང་ཡིན་པདེ་རི། གཡའ ི་ ཤིགས་པའེ་ཕག་ལའི་ག །ཟུགས་ཤྭྱཏུགནས་པའ།། །དུསནམྦ་གི ཟེ་ཚ་གཟུགས་དྲང་གནས་སྣམན། 
ྒུའམ་ཆབེ་མར་འ་ཤད་པ་ལཱརྦྲརུ་སེུསི ནོལ་པརའབུལ་བཙན་ པོམ འ་ཡས་ ་པའྲི་སྫོད་བཇུད་ དདང་བཅུས་པའྱིརཆོགས་པའི་གུཟུགས་ད བོརླཔདཔའི་རེདང་། མཐའདྲ་ནམས་བྱས་སྐནས་འ འཛིགཔ་ལྭཕོགས་པའིཚའི།། བཅུད ྒ 

སམདུནུན་པཤུམྒ་ད་ར་འཇིའིཚིག་ལའི་གཟུ་ས་གནས་བའི་མརབ ཤད་ཟེད་ལ། ཟེ རླ ཙིའཇིག་ཏེནྱ་པཱ་འདིག་གིཆདེར་གནས་པནི། དཱ དཱུཾདྱ་སཱེ་འཇིག་ཐཱགམཐར་བིདཔན་དའི་དུསྣས་ དེ དདའསམས་དགཞས 
རྩོདདྲ་ཝ་ད་པའ་སེམས་ཅནྱ་ཡི་ལས་ཕྱུར་མོང་བའསགས་པའེ་དཔང་གིསྤ་ེད་ལ། དེའྲི་ཅོབ་ཡངྒ་རཱ་ས་མསོ་བི་མི་ཤིགས་པའ།དྭ་ཝརཡི་ཤིགས་པས་གཞི་ངསཔལ་བཅེནནསྨརུ་གིས་ཏུན་ཏོག་གཡེས་དའིདབ ། 







= ༤༨༥༥ 


བད་འཁོར་བའྱིབཔྲ་བེདཔྷ་མརདང་། འདིར་བསན་པ་འདི་ཞྱེས་པན། ན། གབྲ་རོལ་བླས་སཔས་མཐའེ་འཇགཔེམ་བཞིན་ཅུང་སེརས་ཕི་ཤིགས་པ་ལ་བྱམསནས་སྟོང་པ་བཞ་ཡདོདྲུས་ེ། སྒྱ་མ་དང་ཟུང་འཇུག་གླི་བུ་མ་ར་བཤད་པ་བཞིན་ 


བསྒྲུབ་པདྨ་ཌའ་ཤས་ཤུས་པདེད་པའོ། གཞན་ལས་ལུནཅིགྲས་པའི་ཡེ ཤེས་ཉིད་དའྱི་ཚ་བརའཚད་པ་མངུ་ཡང་འབུས་པའི་བཤདྱྱར་དནམསུ་ཤས་རར་མརབགིནབ་ཤད་དོ།། 


གསུབ་བ་དོ། རྣུལ་འཱཿ ་པ་ག དྲ པའབྱརདྲ་བྱེར་ འཆོས ད་པོ་བསུན བདྲ་བམས་ཧད་གཅི་གནས་ ཉྱས་བཅིས་པའི་མོང་ བྱིབུརསི། འཇུམ་པག་གཅེག་གིཆོས་དྲ་སྣད་ 
སར ་ྱིས་ སིད ོའམ་ བཞུ ༤ ཏི སོ སྲེལ གསིགས ༢༦ > ` ` ་ སུ་བུས་པའི ཁྕགར་ལ། ་ 









ཅེའའོདི་ཞེག་འི་ སྒོམ་བྲམི་གསལ་བདྲང་། ཧིང་ཁའྲི་མྷ་རིརྣས་གས་ཊི་ཐིག་ལ སྒོམ་པ་གསལ་བར་ལེབྱདང་པོང་བ ཤད་པས་ཅདྨ་ད་ཅིརྦ་ཕུབས་ཀར་ སྒོམ་པར་གསུངས་པའི་དོན་བརད་ལ། ལེའུ་འདེས་ཁང་ལྕེའུ་དང་པོརམྲི་གས་ 

བགསལ་བརའ་ཆང་བས། ན་འདྲིས་གཟུངས་དྲ་ཅིལྲ་བུལ་པ་གཅོ་བོར་འཆད་པདང་།ཚྩ་དྲད་ལྲེལ་གསུམ་པ་དདངག་པར་ཡུངས་ཀརྦ་སླེསས་བྟསན་བའི་དོན་འཆད་པརའིམ་ལས་གསུངས་པ གཉིས་གནད་གཅིགུའོད་ངོ།།དག་པའི 

ལྷ་མོ་ཐཞིས་ཡོ་ཨུཁུས་པེ་ རེ་སད་ཀྲི་རམ་པར་བཤདཔ་ལས། ལྷ་མེམྦྲམ་ཟྲིསཞཱས་པའཾ་ལེའྟསི་ལྔའག 2 སྭ་པའྱིརུམ་པར་བཤད་པའོོ། ` །།གསུམ་པ་གོས་དཀརམོ སཞུས་པའི་ལེའུ་ལ་ གྱུ །ཞུ་བམ་ཛྡ་ཚུལ། 

འསལའི་ལན། ལྔའ་ཕོ་མཆནོ་བསུན་པའ།།དངཔོལ་གཉིས། ཞུས་པའིམཆམསྭ་པོར། ཞྭས་པ་དདོས་སོོ།།དངབོན། ཝཱམ་ལིས་ཞུས་པའི་ལྡནྡ་རོགས་པདེནས། ལ་མོ་གས་ད།རམས་ད་ཡམས་དཔའ་ལ་བོགནས་འྱ་བུང་བ་བགིན 
རུསམེའྱི་ཐཱདཱགཉིས་དད་དྭཔལ་པའི་དསྦའིས་ཡན་ལགྲ་ཝ་པོ་ཉུན་ཧིས་སུ་ལའཏུདནས་སུ་ལག་པའིི་ཐལ་མོ་སིང་ཁརྨ་སར་པརྡ་བྷ་ཀཱའོ། 

¬ „ ,€ ཅི་ལེ་ ༤ ༣ རལ རེ ༦༢༤ ' > ༥ ༽ ཁབ མམྟཏི ད་སྨར་པརྱ་བྷ ཛའ འོ 

ལུསཅི་ཀུན་སྨྱོད་གཏིས་དང་། ལྲའ་བཞི་པར་ཞུ་པ་བཞདནས་ཞུས་པར་གསུངས་པ་གསུམ་ནྟེ་ལམ་བཞི་ཀའི་ཞུ་བམཇེདཔལ་བྱྱརརོ།།གཏིས་པལ་ལྡ། ཚེས་ཁིདྱེངསཅི་བྲཝ་བ་དང་ྡོརིགསུམ་མྱིརང་བཞིནཞུས་པ། གོངབུའི་བླས་པ་ 


















གསོལ་བ་ཞེསཆིག་ནམ་པརྱ་པ་རརོ། །ཇི་ཉརཏཱན། ལག་པའ་བཐིལ་གཉིས་དང་། 
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སྩལ་པའི། ཐིག་པ་གཞན་ལ་གསང་བ་སགས་ྱི་ཝིག་པ ཡིན་ལ། དུལས་ཏེདའི་ ིནདནས་ཤིན་ 


དྲང་རསམས་ཉི་རང་བཞེན་ཞུས་ ་པའི་ལན། 
དང་པ་ལ་གཉེས། ས། ཆོས་ཧྱུཔསྱཾ་སྐད་ཛཱུལ་འཱས་པའི་ལན། རྡོ་ར 


ར་འཛྲུལ་འབབ་ པྱརུདོ་འདི་རཆས་སི་ིཿས་ བླསཧཱུར་ད ཤད་པན་། སྔར་ལྲེའུ་དད་པ 


ཨའ་པནི། 


པར་ཏོནངི་ག་དང་བདགགིས་བ ཤད་པརྲ་བའོཞསབཤདཔརགལ་ཡིས་བདོས་སོ།།གཉིས་པ་ཕྱོང ཆོས་ིསྤ་སདོས 
༈ ཟིགལེའི་ཡིག་འྲབུ་དང་སྔགས་བྱབས་ཆུ་ལྲ་འུས་པའི་ལན། པ ཕམ་ལས་ཐོ 


གཉེསནྱཾ་ཏངམ་གཡོན་དུ་གྲནས་ལ་ དྲེ་པཤིན་དུ་རོམ་གྲསས ༈པར་གནས་ས། །དེའི་གཡེན་ཐཱཾ་ར 









རྫད་གཱམལ་གསབད་བའའདིདེས་པའི འེ་དོནརྣམསེ།།དེ་ 


ཌོ 








༨༠ ༢༤༠ ༣ 


ནྷི་ཕུ་མོ་ཞེས་གོས་དཀརམོ་ལ་ངོསནས་ལེ་གས་ 


དཔ་དང་རྫོར་གསུམ་ྱི་རང་ དབཞིན་ཐུས་པའི་ལན། །འམས་ཏིསྱུཌས་གས་པའི་ལན། གད་ཁྲ་པ་ 


བ་པའྱ་རཱ་ འརྒྱུ་ཚོགས ་ལས།འགོ་བྱསྦི་རུ་ལྭ་ཁུས་པའེ་ལན། གང་ ད་པོར་རེགས་ཝ་ ཌ་བླསོམ་ བུས་པའི་ལྷནན།། 
ནོ།དེ་གཉིས་ིདནཞྲིད་གན་ཆོ ཐོར་བའ་དབུས་སསས། ད་གནས བངས་མས་དགི་ དམ་དདེགཉིས་ཕུདས་ གཟེའུ ཕུརྱསར་པ་ོུསལེདིཿསནི་བྱ་བདོ་བྲམས་པ་ཡ་ 


་རརནྲེ་བདྲ་རུབྱཏེ་སེམས་ཞེསྲ་བ་བའི་ཁུབ་འབབ་ལ། དགེན ནོ་དུ ངྲུ་པ་གཱཡས 
རྲད་ཆུབྱ་ཏ་སམས ཐག་ལ་ལཆོསྦ་ཁྲི་ས་བཤད་པ་ལ། དཏཉིད་ལྕེའུའདེརབཤོད་པའྲེ་ཕ་གཡས་ ཤོཡོམ་ད་གམགསྱ་གག་མིན་ཚུ་ 


ཟོ 


ར་ཆོས ཅི་སྲིས་ དྲ ཡཱ 


ལུ ་ ནི 


་ 
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གསུལ་དུབཏདའལོ།ྷཱཡམིནཔར་པམའི་ཁུ་ཁག་འདེས་པ་ལབརདོའཇུག་པ་རབཤདཔ་ཅམཞིག་ལི་ནན། གསངལས་ཤུནྩར་གསྲངྱ་གཱརཔ། །ཞེས་གསུངབའོཇོ་ཐིགས་ཉ། དནོདམངལ་དུའཇུག་པ་སོགས་ལཕ་བྱ་བཆརབྟཱནཔ་ བྱི་ཕིརཾཔ། 
གཉིས་པན་། ༔ མ་དྫོང་གསུམྱ་ཁི་རད་བཞིནདིས་པའི་ལནསྦན་པཞི་། མུནནྱིས་རྫོར་ས། རུ།ི་གསུངདོང།ི ུཐབསདི་སེམི་བཞིནཐུགས་སོ། འདོལ ཉངས་གསུམ་རདགའིནསུརནུ། ༈ རྨ་ལན་ 7 ཁམས་དརཔཔོདང ཀེ 
ཟུདསེམས་དཀར་བནྡི་མནཔ་དང་། དབདིནདུསིང་སོབསྐ་དངོས་ཞནྱ་དཔསམས་ཡན་ད།ཇིགས་བཅདདིསླུ་འུར། སིང་སོབས་སུ་དང་རྫུཔ་ཐངས་ངག། མུནཔེསརས་ཆར་འཞིན་ལས།།སིང་སབས འའིནིུནངུལ། ནུ་པྱ་ཧད་བརྩ་ དཔ 
།ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ། མན་དག་སྙ་མར་ཡང་། དུའཞིནང་ཤ ཤད་དོ། ༽རྒྱད་རྡཱོ་ཕྲེངབ་ལསྲ། ལ་ལན་དང་དྲ་སརན། །ཡ་ཝྷདཱིཤུས་པའ་མིང་།། །སུ་གསུངཐུགསཅི་བརཞིན་དང་།ཞེས་དྲག་བཏིམ་མ་ཕྱིར་།འ ་ །སྲ་བཐའི་མཆན་ 
ཏིད་དོ།།ཞེསྨས་དང་གསུང་གྱིར་གཡས་གཡོཿ ལོན་གཉིསྟཏྨིབ་ འྱེ་པར་བཤདཔས་ (ལཉིས་མུན་པའི་ཛུར་ཤདན་མི་འབྲེག་པས་ཐུགོས་ི་ར་ཨ་ལླ་ཏ ཏཱེཡུནཔ་དང་། གཡས་གུལོནཛུལ་ ལ་དང་སིང་སོབས་ཅྱི་རྭ་དབའོ།།ད་ ༤ ར་དུས་པའིབ་ དངུད 
གཉིས་གྲུང་བྲའི་གསན་རུད་གཞན་ནམས་དང་ཡདམཞུན་པརྒསང་སེ དཔྱད་པརྡ་པའི་།དྲོར་གསུམ་ཡི་རང་བཞིན་དིས་པནི། ། ཁམསདཀའདམར་ི་དཔསམས་གསམ་དོང་གསུང་གྲས འཛགའིས་པ་འོ་ལ།ནཤེས་པན་ བླདདང་གསུང་གད་ 





རཱ 
| 









ྲི་རུང་བའི་པིནནོ།། 


བོ ིཅུངའི་ཕིནོ།།འདེས་གྲས་དྲ རྔུག བབ གིགས ཤོ་གམ སོག 






ྲ ཡུག འགིག  ་ 
ཨུང་། ནྡོ་རོི་ར་དད་པྲཔི། །་བབརད་ག་པ། ན་ལ གེའ་རབདད། སྭཀྱི་སྣེར་བ་ཡེསྲ།།རྣལ་འཧོའམཆོག་ཏླ། 
བ་་ཡབ ལ་ཞིཉི། དོ་བུསཔ་ ཟོ 


















༄ཤ། །སོགས་སོ།།འདིའིྱགུར་སཱནོ་གསལ་དུ་བུབ ས་ིས་ལཆདཔ་བསནན། ཆཔགསུགཏུས་བ་དད་པནཔནི །ཟླ་ཆུཀ་དཔ་འབཅགས་པའོ།།དགསལ་ 
བརྡ་ཏོནཔཞི་དེ་བཞིན་ཞེས་ཏ། ཨནསབྲགངས་པའི་དབུབྱནྱི་་ཡིག་གོ། དནདདེཏླལམ་དདཔས་བཏགཡ སེ ཟངོས་དང་ཟིག་ལེ་བགས་ ་ །ད 
བཞེད་ཕས་དྷེསད་གྲུལས་པདལནི། སུམ་ཅུ་པནིམའིངབའི་དེར་བའི་མནས་བཅིས་བནུད་༽།དུནས་ཇེས་པའི་བྱུ་པཞི་བབ།།ང རེིེེིི་ལ་ འགས་ཏུའ་ཆ་འས་གཉིས་པསྡ 






ཨ་བསནན།།ཝ་ཡེསྐ་ཞེས་བནྲི་ཁ་ལ་མ་དང་ར་དང་ཐེག་འ པ་ཆོསྐ་ཅྲི་པི་ཊཱཿཡེ་གེའི་འྭངའབླས་ ངས་པའོ།ཞེས་འཆད་ད།བཤད་པ། རི ཐརད་པ ཕེ འང་། ཡ་དངཔ་བླམ་དགོས་པ 
ྲེ ་ག་ག་རར་ ཅེས་སམ བི དཱུ ་ 
རཐ་བྱ་ངྲག་པསྦ་ཅེབནི།།བངབ་འདིནི་ཐིག་ལེ་ཡོན་ཞེས་བཤད།།ེས་འྩབངང་།འདེ་ལའངའཆདརལ་དུམ་ཞིག་དད་ཡང་། སློན་གསལ་ཁྱེ་འབྲལ་བཤདརའཇུ། ལིགསནྲུང་ དོན་ཉི་གིམེ་ལོད 





ལེ 
འར 





ལོ 


ལཆ་གཉེས་ཏ། ཨཿ ཡིསྱ་པ་བས་ཨ་གཉིས། ཨཱ 


འ དྲ་བུལས ་བའི་འབྲ་གསུམ་འི་ 
བྱར བླབ །ད་ལྷ་པར་ཡང་ཝ་པ་མ་ཡིགྡང ཅུ དལིས་པས། ཧེ ད་ ༢3༢༤ སི ག་་ ཿཱ 
ལཆབ་པམ། ཡིག་འ བིདངོས་ཅི་ཛིངས་ཙང་། ཞེས་འྱབང་ཡོང། དཔ་ཁིག 


བའལ་མྩེརབའེརུལགྱི་ལན་ཛྟོན་བདེ། གཞུངབ 


གི་དོན་བའི་ཨནཱས་བྲ་གངས་ ་བའི་ཨོ། ཏེདདུབཤད་ད། །ཏིདྱའིསཞེས་པཉི་དྲྱ་བའོ།། 
རོ དམད ་ག་གས་ཟ་ མ་པ མནའ མདོ་དོན། དན་ཨ་ནུས་བྲགངས་པ། 


དྲ་ཏགསུམཔ་གཞིརབཞག་པའི་དངཔོ་མུ་འ 
།ཧཱ་ལེདྲྲས་ཡི་ 
་་དོ་ད་གྲསཇན་གདང་ འེ 
།སྔགས་འཐུས་ 





མནིང་འཞི་དོར་བའི་ཨཱནས་བྲགངམན་དབྲཉས་ བུང་གཉིས་དང་། 
པའེྡེ་ཝྱུ 





སྣར་མཐུཅདས་བྱཧན་པས་སཱ༔ ཨ་ལ དི་ ་ 

















ངས་ཤིང 

ཐྲི སཾསྤ་འོ་ཀུནལསབྱངས་ལས། ས་ས ཁེ པུ པད ཉད ཡསདང་ཡད་ནམད མས་བ ས་མ་བ ཞསགཔ གས 
སྣུད ཅེ གྲས ས་གིས་པར་བ། ཨེ ནགས་ལས བདོ་གསལ་བས་དང་དབེནས་བར་ཤས །རུང་མཆད་ཐབ་གསུམ་ཙབརཆུབྱ་ཙུས སེལ་བ ཡིན 
འི འེ རིར གིའི ིད། དཔེས བང་བ པས་པནབལགཅང་གཟགས་ མ་ལ གཟུགས་ལ ས་་་བང་ཏས་ཡོད། ཤེས སྩམཆེད་རྣམས་དང་།] 
དྲན་ཡང་གའུ བུ་པོའླི་སྨོ་རམས་ཊི་བུ་གནམ།ཁའེ་ཁམས་དང་ གྷཱུ རྗེས་གང་ི་ཡལ་ར 
མིགས གཟག ུཆད་བགགི་བརགསུངས་པས། ཡིེ རུངངོ།ཟ་ལསམཔོ།།མེ་འས་རུག།འས།ད་མ མས་ལས་པུད་པོ་ ་ཝད་ སིི དཱ སསལ 
དང་དང ཨངསེམས་འྱུང་ །ལ གསོ སས ུར་ཡངྩ་པ་པའི་གནས་འོད་གསལ་ཡྱི་བབྱས་བྲལ་བ་སེ། བྱས་པ་བརན་བརྡ་པས་པན་ཆོས་མི་ཡིངས་འོདི་གསལ་མྱེ་ཕབ་པ་ཡེ ཡནནོ།། ཙཾ 
ཧེ་ཞེས་གསུངས་སོ།།འོད་གསལ་བ་ལས་བུང་བའེ་ ཅེ 


ཡ = -ིི 











ཡུ མླི་སཱད་དང་།།ཤེས་གསུང་པ་པ་ཡད་པང་བསྲ་དག་པནི་མི་རང་བའེ། '་གབ་ལྔ་བཞང་། སྤ་མནེ་མིག་སྨནནམ །རྒོནཞྲེས་བའོ།།སའོག་གྲི་ངོས་ ཤི་འབྲལ་པ་གིས་ཧེས། ། ས་འོགན་གནས་པའི་ཉམ་ཡིན་དང་ 

ཏཱ ༩ྭགགས་པལ་བཤདདོ། གསཔ ཡབ་དང དསང བ་མདོ སར་གགར་སོམ་བ་ཤད་བར འབན བགནས་བཅལ་འཁོརག དང་པའི 
དགགཏིས་མདོད་བཏ་མ་། ༈ གིལ་འཁོར་གཉིས་དངིའྱསེན་སེགྲརར་ཐམསཅདགསང་བབྱེ་རུདདུ་བ ཤདྲིན་བས་འདི་རམ་བ ཤདཔ་ ༢གསུངས་པ་བཞིནན།། འདུས་པའྱི་ཙྫ་དཱད་དུས་འོག་གེ་དོས་གཐ་བླགབ་པ་ལགྲསུ་གསལ་ 
སའུ་གདྱ་ཧུད་ མིག །ན་བླསབ་པའྟེ་སབྲས་ས་ །འགྭ་གཾ་གཏར་མཐང་བ །འགྲབ་པར་བཤད་བ་ ལྟ་བུ །མ་འགེ། གིདངསྲ་བ ྱ་ཡོགསུ་གཏོགས་ པར་བཤད་པའང་ཡོད་འ ལ། གཞནནམསནྡ་རྫོརདདྱ་གི་འགལ་པྱསྨོན་གས་འོལས་གསུངས ་བ་ 
,[ རྦབྷ་པེ། འདི་ཆེགམིངས་སུ་དགསནས་མདིས་སོ།།གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ལི་ རིལ་བུའི་ཇས་སར་བ་དངྱ་སྐད་བའི༔ འཚུལ། སྩངསནས་འིལ་བུ་བྱ་བའི་ཆུལ།: བསནས་བླཟས་པྱ་བཆུལ་ལོ།།དང་པོན། ཕི་ ༢ཁྲབུའྐྱ་རུལ་གཏམས་ལྲས། 
ཿ ཤད མད་པངཔོ་ཆད་་བདདཔན་བའ་བུགམོད་ཉན་བང་གྲིདམདྦའིརིང་ བད་གེ་ངགས་ཙི་ཆདིམ་དུན་ཚནིམཉམ་པོར་ངཁ་ོ། དཡང་ཤོནཏུམཉེམཔར་བཤགནས་སྐྱརར།།འཛུརའིཚད་ནེ། | 
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པགསུངས་པ་རྔོག་སནས༔ 


༽ཨ་ཡེག་དང་དོའི་ 


། ས་པའའོགྱ།་རེག་པའ་མགསྔ་རམས་བདག་ལ་གསུང་བར། ཧགསྣས་བཞུས་པའི་ལན་གསུངས་སོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྲགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་དགུག་པ། བསླད. 
བཀུགནས་ངི་ལར་བ་བའོ།།དང་པཞི། རི གང་འབུ་གས་པར་བདོད་པའི་བདམེདྱྱིབ་གའིདས་ 






སུའོ།།གང་བྲདམན།།ཡ་ཡགལས་སྩེས་པའི་མའི་དིལ་ལེའིརྦ་གགསུམ་པའི་དབས་སུ 


ཨཱ་མགཱ་དང་དའེ་ཧེངདུ་ ཡིགལས་ དྭབལ་ལབོརྨ་ཟུམ་ འདབུས་སུ་བ་ལག་དྲ་། དེའྱི་སད་དུ ཅུབ་ཡིག པས པའེ འིདཅ་བའིརབ་མ་ འདུས་མ ཨུལ་ཡག་མདདག་པར་གནས་ ་བའོ།།འགེལ་པ་གི་ ་གཉིས་ཀྱ་ཨཾ་ 


ཡིགནི་ར་ཡིག་ལ་འཆད་དོ།།དེ་མདྦ་དོ་པོའི་ཡེ་འོ།དང་ ད་དྲིལ་བབརྡ་བི་མདོག་འེ་དམ་ར་ བྭོ་སཾ། གཉིས་པའོ་འིའ ་དང་པིཿ 


ཊག་དང་པིལ་ལའརྦ་བེ་མདོག་དཀར་བདང་། གསུམ་པའི་ཡི་ག་དང་དྲལ་འབོརྩ ཁ་དགུན་སེར། བར་བསམ་མོ། ལོ། །ངལྣདོ་བླསམ།འ 
ན། དལ་འ འཁོར་གསུམ་པོ་དྲྭ་བ འ་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་འཁོའ་བྭ་ཝརབར་བནི་བླསམ་པར་ཤའ།བསནམྱུ་མིཆབྲུངམན།ཉིན་ཡད་ 


མྱིདབུས་བདྡ་འའེ་མགས་མེནན།།རིག་པ་ཉེ་ཆགདནི་རགར་མྱརབ་སྟ་བསྒོམསན། 


(དང་ནེ་མཆན་པད་ལའ།།རི རགམ་འ འགུགས་པའེ ་ཨྱགསནེ། ཡེ་ ་ལའ་གྲཟཱགྲས་ བླསམ་པད་དག་ཡེའྩར༥ 


འགུགས་པར་པ་བ་དའི་སད་ཅེག་སྦྱརུར་བོནང་འགུགས་པ་འགྲབ་བ། བོ།། །བསམ་ པཉ ནྱ་ཡིས་པླས་པ་ པའི འི་ལས་ཚོགས་འདིའྲད་པའིའིགསྣ་ནམསདེ། >± 

















གུགི་པའིརལ་འབོར་བྱས་ནཔས་འྲ་གཟྲ་མབརབཤདདོ།།འཕུགསཔར་བབའི་ཡུལ་ནྱི་ལོ་དང་ཉཡིན་ཅི་བུམོ་གཉིས་དང་། མིའི་བ་མོ་བླད་ཅན་དངུ་དང་ཅན་མདངའིདགས་ཅན་མ་དངྲ་གང་པོ་ནམ་སྣེ་ནམ་པ་བཞིའ།།དྲན་མས་སའི་དིལ་འཁོརཀུན། 
༈ ཀུན་ནས་དགུག་སྟ་དང་བཞཾ་ས་བྲནས། གཉིས་བནསའགནས། གསུམ་པའི་ས་སདནས་དབུག་གོ། གཉིས་པདི། སྡ་དྲ་བཤད་པའི་སྤགསཅིས་བཀུགནས་ཕྱགངྱ་དེང་ རགྱུརད་ལེགས་བརྩ་པངས་ལ་ུནྭཾོ་བཱདཔར་ རྩབ་སྣེ། དེའི་དགོས་པན་ 
ཐཔས་དྲ་རྩ་ཧུང ་ཨྭཝྷ་ངཱདིར་བཅུད་པའི་སོག་ཚོལ་ལ་བནནུས་འདུགསལ་ཐམས་ཅད་ཏེང་པའེ་ཡ་ཤས་བཅེད་པའི་ཕིརོ།།བཞི་པ་ལ་གསུམ། བཤད་ཟིན་མ་ཟིན་ཕི་ཡཚམས་སེར། དི ཅིལ་འའརྩིདའི་བ། ཙཱ་བ་ས་ སཾའི་དོན་ 
ཤད་པའོ།།ད་པན། ཛྷཱ་གའི་དབུས་སུ་བསམ་པ་དང་། (དེ་བཞིན་དུ་རིག་པའི་སྔ། སགས་ཨི་པ་སགས་པ་བཤད་བཞ་བདག་གིས་བས་ཐིན།ི། ཟིནནས་དྭཡིལ་འཁོརུས་པའི་ལནྡྷ་དམསྔ་ནི་བཤད་པརྦ་པ་ཡིས་དགའམ་ཞེ་ ཞེས་སྒོལ་མལ 
བསནས། མ་ཡངས་བའི་ཡམསཿསྭ་༔གཅི་བྷཱཉོན་ཅི་གཅིས་ཉན་ ཉན་པརབླ་སལ་ལོ། །གཉིས་པནི་། དྲེལ་འབར་གསུམ་དྲུ་རུད་ལས་བཏགཔ་པ་སྟེ་གསུངས་པ་ཡེནནོ།།དྲནམས་གང་ཡེན་ཞེན། དྲཀིལ་ལབོརྦྱ་ལུས་ཞེས་ག 'གསུངས་བྷ་སི་ 
ཞེས་པནི་ལུསྦི་ལྱིལ་ལབོརའོ། །དབྱིལ་ལབོརྱ་ཊ་གར་བསན་པ་ཡེན། ཤས་པའྱེ་པ་གའི་དཅེལ་འབོར་རོ། །དགིལ་འའརྩ་བངཆུབ་སེམས་དང་ནི་ཞེས་པ་ནྱི་བརྒ་ཆུབ་སམས་ཅེ་དིལ་བཟོར་ར།།དྲ་ལལ་ལཁོར་ཞེས་བཏགས་པྣ་ནམས་ཊི་ 
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ཟི །མིཿ དདགི་དོན་ནི་སིང་པོ་༩ འདུས་པ་ཡིན་ལ། སྙིང་པོནོ་གཙོའོ་སྔ་ཁུབ་བདགདོ་རཱ་སམས་དབའ་ངང་། དའིངོ་བོའི་རིགས་ལ་ལ་སོགས་བའྱི་ལ་པད་ཆ རྩ་མོརྣམས་ཡན་ལ། དེ དནམས་གནས་གདདང་གང་དུ་འསོད དཔསྦྱིར་བད་པད 
ཅིང་འདུས་བ་དནེ་ ཁྱིལ་འ །འཁོར་ཞིས་བཏགས་བའི དོནནོ།།གསུམ་པལ་གཉིས། སྱཀིདིལ ་འཁོར་འདེར་བཤད་པ། དྭཀིལ་འཁོ་མགཞན་གཉིས་ མན་བཤད་བནཔར་བསྟན་པའོ། །ངང་པོནི། ཡུསཀི་ཁེལ་འཁོརནི། རངསེ་གཟུཿ ཤེས་ལ་ 
; སགས་པའ་ཤུད་ པྭ་ལཔ་ པ་རེམས་ནི་སངསྦྱ་རཱསྣ་ནམྨ་མང་ལ་ཡོགས་པ་ལཱའིངོ་བརེ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པདང་། ༄གིཡུས་ཨཱི་འབུངབབཞིའ་ཕེགམྱ་སནམ་ལ་པོགས་པི་པཞིར་བཏགས་པ་སུ་བྲ། བསྙོམ་པཧྲཐ་ ་བའོ། །།མདོ་པས་ལ་པན་ 
ལུས་དེལྷ་ལགམྣ་རམས་བཤད་རྒུ་ཡན་ནའང་། འདདྱ་ལགསྱ་ཁུ་ལ་སོགས་པ་བཤིདང་། བྲགྲ་སོས་མ་ལ་སོགས་པ་གཞི་དང་། སིགམ་ལ་སགོས་པ་བཞྭེས། བུདུ་གཉིས་བཤད་པ་ནོའཕེལ་བྲས་ལུས་ད་ལ་ལུ་འཆུད་པརྨ་ ང་ ངི 
མང་། རྣམས་ནང་ལྭ་སྩར་ཡང་ཡུམ་ཡོངཔའྱསར་བའྲི་ཚིར་བླམམ་པ་ནིམི་གསལ་ལུ།།རུལ་ འ༅ོར་པས་ཡུས་དངུ་པ་བཀདས་ར འགམ་དངྱ་པྟོམས་པརའཇུག་པ་ རིའ་རགོམ་ལ། ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཡེདའགྲུགས་པནིརྫོརལུགས་ 


་ཱ་འགུགས་པ་ཁོའྷོ ཨདྡོར་བླད་རྩརུདཔརྱཅིད་པ་ཞིཇོའཞགས་པསྔ་ལ་བཞུགཔའོ།།རྡར་ ཙ་པྨཔའྲེ་ཛ་གཉིས་ཀྱིས། ་ཁ་སྲངཆས་མི་འབལ་བཅ་བཅིངས་པནྡིདྲོ་རི་ལགས་སྒྲཔ སྡོག་གིས་ལྷ ཝྲ་འཆེང་པའོ། །རྡོརདང་པྱད་བསྐྱོདཔའི་ཏྙོམས་ 
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ངུག་པའོདྲ་གའ་པའྲི་བཐག་པནིདོ་རྲཔལ་བྱུས་ལུ་དབདང་ཟྲིད་པར་བཤད་དོ།།སོསམ་སྔ་བྲདྲགྲསས་མནྲིདིརན་ཞེས་གསུངས་ཏི། མ་ཏོགྲ་མའི་བཅོན་མོའར་ཀ་ཞེས་བཤདདོ།།མངམ་མནི་ཤཆན་བྲོད་མས་ཁོན་ཡིན་ལ། དྲི་མ 
ད་ན ཤོར་བ་དང །རྩ་མེ་སྒགམནཱ་ ི་ོབྱལ་ལིང་གར་བསན་བྷས། ཨཱམ མ་་གཡེན་འདད ཅལ བུའི གསན་པ །གརམཁན་མན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱཝོར་ 

ཆྔསྦཿཨཿ ཇུ་གཚུལ་བཤོནདྱུ་པད་པ་ལ་མཆོདཔ་བྱརཔྱུསལས་དོན་དང་ སྙེ་བ་བཞེའིདབུག་གཞུག་སགས་ཡི་ཕེས་དདོ་རིང་བརབ ཤདངོ། ར།དབྲད་པའྲི་རལ་འོརདནི་བཅོམ་ཛ ན་འགས་ཀྱིས་བཟང་བོརགསུངས་པས་ 
ཏཱ ྭཆུགས་པའྲིནལ་འབརཔནི་སུལ་བབཟདཔ་ ་ཡིནནོ། ཱ་པརྟརོགས་པའྲི་ནལ་འྱོར་པ་དྷེ་རམསྱང་མོག་ལསོགས་པཞྲི་བམས་པ་ལསགས་པ་ཡེནནོ།། ་ཀསགསྤ་རིསསའི་རིགས་ཝ་དང་ཡུམ་བཞི་དང་ཏྫམས་པ་དཔོསསུ་བསནབས། དིམ་གཏོགས་ 
(།བའི་ཌྱ་ལྷག་མརྣམས་བསྲ་བསྟ། དྭ་ཝ་ནནང་ག་བདགཉིད་ཅནྱེ་ལུས་ེ་ད་ཡེལ་འཁར་གསུངསས། །གཉས་བནུ། ལུས་དངལ་ལས་ག ཀུང སཞི་ུད་འཕ་རབ་ཤདའནབསདམབླ ཤའུ ་གའི་ེལ་ 
:འབོར་ ཁར་ལ་གཉིས་ལས། ཤཛ་གསུམ་པ་གང་ཕེབ་པའྱི་ཌ་གའེ་དྲ་ཚལ་ལལོ་པནི་རག་མའྱེ་བོ་གཉིད་ཡིན་ལ། དེ ད་ལས་གཞན་པའིི་ཌཱ་ གའིདྱ་ཅིལ་འོརནི་ཡུམ་ཕ་ 'ཤརབསྐེདཔའིརྟན་དང་བཏྟི ཉིན་པའི་དསིལ་ལ་པོང་པ།།ཆོས་འབུང་འ་གའི ་གའེ་རྣམ་ 
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རེ ;བ་འ་མ་་ག་མ བ་སམས་ྱ་དཀུལ་ལ་བར་ཡན་ལ།དན་བཅེད་ དུ 
ཧོ དད།།བངཆུབསེམས་ི་དྲུ་བེལ་འཁོར་གཅིགན་དོན་དམ་པའེ་བྲད་ཆུབ་སམས་ཅིད་ལ ཞིབ་གདངཡབཁྱི་ང་། 
༈པུཅནྱ་ཧི་དབུས་སུ་བྱསིད་པའི་དྲིལ་ཁུབོར་ལ། ྲ }}}ྣ/ྣ/ནྣནདདདྨདྒདདདནདནོོ་ རུ 
| གསལ་དྲབྲ་པས པའེ་དོནདམ་པའི་དབིལ་འོརདང་། ཚོ །འིམ་གྱེ་འོད་གསལ་གཙོ་ ིའ་་ད་བ་དའིས་ཆེས་པ་འདལ་རའི་ ༡ཡ་།༽་༽་ས་ ེ 
ཅི ོས་བོད་གསལ་ད་བྲསས པའི་དོནདམ་པའིདའི་ འཁབོདདང་། ཛ་གསརམ་ཡུ་འུད་གས་ ཀྱི་སེམས་ །ཉེས་ས།།འགྲའ་པསརྩྱ་དདདུ་བཤདཟིད་ བཞད འླ་བླུགད་སསད་་ གཉིག་དང་། ཧྱིན་ཕགའ། ཚི 
རེཾེཾྨེཾེཾྨཾྨཾླཾདླཾླཾཤཾགཾིིིར་ གླིམ བགྲ བའརུལ། ཉར ནས་པའི་ཕན་ཡོན་ད།དངཔི བལན་ནགཡས་དང་། དས་པ ཀླ 
ཀླ །ཀ་དཀལ་འཁར་ ངཱ ༣ ༽ ༽༽༄ རོ 2༽ ཏ༽- ;ུ །པར་བྲས་ལབ། ནང་གྲཏིན་དུགྲ་བཿ ༡༡ ཟོ 25 535 -. ད་རོན་དྲ་མྲེ་སང་ ་པ པས མའ འདུ 
ཆུབ་སེམས ལི 'གསུམ། སྱེན་སྲེག་གི་དྲེ་བ་བསྟན་ནས་ཉན་པར་བསྲ། ། ནང པན་བགྲ་ཤུ་བའུ གཉིསུ་གསུངས་པའྱི་ཕི་ནྱི་ཧུདའདར་སོན་དྷུ་སྡ་སང་བྷཏན་པ་ལ བསླ་ཕ ང་ང 

ཆོག་གྱི་དའདེའི་མར་བཤདཟིན་པའ།།ལཔ་ལ་གསུམ། ཧིན་སེག་གྲི་ཤེ་བ་བཿནནས་ཉན་པར་བ སུག་བསུན་ཡི་དོནང་ཀྱིནབེག་གཉིས གསུངས་པའི ཤི་དུདའ་དང་ོནྲྲ་པང་ཏིའ་པ ཡན་ ལ་སོགས།།རན་པེག 
སྟནམ འ་ དབར ུསུགདནམ་པབཤི།དངྱ་ཆསཔ་དམདས དཔགཔ།། ཟའི གའ འི འདུས་པརད་བཞམ་བ་ཤདལ། བ་ཤང་གཅའབཿ ༧ ¬ ---- 
མསྡརུམསཱན་པ་ཤད་ ་བ་།། ཧོ དུ་བྱས པ་འདུས་པའྱི རྫྱ་དུད་ལ་མྱི་བྷ་སཾ། འདེདལས་པའེ་གོདྱི་རིན་སུག་བཤད་པར་གསུངས་འགིང་། ཱ 
ྱིན་སྲེག་ནེ་ཉོན་ཅེགཅེས་བསླལ་ལོ།།སྔོན་དུ་བསྟན་པ་འདུས་དའེ་རྩརྫུ་ 
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དྭུགལ་བརྡ།།ཞེས་སོགས་གནུངས་པྱ་བུཿི་ཏརབཤའིཆོགོ་གསལ་བརམབ དཔའི རངདོ། །གཉིས་པནེ། པྲད་བཞེདངའབུང་བའེདཤུལ་བའོའོབཞིརམས་སྐོར་བནི་ལསོ་དབུསས་ཉིཔརགནས་ངར་བསམ་མོ།།དལ་དདཔིནོགཟ་བའི 
¡ ཨགེསསོགས་བ་ཤདཔའི་བནས་བཞིའི་འཁོར་ལོབཞི་ཡིནཏ། སྙར་སིང་གེྒ་རམ་གོལདགནས། །ཞེས་སགས་ེས་དཤདཔ་བཞིནནོ།།དེན་གཞུས་དགག་ པྱ ་གདན་རང་བློལ་༤རསྟནཔ་མནནོ།དུ་པནི་་བའི་ཕང་པའདྲལ་འཛོད 
དམད་་ཟུང་གསུམ་པ་དདདེ་བཞིནདུ་གསུང་ང ༅པདྨ་་རཱང་གི་དྲ་ཤིལ་༧བོ་རྔསིན་པྩོ་ཟུ་གསུ་དང་། སྙིང་ཁའེ་ཕླུད་རདབད (ཁི སའི་་ཙེལ་འཁོརསཔཔྲབུ་ཡཤཔ་དང་། དཔཞན༨ྭ་མའ་ འབླུད་པཅུ་འདྲ་ཅེལ་ལུབརདཀདཔླ་ཟུམ་པའ།།དྲ་མས་ 
ན་པ་བ་ལ་ལས་པས་ཤད་། དྭབུས་སཱ་ཡ་ག་ །གེསམཆནཔརའགྲེལ་པས་བཤད་ད།།ང ལྟར་བརྒོམས་ ་པའི་གསུང་གནསཤྱརུད་གིས་ཏྲ་རུང་གཡོས་པས་ལྟེ་བའེམ་ལ་བསྒལ་བས་མ་དསྐར་ དྲབ་སེ། དསུརསྲིན་པའརུ་གད་ཡིན་པ་དེའཆིད་བད་ 
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8དུདོ།།གཟུང་ལས། ཆུ་ཡས་ཡོདསྭུ་སིན་པདེད། །ཅེས་འབུད་དེང་། དེའི་དོན་སའེ་དོད་ཀིཊ ་ཟས་ཐམས་ཅངཆུ་ལྤ་སཱན་པན་བེད་པའ་འགལ་པས་བཤད་མོད་ཀྱང་། ཤགཞུང་འདི་མདོད་ངས་སུ་ །གོད་པའེ་ ཆནྱ་ཧ་འགྱར་ལས། ཆུ་གྲང་ཡིནཔདེ་ དཱ 








འཆཾདྱ་རིད།།ཙས་དང་། ཆགགི་འྱགུར་ལསྲ་བང་། དསྦ་བྲངརཱ་ནིའཚིད་པར་ད། །ཅེས་འྱབང་བ་ལགས་པས། མེའི་དོདྲ་ཡིསཆུའཚད་པའེ་དོན་ཡེན་ཅིས། ཆུནས་སྙིན་པདཧྱེནཔའི་དོན་མེན་ནེ།།མེས་ཆུ་འེམལ་འུགསན། སཱིད་ཁའེས་གངྱ་ 
༥ྭ་བཿཆུན་ ཟོ ངཱ ༨༥ ེ 
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རླ །ལེ་བོའིམྱཾ་པ་ཟླ་སདཔས་དབྲ་ངནྩོས་ལ་འཁོང་འསེགས་བཡས་བང་བི་དོདྱོ་སྦརསལ་ བ་ཡིན །ངལ་ངཡྲི་གན་མངོན་ཕྱོད་འགྲུབཔའི་ཡེ་བྐ་སི། མོ མགོ་སི་་ིས་འས་ལོན་རང་སོོ །ལ་ཡའ། 
ིསཧྱི་རས་པའི་ལྲས་འབབ་པདའྱསརཏྣོ། པ་ཡིཀ་གེས་དི་པའི་ལས་འུ འྱབྲང་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས། ཤཿ ཏེཉོཁ་རཱན། ནསུག་ལ་འ རནནས་ལས་བཤིའགུབ་པ་པོཤན་དུ་ཡེགེ་བཞི་ལས་བྱསད་ །བི་འྱལ་ལ་བོར་བགྱི་ར་གི་ རྣལ་འྱོན་དང་བཇྲས, 
པུ་བྷམམས་པའི་ནང་གླིང་ནོས་གགིས་་ ཀྱང་ཕྲིན་ལསཱ་བཞིའཛྔཏ་ཅེས་པའི་དོནནོ། །སྲཀྔ་ཝས་གསུཿ །ངྲས་ པན། གྭ པཞིགཟས་ངོབཟའབ་དང་བྱདུབའི་སེག་ཛས་རེདག་ཐམས་ཅདའེ་རལ དག་པ་དང གྱ 
སགྱ་།།པྱདྨར་ཀཱ་ཡགོ་ཁ་མའ་བྷཝ། །ཞེས་པ་ །འདིལ་མདྡོ་བསྟས། །།བྲབའབ་ཁྲ་ཡདྨླད་ལས། །།ཞེས་འྱད་དཔས། གཟུང་ལྔ་འཡོདམདགྱཿས་ཡེདཔརླད་ངལ། འབྲེལ་བསམགྲེནཔའིའི་་སཱ་ངན་ཀླ་ཡེག་དཀར་པ་ཁྲ་དརྩལ་ འདབེརོ་ 
བབ། །ཁ་འང་ཅི་ལཱལ་དུ་གགོམ་པར་ དདོ།།འོན་ སཱནྭཱ་ཤད་པ་ ལྟར་གཤུངའོདེརྲ་དམྱྱ་བ་ལས། ་ལའན་ངྲུ་གཡས་བའ ་འྱསུར་དྲ་གང་མདུཔ་སང ཞྲ། འ༨འཕྲགས་པས བཀོདཔའི་ གཿ །ཁ་དྷ་གཡོག་མྱ་བང་བསདྱེ ངརེད་མྱབགོ། 
དན་བཟའ་འདད་ ག་སོ ཁིན་པའི་པྲང་ལས་རིམ་ ཅིཿཅིས ཉི སྟིང་གི་པདྨ་ རགནས་པའེ་སའི་དགིལ་ ལབའ་ལ་བཅུད་པྱ་བས་པ ༢ེེསསུ་ལྟེ་བའི་པདྨདགཞོསཔ་ ༣ེའེ།འི་དྲོབ་ལ་ལབར་དྲུ་ཡིན་པར་ 
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ཚིའི །འདང། ཉེའའི་ྲ་འའྲབོར།། ཁྱོད ཤ་ཡིན།།ཞེས་བླརད་དང་། དའིདོན་འབུལ་ངས། བརོ་ཏཱ་ཐབས་དང་ཤེསགླམོ་རབསྐུའིནའེ་གྲ་བ་བའམ། ཡ་ྲིོྱྱརིན་སུག་ལྷ་ལབདོམ་པ་བཞིནད།འུས་གིལ་ བྱ 
མ་མང་ཚུ་འདྒོམ་པ་དང་ཏྤ་འནས་རྱིན་སྲགྱཿ །།ཞེས་འེར་དདོ།མ དོརུབས་ལས། ལྟེ་འའི་པྲད་དྲ་ཡིནའགྱང།། འསྔེ་རཔ་སྱི་མའ་ཡིས། [།ཞཾས་འུང་བ་ཉིད་ལགས་པུན སྭ བབའདཏུངཏ་བརེ་པའི་བོགྱབཱ་ ] སི་གར་མ་ 

ཐུམས །གའལཡཐ འདྱུགར་ ཀོ བཤད་ལྐནས་ལནོཔར་ར་བརོཏགཔ་བླདོས་པྲ་འོ །དནེ་ྦྱརུ འདུའི ཤོགཞེ སོར་བ འྱི་ས་ར་འིནལ་ལོརདྒམ པཡེན་ ཇྱི 
ྲ ནཱ །ཨདོརཤས་ལི་བ་ལ་བཁ་ཅིག་ལུས། ཟླ་ ཌླ5ཱབ་ཧྱཾར་ལ་བཤདདྲ །གསུམ་པན། དྷ བུ་ག ཤུད ཧནདཉནདྷཱ་པཾ་ཏིམ་དྭིཧཱཾས། རག་པརྨ་རཱན་དྲུ་བས་བ སནཆའདི་ལོན་ནོ་ཡོནྡ་ནཱཡས་འཆུང་པརའགུརོ་སྲོ། །ཤན ཏཾ 
མགན། ལུསྦགས། པུམཅའནདྱ་བམདཔང ཏི རམོ་གསྦའི་སླས་ བཐསམ་ཞུབ་ལ་དུགས་པ་ཆ ཅེནྲ་གེས་ཡི་འཆིལ་གངབགདེའི་བྲ་འར་འདྲས་མ་ཡིན་པད་ཤིད་ པའི་ད དོ།། ཤི་བསད་ལ་ལགསྨ་ནམས་མདེས་པ་ལམ་ སྲུ (§ཱ 
དྲུག་ལ་སགས་པས་མི་འཇིལ།།ཤེས་གྲས སུས་སོ།།གདོན་དངྱ་བདྷ་པེ ཉེམས་ལ་སོགསཔའིའཆེགྲཝམས་ཅད་བདཔའ་འ.ག་ཞིང་། དརམ་བདྨ་རིལམ་དགཔ་༥ ཡཔཞི་བརྭ་ལྱགར་པའི་ཕན་ཡོན་དཟང ངཔྱེ་ནམས་དང་ ། དྷ་ལ་པའི་བདདུ་ ངེ 



















ྣ 
| 


གྲེས མཆན ཞིད ཉིད དས མས་ད ལ་བར 
བའི་གིནས་ ལུམ་དགེ་ཡངབདགད རོ ། དེབས་ནནནཏནཏའའད་པ་ ཐམས་ཅདྲེ་ལ ༣ལའོན་པས་ནེ་བདག་ཉིད་སཔ 


༢གའཞགྷ ཅུཅཧུད་ཟདྱ་བ་ང་ འག་འ ཧར. དག གླན བལསོགས ་འི་ལ། ལས་ད་ཡདཔདདང་གཞན་ཆར་བྷའ ཕྷྭ ཡསནས་ དག་ལ་མཆོདཔརབྲ་ཤའ ལསྲའསྱུང་འོ།།ག 
དགིན ཞིང བུ་དང མཾ རྟ་གུལསོགས་པའི ཤད | རྒུན་དོགས་འའེ ཕངད་གི ལ་གང ཕེན་པ་ 











ཧཿ ཁུག་པའྲ་དི ག་གནས ཏོག ོགོ་ིམད་་བ་ 
། དེ་ལ་དེ ནསྱ་ཧཱདྡྫོང་ཕེང་པ རྨུང སིས 
མཁན་པ ༼ཀར་ཞྷ ཡའུ ༈ དའ་དོནལྲ་སྲབ་པ་ཉིང་བརྡ་བསནས ད་པ ཁ།པའི་བསྟན་བྱ་པོགས་དུས་ ཅ་། 

[ བ་ ཐྲེག ཇི རེ འུ ཅད ངུ སར རསང་་ང་་ 
ྱང་དབརན་པོནབའི་ཐབས ཱ ཙེ གདྲཱ་ཙོལ་ལམ། །བཡ་ལུན་འྱུས་པརྒྱ་རྩས་བཏལ་བོཞལ་པའི་དན།།ིདུག་བྱུས་བའྱིས་བོས་ཏོགས་དོནྲ་བྲ། | 


























།ལགས་ བཤདརེནཆེན་འབབུང་གནས་བརེད།། རྒྱང །༡༧ལྔ་ལ་ཉམ་སྐྱོར་གསངམཆོད་ཏེས། །དགྲེས་པ་སྙེད་པའཾསྫ་ ལ་ལ་མཁས་ཤོང་།མཇོས་ཞླུན་གཅགབླསས་ལ་བཅོ་བིདཔལ་ཡྲོད་ཅན།། ཤས་རབ་མངས་པ་ 
དྒོན་ཟབ་འདྲེལ་མཁས། །ཡེདའོང་ལུ་ འའ་ ཡཱ་ཡི བུ་མའ་གཟུགསཅན་བཞེས། །ཨོངས་སུ་ སུ་དེས་པའི་གྲལུང་མཆག་གསང་ ང་བའྱ་དུད།།བྲ་མཆོགྲ་ ཝུནཔྒརམསྦྱ་བི་འཇུགངོགས་འདྲི།། གླ་པ་བ་ྡོར་ཅན་དངའཕགས་པའི་ །།ཟ་སྲེ་བ་ཆུབ་ཤཱཀ་མི་ཏཱདང་། །ཟླཱ 
བའི་ཞབས་ཁུ་གཞུངའ ལུགས་ཀུན་ལན།།རིངང་སྲངས་པའིམན་ངག་དང་ པཕན་པས།།།འཇིགཏན་རེན་ཆེན་གཅེག་པོ་འདུས་པ་དང་།།དེ་ཡྱི་ཡིམ་བཤད་པའི་རུད་བཞི་ཡེ་།དགངས་པ་རབིུ་བརྟགསནས་བཤད་པནི ནི།།སཱགྷ་ཛལ་དཉིད་གསལ་བཞེས་བ་ས། 
ཤིན་ཏཱ་ད་ (དཔགྲད། ཀའམཐའ་དྭགྱངས་བཏབ་དོན། །ངི་བཞེན་གསལ་བརྡ་སོན་པིར་འདེལནི་།།རྱ་ཆེར་བཤད་ (པསྦས་པ་མིག་འབེདཅེས། །ཡོངསུ་བཅོདནའངདོན་དངྡ་པན་པའི་མིང་།།དེད་ུས་སེ་ཕྲོབོ་གོས་མཐུ་དམན་པས།།ཇི་འཞིན་པ་དཔམུཆོརྒ་སཱབ་ 
ཡི། །གཏམྦ་ཐྲཱབོར་བའེ་ཁད་པརམི་ཡདཔས།།གཞནལ་ཕན་པ་དཀའ་བར་མཐོང་ནུ་ཡང་། །།ངཉེད་ལམ་བཟང་འདེལ་གོམས་ (ཤིར་དང་།། །བསྙན་པའི་སཱེངཔ་? - ་ ཱཿ ཨཱེརྦཱ །ངལ་བླ་བས་ 

ལྭ་བོ་ཝན་སུ་ཞཾགླསོས། །ཟབམོའི་དན་འདེཞེབ་ང་བགས་སྱ་རམོད།།ཆུ་རོལ་མཐོང་བླ་བོ་དང་བྱ་ཅན་པ་སེགས།། ཤིན ཏུདམནོཔས་སྐྱར་བསནོངས་པའི་ཚོགས་།ཇེ་སྟེ དམཆས་པ་བསོམ་པ་ གི་འདོག 
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ཆགས་ཅེམཆེས་ ཐིན ཊྲ ཅུད་ལུམ་བཟང་འདེ། དདང་མི་བྲག་ལ ཡྱོགས་བཅུ་རྩརས་པར་ཤོག། གན་བེས་འདདོན། གསནས་གྲལ་བར་ཤོག། ཅེས་དཔལ་ཐམས་ཅ ;བའེམཆོག་གས བ་བའི་ 
| དཔལ་གསུང་བའཇུཊ སྒ མཱ དཔའི་ནུཿ ཆུན་ལྷ་མོ་བཞི་ ལ་ག ས་ནང ངང ོས་བརུརས་པརེ་ དི པལ་གསང་བ་འདྲུས་ཕའི་རྣལ་ ཅད་གསུ་བའ་རོགགནམ་ཆན་ཞས བི་དོ 
ཌཱ་བདང་བཤད་པཱ་ ིི་ེི་འི་པདང་། གདུས འདས་འས་འ་ར རྒྱརྐའདེའགྲེལ་པབ ཉྱསྦབས་ལགས་བདབཤདཔའི་ར་ལའང་གྟནནས་འབྲོད་བོ་དགྲ་ནནསཔདྲ་འི 
སྨིདདུ་ཕྱནའི་ཡི་ག ནྡ་ཚོམ་བཛན་ཐེ་སོད་འཛིན་པ་འདུས་པའི་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ལ སླ་བ་པ་ལ་བྩཅོན་པ་དངམ་བཟང་པའ། ༈༈ཨ་ ཚི ྷྷ༽་"པྣཔྣཔྣ༽ྣ༽ 

| | 















: 429 





[༄། །དཔལགས་བདྲུས་བའིག་གད་པའྱིརད་ཡེ་ཤེས་ྡོར་ཏུན་ལས་བཅུས་པའྱི།་བཞུགས་སོ། ། 
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བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པྫོརམསྦིས་གསོའ་བཞེས་ པནས། དའི་མཁའནེ་གནས་སོ།།ཞེས་པའི་བར་པོ།།འདི་ །འདི་ནིཿགས་པྷས། ། ཆས་བརནི་ཆིག་དོན་བི་སྐབས།འཆད་པར་འགྱུར་ངོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། རྒྱད་སྟོ་ནཔའེ་མམས་སྱོར། 
རཆོམས་སྲར་ སྩརནས་བྱུདབ་ཤུད་ ཉད་པའི་རིམ་པ། ,དེ་ཉར་བ པས་བོང་ རྣ་ནམས་ཆིམ་པའྱི་རུལ་ལ།།དངཔནི། །གལུརད་ལུང་ངའདས་འཇུས་པ་ལ་སགས་པའྱི་བུདབ ཤད་ཐབའི་མནངགནམས་སྟོད། འདྨོརམས་ རྒྱས་པར་བྤྱད་གང་ 
ལས་གསུངོས་སམན། བཅམ་པྲན་འདས་ཀྱིས་ ཡ་ཤེས་དྡོརཀྲུན་ཁས་བྱངས་པའྱེ་དུདྱ་ཧུས་བ་ལས་ཇྷིསདང་ གསུབས་པ་ ངི་ལྟ་བ་དེ་བཤེནདུ་འདེརད ཡས་ནས་གསུངས་པད། །ཁུ་དང་ནགཆོས་བླསར་པ་ལ་ ཇྷི་སྐད་ངུཞེས་པ་ཡོད་ལ། མདཔ་ 
ྲོབག་པས་བླད པབལ་མདུད།།གཉིས་བ། ལ་གསུལ། ཨྱདདོངས་པའགལ་བྗན། ། ` བཤད་བརྡ་བ་བྱིརུདྲ་སྷརམ་གཞག ༈ རྒྱུད་བཤད་ཐབསེ་ྱི་མནངགཚ་བར་བསན་བའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆུལ་བཤེའེ་བཤདཔ། མཐའ་ 
ཛི ་ལོགོ།པང་པོ་ལ་གཉིས། ། རྨུལ་གསུམབྱེ་ ༢ཤདཔ། ཡུགདླན་ཤབས་འདིར་མ་བཤད་པའི མཆནནོ།དང་པོ་འ་གསུམ། ༔ སྦས་པའེདོན་བཤད་པ། ཧྲེ སྤེའོདོན་བ་ཤདབ། མཐུར་ཐུགཔའི་དོན་བཤད་པའོ།།དྲང་པོ་ལ་ 

ས། དོན་དོས། དྲས་སངོན་དུ་བྟསནཔའོ།།དང་བོ་ལ་བཞི། སྨང་པ་སམས་ཀི་སྦས་དོན། འདོད་ཆགས་ གྱི་སས་དོན། ཀུན་རྔ་བ མའྲིཔསདོན། འདོདཆགས་ཆོས་སས་ཅི་བྲསགས་བའོ།།དང་པོ་ལ་གཉེས། སྣ སཱང་བ་སམསཿི་ 





དྲུན 
གས 
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བཤད་བབོ།།ངངབོ་ནི། ཁུས་པ་ཞུས་ཁདུཔ་ྱུ་གཞིདྲངངངོ་།།གངགིསན། བམས་པ་ལ་སེགས་བླ་བན་མདུཔའྲེ་པརྨ་རུབ་ཐོབ་པར་འདོ་ཅིང་། སེམསཅན་ཐུམས་ཅདྱ་མརན་ལས་འང་བད་འདོད་པའེསམས་པྲདག་ 


> 





།རིམ་་དདུནམ་དངས་མདོར་བསུན་པ། སྣངདས་མས་ཙི་རེམ་པདངནམ་ཟངསྤ་རས་བརབ་ཤུདཔའོ།།དང་པོལ་གསུམ། སྣདུབ་གསུར་ལྤའུ་ཐམདདཔ། རྡེ་རད་བརབ་ཤདཔའི་ལུན། དེཏེདའུས་ལན་ཡིས་ 


༄༤ ༤༨ ༤ 


¥དགསས།། 


རཿ ༨ 


གང་ལན། བཅོམ་ལན་འདས་ལའོ།།དའི་དོན་སྒོན་གསལ་ལས། སྐལ་པ་པནསམ་ཆགས་པ་ཏདཧུདངསམྱདུང་བབགས་མ་བས་པ་བཅོམ་པས་བཛོས་བད་འདསསོ། །ཞེས་གསུངསཏ། རྩྱག་ཝན་ཞིས་པའི་བྷ་གཱནི་སྐལ 


བ་ལ་འཇུ་ཐལ། དེན་སྭ་ཐུཊ་ལས། དབདྱ་ཡུབ་དཔནིགཟུགས་བཟང་དང་། །དཔལ་ངང་བུགས་དང་ཡ་ 


།དང་།།བོན་འྲགས་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ས།།དུགཔྨོ་ནམས་ལྷ་སལ་ཞས་བ།།ཞེས་གཅུངས་པ་ལྟར་དབད་པུག་ལ་མགས 


པའྲི་སལ་པདག་དུང་ལུན་པསྟ་བལྔ་ཕནུནར་བཅམ་མནུན།།གཞུན་ཡངྱ་བག་ལངེས་ཆེགགྱེར་ལྱ་གེསྒུ་བུ་ག་ཝུན་བཅོམ་པ་སེ། མི་མཐུན་པའི་ཡོགས་ཏེརུམེཡས་གསུམ་ཡཚྦ་ཛབ་པ་གཏིས་སུ་བདུད་བཞི་མ་ལུདཔར་བཅམ་ 
བསན་བཅོམ། ད་འད་ལ་ཝན་བསན་བཅོར་ཝན་ཏེ། རྡོརྗཾ་ཅེ་མ་ལས།ཏོནམོངས་ལས་དད་ད་བཞིན་མ། །ཉནམོདས་ཤེས་ངའི་མླིབ་དེརྣེམས་།གང་ཡང་མི་མཐུན་ཕྱེགས་ཆོས 





་བཅོམ།།དེ་འདི་དབཅོམ་ཝྡན་འདས་སུ་བ ཤད། ། 
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བླམ 


[ 


ཟླ 


ུ 


5727. 


བླར 


བཀ 


མ་1 


པད 


ཞུབ། ལྐནྐག།དང་པོ་འི། ཧམས་པས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའདས་ཞིས་བོསནས། ཡི་ཤེས་གསུམདྡོ་་ལསྱ་བང་བསྡ་ོའི་དོབའོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲིདྡོ་ གངའ་ 
མརེསཔའི་འྱ་ཕང་རིམ་པྲ་རམ་གངས། སཱངབ་མཆེད་པའི་འབུང་པིམ་དདྲ་ནམ་གངས། རླ་དབའི་འབུང་རེམདནམ་བངས། དྲེ་རམས་ཀྱིདོན་བླུམ་བའོ།།དང་པོནི། ཡེ་ཤེས་གསུམ་ཕྱིའྱ་ཧུང་གན་ 
འསུལ་པ། ཆགས་པ་འདོདཆགསུམཆེད་པ་དང་། དེསེ་མཆོནནསཆགས་བལླ་དད་བདང་། ཆགས་པ་བརམ་ཉེར་ཐོབ་གསུམ་མེདཔའི་ཡཔདག་པའི་མཐའ་འོད་གསལ་ལོ།།༽དི་ཤིན་རོགས་ 


རྐནྭ་ཤོད་སརེགཔྨ་སང་བཉེརའྱའི་ཡེ་ཤེསྱ་སི་སེ། མ་ཕིགཔ་ཞེས་བ་བདང་། སངབཉེབར་ཐབཔ་དང་ 








མདུ་པ་དང་། རང་བཞིནྱགིས་སྱུ་བམདཔའོ། །ཁདཔརུད་གསུམ་ནི་ཡུལྱ་གི་འོད་གསུལ་དང་ཡུལ་ཅནྲ་ཡི་འོད་གསལ་གཉེས་ཀལ་ཡོད་ཅིང་། གཞི་དུསདང་ལམ་དུསྤྲའི་འོདགསལ་གཏི 


། སད་པཆེནཔོ་ཞེས་འྱ་བུང་བླར་མསན་མང་གྲེ་རམྲ་གངསསོ། ། 









ཨ 


པའིརྡོཿ གང་ཡེན། ད་ལསྱ་བུང་བའི་རིམ་བ་ཇྷི་རདལགས་ཞེས་འུསསོ 


འེ 


ར, 


།།གཉིས་པ་ལ་བཞི། ༼། 


སྔསུ་བཤདཔའི་་རན། བཙོམྲ་ལན་འདས་ཁིས་ལྡན། 
་པརྡ་ཀའ་བཅཉིད་དང་། རང་བཞིན་གྱིསའགག 
ཀལ་ཡང་ཡོད་དེ།།འོན་གངའདད་ཡེ་ཤེས་གསུམ་གང་ 
` འི ལས་ས མ་མི ་ ་་་ས་་་་ རི་འ ་ལཁཆ རི་་་འ་འཁེལ་ད་ག་སས་མེ ཐི ཆོང་མདྦ་ཧངངས་པར་དགེའྲ་པེ། སེན་ཡོར་བོང་ཕང་སར་ཆེག་མམེངས་པ་པ་རིན་།ལོང་གཔ་ལ་འའི་ 

ལསླརཱ་བའི་འོདགསལནྡི་དཱས་བ་ཉིས་ཀུར་ཡཱལཿནྲུ་སི་འོང་གསལ་ལྱ་བའི། །འཆཾ་བའི་འོད་གསལ་སེམས་ཅནྲ་རམསྦ་ཅིས་ཉམས་སྱུ་སོང་མོད་ཚུང་ས་པད་དཀའ་སེ། སན་པོ་ར་ཐོང་ཡུད་སྐདཅེག་མ་མིངས་པབཞིནནོ།།འོདགས་འདའི་ | 


།ཏཱོང་པཆེནཔོད་ཡདཏགས་པ་སྟེཡས་པད་དཀའ་བོོ།།དས་དཀའ་བ ༩ 


རླ 


ལི 


ཙཾ 
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པའ 








ཤོམ 












པོ ལ་ཅིགརྡོར ཕུངབལས། དྣངབ་གསུམ་ཝི་མཆེནུ་ཉིད་ཅན།།གང་འདིརྡ་ནམ་ 


ས་གསུམ་ཧཱོའ་པ། །སམསཿ སུ་ཅན་ལམསནེམ་པུ། ཡུས་བའེ།རངབཞིན་བ་འདེ་ཡེ 


སྲི ་ག་ོདཔ་ཀ་ུར། ཡུདདེནིི་ར་ ༨ངབ་གསུམ་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཙི་ལུག་བླ་འབ་བའྱི་རུརལི་ཏཱའི། ཊ སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་རད་བཞིན་བྱརདཛའི 





ཡིནནོ།།ཞེས་གྲསུངས་བས་བདོའ་སྔེ་མས་ཅན་འའུཡཔ '་བསྩད་བ་ ཏ 
པ་ན ཊ།བརདོ་ཤི་བའི་འེ འད་གས་ལ་ལསྤ་ར་བའི་ 


པ་ཞེསྤ་༔་བྱ་པ་གནས་སུ་དང་པ་ ༢ཉིངམཚོམས་ འ་བའ་སེམསས། ཉར་པ ུ་པའི་ཡིདནྱ་མད་་མཆདཔདང།ད་ལས་ཅུཔའི་སམས རང་བའེ། །།གཉེས་པནི། འདུན་པའྐེདོརནཱ་ སཞས་ 

ས་ས་ཆ +  }ནོ་ ས་པ་ཡི དགས་པད་ བས་པ དང་པ ་པ་ལ 
མ་པ་ཏ་བའང་པོ་ 

ནམ་བྭའུ་གནའ་དགུ་པྭ་ཏཐུའྱ་རང་བ་དྲ་ལྤྱད་སནས། ཉིར་ཐབམུན་པའྲནམ་པྷ་ལ་བུའད་བོན་བཤདཔས། ཚགས་དག ཛསབི་གའ་བཡུར་མཡི་འད སྲ གསལ༡། 


ད་ཡིན དུནགཞིའི་ནམ་ས་དཔིགས་ནམ་བན་རིགས་པར་དདདབས། སྐད་ཅིག་མྲ་ི་ལནོམཁའ་གཡའ་དགད་། མུན་པ 


ལ་དོན་ཝ་དང་། སེམས་ཧན་ཏིདཔང་པོ་ལརྨྱ་རང་ས་ ཛཾ 
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།།ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་བགཆགསལས།།རྣམ་པར་ཤས་པྱ་ཅི་བར་འླབར། །ཞེས་ 
གཞིདང་ཉིན་ཡེད་ཅེས་གསུངས་པནེ་གཞུང་གཞནནས་བ་ཤདབ་དང་མིད་དོད་པ་དདིད་ 
ཨི་བདག་ཏིད་ཅན།།བུམས་བརུ་ནྲིརུམ་པར་ཤུས།།ཞེས་གསུངས་བས་ཉོན་རིངས་པའི་བག འཱཾ 

ཡིད་ཅེས་པའི་བགཆགས་དུང་འདུས་བའི་ནུམ་ཤས་མང་པད་འཇུག་པརུབ་ཤད་པའི་སུན་གཞེཞས་པའེས 
མལ་ལསྣ་ནམ་ཤས་བཔུ་བརྡ་ཡདབ་གདུབ་དཏདད།།འནྲ་ནམ་ཤ།སཆགས གྱུམ་ལུས་པ 
དྭེ་ཝ་ནགཟུགོས་ཕུང་ད་མྲ་འདྲས་བའྲེ་འྱབང་བ་བཞེ་དཔམིགསབས་ཝམད་པས། ག།བུགས་ཡཱངྒ་ནཱཾྦཾ་སང་དང་སྔར་བའེ་འོགད 


།ྭགཁུ་ཐེག་ལ། །འདྲེས་པཛུནི་མྱུར་པ་དང་།།ཇི་ལྟ་རཆྲོསེཨྱོས་ 
ཤསྦྱ་བཱ་བར་གསུངས་པ་མི་འཐདདོར་མན། རྒྱུད་འདི་ 
།ཡེདུ་བམས་པ་ད་སྐྱོར་བའི་སྐ་བསུ་ཡང་། བགཆོགས་ཡུལ་ 
 པའི་དོན་ནི་། ཉུནམོང་པའི་བགཆགས་ཀྱིས་རམ་ཤེས་བཟུང་བ་སྟེ་བླས ི་ོ ས་པའ་བགཆས་དུང་འདོས་པས འེ 
པའི་ ཞུང་གཞུནནས་བ་ཤུདཔབའི་གུན་གཞིའ་ནཉེ། ཉིན་ཡེད་བཞིནནོ།།དེ་ལསྨ་ནམ་ཤས་སྐྱ་བཞིའཆེབའེ་འོད 
ད་ཀུན་གཞེ་དང་སྱར་བ་མི་འཐདདོཉམན། 


ཤས་འགས་པ་ལསྨནམ་ ¶ 
བགཆགས་ཏུན་མངས་ཅནྱི་ཡེད།།ཅེས་དང་། ཏོན་ 
ཆགས་ལ་ཉོན་ཡེདདུ་བཤད་ལ། གུན་གཞི་བཀུགནས་བགངགས་ཐེནང་དུ་ངོད་ ། 
ཨུན་གཞེ་ཞེས་པན་ཡུན་བང་ཤིངས་གུན་ཁྱི་ར་བར་གྲུསངས་ སྤ 

ངེ མ་ཤསཆོགསྲ་དཀུམ་འཇུས་པའེ་ 


དཔ་ད༨མེདའདུ་ཡད་དེནོ་མི་འད་ས 


ཞས་གཉིས་མདབས་མས་པ་ཉོན་ཡིད་དང་། ཀུན་བཟ་ 










མ་པའ་ 










གཉིས་འདི། དྷེཏ་རྤཿ་ཏབཤད་པའི་སྐེ་བའི་རིམ་པ་ཅན་དྲན་མསམཐརའཆི་བའིཚེ་ཏིམ་པའམ་འགག་པའི་རེམ་པ་ཇི་ལར་ཡིནྷ་ཧམན། ༈ དཔཔོ་ཡས་མརྦས་འའིརིམ་པྭ་ཐུན་འཆེབནམས་ཡརིམ་པ་བའགུརཏ། དོང་དངབ་བས། ད་བ་ ཏི 
༼ཤནས།ཐེར་པརའགུན་རརང་བཤིན་ལས། །ཞེས་དུང་། རཱ ནབས་མཆོགུ་བ།འངགས་ཡངདབ་ཤསཔི།།འལ་ད་ཅག་ཚནེདཙཔ།།ལུ ཡང་དག ྤིའརིས་ཝུར་ཐིམ་པར་བྱགམ།།འ ུ 
ཕྷ་ཆའི་བདགཟིན་གླཅེབས་ལས། སཱ་ཡཱི་ཁམས་ནིཆརུ་ལ་ཐམ།།ཆུནེ་མ་ལ་ ཐིམ་པསགུར།།མ་ནྲི་པ་བུའི་ཁམས་ལའྒོ།རུ་ ངཞི་སམས་ལ་ཟིམ་བརའྱགུར།།སེམསན་ མས་འཕྱབང་ལ་ཐམ།།སམས་ལསྱ་བད་བྲམྲ་རི །།ད་ང་འོད་ 
ངཱ །གསལ་བའའགྲའོ། །སདཔ་ག ་གསུམ་པ་འདེེ་ལར་འགག། ག། ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ལས་མཐའནམའྱུ་དྱ་ཀདྷནཱ་སཱཾན་གསུལ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་བརབཤདཔ་ལྟ་རུ། འོད ལཱ་ལས་ཏོར་ཐོབ་ འཛུད་གནསཆུལསསྱ་ཆཁའའམཔ། ལདཅེམའིམ 
ཡིས་པ་ཡིནྱ་ལི། སྤཾམ་གཞུན་གསུངས་བྫ་ནམས་ལ་དྭ་ཚུ་རཐམ་པའི་དེས་པ་མདདོ།ས་ལ་བོགས་ད་པ་པའི་དོནནི་མནཔགྲ་ལ་ལས། ཐིས་བནིས་ལསོགས་པའེརིམ་བྷས། ཉྙེདབ་ཉིདདང་། རོདྲོ་ཕམད་པ་ཉིད་དང་། མི་དྲོད་ཞན་པ 
ལག ང་། ཁསལ་སོགས་པའི་གཡ་བ་ཞན་བནི། སྐད་པ་ལ་སགས་བླ་དདདུ་སེན་བཅ། འིམ་པས་དང་ཉེད་ངི་ཝ་བརརད་འཞིནནམས་ཞན་པདྱ་བརནས་འགག་གོ། ཞེས་བཤདཔལརྦུས་ཏོདཔ་སྐོགས་ུ་ ཅཿང། འ་བའགས་པས་ཤེས 
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།ས་ལ་པམ་ཞསྣདང་བ་ 
དན །རཔ 

















- ༦, 
སོ་ ུ ཊ་པའེ་ ཆཆོ།།ོད་བས་ལས་ཁུང་། ཡང་ད་དྨམ 
སའི་ིད་པ་ཡིང་ཁུརོག་རུང་འཆགས་ལ། དཔའ་གང་སྭ་ཡི་བའིཚམ་རསྨ་མརླ་མདཔར་གསུངསཔའི་ཅིརོ། དྱམས་ལས་ཡུ། ཡང་ད 
རུཧནྱི་སིང་ཁར་གནས།།ཞེས་གསུངས་པས་འཆགས་པའི་ཚདང་པོ་སང་ཁརསོགྲ་རུད་འཆགས་ལ། དངཔ་གང་ །སྦྱ་བའ་ཡམཔ་སྲ་བརས། མས་ཅོདྱ་བེད་དོ།།ཞེསླ་དུང་གྱི་པད 
དལས། སོག་གླེནངནི་ཉིང་ཁར་གནས།།།ཞེ་ དླི་ས་ལག་ཡི་སྐབས་ས་་དེ་ུ་ མཐུམ ཤིགས་བརྡཞུགསནས་ཡངུ་མལ་པསིས་ལབཉནད་དེནདུ ཅདྱ་བིད་དོ།།ཞེསྨ་དུ་ 
ཁམ །། །སྷིངགེ་དངུས་ནི་ཤིགས་བ།།གསལ་ཞིངམ་རམེ་དག་དང་མཆུབས།།མི་ལྱགར་མཆོགྱཏ་ལཔྟེ། 
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དམས་ཡོགས་མཆོམས་གཞནནས་ཏིང་ཁརབླས་ཏརཨ་ཅིས་ཐིམ་པ་ལས་ཏབཔཡཞི་འུ་ མ་པ་ཐུནམངོམ་ཡི 
ཐབ ཞྱི་བ་བ་དཔསང་པ་བཞི་ཁདམད་པར་བཅུང་བས་། འཕགས་སེ་ངྱའི་ཡགས་བུནཆོང ལུགས་ཐུན་ ས་ཞི དེ་ཡདདའདབའེདག་འ 


འདུའ ད་དུ ག་ 

དདངྲ་ར་པཾང་བ་ལས། སྙེད་པ རྩ་སུར་བྲ་བྲ་སོག་ལས།།ཁྲམས་གསུ ཡཿ ] གསུམ་ག ཌི 

གསུངས་པ་དང་། ཡད་དཏུད་ལས། ཆེ་དངགནས་དད་འཇིགཔདུང་།།ཡེད་པབར་མར་གནའ་བཀྟ།ེསད་འིགཏེནཡིས་བཏུགས་པ།།སམས་མྱིུངགླེ་ནམ་འཐུལ་ལ 
ུང་འུབྷ་ ཅི ༨།།ན་།་ཁའ་འ མཾ སྭཱ 


བནྲཾ་རམ་གནས་པ། །སེམས་ཅན་ཀུནི་གགྱ་པཞིང་།། ཝ་ཡི་དདགཉེད་བྱུཿ་མིང་ན།། རྟོན་ལལ་བཅུ་གཉིས་ཞེས་གགོས 





ིན་པ་འདེམ་ཤུསན། བངྡ་ཆུབྱི་སེམསྭརི་བོནས་གསངགནས་ཅ་ཆའི་བར་ 


ཞ་ལྟ་སེངཔ་བཤིན་བས་བིགྱ་ཐུད་ཡོད་པར་འདོ་ ཨགསགནམཅི་ཡང་ 
ག་ཡིནཞེན། ཤདི་ལ་བོད་ཁྱི་སྨོནྱ་བི་ བ་འདུས་པ་བམདཔེས་གཞུང་ 
ཀར་འད་། གི་སཱགྷཾསླིརཔ་ལས་གཞན་པ་ཁམས་གསུམནམད་ དཔད་ 

ལོ།།ཞས་གསུཡས་པ་དཔོ། དགོ་པ་ལུང་སྟེན་ལསྱ་ཀང་། དངཆུབ་ 

ཁ།།ང་བཉིདྲམ་གསུམདུ་བྱམ།།ཞེས་བ ཤད་པྲ་༣མས་ཉི་སན་ཤུན་ 





ཏི ༄༩༦ .± | 


༄༅། །རྔོ་བོཁེ་བདན་བནྲི་ནུངསམས་ཙ་མཞིགྱཏུ་ཟད་བརྙསནནོ།།དེ་ཡདྒ་ཐིཆོལ་མེད་པས་སེམས་ཅམཞིགཏུ ལ། སེམ་སྦཧ་འྭགོ་འྲོ་གྲེ་བུ་བ་ལྕ་རུང་ ཇོྱིབ་བ་ལླ་རངངུ་གཉགས་པ་ཡིནྩའོ་དམ་གཏོགས་པའླིར་མདདོ། །དོན་དནྲེར་ སུ 











བཧཱན་ཀཱ་མཱཿ བྱ་ཁང་བཞེད་དཔེགས་པྲ་དགྱརུཔ་ལས། བྱུད་བཆལ་སོགས་བཤད་པ།། །།རྣམ་པན་ཤིས་སུ་ཡང་དག་འདུ། ཞེ་སང གེས་གསུང་པདིཤེརབ་བར་བརར། དྷ་ཁཱརཔ་རོལ་མི་མ་ཡྲིསོར་ བེལ ཡང 


མདད ཤོ་ལམ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བརོ་ རདམེགས་ང་མད་པའི་ཡེརརོ། །ངེ བསུན སྱིད དཔས་པོ་ཉུ་བུར་བླསོམ་པ་དམི་གསུ་མདཅིང་ཡོདཔམ་ཡིནཏོ། སམ་ཧི་གིནཡིནཔའིབིརའོ། །ཞེས་དང་། ༽ིཾེཾེ 


ལབ བརབོ།ཞེས་པྲས། གླགགས་ལ་སགས་པནེསམས་འ ཏདགེས་ ས་པ་ག མ་གསུ་་པསླ་ཟ་གསཔ་སང་བུདང ལམདངའསམས་ འདབ ཞས་འ འི་དཔལ 
མཐོང་སྟེ ། ཟ་བྲ་གགས་བས་ཡིརཔེ་ད་ཤེས་པ་གཉིས་ལ་བ ན་གཉིས་གདང་ཡང་ཡོད་མེདྲ་ཀྲེ་ཁུད་པར་འབད་བརཡའུས་པས་བདེན་པ་མདམཉམ་དང་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་མཉམ་དུ་གསུངས་བས། རླབ་དྲནོདའི་བདདཔ་མིནལ། 
ཡིརོབ་འགོག་ནད་པདའི་གཞོད་པ་ཅེ གསེམས་བྲ་སྙདདུ་ཡོདཔ་ལ་ཡང་ངེས་པརའཇུག་ལ། འསྟདད་སེམས་ཡད་པའི་ ྨདཀྱ་དཅེ་གའདོད་ནངེ དའསླགབྱའ་གྱིརབ་ལཡང་རེས་འེདངསས་གསའབཞེད་་པཛར། འ་ ལྲི 









ནུསསྦ་ཅས་པར་གཞན་དུབ་ ཤདཔས་འདེརམ་མུས་པོ། ¦ །སྲུན་གསལ་ཨི་ཡུངརྔ་མའིདོནནེ། རྣམ་ཐརྭྒཱོ་གསུམྱེ་འབུས་བུལ་ (མེད་པ་སྟོན་པའེ་སྐབས་ཡིན་ལ། འབྲསུབུ་ཡ་སློན་པ་འགོག་པའེ་གཙོ་བོ་ཡདྲ་ཕོལ་བམ་ པོལ 
ནྱ་བ་ཐྭར་པ་ལ་ཡ་ ཡལ་བདིནཤེནྱསི་དཔིགས་པ་ འི་ཡུལ མད་པྱུར་མཚོན་དྲ་ཁམ་ནསའ བང་ས སོན་པཆུང སེམས་ཤིས་བཏགས་བཅ བ་ཤ 
དུ་སེམས་བེའང་བཞིན་ཡེན་ཤེས་བནེསམསྤ་ཅིས་བ བཏུགས་བཅུམཁེརངབ པརྡ་སོན་བསྔ་པིའོར་ཐཧདདུ་འགོག་པ་མིནནོ། །ལུང་གཉེས་བའི་དོནནི་སེམས་དང ་བའི་དནནི་སེམས་དཔེན་འོབ་པའྲེ་ར་ ་བ་་གཡུགསརུསོགསངི་རླ་མས 

སུམ་གྱི་རོ་པར་རྨཱཿ ནོ། །དེ་ཏ་མ་ཡིན་ ཏུབས མར དས་པ མད་པབསུརརོ། ོ། ང་བཞིན 


ས་གང སགས་འའདི་་ོ ཡྱི་སྦས་ཀྱདཱྱེད ཡེ། 
ལས་དོན་གཞན་མད་པར་གསུངས ར་ཡེན་ཧ་མན་ བར ་་ ་་་ ་ ་ - ཙཿ །དའིཉེརྩར་ནྫིས་ལུས་ 





467 









ཡི་ ཁྱེས ཐཐོ།།དེནི་རུང་སེམས་ཅམ་ཞིག་ལས་བ 
སམ 





ཨྱི་ལུ་ཨ་སུ ༄ུགསུངས་པའདོནབོཉ་པ་པའིསམསུཅནྲ་ི བྲ་སྙད' 


མ་དང་ད ན་པ ཐ དེས་ནད་གདལས་སླབ་པའི་གཞི་གཏན་ལ་དབབ་པརབཞེདནས། ཟླ་སཾམསཅོམྱ་གྱིལུས་གྲསུཿསཔ་ཡིནོནོ།།ད་ཝརནློང་ རློ 

ས་པའ་ ཞིདྱགཱ་རཔའ འུག་མའི་ཡུསནྱི་རཱང་སེམས་ིམྱ་ཡི་ལུས་སུ་ཟད་པས། དལས་ངབོ་ཐདད་པའི་གུག་མའེ་ལུག་མད དབ་ཉནཔ་ཡིནང། ལདོལ་དང། 

སྤྲིལ གས་བ མསར་ཡས་ཅན། བན་་ོཆགནི།འད་ མས ཨྱི་ལུསནི་གཉིསཏེ། གནས་སྐབས་པ་དང་། གྱྭའགམ་བའི་ལུས་སོ།།དའི་དང་བོནྲི་རུང་སེམསཧམྱ་ཡྲ་ལས་ལས་གཞན་པའྲ་རམ་སླིན་ལི་ 
སབ 


༽ྲ་ འརྣམ: སིན ༈ 
ཚཾཅཱའུང་ཡུས་རགས་པ་ལསོགས་པའི་ཡུས་སོ།།གཉི བནྱེ་ངསམསཅམ་ལསྲབ་པའི་ལུས་ས།།ལུས་ཟགས་པནདངཔོ་མཔལྱ་འིམ་ཆ་བསྦ་སརབལ་སགས་པའྱི་དབཅུ་མླསསྤེ་ཁང་སམས་ནཡི་ལུས་མདཔ་རིནལ། དབཤིན་ངུཤི 
་ ལུས་ཟགས་པ་དོར་ཡང་སེམ་སཿན་ཙི་ལུསམི་རོག་པུས། གྱ གྭ་མའི་ལུས་མེནཏྭ། ཆུ་ལྔ་རབ་བཞིནནོ།།རུཔསེམས་ཅམ་སྲིངསནི་གནསྣ་མབས་ 
བཞིནན། །དྭལ་གཟུགས་ལུསརགས་པའྱི་སབས་ཡདགྱའུག་མའེ་ལུཿ 


དྲེརམས་ ༈་ཐྲམསཅད་དུ་མང་མི་ལྡེ་ ལྡོག་པས་གཉུགམའི་ཡུས་ཏེ། ཆུ། རཆུལག ཤར་བ 
ཞྱི སམས་ཅོམཞིགགེ་རས་ཡིནབས། སུསེརགས་པ་ནེདེའི་གནས་ཁང་དང་དཛོ།།གལག་མའི་ཡུསྨ་རུཔས་མས་ར་དུ་ དཔའསམས་ནདཔང་ཤེས་མི་ནྫེ་ཡེད 

























469 


སྲ །་་པའི་རིམ།།གངགིསཉེདབརམ་ཕུརའ། །མདོ་སྤྱི་རུདའ་ཏོགཔ་ལ་།།དཡི་པལ་ངོན་མདའཕུམ།།ཞེསགས གསུངསོ།།སན་ཤིནངོམཆ་བལྨ་རད་དུང་ ངབའི་གཏམ་དཡུགས་གཞན་ནས་མོ་གསལཞེང་། ༢༩ 
པྡ་བང་ ང་དོན་པགས་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་རཱདདཀའ་བརྡད་པངེས། རྒྱས ིལ་བའམགསས་ངོ། ་གཞནུདུ་བཤད་པར་འདོདཔས་འུ ཕྱོགས་ཅམཞིག་ལསམ་བྷ་ནྟཏོ། །གཉེས་པ་ཡན་ལགགི་ ནྡནི། 


མན་ལག་གདནན། 'ུ 
སྲ་ས་པའེ་ལནཔབཟྩལ་པནི། གཔཞག་པརསིད་བཅིཔའའོད་གསལ་ལགྱ་བུ བུང་པའི་རྨམ་པར་ པར་ཤེས་པ པ་དྭཉིདས་མས་སང་བང དང་ཡེད་མཆེད་པ་དང་ ད་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏེདྲབབཙོསྦ་བ ཌབྭ་སྣཱི་ར་བའ་ཞེས་ཆགྲནམ་ ཐཾ 


ཤེ 


༡ 


ངད ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་པ་དང་པནི ནྣཾདངབ་གསུམ་སོསརམ་པ་པའྲི་སི་ཡིནལ། རྣམ་ཤེས་ཞེས་པ་གཉིས་པནི་དེ་ལས་པ་བབོ།།དནེའདོ་གསལ་ལས་དངོས་སུ་དདགའནབཉིས་བྱརདནས་འྱབངངོ་།སུཞེག་གྲིཝ་བ་ཡིན་ཧམན། 
གབ་ཞུ 


ཀུན་ནས ཉནམོངསཔ་དྲ་། དདསགསྣ་དམ་ པརྩ་བད་པའི་བདགདཅནྱ་ཀི་ཆོས་ ཐམས་ཆ་ད་ཁྲེ་ར་འའོ། འོ།།མྱོད་བསྔྫས་ལས། ཆྣུམ་པར་ཤེསཿ ་པནི་འོད་གསུལ་བ། ་ལས་ བུད་བའོ།།དཞི་སེམས། དང་ཡིདངསྤ་བྷས། ། ཀུརྒནས་ཏེ ཉོན་ ¡ 
དྷརམ་པར་བད་བའེ་བདག་ཉི ;དངཿ ནྱེ་ཆས་ཐར ཡས་ཛདི་དེའྱེ་ང་ བཅན་ཡིནན།།ཞེས་ཁྱུབངང་།།སང་བདལས་དམཔབྟཏགིབ་བཉིས་རྱ་ བརྡའ གྱར་ཏ། བདགྭཏཱཏོག་བ་དང་གཤན་དྷུ་ག་པའོ།།་ མ་པའ་ ཤིས་ རོག་པ པ་པའི་བཞེན་པ་ནི་ཀུན 








སིཧཱརར།།ལམ་ །ཅབོསྦ་ཆེས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་འདྲེནནུས་པའྲི་ནལ་བྲབོ་རེཔ་ས་ནིདྲགསུམ་མོནྱོགར་ སནུས་པས། རྟགས་ལསརསུ་ཕོག་པིནནོ།།པྱེཕི་རརབབཞིན་བླཱ་སང་བྲ་ཇེསས། ཤོས་པཞི་དྲ་རྭ་ འེགང་ཟག་ལ་ཡིན་ 
,པས། ད་ཤས་ཐམ། ད་དག རད མི་ད ` རར སུ་སང་བ་གསུམ་འོད་ གསལ་དང་བརུས་ 
༥ ། བཏུས རལ་ལས བསྒཀིས་ མའི ས་དཡསཔ། $÷ ˆ མཆེདཔ་ལསྣམང་བྱསེ 


ཏུ ཞིགས གགཔ་མེདཔ། རགརདར་འཞིན 


དོན པདངབག་གྱི་སང་ 





473 





ལོ ང ཌུ 











ཤོ སོགད་ལབགབས་་བཡོད་པོ།།ཉོརོ་བ་རིགཔའོིད་བཞིན་ཏོནངྲ་དདང་འིམཚོ 


ལ། བ་མར བེགས ཕའེར་ བཞིནྷ་ཉུ་བདེ་། ཞེསྲངང་། ཁྲ་ཅིག་ལས། དེའི་རང་བཞེནཆགས་བ་བརམ། ཞེས་འབུང་ 
ཀིརྟོག་པ་གསུམ་ཧེ ཅེ་བརམའོ། ཡལོ། །ཁལ་པནྲེདགྱར་ལ་ཆུར་འཱངིན་པ་སོགས་སོ། །རྣམ་བུ་ག་ཡེང་བཞི་དམིགས་པ་ལྔ་རི་གཉེསས་འཇུགཔའི་ཐཚམ་ 
འདོད་པའོ འདེད བསལ་བཞི་ངའ འི་ང གཉིས་པ་ནེམ་རིག་པ་ལས་ཡུགསྡ་འོབ ཱོཏུ་དཔསབངབཞི་སམས་པསབང་བྱརང་པམམདུ་སེ།། ཆེ 

གཟུངའཇིནརགས་པའི་སྣ་ངཔ་དང་པལ་བ། ཊི་ངོནྭ་ུས་དང་དག་འི ང་བ་མི ད་བེའོ།།སྨིགྱ་ཧཱཏྭ་བུ། ཞཾས་པནི་གས། 
འི་ནང མི རརར ༥༠55 ༢:༨༡ ོས་དཡང་དོ། 


སྟིས དགའ་བཅུང་དུ་དང་། མཆགྱཏུ་དགའ་བཆེནཔ་དང་། དྲག་པ་ལ་སོགས་པ་ འིཏོག་པ་ཕཤི་འཛུའི་། 








བླ་དད་བམཆད་ དེནི 


ཉའི ཆགས་བབརམ་སོགས་བདོ། 
་ྲ་་ས་ 


ཕལཆེབ་ལས། པའི་རང་འཞིནཉིད་དང་ 


ནགཙོཿ ལིག ཤཀ ཞེས་འབུང་ 
ུན་བའྱི་ཕིརརོ། ར་ལ ངཡམ་། མོ་བ 
པ་དང ང་ ་འོ།།ལདགབལམི་་བ། ལ།།ླི་ས་བྱིཔ་ྟིངི་ 


པ་ལ འྱི་སང་བས་ཁབང་ཝཱ་བུན་ང ལུ '་པར། 
ཌ་ཊུ་འཆར་བ་ཡེ° 











དོར་བྡརྡས་བྷ་སནཤོ།། ཕནི།སམས་ལསྱ་བང་བམཆ སར ཤནིསམསྭ་སདབྷ་སཾ། རོནཾཧོནསིན་མཁའི ནུ དཔའ་ཟ་ིང་བས་འཁབ་ཞིནདུ་ བཞྲིང་། བུ འིན་བསོགས་པཆད་ པ་ཤིན 
རད }}/ན༣ས་་ རར གདང་། བདམ་དང་། ང་ཡེའཾ ས་བནདོ།།ཨནཿ ཀུནདོ་བ་ ་ ྱ 
ཧའ ཤདབའྲ་ི་མཁད་ཅིནམཁས་བཞིན་དུ གིན ང་བ ནདུལ་བའི་མཆ་ཉདྲདབ ཤདཔ་ལྷ་ཏེས་ནས་ས་མ། ཡ་ན་བཛ དོ།།ིམ་གཉིསཅི - ས་བྷ།ནཔདོ་གུནཱ་ཛབ་ 
ཊར གུའི ་ས། མ་ཅིའ་པ་ཡིཆདཔའཞན་དྱུངཏོག་པ་འཇགགོ། བནཏོག་གི། བ་པ གང་བ མ་ལ་ཝ ཉེས་ལས རོཕིམ་བཞྱིནང་འགླམུ་པའེ་ 
རུས་སན་ལ། དྲག ་ཧོང་པ་བཞེ་ལ་ ལཡདརིམབྱ་ིྲམང་འཅག དད སྐལཔ་འདིར་འདགས་ལབཤ བཤདཔནསལོས 
གསུམ་འྱུང་བའེ་གནས་བསཏན་པའྱི་ཕརདུ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞིའི་གྐབས་དང་། ལཁ་ཡྱི་སྐངསསོ། འི་བར་དོགང་དྲ་ཐུག་སནས་བརེ་བའི་འོད་གསལ གནས་དང་། དེ 







[ 
























འཇྲུགཔའིགནས་ ། དེནིནུརར་ རུ ྲོནམ་པ་དང་ 





'པའདྱར་མྱ་བ་ཤེས་པར་བའི།ནག་ཚིའི་ལྕུགར་ལས། བརམའིའདོཿཆགས་པ་ 


༄༅། །ཕ་སྙན་པནེ པའིདྲོརདང་མའེ་པདམ་ཡངདགཔད་སོར་བབད་པན། བྱ་ཡེ་ཡེཤེས་འདོད་ཅགས་ དྭད་བལ་བའྕེ་པང་བྲ་འྱབུང་བྱར་བིདཔ་ལ། པ་རང་གི ཆྡོརཾ་བདམཔ་ ༨པ་ལས་མྟ་སྣ་པྲོ་སིའོ། འདོད་ཆགས 
ད་པལ་བའྩེ་སང་པ ཞེས་པར ཅུང་ཡང དཔའ གང་པོ གསོས་སོ དོ 


དྭནས་ དྲཾ་ཱན་པ་ལསམེརམརཔའྲིནམ་པའོ།།འདིང་བཤདཔའིརིམ། པ་བཞིན་དྲུ་མཛོད་འསེལ་དང་ལུང་གྲ་མངལ་འཇུག་ལས་བཤད་ལ། ནོ་པ་གཞུག་དང་ས་ དེས་གཞིང་དང་པར 
¥ མཱེར་པོ་གསུངས་ཅ ངསྱ་ཨང་དོན་འདུའ།།དནསང་ སུན ར་པདང་། སྱ 


- གིས་བྱསེདཔ་འོ།།མངལ་དྲུ་སི་བ་བཟུང་བའྱེལ་བོལྱཅུ བཅས་པའྫངས་དནས་པ་མའི་དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་པདྨ་པོར་བ་ལས ། འདོདཆགས་སེམས་ལས་བུང་ དབདང་། ། འདོདཆ་གས་དང་བལ་བ་སེམས་ 
བྱཏྩྱ་ཐས་དསན་ཤེས་པཞེསྦེབ་པེ། དེསནྡར་ 








དེནག་དྲེ་མན་པ་ལས་གོརགོར་བོདགགོ། དེནས་དྲདནཔ་ལས་ཁུ་འད་བགགི་གོངབུ་འབང་བྱགརྨ་ནམས།།ནུཿནུརཔོལ་སོགས་བདྲན་མསནིུ་བདང་ཁུག་ 


ད་། བར་མའི་འདོདཆགས རྣམ་པར་ཤེས 
མ་པར་ཤེས་བགསུམ་ཞེས་བཛེད་དོ།།ཞེས་འབུང་ལ། མརཔའེའྱསང་ལས། བརམའ་འདོ་ཆགས་ཤེས་ 

























རཡོར་ཕའྲིབབས་་བུརབ་། ན་པའི་བ བོདྱབགས་ལ་ཉུབ་དང་། དོནས་འངཞིངོསཔའི་གས་གིས་ཐུགས་འདིན་པའམདེདཔ་དུད།དའའོག་ 
དཱ ཏུ་དྲིཞེ ཊེ ལོས་འཐུག་པྲ་ཅུགས་བའི་དབྱས་ཆགས་པྲ་པུམཔ་ད། དནས་ལྔངདཔར་གསུངས་༔། མམནཱ་སངྷ་པི་འཇིབ་ཕནིརོ་ལྭ་པོདཔའ།།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རླྱཿ གཡུང སཅུགས་ ེ་བ་ོ ཞོག 
#§པ། རེམ་པ་དེ་ལས་བདུརེནྱེ་མ་མའྲི་སླ་སྲབཔ་དའའྲི་དོནས་བསསན་པའ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། མྱིའི་དོན། ཡན་འགཀི་དོནན།།དད་བེ། རྒྱད་འདོན ད་དྡོང་དྲ་བདམ་སྨོ་དབ་སེམས་དང་སམསྦྱ་བདླུད་རབའི་ཐབས་གསུངས་པའི་དོནནི་རིམ 
ལ་ལས། མ་དགའ ཐར སཅད་ལས་ །ཐྲདའདུང་མ་ཁུད་པར་ཕགས།། ཨམ་ཤས་གསུམ་ཅབ་བའེ། །།གསལ་བར་འདལས་མཆོནཔརྦལྱབར།།འདོད་ཆུགས་ཉིད་དངཆགས་བལདྲ།། དཔ་བར་དགྲསཔ་པོའ། དའང་པ་གཉིསནི་ 
མཉམ་ཧར་བའ། །དྡོ་ང་པྣད་འདུས་ལས་སོ།།ཞྲེས་དབོད་པོགཉིས་སྒྱ་དབ་ལས་རྣདྲ་མཆེ དྲོད་གྱརམྲཔེ་ཡཤཤེསྱ་སཱ་བར་སྲསངས་པས་བཤདད།།དེལྕཧི་པལ་ཤེས་གསུམ་རེད་ བའི་ཐབ་སནི། ༡ དལརོམ་ཕདང། 
ཤཿ ཀོན་ ོ་་སས། ་པའིདང་བོན། ས་ གྷ་མྔརར་འོདིག་ལེ་མམ་ཕ་དང་། གསང་བའི་སྣ་ཚྱའ་རྫསཊྱི་ཐྲིག་ཡེ་སྒོམ་པདང་། སྙིཔོའའི་སྙ་རྨེར་སྔགསུ་ཐིག་ལེ་སློམ ་བའྲེསགརོ་བགསུམ་ཡོདཔ། དེ ཟེ 
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ྡོ་བརྡའ སླབ བས 


བའ་མདབས་མུ་ཡིན་བའ་ 


སྙེམས་བ་ྲེགས་པ་ལཔ། ཅི་སནས་བརམས་ཏྡེམ་བ 


བཤད་པ་ཅམ་མ།།འཕག་ 


ཡབྲ་སསྣ་ཝའི་གཞུཿནས། ཅུས གཞད 
འཕགས་སྭོ་རྱིརྗེས་འཀུང་གན་ཕལ 





བདས ན་བས 


ང་། ནོོགངན་གནས་པནོ ད་གང་ལྷ་སེ་བསང་། 
ཅུའི བ་གཞས་པ་ོགསསས་བེདང། ནུལ 


འི་ནུསབ་བཔྲདཔ་ཡནཱི། གཞན་དག བིའི ྱི་ཨིཁད་མད གདད །དལ་འདུས 


སྣ་སོང་ལས་ཧྲང་སམས་འཛུབས༔ 


དས འབའམ་སྟོང་པ་འདྩིས་གསལ་བར་གསུངས་པ་མེདཔར། ཐཔ་ད་ཐེམ་རིབ་ ཨྱེ་སབས་ཨུ་བཤདཔ་ 
ངི ཡཿ) ས་ར་ལཡ་ 





 ད་ནུམ་དགའ་བུབཞིང་ཡདབཤ དདོ།།རིམ་ཁའེའགིལ་པ་ཐུབཔ་དབལ་ཅིས་མཇེད་བ་ལསྤ་བརྡཆུབྱིསུ་མས་ 
། ི་བནས་ནད་ཨ་དན་འི་བརྡད་ནབ་ནམཆདཔ བབ་དདདདགས་། ན་ས 


བའྱི་ར་བཤད་དང་། འཕུགས་སྐོར་ལའ་གཞུངནས་དགའ་བ་བཞི་ཏོང་པ་བཤརབ་ཤད་བམྱ་བུདུང་།།སྱོད་བསྔས་ལས ེ་ 
སས 


སྤད་དབདཔསམས་ཐིམ་པས་མཆོདཔ་སགས ་སེ་བར་ 


དྲ་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པའེ་ཡ་ཤེས་ 






བ་ 
ད ༣ཀཱཿ 
ངས 
རི ། སོང་པ 
་ 
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ནྟིཁུ་བས་ཡེ་དོམས་པའི། རྔ་བ རིབ བ་ན ོང ར་འ 






སེ ྭྲ+ཚ ཡི མལམ་ལི་ རར 
ད་དབང སསསགསངས་ལ། དེས་དི་མཚོནྲ་བོན རི རཿཧཿཿཧོདཡས་ཤགསོདཔ་ 7 


་་་ ིགཐའ་ 


ན་ཞས 





་ 


གཉི་སྡ་རྫོར་དང་ཕད་མརྱ་སེེ་ དབླད་མཉམཔ གར རྤེ རུ །པང་ ཤཱ 
ངགྲེང་ངང་ ལྭ་ཚཆདཐབགྱས་མྱསེ་ 
















བྲའྲཚི་གཙ་བོའདྱི་བཱ་མའྱི་སཱ་སཱབ་པའིཆེད་དུགསླུད་ 





༢༨༣ 










ཡིསནེ ཅེ ངཱ ༨ སྤང མ་ལར འེ 'ུ ཛ་ ཅུམ་དུའཆེར་འའི་ལམ་འ༢ར་ ' 
༄༅ རཿ །དྲང་། དྲུངཔ་ གནདདུ་ བི ༧ ༤༥ འྱས་ཡ། བའཇདད་བསྟད་པ་། སྩེ་འཆིྲ སིི ། 
དི = ཿའི་ར སྒྲིབ་པ དཾ 
རྐལ་བྱིན་པངོང་། དང་གི་ལྲས་ལ་ ཞན སར ང ཐརླརངི སོཿ སཱ ར་རི ཅིསཀགདའརོ་རྲི་ལས རྒྱ་ཡུས་ དཔཆེནཔའིཏིར་དའིདོན་ ། 
ལེ ཞ།ཕྱའ ས་ གདང གྲང་བ །ཕབསད་ ༨༨༨ རེ སིས ་ཀའི་མནངག་གི་གནདམ པོརྱཕུགཔརགྱུརད་བརྡ་ོ།ཁ སྱངས་པན། ༩ ༣ ས་དན | དེདམ་ཟད་ ཐེག་པ་འདི་ ༈ 
འཕགས་པ་ཡབ་སས་ཅིས་བཤད་པ་འདེ་ཉིད། བསང སེབ ཧུ རེ ལས ང་པོ་པའི་ས་ བྱདརམ་མཐདྭ་ཤིན་པ་ལ་ག དང་འད་པའི་པན་ཡོལ པརྱསུརཏེ། དེར་མ དེ གི 
།ཅིག་པུ་ལ། ད་མདོན་དྲྭ་བས་པ་མི་དགོསྦི་ལེགས་པའ་གསནས་ཆག་པ་འོམ པ་ཅམ་ཡསྦ་ཀྨང་ལས་དང་ སང ་པའི་བྲབའ ༥ལ་མཁས་པྲསྲ་པངས་དའ་བད་ 
།དེགྲ་མེ་གྲ་ངྲེ་ཀ་པ་ཡཾ།། དམདན་དྲ་བས་པ་མེ་དགོསྦི་ལྭ་བགས་པྲའ་ ཉེ ཕྲ་ད་ནང་གྲྭ་ལུས་ལ་གནདདུ བླམན་པའ་བབས ཆེན་པོས 
འབའ་ཞིག་སེ་གཅིག སུལ། དམ་འདྱཟས་པ་ར་པཱ་ ¦ ཕིཔ་བཞྲིན་པའ་འྱབའ་རོ།།ང་ འདེ་རྱབ་མཐོང་པ་ བྲི་པྲོ་གསནྡ་གིསཾནྲཾ་ལི་ འ་ ནང་ག ༦༨ ༣ ད་ར ཆལ་ལངས་ ལབཏན་པྷོ་དནས 
ཿཨྤིམཆི་ལྡཾག་པ་སྙི་ལམ་འདྲེད་དགས་ངེས་པའེ་ས་ལ་ཡྲད་སོབ་བཞིན་པྲའགུར་རོ།།པ ༨ ་གང་ལསྨ་བབ་པའི་ མའི་ལུསྨྱ་རུར་སམསཿམྱརྱ་ཟད་པའི་ཚུ 
སྤྱ ཙར ཤྲིག་ཆོང་བའེ་་བའྲི་ ལ་རོམ་པའི་བའའར་ བཞི་པ །སུམ་ཧྐྱེདཔ་དང་ འྲ་ར་བས།ད་པ་ལྟ་འདྲ། རྡོརའི་མླུ ཤང་ལསྦླ འི་གཞེ་གྱྭགམ་ 
'༽ ྷ་ ཁཿ 
299 






སེམས་ཅམ་ ལུསྤྱས་མའྲི་མཱ་འབ་པའྲི ང་བའི་པ 


མས རལ་ས སྲ 
ཨ་འ དཔུའར་ ཀཱ 


རེ 








སེ སྱེད་ཕེམ་པ་ལ་ཡོདབས། ོ 

ངྫ་ 
པའོག་པདང་ཐུན་མངོབ་མིནྡོ། 
ངག་ཐུན་མོད་བད་མངྱད་མོདབས 


༽ ་ 
སྱིད་ཾཾམོ་ལ་ 


ད་ ༅སམནུས་ །པས་པ༔ 


།།བསྒྱད་པའིེམ་དང་ ལྡནཔ་ 














ཛའ རྨ ཤྲམྲ་ལའི་ཡྱ་གལྱསྱི་སླ་ཡུས་དང་། ཟུང་འཇུག་གྱི་ར ཨུ་གཉིས་དིན་ཧའདགད་པ་ཐོང་ སས ཨྗ གོགསཔ ། ཛུརཆུང་སེམས གཉིསཿམ་ལས་མཆོན་དཔའི་ནམ་པྱ ན་མར རསམས་དཔའྱི་སརྨ་ལངབ་ 

-ཡ; ༥ ཉིད་ནམས་མུངས་ང པའྱི་པོར་དང་། དེ་དུས གསས། དའྲ་པན་པཿ ོན་ཡེ་འེད་གསལ་ག ཏེས་བཏམཆཿཉེད་མཆུངས་པའཡརོ། །བ༡ས་པན་། འདགསལ་དད་ཟུ དའཇཇུག་འདེན་མཐར་ཐུག་པའི་དབདྱ ་པའོ། །སླྲོན 

ཌ གསལ་ལས ། འོ་ ་བོདཀསལ་བདི་ཐབ་རོནད དད་། །ཟུང་དུ་ ཅུགཔརྟོགས་པྭཔ།།ནམ གཉིས་སུུ་མཐའུབ་ཤདད། ]མཐའནུསུ༨ ༢ུག་པོ་ཡི་ཆིག། ཅེས་གསུངས་སོ། །འདུ༨མཐའ་བུགཅས་པ་གང་གིཡབར་ཐུག་པ་ཡོན་ཞེན ། ཅུག 

༼ འད་གསལ་ཕཿིན་དང་། ཊ ཟུང་འཇུགསགས་འི་མཐརཔཕགདང་། གཞན་ད གའོད་གསལ་དངས་པོ་འམཆོས་ དང་། ཊུདྭའཇྲུག་ལ་ཤཾསསམ་ལམ་ཅི་མཐརྦ་འུག་དང་། ལ་ལ་དོད་གསུལ དད ཅུང་འཇུག་འྲུསཡུ་ ཤའིམཐྲདཱཐུཿ 5 དོད་ ཁཾ 
དོ།།དེ་ལ་འོད་གསལགད་གི་མཁའ་ཇུག་པནྱེ་རུད་འདཉིད་ལས། ཕུདཔོལ་སེགས་པའིམ་ཐའ་སྟོད་པ་གཅུ་མ་དང་། དགསུམརྱི་མཐའ་འོདའ སལྦངུ་གསུངས་པར་བྟསནལ། དེ་ཡ་རགས་པྷ་མས་དིའྱསིས་ཇིཔ་པའི་ སོངས 


ོར་ ཀབ ོབགལ་ལོ།།གངུམ་པྲད། འོནམདོར་བདནབ་གིསྦྱ་བུད་བ་ལ། རུས་པ དདད་འདོགསལ་བཤདནས་ཐུང་འཇུ་གི་འཆད་བི་ཡེན་སྔམན། ཇཱ རརསསུ་། 





རཆ: 


བམིནཏེ་ཟུང་འཇུག་བདོགྱལ་།ཞད་འོད་འྱི་བརན། དེ ཡི 
པའེ་བུང་འཇུག་མམུརཱནཱདཔས་བྱདུཧ་པ་གང་ལསྭ་གུབ་ འདན་འད གསལྱ་ཀི་བཞོན་པའླི་རུང་ཡིནཏེ། འེ 
རི 














དེལ་ལི་གནས་ཊངུལ་གཞུནཡིསོནས་བང་འཇུག་ལ་གན་བའི་ཡི་དདང་། མྔདབ་ཤད་པའི་ 


འོད་གསལ་དང བ་ག བེ་རི 





ིཊྟར་དདོདཔ་བཞིན་བབཛུས་བའི་ཙིརརོ།།དཔཔར་བོབུ 








དུང་ཐུང་དངུཊ  བའི་རྩཾ་བང་བ་གྲས༔ འྱི་ཕླི་་།འོད་གསལ་ད་ལས་ལྔངས་པའི་ཚློ་རུང 
།དའེའིགེས་འྲད་བུན་མཅདདགནས་རི།།སེ་རས་དབེནསི་པཟར་འླབངབདླིས་ལུས་ གོང་ལྕས་མུབ་པའྱི་རུ་ནི་དན་ི་འོད་གསུལ་ཁྱིརུང་ཡིན་ཞིང་ ན་པས་བ, དུ་ཡང་མིནཔས། ཤྭནོབ་སྒྱ་མའྱིྭ་རཱས་ཞིག 
ཡ་ཧུདཱ། ཤུྡ་ཛོའ་བི་མཐུརླ་ཱ་པཡིནདོ།དེའིདིླམཱ་ཡུས་ཡ་གཅེག་པ་འབ་རྲ །ཅུ་མ་བཤད་ཅེང་ ] དཿ འོད་གསུལ་མ་གཅིག་པཡཐར་པགྱ།་མདཾ ནཾད།།སེམསད མཐད པའི་མཐརྦ་ཐུགཔ་ཅམ་ཞིག་ཕརོལྟའུ 
པོའི་ཐག་པ་ནསེ་མང་དུ་ོནོ་བོད་ཧུ་ ་། ཏྷན་མེ རེས ་བདོའའེ་སེམས་དངང་གཅིག་པདི་བདགསལ་ཐུདམདོམ་ཡིདཔརའཇོག་པམི་འགལ་ལོ།།གཉིས་པི།དན་ ནཚཙུལ་བཞིའི་བཤཤད་པ གདོནྱཐཱིབཤཤདཔ་མྱ་ བྲར ཟ་བདའའྱི་དྲ་མཆེན་ 
ཡིན་སྟམན། 





ན་འདས་བདག ་ས་བདེསགྱེང་པབཞྲོ་མནས་ནང་སངསས དད བོ་ཉིད སློག་གསལ་པས། སླི་འདིས་གཞོལདའི།། འབ 









ཤདབ་ོཉ་སགགཡི་འག། མོ 
བཞའ 
ནཱལ་འབློརླ་བ་མད་བོན་འ མཁི ཤདཔ་ཚོད་བྱུ་དདྲ་མེ་འོག་ས་ལེའི པེད་ཀུང་། དེ ཊྲ ོགས་གཅི་གློམ་ཇི་ 
ལྟར གམལ། བོདན་གཉེས་སྨནོ་པའི ྲ་ དྲདོན་དངུངེས་དོནུ་བཞག་ཡོད་མོདལ 
རདེདག་གྲིདངངེ་་དོག གྲྭའུང་པནྩ་ཧཱན་དུ་འགལ་བས་ས་ས་བ་ 
སུ་དགནི།།དེ གྱ ཤ་ 


དེབ ཤད་པ་ནི་ག ཞུང་གཅིག་ལ་དོན་ 









།གིབཤད་པའི་ ྭ 





གྲ་ཆུལ་བཅུན་པའ།དཔ་པོན། གལཱཏྱི དུབ ཤུད་ཐུབས་འི་ཡུན་གམཐའགདངརུལ་བཞི་ཡིནན། བཤདཔ་དེ་གཉིས། ་ལགིགལ་འྲག་པ་ཐོུན། ཤོ འདི་ལུ 





བེར་ཤའཔའདགཔསོནཔ། སྲ ྲཾྲྣྲྣ ྣ]7ཙ ལུགབདའོལ་གགསདཞིང་དལ་ འི 


ཇི་གཞིན་པའི་བཤད་པནྱི་དད་སེ་འོག་མགསུམ་གཡ་དྱངག་པརྦ་དུད་འདིར་གྲུང། ཅན་ལ ས་པ 
ང། མཐའ་དྲུག་གི་ཡུ་གྱལ་ཤི་ བ་དེསཀི་བཤད་འནིད་ དདག་ལ་མི་འཇུགྟས། དྲེརམས་མིདའྲད་ཡོདདིནིམི་འདཔའི་ཡིརར།འདི། 


ལ། འདྲ་ནྲིདངེས་གཉིས་ཅིབ་ཤུདཔ་གཞུང་གཅིག་ལུ་རྲོདཔའེ་པིརདང་། དདཔེས་སུ་འཇིག་ནུལ་ཡངཡི་མུཆུན་པའྱ་ཡར་ད།འན་བོདབྱངས་ལས། བང་ཚོན་ལྭའི 
ྲྱྲ རར ཕེ ཧིག བདོན 


སི ཤེས་ཅེདདྲ་པས་བདང་། ཟློན་གསལ་ལས་ཅར་རྱད་དརལའིསྒ་དོག་པ་དཔམ་དགཔ་གིཉིས་གྲསས་པ་དགོས་དག་ 














ཧཔྱ་ཐཝ། བོ་སིན་པྲའི། འའི་གོཉ་ནོབ་དང་བྷསནབཅོས་ལྔ་བགས་པྭ་ལམྲིད་ཁང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་དང་མཛོད་པཅམ་ལྭ་བཤག་པ་ཡིནལ། དེནྲངན་སོད་མོང་དུ་དནས་ཀློར་བ་ལ་སོགས་བའླེསས་གནདྡོརའིམཆཾན ། 
£ “ཧུཧྙན་པརགསུངས་པས། རུདཔ་འགམད་ཡང་ཐུན་མོངབཔ།།གཅིས་པའི། མཐའ་དག་གི་བཞད་པ་འུག་པརགུང་ལའུལ་བཤིའིབ ཤུད་ཅ་བམ་ཡིདསམན་ ༥ལ་པའིྟསལྷ་འུན་ཐཱགས་པིདེབཏིང་ཤན་ུ་བུ 
: མི་འཐད་དུ་རྒྱད་ལེཝགསུམཔ་ལས། སིན་ཅན།་དོགྱཾ་མཱ་ཁཱ་པ། །ཅཡངས་ ་ཀརྱ་ཡིན་འླབུ་ཚད་ཅམ།།མ་ཡྲི་པ་ཨོརནན་ཏནྲཱ།་༢ 'འདོརྩ་སིསནྟི།ཀྱ།ུ་བྡསམ།༽ །དྡས་གཡུངས་པ་འདྲ་དན་གསལ་$ 





ྫ ༦ ༨ >» ༣༨༠ == ཀར འི༽ ལ་ལ་བ - 

ལསྦཆུལ་བཞེས་བཤད་པར་གསུངས་ལུ། སྨོད་བུརྔེས་ལསྲ་དང་དས་ སྦཡིས་བ ཤད་པའྲི་པིར་པོ།།དེའྲི་པིརྨ་བ་མདོག་ཡུགས་པྲ་ནམས་གཞུང་གཅིག་གིས་བཤེད་པ་གཅིག་གས་གཉིས་ལས་མི་སྟེནན་མཐའདྲགདང་། གསུམ་ ད་ 

མམ ཞྲེས ་པམཞིད དད་པར དད་པཡངཔ་མ་།།འནུལབཏིསབ གད བཆོས་ཅདངཔསགཏོས་རིས་བཤདཔ་ང་། པཔེས་བཉིས་ཅིས་བསདར་ཁ་འས་རད་བདཕ་བཞ་འགུད། ། 
ཆོག་གམཿི ] སྨ་ཡི་རྩེ་ཡོན་ཡུངས་ཀར་བསམ།།ཞེས་སོགསྐ་དང་པ་བཞྱི་སློན་གསལ་ཡྱིས་དྲང་དས་གཉིས་སུ་བ་ཤད་བན། དད་དན་ལ་གཞེའེ་འདུ་ཆགསཆས་སྦསདང་། བྱཾད་ཕིམ་པའི་པྲ་ཡོ 














པསཆོག་གསམི་ཚོགྷ་སམན། ལྲེབླ་དག་པད་ 












511 





ཁའམ འེལ ཅི 








ཅེ རཔ ོ་ཧོད་གསལ་བརསནཔསོག་བཞིནད་ 
¿། བཤུད་ནཅིམ་འོག་བརྨ་གརནསྐ་སན་ཤེས་བའྲི་བུམ་ལཕག་ལས་པར་མཇདཔནུ། ར་ 


བརྫ 


སོན་འཅི་ཡིན་ཞེན། ཅཾ་ཕའྱིཧུ་དྱ་ཆས་སཔནསམགས 


ཅཔནསཱཔ་གུས 





ད་ལ་རདདགར་ཇུག་པ་དགག་ ི་ོ 
ཡ་འདེ་འ ཡ་དངས་བྱྫིར་བ་ཡོན་པའེིརརོོ།།དངངས དྲ་གཅི་གྲ་བ་དོནདྲ་ངས་དོན་ ་ིི་ གུང རི བྱ་བ་གང 






བདད་ོན་པ་དང་། དོབ ཤདདད་ལའགུ་ལསཔདོང། ད་པ 
ན་པ པོརྨས་ཐམས་ངིདནས་མཉས་པར་བུད་པནི་ཞེག་ 
རིནནི། ནླསློནགསུལ་ཿས། མཆག་འདོདསེམས་ཧན 


རྣམས་ཊྱིཕྱིར། ཆས་ལེདཉིད་པབྭ་སོན་པ།། ར་ ས་གོ གང་གའརོན་བངས། དདེ། ཞམས ས།ུགོསཅི་གྱགས་ལཔ་ཡབ། དས་པ ནཔེ།དག ངས་ང ས་མིན།ས 
ནན་པའདདུམཛདནས་ནད་མདེ་འག་ལ་བའོ་ཚག་གིས་ག གསུངས་པ་ནིདགྲེས་བཤད་ 


བཤད་པའོ།།ཞེས་གསུང ངས་པྭ་ཝཱར་ཤེས་པརྩ་་སྟེ། བསྟ ནབའདོན་དཁོནཉིད་ངུ་མཆཱངས་པ་ལ། ཚོགགྲིང་སྲ་བབ་དདའེགམསཅདཔོ། 


དང་། གསངད་བའི་སྡོད་དུཊ རཿ པའེ་སེམས་ཅནདཔང་ 888 སླ་དྲང་ཐདདུ་གསལ་པོར་དཔྟན་པདེ་དགངས་པ་མིན་པས་བཤད་པང།།ཆོས་ཁྱེདེ་ 


དེ་ལས 





། 'ཨཐར་ཐུག་པ་དབ་ཞདཔ་དཅེད།ཅེས་འོད འོགསལ་ {ཌ 























ལུས། དིལ་ལབོརསོགས་ད་ཏོགཔ་ལ།།སྩོང སྩོང་པཇི་ཉ་ཛིྟ ལྩར་གསུངས།།དོནྱ་ཧས་བཤདཔ་གང་ཡིན་པ།།ད རོདིབོོདོཔར་ 
གུ དནེདབཞིན་ལིནཔར་བྲམ་གས །གེས་གདངས་པུཉངཤེས་པར་སེ། རུདྲང་འོགམ་གསུམ་དདན་གསུལ་ཡར་གྲསངས་ ། 
༢ + ་ ཱ པའོ།། ཡལ ཨ་ཡནྦ་བི། མད ༥པ་འགའ་རནྲི་པང་ད།།འཇིགཉིན་པ་དངྱ་མའི་བནབཇོས་ལ་མིང་དདོནདེ་ལ་འཇུག་པ་མདསང་། ད་བཞིན 
` 1 ་ ན།ཿ བཤུག་ ཀ་འ ི མ་ཡིན་པ་ ོ།འདེ་དང་དགོང་ ༥བ་ཤད་གྱ༼སམ་ མི་འགུལ་ལེ།།འན་དགངས་མིན་དང་སྲ་ཇི་གཞེན་པ་གཉེས འགལ་འ ཡམ་མི་འགལ་ ༈ 

ོ ི ༨ད་འགུལཝ་མདུ་ འསམས་སོ།། གི ཉེས་པ ནེ །བཅོམ་ལ་ནའདུས་སལན་བཀའ་སུལ་པ། དགངསཔས་བཤདཔ་དཔཞས 


མཝནའདས་མཐའདགསིེ་ ཆི་ག་ང་འའི་འཤདད་པ འསྟནདུ་གསལཞེསཞུས་སོ། ། ༈ 


























སགས་དང་། ལཱཉེརྩཔོདསོགས་ཆེས་མཆོདཔ་སོགས་ཊི་མཆོད་སྱིན་པང་། གཏོཔམའིཆོག་དང་། ྨིཙུརབྷམསདད།ཞིབ་དང་། སགས་བའྱི་ཆུས་བ་དངུ་དབུདདངྲང་གཡོ་ལསགས་པའལས་ཅིཆིགསྨརམས་དང་། དེ དེ་ཞིནདུའཛགཏེད་པའི ཏྲ 

དཔསྦ་གུསན་པོབྱའ་བཡི་སྦུ་པ་གསུངས་པྲ་ར རྣམསནེ་དངས་ཟིནལ་ ཙི་དོད་ལས་དོནམི་བཟུན་པ་གཞན་གིམ་པ་མདཔས་ཟླ་ངི་བཞི་ ཞིནཔ་སི། ྲེ་ཞིནའི་དནདདནྲེནཔཞིའེ་ི་གའ་ད་ེལ་གདཔ ནན །སྒྲ་ཇེ་བཞིན་པལུ་ངྨྱདྡ་ འགེམ་ 

ཱ གྲསུམ་གྲསུཔས་པསནི་ ༈ རྣོལ ཨོརྦུ་མདལ་དདལྷ་བུཇི་བཞིན་པར་བ་ ཤད་པ་མེད་ ༢རྭ་སན་པམ་ །ཡནཔས། ུ་ཡིམས་འས་དང་སོགས་གརིགཞད པཤད་པར་གཟུངང་། འོན ཆུང་། ལྤ བཞེ་པའི་ཐུགས་ཏ་ ལ་ལ ར་ཊ 
རེས་དནའ་བ ཤདཔ་འསོ་ས་པ་ལཿཅན་ལས་གསུངས་པདང། ཉེརསྩོད་ ཕི་མཆོདཔ་ལཡས་དོི་བཤད་ལྡདོརིལེའབརགསུངས་པསོགས་མའ་ས། ངེ དྷེརམསྣ་མ་ཇབཤིན་པརགསྲུངས་པནི་པལ་ཆ་བའི་དབདད་མཆད་པ། །།མླ་ ཇྲི ནན 

་པསཿ ཀུ ྤི་ནཱ་པ་ཟེ སསལ་རན་ཕུགས་པདགས་ཆ། བནེ་མི་འཐད་ད། ། ལྲེའགཉིས་པའེ་རདྱདུཐུང་པའི་བྷསདཔས་བདེ ཉེསསེ་སེ་པི་དང་། །བདའཇུག། རྗགསརིམ་ མ་བྷཾ་སནཱཔྨ་ནམས་འཕེལ་བསྲུ་ས གྒ་ཇིའཞིན ] 

༈ ཀོ་ཊཱ་ཝཱལཱ། ངོ་ཝཱ་ངག་ ཤེ་ལ་ཁྱ། ཀོལ་ཝ1] རོལ། རོལ་ཁེ་ལ༔ ཀཾལྭ་སཱ་ཝཞེས་པ པ་འདེས་དབང་པྲོ་པ་དང་ཡུལ་ཝ་གསུངསཏེ། ད་ སངངཾི 






















ལྡད དིས ་ལྡན་བཀའ་སལ་ཿ བ། ཟུནམེད་ དཔའ་ལ རེཔ དྲུ ས་ག ཧཿ གཉིས་ཞེསབ་ བ་གྟེརྒུདཀྱེ་མེང ང་གྲི་གསལ་བའི་ད དབེ་བྱ་ནས་བརྡ་བ་ གྲངས་མེད དོ།།འདྲགྱུ་གྲང་གོ་ཁཀའི་ གྲུ །ས་མིནྷ་ཧི་ གྱི་ཧུྱ་ཀ་ ཁེབོ།ཁར་སེ སའ ཏེ 
དས་ཡིནཏ།བརྒྱད་ལ་རྟེད་ཕྲུག་བཞི་ལས་མ་ མ་གསུངསཔ་ལ། དོན་ཡོདཞགས་ ' ༨ཕྱར་བལ་། ི་ོ ཐུག་བཅུད་ ཡད བད རད དོནཔབྱོང་ངནཔའི སྒྲག ཨིཚད་གྱུས སཔ སྲད དི །བ་ འིབ 

གསུང་རོདྱཀང། ཐབས་ཤེས་ཀྱེ་རྒྱུ ཿུདགཉིས་ ཀའི ཐུན་མོང་བར་གསལ་ཏེ ི།ནལ་ འབོང 

འབོར་མྱ་ཧུདྲག་ གྲག ཞསགྲ མང ས་མ 


ཐུགངླུག་ཀོ། བོདཔའི་རྱདཀེམིངནི་ བྲག བྱད།ུ་བའྱ་རད་ིམིང གི 
པརྙ་སོན་པའི་ད་༔ ད་ལེ རཿ བ་ད རཿ རྱོགཔའ་ གྱད༅སབཏ ཉསྤས་ སྭུ་བྲ་བཅམ་ཡན་ 


518 





ཛད 


སྟད 












ཕྱད་པ་ཀནཱར་པརྡཱསོན་བའྲ་མངས་ཡིན་པའྲི་པ་དོམ་བའིདནནི་དཔརྐན། ཤིང་སོང་པོའརོ་པ་ལས་ཡ་ལ་ག་དང་ལོ་མསོགས་ཚེས་པསདྲ་ནམས་དའབ་བཞིནླད།འཐུས་པའི་ལམདྱ་དུད་མཀུན་སི་ལཆ་ནམས་འདུ་བས་འཇུམང་ཅ་བའ་གྲསླ། དུ 
སཾ དསཚུལནིརུད་མ་ཀན་ཐིདོན་མདོརབྲསན་མཆོག་དང་ཅུན་མོདཕབ་པ་གཉིསསུ་འདུལ།དེགཉིས་སྨབ་པའི་གནད་ནམས་ཡོདས་སུ་ཛོགསཔརྒྱར། ུདའདེས་སྟོན་པའ།ད་འཞིནད་མདྲད་འས་པའྱད་ངི བཞི་སུངགིདོནནཱམས་ཐར་པ་དུད 
ཐུས་ཅུད་མན་ངྷ་མཱད་པར་འ ུད་ལ།དའི་ ལཆ་ཁིགནུདཐམས་ཅདྱཔང་འདིནས་སྟོན་པསམདྲོད་ཀུན་བིའང་སྣདདུ་གསུམས་ཏྭ།སླ སླྲོན་གསལ་ ལུད།ཟུབ་པནཔོས་ཆས་ཐངད།ྱདཔེབཞིཏོངགས་ས་པ་ཡི།དཔལ་རུན་ ཝནའ༠ས་འདྲི་སོད་ 
ཡིནཏེ།།ད །ད་བས་ དནྱ་རུཀྱི་ཚཾ་། ཞེས་ གསུངས་སོ།།དཉིདྱ་ཀྱི་པིརྡན ནྱ་ཧུདའདེ་ལ་ཤིནཏུ་ངོམཚར་བའི་བྲམགས་ པམང་དུ་གསུངས ཏཾ། དྲགནག་ གྱི་ུད་ལས། ཅུ་ རྒུད་3ྱི་མཐའ་ཐུཿ ཐུག་འདུས་ ་པ་ས།མྱ་བུང་འང་བརམ་ ང་བར ཅར་ག།ཞེས་ དད། །འཛ | 
དུཔལྱ་བ་ཞལྱ་བི་ཡུང་ལས་ཀང་།སངསྤྱ་རས་ཀྱུན་བི་འདུས་ དུས་པའྲིདད། །གསདཆན་གསུང་བཅེས་གསུང་བགངན་རེདཔའི་ཡངཆན ཐོ།ཞེས དཔ།གསངའ་བསབ་ལས་ཡ་།ོ པལ་ཝནའ་ ལ་ལས་མཆོག་གཞནམེདའཉིན་གསྲུབ་ 


རིན་འགུར།ཧཱངབ་ལསྙནྟཾིངཔོ་མཆོག། དཀན་ཅིནྲབ་རའྲི་བ།།ལནདང་བཤད་བསྔན་མ་གནསན།། །རོཌཔའྲི་ན་འཱོརརིམ་པཉིད།།འཐུས་པགང་གིསམི་ཤེས་པ།དཡིས་དཔ་ཟུཿངི་ ་ཐགའེོམ་ཐདགཅོདྱ་བདཅིང།མི་ཤེས་ བརབ་སེལ་ 
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གོའ་ཡང དྩསབཔརྱ་བདང་ རི ཞྱི 
་ ཨ་པསླབ་པདྲ་བླད་ *ཾ འདབ འམའང་རེན་ ར་ཡང བཿ ཅི ནྫས་༣ེ ཐོ ས་ ངཱ །རིག་པའིལྷ ཟག མཾ རི ཅིས་ལང་། སུ་བསེར་ཏེདྭ བིག 
བ་ པའི་གོ 


འཕིདདི་བློ་བདྱུབ་བའོ།།ངྱ་ལ་ལ་འོརབཀོདཔ་ སི་ བྱཿཔའིཉྷའི་ འནལའྱབོརནྱི་བེདཔའཝསས།།བླམ་བལྱ་བ་ལ་སོགས་པྲ་ནམ་པབཞིལས་བླ་མས་པའི པའི་པབོནཉིདན་ མཔ་བྱ༔ 
ནིཆོགའོ་།དེཉཾད་བྱརནི། ཇིཇོ་སྙིང་བྱོརནྱསྱི་ཧུད་ལས། དངིལའ་བོར་ཏི་ གཅད །ཉུང་ཏཔས་འདུགཏས་བཟུས་བ་དང་།དསགམཆོདཔ་ལས་ ་སྦྱརདང་།།སྨྱརཕུད་པ་ཡིན མ་པ་ནི པ་ནི།ི་ ཡུུ་འྲ་ལོ། ` 
།སུངས་པན། འདངགཏིས་ཀའྱ་རད་ས་གསུངས་པ་ནལ་ལ ཐོདྷཧཱ་དྱི ནཏེ། ངི་དྱ་སྭ་འབུལ་དྲ་བལས་གཡུངས་ ཕའིདེ དྭཉིདབྱཿ་འྲདའརྨ་སངངོ།དེ་ལ་ཏིང་པའཛེནནི དང་བྱེསརབལ་སེགས་པདང་།སང་ཏཱ་ཕམཞིག་པས་བཅངལ་སཤེས 











༄༩། ཡོཿ ལའྲབྲ ཅེ ྱད་གཉེས་ ལྷའི་རྣལ་དྱོ སདགསབྷཛ་ རྫུས་ཞས་བཤདིང་།ཌ ཝའ: འནལ་འབོརམ་ ་བཤད་པའྲི་བ ་ཡཞིི འྱིབ་ཆུདུ་ལྱ་བའྱི་རཱ་དངེས་ ་བཏགས་པ་རོམ་མོ།།དེ་དག་ལས ་ཆོསྦའི་བདག་ལེ་དགུས 
།པར་མ་བྟཏ་ན་པ་ འྱི་རཱདྲ་ནམས་ ་ལ་དགངསསས། མཛན་འདི་ 


པ།ཡི་གླས ནྱསེརོག་ས་རབྱཏྭ་འོད།ངེས་ཁང་གྱངས་སོ།། འདྲམས རིམ་པར་བཤོདཟིནཔས་ིཏམ སོམས ཊཾ 7 སྔགས ་ 
དང་།རྔ་སཇ་ མདངས སྨན་དང ད།རྐད ུ འདྲ 
ལུ 















པོ 





མགྱ སུ་ལསོཤས་པ་དྲ་སྲིག་བཅཤ་ 
མགླུསན་དཔོས་གྲུའ དད་།ས་འོག་རས་ཟེའི་ འི་དཔོས༔ གྱུབདང་།ནམམཁདའ་ 
དན་བསྲེིད།སད ད་འ དཀིས་ལེན། སེས་སས།གཿ 


ིི་ ཡུདཔ་དེ་ཌ་ 
བྲིང དཔང ང་་ 


(པར་པོད་པ་ 
འྱསན་ གའ པའུ ྫདྫྩྫིྫྨྫྨྦྦ&&&ླླླློིོི་ ྒ 


523 





ཅུ 
དགུ་དབ་འའ།། 






རཱ ྔདྲཤད་བསའིནོ་གཉོས་ཞུས་མོདོ་ཡང་། བ་དདཐབསྦའི་མན་གཆོངབཤེས་པའྲི་ཤིར་དུབུས་སོ།།གཏོས་པལ་ཉོས་ 
` ་ ར་ར བཐས་ 
ལྭ ཁིན་ལབ་ཤཔའི་ཤིྦན 


ཤུ 









གཉིས་པ་ལ་ཕདྷཱུ་ཞིང་འྲ་ སླངཧྱིརྨནྱ་ཧི་མད་གིངྱེབ།མཏ ཤའུ ཅྱན་བྱི་མེགིད གིདེཐ། རགས་པ ཕ་ལཞིའྱེ་རནི་ལིངགི་པྱ་བ། ཚུལ་ཕིའི་རྒྱན་ཅྱི་ཁིང་གི་དབེ།འཆད་ དཚཾ་ཕྱགྱི་རྒན་ྱེ་མི མི ི་་གངའདགྱིརནུ་ རི ་མངག་ཉས་བང་འེ།་ 
སེན མི་ངགི་ད་བའོ། ༈ོཔོ་ནི།སྔར་གེངབླས་ངཀྱི་རྨྱན་ རྣམོ་པ་ཝྲར་གསུངས་པ་ ཞིནགེད་ཟླམ་ངབྷནམཔ་ལའྱི་ཧནནིའོག་ བ་ལ་འ དསད་བཞིསཔ་ཉད་ ཧྱིམཚནནམཿ ན་གསལ་ལསྒྱ་ར། 
ཀཀ ི་ རཾཾཾེཾེྭྣྐིེུ ྫོད་དཀའ་བསྱ་རུདཙི་ཅནདཆ་ ནཅནཅརཅ&་ རུ བའྲི་ཧུདལ་པཔཞིག | 
སིདབང་ །ཛདཞས་གསུངས་པན པགཀལ་གཅིཀ་གིཚུནནས་པརྡ་དར དདཔ་ཡིན་ལ། ཟོནགསལ་ཆིསངྱ་ཧང་ཉརྦ བཤད་ལ བས་ཀྱི ཨི་ཉསཉམ་འབ། ཅུས་པ་ལ་གོ་ ག་བརྦ་ནུས་པོ།།དེ་ རོགམར་ པུ འརབབ་འྱི་རུཌཅིམཆན་གང་ ། ! 
ནམ ུ་དྲགསྐནཿ (འདུལ་ལྕ་སུད་ཅིམཚནའ་པའོ་ཞེས་མེང མོས་དགོས་སོ།།གཉིས་པནི། ཡཆངད་ ༨ཝནཔའྱི་རའེའདཆེ་ པའི ༡¬1-5 


ཕམ་ནས་འྲད་བ་ལ།གྲང་ དུལྱ་བའྱི་པ་བ་ ཡའ 
ིའ་དཆགས་ཤས་ཚེབརནྲ་རྱིརམ་ཚན་དྲ་བཙནས་སམ་དི་དནདགཅུངས་པཡིནཏ། སྐྱེ་བའདོད་ཆེགས་ཇ་ནདོ། དད གས་གྲངས དསནཅགསྲ་ ནམཆན་ཏིདཝག་པའི་གྲཔྱ་བདོང་།འདོད་ 

























ཅོར་ 
འཆང 

















མའོ། དུམདུདོད་བསྐནོ་ཀྲང་དུར་བུ་ཡོནལ།དོ་དོམ་བྲཔ་དང་པོན་ལབ 





ལོ གྲ་དུག་ལ་སོགས་པལམཙིརིམ་པཆོནཚོནདྭཱ་བཱས་པའོ།།རེམ་པརྡ་འབནི་བྱིད་པ་དངྲ་ོགྲས་པའི་རིམ་པ་བཱས་པྭ་བུའོ།བོད་ཡིམ་འས་བྲས་མནཔས་དེབའིནདུད་ 
ཙིནུས་པ་ལཚདདྱུ་ངམ་པར་འཆད དལ། ཤླུདཀརས། ལའུནི་ནམ་པ་བྱུང་ དུན །།ཆོགཏི་ཤུརམཁྲས་པས་བཤད། དུམ་བུ ཟར ༤ སའི རིས 





འིར དདང་ནི།།བཤདཔའྱིརདྲརས་ གགསཔ་ཡིན།།བསྙེདདངརྫོགས་པའི་རླུ་ཐ་ཐྲབས་ དང།།སྲིད་པདྨ་འཇིའིརིམ་པ་ཡི།། 


དུཔེ་བབརོདཔའེམ་ མུཔ་ཡིན །ཞེས་བཤདངང། ཟེ སྲེནྟགསལ9ཿ ༅འབུལ་བཤདརའྭཏྫུད་ནགསལལས། ཡེ མཔས་སུ་གཅོདཔས་ སམྦྷ ཏོག ཉིས་ཚོག་ྱག འགྱུར།རྤཾསཔམངབས་ ཨུ ཁ་ནད་མའིར་འྱ།ཞས འཆདདོ།ལ་པནེ། མིཔལསོགས་ 


པརམ་ མུ་ཟུདྱ་དཱདའདིའི་དགོས་པའངཇི་ཞིག་ ཡིནྷ་སམཔལ། དྭགས་པནམཆོགསསྦྱངས། 


འབྲིདྱ་གུབཅེན་བྱཅད། ཐམ་ཞི་སོགདངསུ་ གུབ 'ཡིན་ཏེ། དགོས་ པཿ ཡི་ནི་བཤད༔ ཊཱཾ།ཞིསཱགས་བའའེ་ཆོག་དཔ། དེབཞིན་བུབ་པ་བ བྱསད་པངནི།སངསྤ་རས་ 


ཅཿནིམཆོག་ཡིནནོ། །ཞེསསོ།།དྲེནམསནིདགས་པའི་དགས་པརྲ་བཞེང་།དའ དགེསཔ་གདུམ་འངཆ་འདིདལ་འབུབ་པའི རདབང་དྲུ་བ བཱས་པའྲ།།དཝརན་མཐའདུག་དཔྲརུལབཞི་འི་བཤད་པྲ་རོགས་པརའ འཇུག་པའི་བཤད་གཞིན་མི ངའདིཞེསྱཔ་བའེ 


མཚནཅན། གདུ་འི་གངོ་བོ་དབང་པོགཉས ཅྩརིཾ་ཆགས་པ་འམདུཐེདཨུས ཿཔའི་དེན་དུ་བྱརནམོ་དང་མཉམ་པདྒཧར་པའི་གཟུགས་མཙི་དྡོར་སེམས་དངས་གསུང་པལ།།དོན་ 


དགཤུང་གིཚདའ་བུ་ད་ཝནཞིང་།ཆའདི་ལདངས་གུབ 
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་ནྱི་ཧཱ་ཞཱ་ས་བྗྗོད ས།།འདི་ནི་འདོད་ཆགས་བུལ་ཆོསྱལ།།རྲིག མཔ་བཞིབ་པདདདོ།།ཞེསམཆོནཉངོོག་པའྲི་ལགསྦིས་ལོདོཔ་ཁམསསུའཆོངྱརབོལ།དངཔོར་ལའོཡོབགོངཔཐོོའོའོ 
བརྦེ་བྤུ་དང་ན་ ྲ རཾ འགགདང།དགསའ་བསསཞང་པརའལ་བ་་བང་མ་མསུས་པ དེནས་བྲ དྲརུབ་འདདནས་དཀའ་བའེ་ཆོས་སྦྱེདཕ 

གཉིས་པནི། འདེདོཆབ། བསསར ལ་ཡིསནི།།དོདགསལ་ཏགས་ཡིརའ་གདབྱ།འི 
ཏིཔཱ།ངེས ཿཔའིཚགཞི་ཡིན་པརང་ཞད།་དཔ་ལབགད་དདཔད།།གཤེས་ངོ་བཡེད ར་བཤད།ཅེས་གསུངས་པའོ།འཆོང་ར ངྱ་ཧ་ཐའྱི་ཧཱལ་བཞིག མབཤདཔ་ལ་ཁུ གནར།ད བོན ཚས་བ་བཅ་གགི་ང་་དོནདང་ིང་ 
ཆགས་ཡུལ ཆྲ་རཆུལམ་ནོང་བར་ཤེས་ སྲཔའེ་ཟོ་ལས་ཤེསཔདྲ་བབའྱི་ལརརམ། 





བ་ནྱ་རཱདྲསཾ་སཱདྲ་པགས་བཞེའི་དོན་བླས་བའྤིིར་ཡིན་ཞེས་འདོདལ། གི 


དཅེས་ཐེར་མོདྱཀང་། འཐད་པའ་མ་མོང 








དགན 
ཐོང་དོ། 2 






རེ སྫ་བའེས་སྱརས་སེང དཀན བསྦཔཿ་ཡན་ འབངས་དང 


མན། མཆཉེདཀཐིག་པ་ཆེན་ོནས་དངབར་འོག་མིན་ཨི་ཉནལ་འཚངྱབའྱཆུ་ཐོདཅིག་དང་། 





དེརསངསྦརས་པླར་ 





བ་བ་ག་ 


དང་། དེནས་འདུནརི 
།ད་རི་ལམོག་ས་གྲན 


ཅམངན་ལམ་ནཱདཆདྱི་དབངདུ་བུས་ནས་མ་མའི་རུལ་། 


སླྨ་མཡད་སྡལ་བས་འདོད་།བམས་ 













ནུ་གསང་ཆེན་དྲ་འཆང་གིའིགས་གཅིགཏོའབུརལ།ངེ རེ 








དལནི་ལུསདཔེོིགསཆདའགསགཅིག་བད ་བསུགསངཆནགས་གོཅིགཔ་དང། ཟདའུག་གདསང་ཆོདའིགགགཔ་དངསོ དགོ གཏོན ཁོར 


ཆིཚཱོས་སྒ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཉདད་བོན་ ནྭཏིད་དུར་གཅི་ ཤལའེའོདགསལ་ ཡན་ཅཾ་གགྱེས་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། དེཿ ཉསནྷིས་དགགས་དངྨ་པོདྲ་པོགསྦ་ཀྲི་ཚོགས་ཕིམ་གཉིས ཡིནནོ།།དེ་གཉིས་ན འའ འསགས་པས་ལི་དས་རེས་མན། 


གཞིདད་ཙ་བ་ཡིནཔས་གདགཞིའ། ཛག་བགཤན་ 


དགོས་ལ། དོནིགདོན་མི་བ་བར་བྱསན་དགས་པས་རསཔ། 
རྱྱད་སྨྱདད་གས་པ་བཞནདུ། འདང་ཡདྨ་དགཔ་ལ་སོགས་དའི་ཉམས་ དགུ་དང གས་པ ས་མིང ཨྱད་དགས་པ་ ཡིནནོ།།དྷཾ་ཕ་དདཔ་ དོནདྱུ་དར་བས ཞཐགབ་ འདིང་དང་པོའི་གྲདལ་བྲའིག་ཛབོ་དཔང་པོ་ 
་ཡནངོས་བདོདཔ ཁྱི་ྲ་བད་བརབ་ལ། ་འཆེདྱ་ཧད་གོད། དྲ ཤེན་ཁྱད་པ་རཏཿ 


ཤནཱརན་པདྱཱ་བུང་བདས་འད་ཡ་བའྲིདགོདལ་ུས་པར་གནས་དགོས་བདེ དབིན འདིར་ཡང དྫརའི་དབདང་དམའ་ཀལ་སགས གུས་ཕདབད་བྱས་བདབ། མཆིག་ཚབྱར་ 
པཞིས་གསེ།དཅུདབདགུས་འ གསའནདཔའཆནངས་བཅུསཏེ། དེ་དང གཞས་ལལ་ འཇུག་པའི གནི གངས་དཀར 


་གཉིས་སྐྱར་གྱི་འདེ་ དདུ་ཆགསཅ་ 
མྱབ རྲངོས་པ་དང་འད་བ 





ལྨ་ལ་ར སགས་པའི་མཆོག་གྱི་ས 





པདད། དེ་ལ་གནས་ ཡུས་ལོངསྤ་པུད་ཐམལ་བའི་ རར དཞིན་རྣམས ལོགནས། གཞལ་ ཡར ཁོང ངད་ 








ཏོ 








བཇོད།།ངི་བཤིན་ཡིན་ ཟླ་པས་དོདོདཔ།།དེ་བཞིན་དགོངཏིབཤོ 


ད་པ་དང་།སྲས་དང་མ་ཐར་ཐུགསྦ་ར རྣམས་ནི།།སླེངོམ་ལ་ནིབཤདཔརའ་ 





འདོད།ཅིས་གསུངས་ཤིང།སྲོའ སེབོམ་ལ་བཤུད་པའེགངབང གནིརིནཔོ་རྷ་ ཉུ་བུ་དང་། ཉག་མ་བཞི་ཚོགསབཤད 


ཅུདཐགྱུཿ་གྲུས བས་སུ།།གལ་ཏཱམ་ཐའདུག་དངྱ་ཚུལ་བཤིའྲེ ལ་ཚུན་རརཚོགས་ད་ དཔྒམབམ་ལ་སོ་སརབཤདན།།རིནཔོཚྟུ་ཡུལ་བསེད་རིམ་མི་འཆད་པར་འྱུརཔ། དེ ད་ཡན་ན་ཕམ་ལ་ིམ་པ་གཉིས་རདཔའྩ རརོ།།ཚོགས་བ །ཧཀྱི་གང་ 


།ཟུག་ལ་དགོངས་ བཤད་སེགས་ལ ངཿ པ་མི་འཆདནདདག་འ༨ དའཆད་པའེ་ཆོ་གཞུང་མང་པོ། 


ཡཞིག་གཞུག་དགོས་པས། ཅདགཞུ་ུསཔ་ ཤདུར་དུང་བརྱར དྷ འན ི་མཅ་ྲ་གན་གསལ་ལམ་། གཟ བའ སལ་འདེལོ་བོན་ 


ཉིད་ཏོགས་པྷརམསཀྱིས་མྲའོ བྲའིཆསཏདལ་ཆ། ༥ ཌིདྲདུ་སངསྤྱ་ཧུས་ཏི ཏིདྲ་་པརཐེས་ཤིང།རུད་ཁིགཞུངམ་ཡུས་པ་ཐསྦེ་ཀུང་།མཐའ་ དགག་ིག་གིར ཟས་རུད་དོན་རེས་པ་དོང་ བལ་བཅོན་བདྱང་ ་ཤུའི་གད་ཟག་ལ་སོགས་པའི་ 
ཉན་པ་པླཾརམས་། སེམས་ཇི་ང་བ་བཞིནདུ་རཔས་པྲ་མ་ཐོབ་པརྦ་གུར་པ་དོབསན་པདྨ་བཟའིལི ། ད་ནསྦ་བངྡུབས་མས་དཔའ་དདགགིས་གྲསངདྲོངའེཆིག་ཐེས་ནས་རབྱའས་ཞེས་བར་གྲསངམ་སོ།། ཞེད་གྲས་ངམ་ལ། ། དྷལརྦ་པནྱ་བུང་ལ 


འཁོརྱ་པང་སམསྦ་ནཱམས་སུས་པཿ སས ༨ངུགག་གདུལ་བཅོནདནྟ་པ་ ཤཀླ་བ་། ུ་ལསེགས་པ་འོ། 'ཤྩོབ 





མགོས་པའི་པིར་དང་། དའིརསས་ཝ སི་ནྭ་བཱར་ལ་དེ་བཞིནགཤགས་པ་ནམས་ཆེས་འུ མས་མྲ་བཤིགཅེས་པན་རིན་པོ་ཆེ ཅ་བུའི་གང་ཟག་རོམཔ་ 








།པའི་ལྟགཏོགྲ་ནམས་ཝེག་པ་ྩརརོ།།དུག་པནི། གུང་ཟག་ནམ་པྔལ ར་བ བ་ར 
པོཆ་དང་འ སའི་དཉིད་བྐྱབབ་ྱིནཇིབས་པ སྐར་དགལ་ད ་བའི་ 
སཿ ཨདུཔསྤ་ངཱད་གཅག་པྭ་པཱ་མི་ གུརྦ་དྲང་།རངགྲ་ཆེས་ཐསནས་ཏཐི སཿ 


༠6,,༤ 


༡ ལེགས པརྙ་་ ཞ།རནཆེཤའས་དཔོ་ འགུངཐགགོ། ཞེས་ ད་། ནར བུའུག་འད༥འ 
རྒུད་པ། ཝན།་བ་ ་ལ་བརྐུ་ལན་པས་ཡཞསསེ: ཞེས་ངྱ་གལྱརེབ། ཡུའིགར་ིད་ ཞུལ་གུས་ 
ཅི 
ཚོར་མ་མང་བ། སྤུལ གྲངུག་པས་དྭགིས་པསྲརུང་ཏུཉེ་འམི་རུ་པ་ རི 


= 
༄༨༩ 





པྨདྲད་ཞེམ་བ 
། དགའ་བ་བ 
པཱ 
ཤཱ ས་ལ འུ དཿ 
གོ གཿ འའ 


ལག ཟོ 
དདབ་དངྡ་ལན་པ། སྲ་བ ཤེ རའདང་ ཐོས་པ 
ནཔ། ཆབ་ཏོ 
ལ་ལ ཀཱ་ 
པ་བིདདུ་ཚི་ མི་གཿ པ་སེ 
ནས་པ་ས། རཾ 
དེ་ནི་ ཆི 


སུབས 
ནླེ་ཁའཡེལ།ཆིགས་ཆེར་རདམ་ 


ཧུ ྱ་ུ་ 








541 






པཿ 
རབ ། 


'ུ ¦ 


རཿ 





༅། \ཝུ་བ་རི་བིང་། གཟུམ་པདང་བཞི་ལནོ་དབང་བོའབྷས། དབཞིདདའིཇེས་ཁྲངབ།དང་པོནོདབངཔོ་ཡངརབཅོསྦཅིེས་སུ 


བཤད་དོ།དེ་ལྭ་སདཔ་ལ་དངལླུད་ད། 
མདང་ྲུམྱུ 











སས ་དྲོནམི་བྗིདཔར་འབྡིན་ མྤུ་རུས་པར་བཤད་ལ།ཆསའི་ཟཱ་ང་ 


དནདམ་ལ་བཅམས་པའྲིས་འདན།དང་ན།།བདནཔགིསསུབརྟཏ་གསུང་ང་འི་ 


ཏེ། རྲེས་སུ་བླཟུང་ ང་བར་མི སིནས་པཞིདལས་པ སཡ་་རོལ་སཚོས་ 
ཞུན 











ང་ལག 


ོ་གིམོ་བཞིཀད 


དགྲེ་མ་མྷ་མིནཔདམནཔ་ལ་མོས་ བརླསྒན་གསལ་ལས་ 
༡ ངེ ཙེ་བནཱཉིན་པ་ང པ་འད །ཐྡོར་པ འིདོན་ པྡརཾདྱ་ཀང་།ཿ སེམས་ལ་ བག་ཆགས བཞགས ཡིར 'འབབས་བུ་འབུང་བའི་ཕིདརོ།།འཆདཔ་བོ་དངསབ་བ་པོརམིརྦངྷསཾ། ཐོས་པའི་དནོ་བརིད་པས་ སྭ་དྭ་ལ་ཏིདད་བ་སན་ 
དྱ དཅོནད ནཔ་པོ་རངྣསབ་ ་པ་པོར་རང་ལ་ འཆདཔ་པྲོར 


མི་རུང ཡག་གི་ ཡན་ཏུན་མདབ་དང་གཞུན་ཛེས་བཟུང་བརྡ་ལྦིནུས་བའྲི འི་ིངི།།རིན་པོྟ་ཡནི་འ ༽འཆདཔ་ པོར་ཅུང་ལ། དྭ་ཏྲའ ཙསན་ཉནཔཔ 





ཟུང་བར་ིནུསཔ། ་ལྭ་བྱས་ ་པའི་ལེུགསསོ།།་ཨུངལད་ དད་པླད་ དཀར་པྷོཝ་ བུས་ཉནཔའི་ཚེ་ བྤཝ། ལུས་གང་ཤོས 


པ་པོས ་ ལགསུམ། དངོས དོན། བདེནཔ་གཉིས་ (ཉྱི་རཾསའཛིན། 


`¬ 


དགངས པ་ངེས། པའྱི་རནན། འདྱིལྷ་ས ངེ །སུན་ཛབྷ་ཙཱ་པ་ 


ཅྒྱ་མའྱི་བཱ་ རུ་དང་། དནདམ་པའི་བདན་པ། (འཾད་གསལགཏི་ 





འདའ = 














རྱ སཔ པའི་གཞིནི།སེམས་དབེན་ི་སྔོང་པ་གྲསམ་དང་དོའི་བཞོན་པའྲི་རུང་ཡོད་པས། ནང་གྱིཉིན་ཇོིབླ་བས་པ་ལསོབས་པའྲི་དགོ་ོལ་བྷམོམོ་པ་དང་། ། ཱའྱི་ཉན་ཡུགྱུ་དག་རབ་ ལུས་། ཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའྱིད་དངིམ 
ཕྱི་སྙེ་ནུས སེམས་དབནྱེ་ཡི་ ཨིཡཡུས་གྲསམ་བཆུ་མ་ ་དགོས་སྭ།།འདེང་ཡང་ སེམས་ད དྒོཏིཧྱཀི་ དོན གནས་བུདང་། ལུ ཆུས་རུང་ གི་ག དབས། འོད་གསལ་དོངྱམུ་མའི་ས་ ་གཉིསྱི ཀི་སོ་སོའི་རྒྱུར་ འི ལྐ 
ཆོག །བདེནགཉེས་ས་པོ་ ་བའྲི་ངོ་གསརམཤས་པ་ལཿ སམས ་དཔེན་ལེགས་པར་ཤེས་དགོཊ ས་དགོས་ཚུལ་ལོ།།དྭ་ཏ ཉར་ཤེས་ཤིང་ཏམས་སྱུ་པུ་ ་པག་ངོ་ལ་གསུམ་ བསྒེམ་པ་ལཾགས དཔར་ཤེས་ དགོས་པས་ ངགྲ་ནམ 
པདད་ཕིན་པ་ཤེས་པ པརྨ་བའོ།།དག་དབནྱ་གི་ག། ཡས་གཡོན་ཤེརུང།ིང་བའིཨ་བྷ་ ཏའི འི་དབུས མི་ཤིགས་ ཁ་ལ་ཐུདཔ་ལའགྲམ་ ༤བའྱི་ལནྭ་ སེས་ ལ་འི་དགའ་བ་ཆ ཡཉམ་གཞུག་དང་ཇེས་ཐོའ་ ཏུགང་ཤང་ ང 
ཐམས་ཅད་དེའི་ ཕི་རལ་རལྷ་ཏུ་བྱལ ལཿཡ་ དང་།དེ་ཡ བྱ་ལར་བྷཝ་ པའི་ལྲས་ དཔྲེནྲ་གོམ་བསེན་དུ་འབྲོ་བའྲི་ཚུ ཚལ་ ་ལེགས་པར་ཤེས་ནས་བླྣདམ་པ པགས འིང གསརམ པས་སྟུ་ཇོགས་དྲུ་རཱངལྷར ཉབའི་དགེ་བའྱི་ང་ ཆོ་བྷ་སྐིད་པ་ལ། 
|ནཾ\རྱེ་ཤི་ པར་དོ་གསུམམ་གསུམ་ངུ་ དུ་འའེརབའྡོས ྒོ་ནསི་རྒྱུདསྦྱད་བའེ་རིམ་པ་ ་དངུ་པའེ་དགས་ ་བའྲི་ནལ་ འཁོརྦདནཔ་གཅིག་པ་དང། །ཡཱ་རོཿ འ༅ལ་འ་པརྡ་ངོ་ རྔོག་པའི་རྣལ་ འབྱར་ཐུནབཞིན་བླམལ་བའྱརུལ་ཤེས་ནསྔ་དོམཔ་ དགོསེ་། 


རའ 




























ད་ས མ་པའྡི་པློད་དྲ་ ་བརྒྱུབ་པ་ལ་ནི། ༠ གགསགསྣྣོོཾཾ་རོོོཾོོ་་ དེཾ་་པྣཔྣཾཔྣ|†!¦"ཁིཁ.ཛབ་ལ བེོྩར་་པོལཀཔཔཔཀཔོོ༥༨པ་ྨྣྣཔལ་་ལཔ་པྣཔམཔམཔོཔྣཔསཡཀཁ 2? 
འདུག་ལ་ངེས་འཆེའརརརམི་ ལ་ནི། དངངཡོས་སུ་ོགསལ་ནོམབར་དགཔ་ཅིག་ཇོབ་པ་དང། འིད བས་བཔས་པའིདམ་ཆག་བདྲ་མོལ་བ་ནམསྣནལབནིན་བངབ་ཅག་ད ཤོསཔས།རྱུདྲ་ཊིདོན་བཤད་བྲའམས་ཅདར་བུང་ ༼ 
འི བངུག་ལ་ངས་དྱ། བྲས བ་སུད་པ། ཅོད་ཡན་ལ། ལས་སཱམ་པ་ཐམས་ཅད་པང ྲཁམིཅིཟུབའྱངག་མུདལ་སུདཔའི་ཆགམིནྦ།།འྱི་པྱཔབདནྱ་་གདངས་དང་ོ་བྱདའིམབོནི། བདན་གཏིད འ་པ་བདང་དྲརམདཔའི་དོནས་པའི་ ཌི 
གཱི་ནས། ཧང ལམཁས་པ་དདྲ་ བུལ་བལསེ་ཤི་བརདགསུམ་བཱརྐནས་འཁོར་པའི་ལ་བོཔ་ རལོབསོང་བ་དུ། ཐབས་མཁས་པའི་མནངག་དང་མནཔ་ལ། འཆིབའོད་གསལ་ཆོསྤོསྩིས། བར་དོལེདྭས་པྱོད་ཇོགས་པའྱིཔུ། རྩེ་བ སུལ་པའྱིསུརའཆརཔའི། 
༨ ༨ ང་ད མེ 


བདན་པ་གཏསྱྱ་ཀེ ཀཿ ངོ ། 

རད གཉས་ིགད་པས་ངས་ར །རནསྤ་མདང་ བྱུང་བའི་དགའ་བད་མང་ཿ མང་དུ་འདུན་པ་ལྱ་བའོ།།གཉེས་པ་ནི། སྙན་ཕས་དིགས3ྱིུ ཙེར འརྣམས་ལུབོས་ནས།ུནཆོ་བྒ ཡའྱིས་ནིསེམསོཅིཆས་བཏདན་པདང་། ཆུང་གི་ཆས་ཡོབ་ 
ལ་གསུངས་སོ།།ཀདངོ་བདེའིབདནཔནི་ུད་འི་ཐ་བྭ་ུ་བུང་བས་ལ་བར་ དཞིངརྱི་མུ་བའོ།། ང་ དུཔ་པོའ་བདནཔ་ནི།། ནུང་སོངཔཏདནས་དངོས་ལོ་མདཔའིངབོཉིདྷོངཔ་ཉིདྱི་བང་བྱ་ཐུག སུ 
དཔྭ་སོདཔ་ཌད་གཏིས་ཏིཆོས་དང་གང་ཐག་གཉིས་ཀའི་བད་གིས་ཅིང་པས་ ཏིངཾཔ་ཆེན་པོ་བཿབྱརདད།།དོན་དྲམ་པདའི་མྲ་བའདགནས་སོ། ཞེས་པནདོནདམ་བདྡདང་ཉོང་ཉིདད་ རུ 
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ཧན . རེ ༨ ལལ དཾ 
དྲ གཾགུང་དོར་ལ་མཐའྦ་དུག་དང་།ཚུལ་ བཞི་ག་འླང་གཟཤད་པ་ | 
ས་པ ན་པ གས །ལ་རབྱཏཾ་གནས 


ཏིལལ་གགང་།སབ་མང་ག།་ །པལངགས་པའའཨརྦས་དཔར་སྱི །ལ་མངོན་ དབུས་པ འགྱུར ཏུ དང་པོ་བ ། 
དེིེི  ་ རྫོགར་རིམ་པའི་ འི་ཉིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཏ་ སྟུན་པ་ང་གདངོ་ དསན རོ བདདཝུམ་ པེ 


དལ།ཿ ཡང་འཕགསཔ་ཡབ་སས་ཙི་གའུང་ནས་བཤདཔ་ལྟར་བསྐྱེད་ངེམ་པས་སྨགས་སྱི་སྐ་དང་། རྫོ་ག་ཕཾམ་པས་ཡེ་ཤེས་ལི་རཱ 





546 











ཅ་སྦི་ཝ་ཕྱི་སྱ་སུད་བའི་ཆོ་གཞམས་ཅདབསེདརམ་དུའཆདཔདྨན་དཔོ།། །གཉིས་བཞི། བཅོམ་ཝན་འདསསལན་བཀའ་རུལཔ། ངི ཇི་སྲེད་དུཞ་བ་འ 


ཧྱི་དོནམྲ་པིདཔདྲ་པིདད་ན་པའབོར་པ་ཆེན་པོ་དཡང་དག་པའི་ ། 
མཐུའ་ འོདགས་ལ་ལ་མཏཱམ་པར་བཞགྷ་ེ་གཏོས་པ་བསརརོ་ བྱ བུ་རར།།གངདཱསེམསཿནྱ་པི་དོན་བ་བརམཤོངན་དིའི་ཚོཿ ཆབདག་ལྭ་བིནབ གམ དང མོད 


སལ་ལས་ལངསཏི།ཞྱི་བས་དབང་དག་ལ། 


སགས་བྲས་སཾམས་ངནཡི་ནད་ཞི་བདུ་རཔལའཐེརྱ་ཧསཔ་སོགས དོན་བས་ནས། ཡང འདུག་པའེམཐའ་འོད་གསུལ་༡ི༽བུའཇུག་པ་དཔེདདོ།།འདི་ ཁདིམི་གྲེ་ སྲེབཔའི་ཟུབའཇྲུག་ལྱ་སོ་དནའོད་གསལ་ལས་བཤེངས་པ་ད དངད་།སར་ཡང་འཇུགཔ་གདན 


རྨ་ངཉམ་ །སངསྤྱ་དསྒ་ནམས་བདགསལལ་ཏོགུ་མཉམ་པར་ གཡཔའི་ཤི་འོ། །ཤཱབ་པའ་བུབའཇུག་ལྭ་བཿ ཅཱ སརཔོཞགྱ་འོསྦ་བརཆོག་ གོ།བཞི་པ་མངུག་ག་དོནལ་གཉིས་ དྲ་པོངསམྲུ་རོགས་པའི་དོག།གངཤིས་བྱསརཔའེ། 
མ་ཡིན ས་འ 'དང་བྱངས་ང ± 1 བ་དམསྱ་ཅནབས 'ལན་ལགས་པ་ང འབཀསྱ་མལ་འདདདད རད འཞིང་བརྲདརའ ལྟབ 'བྲམང་ཡེཾས རད 
ཆོསྐྱ་སི་དོན་ལས་པྲའི་ འི་དཔང་ཤཾས་སམས་ལ་དགའ་བ་དང་།ཿཡི་དཔདབ་ཆེས་ནས་འདདཔ དོནལ་དམིགས་ཏེ་མ་མས་ རྭ བདའ་བོད་པརྦ་བུརྭཏོ།།དཔལ་ཡེ་ཤེས༔ རྡོརཀུནལས་བྭང་ས་པ་ཞསྲ་བཟྲ་བནམེདཔའི་ནལ་འཐོཿཆེན 















སི འདོད་ཅང་། ཟ་བ ལམློས་པྲ་འེའོལ་རོལ་འདོདཔའི།རལ་བ ་བཟུ་ད་བུད་པའི་ཚོགས་ནམས་ དབའངདྭ་ས། ཆོ་ཆུདམཐརྲཐུགབ་དྱུ་རུལམཐརྦཐ་གགི་ས།བཤདཔའིདགོངས་བབདག་འྲ་བད་གདཀའ་བས། །ངི་བཞི་དོརིད་བཤདའགལ་བཅོ་ 
མཆིས་པ།དི་མེདྷཱ༔༔ རིད་ལྷ་མིངནས་འཤགས།།རོར་འཆེར་བདའཔགསལ་ཡའྲསསྔ་འེ།གྱང་པལིདར་འདྲེས་ གི་བདཔར་དུ།བ་ཤད་རུད་མའོ་བནརནལེགས་བླམིགས་ནས།།ལེགས་པར་བཤདལསྲ་གཟེར་ཀུན་ཏྭ་ཁར།།་ 
རབ་དཀར་དགེ་བངི་ ངིད ཙདབསགས་པདས།།ལམ་ཅི་མདཐུགའདིདངམི་འྲབལཞིང་།།སྐལ་བཟ་ནམ་དྲོཔོདྡལན་པདྡུམ་ཡེས།། བྷསནཔའི་སིང་པ་འུན་རའིན་པཤིག། ུས་དཔལ་ཡེཤེསརྡོེ ཀུས་བྱ་ སརིུང་རརཆསཤད། 
མཆྦུདའ་ཤད་ དྲུབསི་མན་པག་གསུལ་བ་འསུནཔ་ཞེས་ང་འདྲིནི།དཔལ་གསང་བའངས་པའྲིན་ འེནལ་འབུར་ད་ཤད་ཅིད་ཁ་པ སྣམ་བཟད་གགས་ དཔུལ །ས། འཐོགར་བོ་ཆེདགའ་ཝན་ནམ་པརྩརལ་བའྲི་བིང་དུ་སྤན་བའི་ཡེགོཔ་ནི་ 
ཀའ་བཞི་བ་རིན་ཆེན་ད པལ་ལོ།། འདེ་སྦ་བངབཾད་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོགས་ངུས་ཀླུནྭཏྩ་ཧས་པརྱ་ེདྲ་ནུས་པརྨ་སཱམཅིག། ཧྭ . 
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ོ་ཟོ་རཁོར་ 


།༄༅།།དབལ་གསང་བའཇུང ཨི་འྫདདྡོ་འི་ཅིལ་འཁོརིཆོ། 


གདང་ཤེ་དོན་ི་དིཉིད་རརྱཏ་གསལ་བཤིས་བཿ་བཞུགས་སོ།། 





།དཔལ་གསདབ་ ིདོདདལ་འོརརོག་དབུདཔདོདོ་དེིདརུན།གསལ་བཞེས་བ། ཙོམ པའི་ཿཙི་བས་ལ་ཁོས་པས་པག་འོལ་ལ། མདང དབང་བཞི 


ཚུལ་པཞི༔ བརྨུར་པ་ཡིས།།ཟབ་མརཾ ཐེག་པའི་དགའ་ ྲྣགྤྗྔྗྲྦྣྲ་ འདང ུདམགབས་ལ་ྱུམ་དུདང། གས་སམ པའི་ནད ངུམ་ཞིག།ལཀས་ 
ད་ང ཡས དབ སྲལ ལ་བཞོནྷཾ་ཨཱབ་ ི་ི་་། རྒྱད་བཞི འད  མུཆུ་གཏིས་ 


རྷཱ ཡེ་འབོར་ ལོ པོྲིས།། །བལ་འྟའོ་ ཁཿ པ་འདི རི སུ་མདའུང་བས 


འགེ ལོ་ ངདབ་པའི་དབའ་བླ་བརང་ 








དི ་ང་ིབ་ུ་ འསན་ིན་ས་པས་དསུངས་པའྱིབར།དེབངས།པཔང་བྲརི བི་་སོན་དོཔ་འགེའངརགིས་བྲ་ | 
པགས་པ་སོགས འཁོར་ནི ཨན་ལུསྲ་བི་དོལ་འ འོར་གཏེས་སྲངས་ལ།ཡི་ལ་ཡངྦརལ་ཆན་དང་པས་ཐེས་དང་བསུམ་གཏནད། དྱའིལ་འ་བོར་གྲམ་གདུ་ས་ | 
8“ །སོ།།བྷགང ད་བད་རུབསྲམས་ལ་པོནདམ་དང་ཀུནྡངོབ་གཉིས་མུ ཁྱུས་པའེ་དཅོལ་འཁོརབ། ྡརཾགས་འིསྦ་པཾ་དབད་གསུམ་གདད་ཐོབཔའདྲ་ཡིལ་ འཚོར་ཡེན་པས་སྱིར་དབང་གི་དེལ་འཁན་ 












སེ དང་། 
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ལུ་ྱང་གི་ཚོག་དངའཇུ་ 


ཅི དབངབླསརབདངག ཤེགས 
# སེ། །སྨེནཾགསལ་ལས:མཆནམ་ལྷག་མ རྡ 
„ བུ ཅན་འཛོན་པཔལ་བ ཤེས་གཉནདང་། ཨྭྱ་བཱ་ཀཱ་རལ་སྤགས་པྲས་ཀུང་།ཀླ་བུངགིས་མཛདཔ་འིརོགཉི་ཤྲ་པའི་དཉིད་ཞུམས་སྤུ་བླདཔར་ 
2 § ཆུད་ད་ཡེམུཧུནཔམངུདཾ་པཱ་ཞིང་ རྡོར ཆ་དོན་མིཿབང་གིདཔས་གེཞི་དང་།དབངཔཞི་བའི་ཆོག་བེཤུ། ཡུལ 





9 


ར་བཤདཔརྨ་པའོ།།འོནཀླུ་བཇ་གིས། 





བྷ . ཅན ༩༨ 


མཐོདཔར་འདེདཔ་ལ་ཡངཆགཉི་ ཤུའི་གསའ་ཤ 


དགོད་པ་སེགས་དྭོལ་འཁོརྩ་ལི་ཆོག་ལ་ཁ་འཕངས་ཤད་ཆོག་ཡངས་རྩྱང་བ་ལ་སོགས་ཏི ཤར ཤདཔའི་དྱཀིལ་ཆོགནི། ཐུགས་རྔདཔལ་ཞབའ ཅེ འཐ ཁཱ 
སྒད ] འཕུགས་པསཊཇད་པར་གུགས་པའི་ཆག་ཤབེནི། མཆནམ་འགེདཔའི་སབྲས་ རཾ 

ཚམ་ཧི་གཞིཆན་པོ་ ཨདབས་བཏ་སོམས་སྲུ་བས་ལ། འདྲིད 
རྒྱད 








ང་འྲདང་། ཀླུ་བངག་ཆོག་པང་མི་མཐའན་ཕ་མངཔོ་ 
མཐུན་ལ། པེ་ཆོགཏི་ཤླརོ་ཐས་པལ་དངདོངམ་གསུམ་མདང་ཡ 


- ཤྱ ལཿ ༨ ༠༧ སྐ ཁོ ༨ ་ ཟམབས་ས་གདན་ལ་ སོ སུམསདམ་ བབ་་ས་དན་ ལ་ལ་ལ ༠༤༠5 ཁཁ 
དོ།བླགཔལསྩ་འཁོྩོཆོ་གམོ་མས་ཏོགསངས་པལ། ཟུདྱ་ཡོམས་གསཔ་ཤདཔ་ཤེས་རབ་ཡོ ཤས་ཅིའངགཏིས་ཁ་བཊ་ཤིང། རོབ ནོབས ཞེས་པས 
སུགསོལ།།དྷལརརོགཏི ལུལས། ཞེས་དིལ་འཁོརྦའིཆེགིན་རོག་ཏི་བུརབྫམས་ཤིང་།དྲེས་ཀང་བསནཔ་ད་སརོག་ལསགས་པྱ་ཆུས་པར་བཤདལ།དངང་ོའ་པན་དོའ་ལྔའོགཉིས་པ་ལས་གསུས 

ཞབསྱཀས་ཀུའི་བའི་དྲཡིལ་ཆོག་ལ་བ་ཤདངང། སྒ་ 


པཨིམྲའུནཞིང་།གཞན་ཡ། 











ཁལ 


ˆ 
ངེ 
ློ 


མཿ 





ཧ36 













ངཱ འབན ོིམ་བསབལརིརིམོངོདོ དཔིན བམསོ་བཆདནོངགི་ནིའིསོན་ོཟེསོ་ོང་མའི་བཞིགམ་བསོལ་ལ།། བ་འགལ དཐགྲསསུམ།།མནུན་སགས་ལན་བདུན་བླ་ས་པས་བྲས་ 
རྒྱནདུཟྫོས་མུ་ཡདའེཞུགྐ་གོ །དནས་ཚོས་བུདམ་བཟངཔ་ལ་སྦ་འགས་གཙངམངྦབས་བས་གས་གསནྲབ་གོན་ གོནནས།སྦྱན་ངསུ་གཟིགསཀྱེ་སྦྱན་སྔད་མྤལ་དང་ཡཛོད་པ་ཐུལ་ཏེ། ཨོ་མཱཙི་ལི་སྣཱ་ །ཨ་ལེ་ཧནཾཔྦཱའཾ།ི་ཛལི་སྭཏ།།ཞིས་པ་ 
བྲིའམ་ལགཔ་གཡོན་པས་ཁར་ལནཏརའགྱ་བྱམགས་ལུ། མགྱོ་ཚུ་དྱུངགོས་པ པུས་འཕགས་པའི་ སཿ པ་ལླ་རིལམ་བྟག།ནཱལས་དནན་ད་རི་འཁིལ་པའི་སྔགསྨ་དོས་པ་འཕི།༣ སཱོད་པཉིད ་པས་སམོ།མླཔཡངྡ་རིལམ་ 
བཅུགས་ལ། ལུས་གནངབ་འམམ་བཀགནུནླན་འབིདཔའི་ ཉནས་བ་ བྱོའི གཏིས་ལུས་ཡུད་དོདང་།ཡརཔའི་ཚེས་གཅིག་ གཅས།དང་གསུམ་དངྲ་པ་དད་འདུནདདབྱསདདང་།བྱར་དདའད་གཅིག་ད་བྱ་གསུམ་དང་བཅུ་ 
བཿ ཞེ་དང་བཅྲོ་ལ་སི་བྱཧ་དང་ །གཟའ་ཕུར་ ངྲབུདད་ཐུབདང་པ་སངས་དང་མྟས་བཞིདང་། སྐརྱ་བལདདདས་པ བཞ ཞིདདཐ་སུརདད་ོན་ཏླུང་།གཟའ་སྐར་བཟད་ན་མརངལ་འདྲེབབུདྱསི་ཅུད་ལས་གྲསུངས་པས་།ུསད དྲ་མས་ལ་ 
(བྱོར་བདད་ དྐདཔ་ དནཔ་ཡད་སངས་ནསཆོག བྩམ་བ་ ལདབའོ།།རགལ་དསུམ།འོག།གོན་ཚག་། ག།ང་ ག་བཞི །དངཔ་ལྟ་ལ།ས བྷགས་ཝཿཿསས་གཟུངབ།བསྲུངཞིདཊིན་བིས་ བླརྭཔ་ '་པའོ། །དང་པོན།གོངལ་སོགས་ 

















ཏཾ །དངྱདུ་དགོ་ལྲབསྦབུ་པད།།བདག་གི་ 
ག།ད༨དབ་ཞེན་ག ཤེགས་པཡ། ། པས་ ¦ 


སུ ལནཱས་ལམཆོད་ཡོན་བན་འགོཔའིབིནང། ཡ་ 
བརྡེ་ཧྱཾཿ རྲག། སབསྱརས་ཀྱུན་དང་ 
ཆདདོ། སར 


།དེནསྤ་ཡོགས་བཞི་ནུག 
མདད ལོ་པས ནཔཟངགནས་པས་པས་ལ་ཞ་པ་ 


རེ 
ཏཱགསོལ་པབྱཏུབ་བུརཔས་མས་ལ། ཤངནས།ད་བཞིན་ ཤདད་གསོལ།། ལྷ 
པསསྡུ་རོགས། མས་ལ ཤུ གསག གསང ད་ག གས་པ་ག ར་ན་བ །ཞིའའི་ ` ནར །ཀུནཏུ་བཟང་བགསུངགི་ 
















ཧྷཱམཛོས་ལབ ཨས་གྲངས་པའ གླགཔ་ཐབས་གཞིནབཏུཾ།འོདར་བུངབའི ཁམ་དངིལ་འཁོ་ཅ་འདབའི ཤོར་བ །དབང་འནོནས་བྩས་མོས་ཏོགལོས་བྷའོ་ངོཅོོ་འོུབས་གདོ་ ཧང་ ཤ་ར་བ ཤར་པང་འོག 

དསརརིཾིཾིཾིེིེིེི་ ཅུང་འོག་ད༔ ཡོར་ཡུག་ཆེན་པའིབརད་འྲགོ་བརས་བདོགས་དྲ་བལ་བརམོས་པ་དྟན་བོབ།ཕུཿརབ་ནུམས་སའི་གོང ལ་ས ཀྲལ པྱ 

ྱིའརེའིུན་པ་ལུཡུད ཀབླ་མས་ལ་གཏ་རམ་ངུ་མཚོདཔའ རྭཐུལ།ཡུརའུ་ཐབས་ནས་དོ་བོབྱཧུ་གཤགས་སྲུ་ཀ ལ་ལ། ོ།ུ་བུ་དངོས་རུ་མདན་བླསབ་ཐབས་བཞིན་བསམ་གྲའྲུ རབུསྱབད་ཐརུང་། །བཤཀ་རདངཾ ཇཱ་ཕྲངབ་; 

།གས་སྐུ་མྭ་དན་ལ་སགས་ པའྱ་མགན་ང བཞ་ལམག་བར་ཨ པོ་རུ ེས་་ འགས་པའི་ཤོགས་ རོགས་ཏུས་ཤས་པྷས་།བཀའ དག་བ བ་དང་ ཧ་བླུ་རུ་ ཆུ་དབའ་ཚ་ནོ་བྲ་པུདགྲར་བྲད་གྲལ ལལ།ཨ་ཀི་་ཡ་ ཙན་པཱཾའཱ་ཕཊ་ 

ཁུ ེས་འྲད་ུང་གར་བཤད་ངོ།གཉིས་པན།དནས་གསརདབགགར་འྱེབ།པལས་བྲས་བའི་འདོད།དཛེས་ཙུགསྦྡརའི་རདདང་ དུ བྱུད་མས་ལས་ད་ས་དང་།བུང་ེའགིརབི་ཉེདོངླ་དང།ལས ཇ་དང་།འགདའིང་ 
་ག ཧཱ 


ཙཱ་ལསྨར་ཆགསརྣརིས་གཞིང་།འའིལོགས་མཆོམསྣོམས་དོད་།སང གཉིས་ག གཏ་གནོསགསབགས་ཅིནྱསད་གོ།གས་གགསང་འགས་ཅོས་རད་བཅོས་པ་ 
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ཊོ 





ཧོ མོ ས་གོ 
།དམྱིལ་འཁོརྦ་ཆིཿ འདུགནས་བླམབ་འཔན་བླམམ་པ་ལ་སོགས་པ་འདྲི་རམས་བསམ་གཏནྱའི་ཆོག་ལ་ཡངྱ་་བ 
ཐད ཟབ་ཐབ་བླ།།མདམུནམན་དགསོ་གདང་དནག 





ཞག་བ ་བླམ།ཕུད་བ་འབསིགསོས་དྲང་། །སརོ་ 


ཡཾ་ཐིགན་ལ 





དིན་བའི་ཤི་དང་།།ལ 


དླ་གའ་བླགར་འནབའི་བསམ་སུས་བཅུདམཆོགབདུབ་པབ་སུ་ 





པའ་བོདཔདྲབུའོ།།བགེགས་ཏུབརའབ འོགུ་གསུམ་ 


་པས་ང་ ས།༢སབསྱ 
།ག་འཇོལ་གསལ་གདབའི་གདབུངབྱལ།།བྱཆལ་རདཔདིནརུབས་འྲ།བསྐོརནས་བཀའ་བྲབ་ 3 ང་ 





༢ཕང་འདྲི་མསྦ་བའོ།།བྱཏག་བླསང་གནྲ་གསལ་དག་པ་དྲང་།ངས 


ཱགོནའིརོག་ལ་བའི། ལསྦཧི་བོག་གད པཔ ཆུག་གནསགསུམཐུ་བ།རུ་ལ་གསེལ་བགདཔཔ།ཞིབམ་ལུགཔ་དགོན། 


སྔགས་ལྟབ་སྩོད་བས་སྱང་།།གཏ་བ་ 
གྷ ལ། །།ཀཉིས་པ་པཱ་ཀོཿ ཡོ 
ཤྲ འ།།དབབ་ལ་པའ། པོར་འ་མྲ་གཞུག།ཐད་ དམ་བ །ཤེབསྦ་ནས་ སྔ་སུ་གསེལ་བའོ། ཡམོན།ལས་ ཡ་ཡ བ་མ 
¦, ཅི མུ་གཞུག།འིགླུ་བད་ཛཱ འོག བསུ་ན་ ཐགྭ་གྲ་བི་པ།ཐབསླན་ ག་ས ཟར དཔོས རྦ ཞིཀྡ་སསུ་པས་ ས་རྟཏ་ནག་པ་གཱདཔ་དབསབ་ བང རེར 


ཆོག་ཕལ་མཚོརྣམ་གོནཅི་འོག་དེས་གཞིའི་ཞངས་སུ་འདོབས་ 
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ྲགེཾེིེི་ བ་གསུངས 
གྲུ ྲས་གཤར གགྲོ་ཐིགླ་མུདན་ལས་འས་ཅད་བདོལིན་དུ་བྱར དུ་བསིད་དགོས། 





ཏསསྦ་ཆིྡིོས་ལས 





ིགུ་གཏོགས་པ་ུ་ལ་འནིཐས་པ་ལ་སྐོགས་བའི་ཚོ་གནསྦོ་དན་མོངབ་ལདགོངས་ནས། ལོ་དགགི་བའསོ་ོཊརབམངས་སོ། །པཤདྨ་དཱདྡ་ཇྔོར་པཱངབ་ལསྭ་ཕཱ་ 
།ཟནཔའ་འ ལི་འོགྱཏུ་ལས་ཐི་ ཐག: གདཔྲ་ཛདད།།རྟལརྦ་རལ་གྲིཡིས་བ ཤཀ ཁལག་ལནལྱ་ཉྐམ་ལ་དྱཀ་དགོས་ཏི།ལ 

©ྱང་ རག །།དཀྱུལ་འབང་ །།ཡང་ན་གཞནྱ་བི་སྱེ་བུག་པབ།།ཞས་ཆོ ནླབིས་འི་གའ་ིལ་ལབོརགདད༔ འྒ༢ 

རི དཔའོ པགངདུ་དེམ་པ་ཡི།།དྲ་ལ་ ར་ག ངེ ྒ རེ ྕ འང དིབ རྣམ་པ པརྩ་སོངཔ་ར་ རལ་ས 

དནརོང་ཞབསུ་ཀིས། ། 


ཐིག་འདོས་མ 








ད་ཀ 
ལཱར་པཱ་ད༨ནག་པི། ཕི་སྐོདཔ་སོགས་ཚོས་ཉ་ 


རཀ ་ 












ནྲ 
རྨ་འ 
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༄༅། „།གཏིསརྱི་སྡོདས་དང་ཁསྟ; ཤོས སྭ་པཅྒན་གསུཔས་ཤའིང་། དབ་ལས་དང་པོརྨ་ཟུམ་སོ་ྲའི འིམཛནམྲ་ཟས་པའི་ དྲ་ནིག་འདུབས་པལ་ །ད་སློབ་གྭ སྲམསྦྱར་པམཾ་སྟོན་པ་པའྲད་འ ཱཿ 

རྡོརྗཾ་འུ བུ་ཆུྱ་སྣ་ཐིག་དདབ་པསགས་བ ཤོདཔས།་ཡེཐིགགྱི་མབས་བཤད་པའིཆོག་བུན་མོངྲིམས་འདིང་ཡདྲ་བང་གོས་སོ།།གཉིས་པནི།འི སུཧགྱིརྒྱནི་ ག་དབང བ་ས་བ་བང་།འོལ་ ཟོ 

མའྲདས་པའོ། །བུདའར་ཕྲ་བོགགྱི་རུའི་དིག་སུདྭདཀར་པོ་ལ་དཔའ་བའའི ནྷོས་ཉོས་པའ་མས་བལ་དང་།གཞིནནམས་ཉས་པས་བཀལ་ང ཿབབདམད་ཅན་དང་། ཁ་ ༥ བས བའི་ལི་བག་འདམནདངླམད་བགྲས་ཅིས་འཁེལ་པའ་ 
པས་ནརཱབུ་ཤད་པས །ལསུ་ཐགག་ཐག་དེདན་མྔ་མ་ལ་དབ་ར །དམཆོགཅནྱ་ཅིས་བཀལ་བསྲ་ཁཔར། ཆག་གོ །དེ་སྲུབ་བདོག་དཀར་ པོ་གསུམ་དྲསལ་འཇྲུང་འདུད དྲ་མོད་ཅིད་བཀལ་འགས་པ།དཔེན་ སིའ་གཉིསྦ་ཅིའ ༢འཛུབ་སནས་ 
མོ་བཞིའི་དསསུ་བྱཅགཅིང་དསནསརོ་ །རོ་ ་ཁྟརཱ་དྲ་བོསཾ་བས་འདབ་མོའྱ་རུའ་ས་ ་ལྭ་སྭ་༔བཨ་གཏོགས་པ། དིང་བ་དིལ་འུཕོརྱ་ཕོ་ཏིས་འྷ ྩསར་སམས་སུ སུ་སྒོའཾཉི་ཤཱཆ །དཀྱིལ་འཁོད་གཞན་དུ་ལོངམ་སྐྱདཔ །དྲེ 


ཞིམ་པོའིརུ དང་བྲདྷ་རི་ཝ་པང་བའྱི་རམ་ལས་ཐུགས་ཏེ། ཐཾགླཾ་སཱདྱི་མཐའ་གཉིཉས་དོ་ད་སམ་ཨོ་སྭཿརཱ་བཀོད་ལ།པིསྱ་ཡུགས་པའི་གས་དལ་སོགས་པའི་སྣོད་གངེདམར་འཞག། རདགཙོབེའྷི་རལ་པོར་དཔ་འན་པས་ཨད 





ཡིལ རལ ,@ 










བརྐར།ུབད་ ད་དང་མ ཤུརནས་ཕནུ་ན་མངོན་པ་ རཡོགས་ཏེ ཏུ། ཡཱགས་ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་མེད་པརམཉམ་པ་ཉིད་དྩོསམྲད་ མོནུས །རདདཔྩདབ་མའི་མིག་གཉིས་ཇོ་ལམ་ཙོད། 
མས་ཏ།རབད་ནྲཧས་གསོན་པའི་རྡོ་རྲ་བྱུ་ཆུ་་ཚིས་ཉ་བརྡགླ་མྲདབཟུང་ལ།ངོཿངཾཏརཾ་ཿཞིས་པ་ དདི་གསུམ་བིས་བཏྲད་འང་ །ཅེབསྤ་ཀང་དདུག་བྔརོདནས་པངས་ཏུག་ཡོན 
ཱུ ཏུཔ་གཡོཿ 





གཡོནཔ་ ་ཧི་ལྭ་ཀྲང་ིད་པ་དང་།གཡས་པས་ ལ་སགས་ བྲད །སྨུབ་མདའ་ལེས་བརློག་ཧྱཾ་བརྡདྲ་ནེས་ཤརནུཔྱི་ཚ་པང་ཐིག་གད་ བྭ། སྔར་བཤད དཔ་བཞནགཏས་ཀ་ ཀན 
གས་ག དཔེནྡ་ཉེ་དངྱ་མཱབ་སྦ་ཏཏྱདཱ་གནས་པསྡུ་ངྲོ་བྔངགི་ཚངས་ ཐག་གདབ། དཱ་ སཱིདའིའ ཤེནམི་དྲ་སོང་མ་དབངྡ་པནད་གནས་པས་ཤརྡ་ཐི་རཱ་ཐིག་དང་ ། ཇབ་དབེནད་ 
༢" དུ 


དྲ་བའདེཔི་རྔདདུ་གནས་པསན་དངོ་།དེབ་དཔོནདེཉིདཔལོ་ སོད་མ་དབང་ ད་ནས་ད པ་མ པ་དང་བསུན་ཁུ་གང་ 


ནམ མད དུ་གནས་པསྔ་རུང་འིག་དད་པོདང །རཱེང་དཔོན་བདནལ་དཔྨ་དོབ་མ་དངང་ ངཝུནདུ་གནས་པསྲ་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་བོ།།པཚབ་ི་འགུར་ལྔ་མོབ་དཔོན་དཔལ ལྡན་དང 






ཤྲ 
རཾ 
¿47 
























སིབམབདན་བལད གནུས་བྱབུང་ཡང་།ཡུལ ཌུསྱ་པཱ་མ་བཞིནབ་ཐཱརབ་ག དསཐནནོ།།སེད་གས་དང་ངུབས་ སེདས་ད་ ཧུགསུག་ཁུག ག་བ པརས་ལབའ ཡུངས་ཡག 
བཤདཔས་བཤེད་ལུན་པད གྲ བྒདའ་ཅང་ཝི་ གར ་ བ་།གང་ོ་རོས་བ་འི་ྱས་གཞདོབ་ བཿ ་ར་ད་རིབ་གཅིན་འད་ 
ཐིག་ཐམས་ཅད་ལྟ་རོག་པ བྲའི་ལུགས་གསུབ་ཡྲངབ ིས་པགཏོས མ་འདས མོས སདོང་བདའ་པ རྱེད འབི་འིཉ་འདངོ་པའབས་ དང་ག །ེི་ཤེས་བོ་འའི་ 
ཡཱསསྒྱམ་ཉུུཿྱདཱན་པཱནིནདུ་། ཐཿཔའྨ་ད སྣེའིགེཌསུ་ཆྱུངཔའི་སླིབ་པ་རྣམས་ུབརའོ་སཱམངྦུ་པོས་ལ།དབཟངཔའིཆུསྣྲ་མོའཚངས་ཐིག་པོ་ རཐིག་གཉིས་པུད་པའི་ འྭགྲཡས་གཡནརྦརུང་ རྲུ་གཉིས་གཉིས་ཆོངས་ཐྲིག་དདབཅས 
པྱ སྨཾམ་ཤཱའ།། གཉིས་པན།།ད དནས་ཐིགྲ་ཉག་མྨེརམསན། ཁུ་ལ་སེགས་པྱ་༔ ;ཟིགགི།དཔསསུ་ བྱརདཆྱཡེས་དདེ།།གདབཤིཆ་མཆུད།རྱ་བའི་པོ་ེལ་གཅིག་དད་གཉིས།།།གཅིག་བིས་གཅིག་དང་གཅིག་གི་ 








༅ 


༩ 


ལེ་ཤོཿ་ོ་ཚོང་ 
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མོནན་༣།ཨདྡ་བྷཾརཱ་ཞེས་ལན་གསུམ་བཅོད་པས །རོ་ རི་བྲམ་མས་པ་ཡསྦ་བུདབའྱི་རཱ་ཕྲིག་འོད་བཾརའབང་བའྲཐོས་པས །དབང་ཚེནྱ་ཀི་བར་རྡོརིདྭ་གྲས་པརྲདསམས་ནསུ། །ཨོཾ་བཱིརཏི་ཤེས་ལན་གླསམ་བདོད་པསྦ་ཅིནྲ་ཡིས་བླ ་པོ། ། ] 
དྭགུགགདབའ་བྲོ་རས། ཕྱིདདབྱསའ ལ་དསམཆིདགསལ་པ་འདག།གནང་བྲ བསོ ངག་འུ དོ ས་པར ི་ོ པོ | 
གསུམསྱིས་ བླམགས་པསྦ གཅོང་ །མཏོག་གཅལད་གྲམ །རངི་ དྲོ་ཁཱས་བྱས་ཤྲ་ གིང་ུས་ལྔངིབཟུདབོས་བགས།ཆུས་གོས་དམང་པོམ་ཏོག་གང །ཤུད་འཅན་བོན། གདོང་ དཱིཞམ་པོས་བློསས་ ་ལརཾན་ཕོརའྱི་རཱན༔ ནྨ་ནམསྦརིས་བྱ་ཧན། ཨྲ་། 
དྭདོ་དང་། ཨོཾ་བྲི་ཨྭཧཁྲ ད་ཕཝ་ཅེས་པས་གོ་རིམ་བཞྐནདུ་ལན་འདནབ་རོགས པའི་རས་དམངཔའི་ཐོད་དང་ཅིདཔནྱ་ཙུས་བྱ་ཧཏན་པ། དཔལ་འཁོངབ་ཤརནསཿ༔ ཕྱོགས་པས་འཇུགླསྭེ་ལྷའི་རྣལ་འཐོནབསྒེམ པི།ཅྨཾརནདང་དུ་ མལ 
གས་བའྲད་བཟྲདཔ་བྱདུ་ར་ ལཝ་བུང་ཕྲས་ས་པས །གོ་བྲོ་ལའི་གནས་མུ་པ པའི་མཌཱལྭ་ཐཱ་བཞི་པརྲ་དང་། ལྷ་གུཞན་རྣམསྱི་གནས་སུ་ཟུམ་པོ་རེརེ་དྲང་པད་གི་སྔགས་དརྔོ ཅོདལྱབྲགིངམ་ཏོག་གིརོ་ླདདགོད།།དམས་གཞུ་ འཡས་ཁྲང་གདནདང 
བཅས་པ་བླམབ་ཐབས་བཞིན་བསད།དཔྒལས་གཉིསཔ འཕའགེ་ས་བོནལསསལ་ཆོས་གསུམ་སེས་བྱ་སད།པ་གྲ་ཡིད་བའ ཨ་འོད་ཟེ་དྲ་གེས་མ་དནམ།ཁར་ ེགཔའིརོན་དང་བན་པའི་འིལ་འཁོརསཿ ༣ ཆགཔ་ལ་ 1 
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༡ །གཞུག་ལ་དངད་བསུར།ལྱདརེ་ལ་ཉེར རྩསངཆིད་པལའམམ་འཐོ་རནབུུ་ལས་ལྱིརུངའི་མཆོད་པྱར་བཞུདང་བཅ་པ་བཤམ། བསང་སུངཇྲ་ནདུའགོ་བསར་བཞི ཞི་ཉིརྦཔོདོདབའཅས་ང་དང་འདོད་ཡོནལ་དང་ཉས་པ་ 
༈ ཧཤི་མཐོཔས་མཆདགྟེདཔས་པདོད།།ཅུགབདའ་བས་གཞུག་རུལ་དོུ་ འབྲདོམ།།ཐིག་ལཐགས་ཏནཏཾནཔ་བྱད།གཞུག་དབུངམཆོད་ཅིངབྷེ། དཔ་ནི།་གློརྷ ལྷ་ཡཾཚོགའིཕོམ། །གསུམ་པ་ལ་གུཉིས།རུམ་པ་ 
[ བཤམཔད་།བམཔ་བླ སུཊཔའོ།དང་འཞི།བླུའྱ་རུའི་གུས་རད་ལམ་ཟོངས་སུམས་ལས་རུས་པ་འམ། ད་ལས་གཞནངིཌཱར ཉིདཔ་ཡབྱང་པ།བུམ་པའི་དནིན་སྱལལྟ་ཏ་འྲིཐདཀའྱི་དར་སོཉེ ཤུ་མཝ་ བཟའ 
དུ་མཐོ་ཝ་།མཐན་ ལའི་དངས་སར་བླ་དྲད། མཆུའི་ལཿང་ ་དའྦ་ཀཉེས་པའ་ཚད་ཝན་ ནམདནྷ་ཧཱིནདདག་ལ་མི་ཤི་པས་ཚྭ་དྲངྡལནཔརྲ།གཞན་ རྨམསྨ་མ་པས་པརཔཤདའ་ཀླུ་ནྲ་ཀད་ནག་བོམྲདུཔྱ་ཅ་བདོངཞིངམ་འབརབ་ཐྲགཔ་] 
§ རགས་པ་མདཔ། མར་པ དཔ་གཅུས་པུ་བྷམས་བུས་ཏཏགས་པའམ། བད་ཀན འྲ་གའམ་རྩོད་སང་ དཔས་དཀར་ལིས་བུག།བུམ་པའགངས་ནྱ་ཆས་པྱ་ཚུའྲ་གུངས་དང་མཉམ་པོདང་།དམད། 
ཧྲ་ཤོགས་དང་མཚམས་ལ་བཞི་བཞེ་ངང་དབུས་གྱི་སྭ་དྲད །ད་ཡངམ་འྱེ་ར་ཡོགསྤ་ཀྱི་ུ་བས་སམ། ཡང་ནག ཤགས་པ་དང་གཤེགས་མ་ངདངསམས་ཡའ་དངས་མས་མ་ངང་འོཔོའི་བུམ་པྲ་པཾ ་ལའོ།།དེ་ཡངམདན་དམྱ་རལྱ་བི་ 













༨་གཡན༨ 
2 ་ ལོ ཆོར ལིམ ་ རར ི་ 
འི ལན བྲོང བའྲར་གངཿ 
ར་། རྨགཔ དྲབསོགསརིསམ་པད་བའྱིནག་ 
ལྱ་མིདོད་ལྔ་མམནིསྦསངྱ་ཧཱཱི རིནཔ་ ེ 


ཟག ཟིབ ཛ་ ཁྱན རི ི་ ་ མ་ས ཟྲི ལ་གཅིག ཊཱ 
རླ ཡག ཇིར སྤ་མས་ 





ཆི ཚོ བྱས ། འི ༢ལོ་ཿ ཕངྡ་ཝ་ག་ 


རྩུལས། །ཁམ་པོརདུ་།།འུ བའ 


ཡིདན།དང་ནི་ཞེ རེ 
ཀར་པོདང་བངས་ ་བ་བཞག་ས་ ཇིའི 
འབུལ་བའེ་ རསདྲད་གསུངས་པས།འད་ ] 



















" ,༽ „ <༽ དེ པོ ༣༠༨ ༨ དྲད ཌཱ ལའ ༢: -༡༤༤༠༢༧༢༤༤༠༡༢༨༤༤༤༥ ༠ ་ཆ་ རཿ = 
༄༅། །རུས་ཕ་རབྲ་ིརང་བཞི་ནད་སེམས་པརྡ་ དབ་ལས་གསུངས་པདཏཉིད་ཡེནཔས་དབའི་ནདུ་བའོ།།དམས ཞེས་བླཟུས་ ཤང་རྡོར་ལ་གཏགས་པའི་མ་ཏོག་གི་འུངབའེ་མཐར་ལགཔ་གཡོན་པའི་ཁུ་རུརཉིས་བྲལ་གོ་འོའོ་ 
གས་བ ཏདང།ཆུལ་ཨུངཀ་དོགླདླདནས་བུམཔས་སའོན དྲ མཏག་གིངཔ་བཅན་པྲག་ལ་ མ་བཞིའི ་་་ཀི་ 
ཅདཔ་ལ་མཆན་དྲ་གས་ བྱར བྱདདདང་ཤངྱ་པགས་ ལན་བ བཟླ། བླནས་ཕརདམགས་པན་བླསང་ཐབསྱ་ ཀྱི་སབས་བཞིནྱ་བའོ།།ཐམས ཆདལྭ་འུནམེངདུ་ ཱ 










༣༦9 འེ 


© བྲ ལའི ༡ འབའ་བ ཐམས་ཿ ཡཿ ནས་ཡི་གེགསུམ་དྲྭར༔་བྱ་དདཔང་ཡི་གེ་བྱཧ་པ་ལན་བདྱུན་འཇོད 

ཧྷ། པས ལླ་རྣམས་ཆགས་པཆཱན་པའི་མས་ཞུ་ནསྤ་བཏྙནུབྱིས་མས་ཀི་ངོརབུམ་པའི་ཆུ་དངར་གིཅིགྱཏྱ་གུར་པར་བསམས་ལླ།།གཙོ་བོའི་མཱགས་དངྱདལན་བདུན་བླཟས་ནས་དུངཚོསཀི་ཡུས་ངམཔྦ་རམས་དུ་མཆོང་བོན་དྲ་། 

ཤྭ ལུས་ཐམས་ཅདཔ་བླཟུས་པའི་མ་ཏུགྲདཀུར་པོ་གསམགསམ་ཡུང་གཞཞུག་གོ།ད་ནསམ་ཏུབ་ལ་སོགས་པས་མཆོདད་ལས་བམ་མི་དུས་དུའི་ཁྱ་དནྱཔ་ཡལ་འད་ཉདྱ་ཅིས་བསས་ཏ། དཀིལ་ལཱབོརྱ་བྱི་བ་བླ་རམས་རོག (པད 

58༣ ® པཱདད་བགགསྣ་ནམསྨ་ཟོག་པ་མངོད་ཅོག་ཅེས་བཅོདལ །གཏོརམ་ཐལ་ཏལག་ལ་བསུདཔ་སྔནདུ་འགྲོ་བས་པལ་བླུ་དཀལ་བད་འི།།དནས་པམཔྨ་ནམས་ལག་བུརདང་ཨ་གཡུམ་བཇགས་པའི་ལསཅིས་དགའ་ལ་གེནས་པན་ 





པྲ་འོས།།རྡོ་རི་ངན་ ། 
ར་བཅས་ཀུནྱཧིས་དསི་ལ་འབང་ལ།། 





















སུ་ཐུགསྱྲིརཾང་ཧན།།དུ་ག 


ཟི བཅམ།།འདེཀྱོནངེས་ལང་ཀརོགས་ནས་ནི།འཁོར་ 
རར རི བཅིས རགྒྲས་ ་ 


རྨ སའ ྲ་ 
ཤིའ་སཔའདངའསཞོག་ཅི་སྦལ་ 









སྐྱརསྨྣ་ནམས། དོབ པ་གསུམ བས་པའོ 








£= 


ཊདྲགིས་ཤེག། 






ཏཧྲ86 

















_ །བུགས་ནས། སླེབ་ར་ཁྲ་འང་བམ་བདྲད་ཤོག་ས་ 
བསི ཉནམཆོག།ཐུ་དུ་བྷམསན། 


ཏའ ཿསབ་ཤདྨྨརྨསྦདྦ་ 
།།དནག་གྲུཤྲི་པ་བད་ཡོའལོ་ཏེམས་པསུང་བྱའི་ལསཅ་ཞིདད་མུ་ལས་ 
ལག་པ་གཡན་པྲའམ་ཐལ སིས་བ་ས་ད་ོས་འ་བས་ག་བའད 


མིལ་ཞབས་བཡིལྱ་བྱེ་རུས་བསང་།དྲངོགསམྱཡོ་ཡྱོད་པ་གསུམ་དྲ་ལན་པྱ་ཧཱ་ཡ་གསས་པའམ་གེ 





ོབཤཨོཾ་ཛཱསཧ་ཤསབས་ར་ 


རེཾིཾིེེགྲགིངིེོག 










མནོས་འཇོབ་ཏ 5 ས་སའ 

© དབུང་དགའགབུ་ལ། ཙོ རར ཨང དཔ་ ཟེ ཙི དི 
ཞི་བ དྲ 

གནད སྲ མི 

གཾ ྫཌ་ སོ་ལོ་ཅིན་ཡྭ་ཐཱཏདྡ་སྲཔ་ཏོལ་ཊཱ་༢ 





པྲསུ་བཀན་ 





ཏཅནབྲཀ་ཏོག་པ 


ལུ ཆོག་ལ ཅྱིང གྲས་པ ཏྱ གཕླུ་སྡ ཀ་ལས གུང 


ཨཅང་པས་པར་ ༣རསས་པ་འཆོག 


བིད པོས སིི མ་བོམདཔའ་མཆོད་ 
བྲོ ཧལདའགའ་ ྲགོི་ འདམ་པ སྭ་པྭཾ ཨོཾ་གཉིས་དྲ་མངའོག་ཅྲུགས་ང་ 
ད་དཔ ོི་་།་བཔ་འུངི རྡེར།ད་ཤལྱ་ྱི་གོགཉིས་སུ་ད་ལསརུ་དབདཔུང་བརྡ་འང་པའི་རིནཔ་ ¡ 














རཾ་ཆགསྡ་རྲ་ཆེའི་དྲ་ཐམས་ཅ 


༈༦། །ལའི་ཐུངབའི་དོ་ཤལྱ་འྲདཔ་པཔ་འིདྲ་མོ་ལགས་ས་བྲབམས་བའི་ནོངབོམ་པོདྱ་འུདཔས་མདོས་བདུད་།ཁཅི་གྱང་ངནཔོ་ངའི་མུབུ་ཅན་ར་ཡབདང་། ངའཔའིམྲའཔན་དྲང་ཡབའྱད་སོ།ཤུད་དུང་མདའ་ཡབ་ཅི་གཞིནག། 
པོ་ལ ཤརཐ་དཀརཔོ་མདའ་སབླངའ་ ཤྱ ཤིབའྲི་ཤྲིབས་དན་དཀརཔོ །བབྲསུཀྱི་ཀ་ཐ དངྷ་གྲྱ་ཧབཀྱི་ནངྲ་ད་མསྱ་ཡོགས་མདོག །གྲང་རྐྱབཀྱི་ཆ་ཆུད་ཕཾདབ་ལ་ ཅོན་བོཆ་ལ་སེགས་པྲབ་ཞིངྱ་རོམ་བདབཀ་པའྲི་དྲང་དང་ད་ཤལ་དངངོ་ཤ། ། 
པྲ་འནང།རཱ་མབུ་བུུ་གཅིགགེབསར་སམ་སརབ། ཊཱ 
༤༨ ཏའ ༨ རས ནན ༤ འི་འ > 72. རར ཇེན ༦ ༽༄ ལ་ད ༩2 དི 

རྙིབས་བྱ་དདཔ།ད་དལས་གཡོན་ྟ་རུང་པཾདདུའི་དས་ཕོམས་པརྩོརུངག་གྱཏ་མགེན་བདངབཅས་བའིགདང་འཕྲདཞིངམིགའཁོངལའ་མོལ་ལུ་བ།དེ་གཉིསྲྱིི་སྲེ་སུ་མབཡའ་བཏེས་གཉིས།སྣ་ཚོགས་འི་དྲཔྱས་མ་ 
རྨམསྭུ་བགས་མངོད།ག་ཡས་གཡན་ཡྭི་དགའི་སན་དའྩི་གོའ་ི 





༢ཕུཊཅནྭཊིརཱ་ཡབདང་།པའསའི་མཉུཔནྡ་དྲུ་ང་ཡབ་དྲ་ང་གོ། ཤཾདང་མདའ་ཡབཤི་གཞིནག། 


༣ 


བོ།།རིན་བོཌནི་ཕྲགུ་བཞིན།།མིག་བདངབརྨན་མངས་མཆོན།མུན་འགཉི་བཱ་ཞག་པོ། ཤར་བུཿཔམདར་ཡའ་སརབཞིན ། དེའི་མྣམ་པཱར་དྷཿསྭས་དྨུ་བུའ་གདུན་ལ་འཁྲ་པའོས་ངཔ་ 


རར ཏེ ༢ 3; 26, 21 ༨ འི་བ ༨༥ 1 ÷` ཀྐ ¬~ ་༽ ཀང 2 ་ 
ཙཱི་དཔོའིསནིརླ་གོ་གད་འཞི་ན་གཤིག་ས་བའིམ་གླིས་ཇིས་ང་རིགས་པར་དོ།།རྣ་ཝཔ་ལཱནྲི་དགུཞནགཏིས་ད་ལས་གཞན་དདུདབས་ཀྱི་ཆེལ་བའི་མདོགླམ་ངི་བུ་པརེབས་བར་། ཡང་ན 


དརདཔོགས་ཀྱི་མཔབའིམདོགཅའོ།།བླརྙིཔ་བླ་ལདག་ས་རསེར་འད་མ་སཆོགས། པའི་གཞིདམངྱ་ིརི་བའངཔ། རྡོར གྲསམཁ་ཝཱ་འྱ་པ་རོགས་དྡོད་ཉིཾ་ཁ་དོགནི་ནགསར་ 























ཏུ _ „།གཉིས།ཐུད་དམཔ་ཟྲི་ཝ ཟབས ག་དོར་ཞོ་བཛོན་པོ། ནོགརོནས་མཚན་པའྲབུག་པདགར་བློཟ་སོར་ རྨདཱམད་པྱོ། བྲཿཔོངྷཔ གརནོ་རྔ།མ 









ས་དྲུང། མརརལ་གི།དདནདཡ་དཞགས་པྲ།ནུད་དདདབངལན་གཉིས་གད 
གྱ་དབྱུག་པརྩི་གསུམ་འདོདབད་གྲསུངས་སོ།། ཤརརོའི ལིམཚནམ། ༣ འདདུ་གཙུག་ རེར ༣ སྲའིམཚནམའྲི་རཀུ་ཞགས་པ་བྷིས་དྨེ་མསན་ ནག་པོའ།། 
ཿམཚོནམ་ཝ ཐའ དའོདར་ཁ་ ོག་ཝས་བླདརོབ་མདརད་གྲི་ངོགས་སུམག 


གྭ་བྷསན་པྱས རྟི ༥བོའི་མཆེནམནྱིནུཊ། རམགོ་ ཤོ་བསྟྙན་པའོ །ཕྱགརྒྱ་ཚནཔོ་ འགོདབནྲི་དྭའི ལགས་མ་ལ་མགས་པ་ པ་འཇོག་། ་པའ། ༣ ཤགྲ་ཧ་གསུམ་ 
་ྤི གངུ་ང་བཀོད་ནས་ག་གས་ ་པས་ཆདྱ་ལག་མད་པར་ཤེས་པ་ངང་ །ཚོནའཐྡོད་བླཚིལསརས་ ལ་སགས་པས་ཐ།དུ་ང་ལས་ཐམས་ཅདཔ་དྭངུས་ པའི་དྭ་ི་ པཱི བྲརངཔིྱི་རུས་ དབྲིལ་ ་འབོར་གྱི་ཕྷི་རམས་བུག། ད་བླཟུས་ པའྱོརུ་ས་དྲཀིལ། 

(འཁེར་བསུངས་ །ལཆཾནྷཾ་པགམྷ་ར རྨམས་ སབམས་ནས་ མཚོད་གཏདྦབུ་པ་། ཏཱ སོ ཧཱ རཱཱ་བདྡ་མུ མཱ ཏཞེས་པས་ཚོནྤོཧི་ཡི་ཤྲས་ ཡཿ གཤེགཔ་ན་ ནས་ ཉུག་མརྣམས་ དཔན་པར་ བཞག་ག །སུཆོནྱ་ཤིས་ཡོཔ་ ཞབོར་ རདྡོམ་པའ ལུཚོན་བི་ཇཱལ་ 'ཤུརཊ་། 
དངརཏམ་པའྱ་ར་ འྱ་སྱལ་བྲ་གུནམཆོདཔར་འྱབུརབ་དང་ །དེའེ་མཆུས་ ལེསཊྭཾཕཱིབ པའདིགི་ པའ་བཤད་དྲད་ལས་གསུ་་ པས ཚནྫི་ལ་སོགས་ པ་ཡངད་བའ་བའི་སློབ་མས་བརླུབ་པའ་ 'ལོ།།དགྱིལ་ལཁོར་ཚོན་བྱིས་བྲི་བནས་བཅུྱ་སྟི་དཊང། 










692 





ཐའིཕ་ཅུགམེདཔརྷ་ཆུང་པརཔི་གཞུས་གོ།ཆོན་བཅུད་དགུག་དླབབཅ་མཔམཚོད།།དགདའི་ལདཔའོརོིགའྲགི།ལུག་རོའི་ཞིད་ཤགྱར་གྲོད།བུག་གསངག་ཤེགས་གསོལ་ཚོན་ངོག་རོཔོ།གྲསམ་ལ་བགེགས་བློགོ་ཐབས་ནོ།དགིལ ། 
ཁོར་འདྲི་བའི་དུས་ཨུརཱངྲ་དཆ རལ་སོགས་བའི་གནོད་པའ ཡདཔའི་བགིབས་ཞི་བདྲ་བནི།རངག་ཤིནངག་ཤདགའ་གསུམ་བགྲོ་དགཔ་སྨའི ཟིརམ་འཐུལ་གཡས་བླ དང་ལ་སོོགས་པའི་རང་ ཱབསྦ་ཉིན་བགགསྔ་ནམསྤ་པེ་མདྦ་དོག་པ།གྲསུ་ 
གྷིཿམལལ་འདྲིགའའི འྱསྱ་ལསྨད ྦྲགྭས་པ་ཏྟ་ཐུཿཊོགས་འནཔ།ཐུགསུཙོརྣམ་ཱལ་གགས་ཐམས་ཅདྷཏུང་པཏིདདྲ་མིགས་པདྲ་ ལན ས་ཏ དདྲམས་པརགུ་པས་གདོན་ལ་བགགས་ཆར་འཅདད གཏིས 
བྷུམ་པདངད་དིལ་འབོརབྱརནོཔལེ་གཏིས།བྱམ་པད་ ཤོདཔདད་།དིལ་འེཁར་བྱརན་པའི་ འ།།དངུཔ། སྔརྒ་ཏག་གནས་བས་པའི་ྲུམ་པྲནམས་ཆསྤོབ་སྣབ ྐ་ཏ།གླ་གསུདྦཾ་ཧཱལ་མཚནདྲ་ངོལ་མོའི་རྱ་པདྱ་སཆོགས་པས་དངལ 
 འཁོངལུ་གཡུས་བླ་རྣ།ལན གསུམའྲོ་དགོདའ བསཾ ཕའ་རྡོརའི་དྲ་ ལུག ིད།བཞད་འའདོ དབང་ རྭདུ་བསནས། ཤས ཤའ ཀའི་གནས་ལས་ཅུད སྱེ་གསས་སུ་གཅོ་བའི་ུམ་་དད་།དེའི་གསས་སུ བྱམས་པ་དགྲཿགས་རྡོར་ ¡ 
ས་ངག །ཤིན་རྔག་ཤེའེདྱིཚུསཅ་ངའའར་ལེས་གླ་དརབའི་ལ་པའོ་ཞག། ཤདྦསོ་ འབོ།ཡནྭདུ་ནམ་ )སྨའདངངྱིནམ་དདས་ཡི་སྐང་བོ་དལས་ཐམས་ཅད་པོའི་ འའོ། །ཉྭ་སའི་གེ་ཡས་སུ་ྱ ནོར་དཔྨསཛོར་མ་དང་ཤོསརབ་མཐིའི།། 















































༦ 





[མཐུནནོ།།ད་ལྟན་དཅིལའཁོར་སྒྲབ་པའི་རྫ་ནུད་བདག་བསྫུཧ ཞག་མ པྱདའལ་བོནགསལ་ཁུས། གསངོ་་ླ་ར་ལ་བསམ་གཏནན་པོ་འི་ིའོ་ཉིས་པཔི་ོ་པོ་པོ་གམ བོགསཱཿ།མ 
དདུགྱུ་དའདུ བས་ནས་ཧམས་པ་ཕཞགས་ཏདྱཀིལ འོརྡོུལ་མདོགཅུ ཆོད་པ ཅཇས་བབྷབུངགམུས་ལ།ཾ་ནངྲ་ལལས་བུར ཡསམད་པདག་དངབཅས་པའི་གསང་བང་སླ་བའཔ་གསུང ས་ས 
བར་གསོག ྱ་མ་སྡས་བེག་མྡ་ས 
མཧཱལ།གས་གཞུ ཤུ་པས་ྱེས་བཡད་འོདདེ།།དེནས་འིལའུའོ་བབ་ུབསནི།བ ཤད ོགངདྲ་བ་གགས་ས་སནྦ་ས་བའིལ ཤོས་བདུ ཤས་བ་དལ་འཁོརནབཤྲུགས་བའིའ་ །ལབྭ་མ་བར་ག། པས་ 
།བཤཀྱོརདངོར་དྲེཔ་ལས་དམ་ཆིག་པའྲིལ འྤེལ་རསྟ་ལ་ལི་ཀཱཡེ་ལ་སྲ་དྲཔ་རོག། ཅས་པན ཅདགཞནནས་བ་ཤད་པ་པར་འལ་ རྩི ཡུ 
ངཱ སོག་པོ མ་ལ ལམ ད་འ ་ 'ེ ུགས་བམནང་དགྱངས་པ གཡུང 


དམརག་པལིའབོར་ལུདོད་ན་འ། 
ནད་འཅས་པ་ ་ལསྦ་དབའེ་དདན།། བརག 











༽ ཅུ 
པ་འ ཡ་ དམས་དངལ་འོབོངས་བྲ་ བགྲུངས བོད སིབ་ས པི རར ་ 
པོས་ལུས་ལྱུགས་།སེདགཡོགས་བངགཅུག་ཏརདངྱ་ཧན་དང་ལན་པད་པོ། ལས་ཐམས་ཅདཔ་བླཟམཔའྱི་རུས་དིལ་འཁོདབྲསཔ་ཞེང་།དྲ་དལ་གསུམ་བླེངས་པས་དྲིལ་འཁར་སུས། 
ག་འ་བལས་ཏེའབུག་ལ།དལ་ལ་དོྱ་རལ་མཆོག་བནཇད་མཆོད་བྱས་དངང་བཅས་པབས་ཏེ། ནད དཔའི་དམིལ་འཁོར་ཡུས་ལ་བྱམས་ལ། ཤླ་རྨངས་སྙོངཔརྒ་སབས ཅིད 


ནགས་ལ་ལས། གས་ས ་ཌཱ༨ 




















ཉས་པ་ནི།ད །དནས་རང་འུས་བས་ཤི ་ 
༩ [ནྡ དཔའ་བྱལ། ཀརྱོ་དགའ་པ། 








ཐ9དྱ་ 


པའི དུང་ལམ་བླུས༔ ་བསད་བའི་ འིའཁོརལོ། $ ་ 
རླ བརས གཉིས་ག 


སཱ ན་པར་བཞུདལྐའ། འི་སློ 
གར 'ལྟར་ཁྱེ་ཡ་ཤེ 


་ར་ 















བཞིནའལྭ་བེཊ་གསུམ།ངེའ༣ོ༧ མ་ཤཔས་ལདྭབས་བདྲབ་འོ་ཤདཔ་དཔའཇོབ་དང་།འློ་གའིན་དྲི་གྲསམ།།ོདྲ། 
མི རིམ །ནས།།ཉྱ་རྣོམས་སྙན་ལ་ འབུལ་བརྲ་བ།།གྲར་ཨ་གརྡངིསགས།།དེ་ བཱལ་ ༄༦༥།༽ སབས ཁ་ས་དྲ་་བ རུབ།།ི ་འདོད་ཡླེནྡ་ལས་སུད་ཐབས་བཞིནམཆོད།།དེནས་ནང་ 
རོ རྔ་མ་བཀྲཤནས།ལྷ་ནམསྨ་ཝགས་ལ་ དབུལ་བརླབ།།དྲོར་པླུད་ཡདུདྲག་སྩོར་།།འད་ འོདཔལ དས་བ་གསུམ།། གའ རོ བྱག བནི།།སྡོ་བུའ་ཀན་བདོད་ེད་མངོག།ང ལལ་པོརི་མཚོདཔ་བྱིདཔཔ་འཚལ།ཞེས་ 
དིབ་ཆོདོཔེ པནཆང་གིས་མཆོད་པཱ་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་དང་། །བླདདྷ་ཙ་ཝ་ཏྲོད་པརྨ་བགས་ལ་དལ་འཁྲོར་པ་ འབྱུ ཡུ ཨད ད་། བརར བྲསྲསྭུ་འུགཔར་མྲེས ཞས།འགརྨ་མམ་ཀི་བམ་རེགརྡོརམ་དབྱས་ ཧཱདདྷཧོམས་པར་ཞུ། གུས་པའི་འདེ། 
སིགས ས་དབུལ་ཞིང་པདྲ་ཡང་ཚ ཆམྲཔརྩགོ།གསང་པ་ཆལས་འཇྲུགགམངོདིཔནི་སབ་ཐབས་བཞུ་བུས འི་ས མྲ གམ དདའབས་འདྲིག།ཿསྱལ་རོ་སད་འབཞིན་བོང་། དཿཤུར་ཕཱ་ཡིསནེ།དབིལ་ 

བས་མཆོདཅིང་།ྱབྲར་ བཅི་སམས་ རྫུལ་ཕརབ་ལས་བླ་བབས་པའལྱོ་ཧུལ་བསནམ་ལོའྲ་ཁུབ་པ རླིད །དན་ བདག་ད ལ་མཆོངཅི་པྱསད་གྲོ་བཅྱི་ིར་བདྲ།ཉིད་འཕུལ་རཅས་འོས།པེའི་རེས་ཝགས་ 
¦ འཁོརམཆོད་པ་ཞེས་སོགས་ཅི་མཐར། མོཾ་སྐརྦ་ཏཊ་གཏྣ་ཾཛི་ཨུ་པསྟྷ་ན་ཡ།ཨཱཏྦ་ཆཱིང་ཏལ་ །ཨོ་8ྲཿཧྷི་ཞེས་བྫདོད།རྱལ་བཟམས་ཅད་ 














༤༠ ¬ 5 ར་ད ༡༠༤༤ 
།ནུས་ཀྲང་།བདེདཔཡིད་འདྲ་ཐོབྱམ་རཅིག།གནས་འདི་ཉིར་འཆོམདཔ་མདོ།།སསྱ་རས་གྱུཿྱེས་ཊིན་རབསྦཌཱས།སོ་ས་ཛོི་དྷི ཡེ།བརའ་བལནལྲོངས་སྨདམས།།བདག་ངག་འཁྲོརྦད་དུཅས་པཡི།ཞིད་བཀ་། 
དདུ་གསོལ།།སྐའ་ ཨཞེས་བྱམས་པས་འགས་རངའི་སུགྱར་རླས་ ཅནྫྩ་ཧབས་གསལ་བསཚམྷ་ས།མཉས་པཔ་ འགུས་མད། ནགིམངོདཔཔ་མཆོ་།ཞོའདདཤོགས་སུངགཉིས་ ཿལཱོ་ི་ཁའི་ི་པས་སུ་ི་ནངདུ་བཀོདལ་ ྲུ 
འཁེརྦ་ཡ་ལསམ བནྱཾསི་བྲཾརདུ་བའུགས་ནས་བར་ཆདྲ་སང་བའི། ཡནལས ་བཅོལ།དནས་ཏྲརགྱ་བྷ་འའྱི་རུལ་ནི་ལག་པ་དང་དངྲལ་བྲཀ།ཅོ །༽ཅོ་གཅོག་ བུང་འབུག་ཅིངྫ་བ་བཅད་ལྲུག་བགཉེས་བུས་མོའི་ནངདུའོངབྱདའ འ།གཡས་པ་ 
+ །བ་ལྭ་ཉོགས་པར་བཟུང་ །གཡོནཔའི མཐིལ དྲ་ཆུག དླབགས་པྭགཡུས་པའི་སོབམོསླ་ཐངས་ ་ཉ།།ཁ་ལ་ལནྦམངད དྲུ་བཟ་ཅིང་། ལནགེས་གསུམ་དྲུ་ད་བྲུག་གཉིས་པངམིགདག་ ཟུ 


ཏི ། 
རེར 
རྨ 










དྲྭ་ས་དང་འྲུང་ལག་པ་དགྲ་པྷ་ལ་བདང་མགོ་ལ་རེག་པའྲེར ཇུང གསུམ་འབུ་ི་ཞུས་མྲརལ་ལནདེ བརྡའི )ནནས་བུམས་ ཤལ་སགས་པའི་འེསས་འབྲབའ་སའི་གས འབྱད དང་། ཐེགས་ 


སྦིལསའ་བ་མོ་ དམམདན་མ རལྱརྦསདདྲ་ཐོགས་མཆམས་བྱརདདུ་ཏེམས་པའམ་ཐུནས་སལ་མཆོད་གཏོརདབྲལ།ཡུགས་སྦྱོང གསའ་གང་ ང་བུའྱི་ཕི་རོས་སུ་སའཾགངཔ་ བགད་དར། །བ་ལིའི་མླཾར་ྱ་པསྭཔྲརམསསྟཱ་ཛཱ་ 


61 


612 





པ་འཁོར་ཆེམ་པའྱི་ལོརདུ་རྙ རྒས་པའྲིརུ་གཆགས་འའོརྫ ཆུག་མའི་ཁ་བདུཁིམ་བླུངཿ ཅུད 
ཤེང་མ་ཏོག་ཕུངབླ་བུསཏ །རྫོང གྲུགསྦི་ལེ་འཇུག་པྲས་དྲཀྲིལ་འཁརང་ དྲུ་འྭ་གས་པརམོས་ལ།དྲོ་ འིང 


ཀླརྣུམས་ལ་ཁུམ་ཕརུད་འོ་མའ འསགོས་པྲའུ་གཏོརསསགསྲཊིས་ཕྱིན། ི་པོའདྲུ་གཏོངམ་ གོ གོས 


ལྲབ་ ཅ་ །རྔོརའྐི་དང་པང 


ལྤག་ཆད་གྱི་ཉེ ཉ་ཉེས་པདག་པ་དྲབ། བོ་བེའ་ཝ་བས བྷལའྭེངདྱཌི ཀྱེམ་ ས་པས་བ རྐངཔ་། འུ 
རྱག་རྒྱད་བཀྲལ་ནས་ཤནཔརྒ་མནས་ཤུ་བཾ་བསུམ །༣བནི་ནངུ་ བཱང་ཤོགསསྲ་གནས་ནསཧྡོགཔང་། ཤརྦ་ཤགས་སུ་གནས་ནསྤ་སྲ་སི་ དང །ཧྲེུཾ 


རོདནོས་མེ་ཏོག་སི་ཤེང་བྲ་ལུལ་བླ་མ་གྲེད་ཅེདདཔས་ལ།རང་གིམགོ་ 


ལ་བཅེངས་ཏ་ད་ལེལ་ལཁོར་ལྲ་པགྱ་བསཔ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དོང་ ལ་གསོལ 



















ཇུ་ 
་་། 
` གྱིཿ༽བི 





དྱི་ལ་ལའར་ 






དྲནཔ་ཀྲ་ས་པ་ལས།ཞྲགས་པས་ 
ཟས དགིལ་འཁེ་ེ་མཐྡུག་གི་ཆོགའོ། ས་ས།ི།གག་པགེད་ འབངས་ཏུགྲུཞུག་པཿ 


་གནསྲ་བས་པའླད་མྲ་འྲསྲབས་ 
སིི 


་ཐམསུད་ 


ཤགས་པསྐུན།།ཕུནསུམཚོགས་པ་ ཐམསཅད་རོལ། །།ཞྱེས་བ དན་ཧབས་བྗངོད་ལ ལ།དྷྲིལ་བཟོརལ་གསོང་བ་གདཔོ།གཉིས་བལ་ 
དྲ།དྨཱི་ལ་ ལའོརམཐོང་དའི་དདག་ཉིདཅནུད་འཇུག་པའོ།།བྱ་བ 
ཤིམ་བློསྱ་བྲགས་པྲ་རམས། རྨཾ་དང་ལོལྲ་བའྱི་ཉཱ་ངབཀྲག་ནས་མྫར་ལ་པང་ལོན་པ་ལ་ཏ།འད་ 
རཾག་བམལ་འདིགས་ལས་སློའ།ཕཱགསཛའྱི་ར་མོ་བདགླ་ནབ་ས་ཤིག། 
སྒྲུ ་ སུཁ་རྨོཀྲཱ་སཱསྦརསངྒ་ཧི ཧྭཾ་སུཁ་པད་པརམ་ ཤྲ་བ་ཁ་ཨུདྐཏརྦམསི 
མས སམ་ཡྭ་ཏཱཾ། །ཞེས་པསྣ་མདགཡོགས་དང་།སོལ 


ཡིདགགས་བཔསར། ཉོན་མོ་ས་དབངརྲུ་མཛོདནསྨན།།བདདཔ‹ེ་ 
པ་བླཟས་པའ་དང་འམདཔོ་འམ་སང་ རན །་པེ་ཤུ 


མིཐོང་པའ་འནོད་ད་གཡོགས་བངིང་།ཨིསཿཏོཀཏ་ཡེ། 


གསུམ།དཿ བིུལ་འོའོདོ་གཞག་པ།ཞྭགས་བ་ལ་དབང ། 

བཱ་ལ་གཉིས།ཡོལ་པའི་རྲོག་གྲཞགང་དང་ །ཱ༨དྲ་གཞུགྲཔའཾ།པ༨་་ 

འི :མཚོལས།།ཉོནརེ མོསཆུ་སེནནཀྲེས་ཁུང ཁུལ།འསྭརྫིརཱ་གྲིརྨ་ལང མི་ཁ 
ཅེསྦེ་བམ་ལྭ་གསོལ་ངྲ་གདབ། ལས་བཔྱཅི་རཱ 








དརཿིཧོཿོ་སྱངཱཱ།ཞེས་བྲདི། 
$ གི་ གཡོགས་ཅནང་ 









ཅག་ 
མི་བྱཧདཔརབྷསད།དའ་ 


༥ཞེནགཤགས་པ་ 










པདགམཆོད་ འཆེས་འཁེར་བླམའབ་དང་ 


དྲ དོབཞིདགཤིགས་པཝམསཅདེས་བདག་ལདོང དངེན་ིས་བབང་བླསརགསོལ་ཆུམདྲ་བསྔམས་ལ། ཡོསྐ་ཐགྟཏཱ་ཛཾསསིལཁུྲསྭིཏཱཱལསཿགཏདཨིའིརཾེས་བཛདིན ® 
འབུལ རྡོ་ཐལམོ་སི་པ་བདའཞགྷས།པྲཕལ་བསལ་རེགྲ་པའི་ ེ 
ལ་ང རྫཆསི་རྲུཏབཀའདུགསལཏ ཌཾམདུབསམས་ལ།།ཨསྦཧོཏྣ། ཧུ 
སག སྱྱ།དེ་བཞིད་གཤེགྲབ་པ པྲ་པམསཅུདཱལ་མཆོདཔལསར་བད། 
ཏླཾསམསྦ་་ཏྷ་ག་བངོཀླཾམཀྲུང ར་མ།ཞེས བྡདད་དཀན་གུབ་ལ་ ལ་དྔོར་ཐལ་མཏང་ཁརྱ་པཱ་རནས་མ་ བོ་ས་ལ་དག་པའྲ་ཡགྲ་བས་པུས །རགས་སོ་སོམརིམ་ ་པ་བཞིན་ངུ་ རྒྱལ་བ། ཐམསྦཱ་དདལ་མཆོད་ིང་དྷཔེན་གྭ། རབ་ད ཆུད་ང་ད 
ངཿ 








༣༥ 





` 








གྲྭ་བ།དནསནུབ་སེར་ལོདཔག་ཡེདང་བཉེད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རད་འམཆོད་ བར་བ བའྲི པདེག་འཐུལ་བེས།དབའོནི་གཤགས་པྲ་འམས་ཅད ཙས 

བཀྟན་པ་ཨཱ རྨཾད་ཏཐ་མི་སདཏླ་གཏྡཱཾཧཱམྦད་བྟཏཡམི།ཞུསུ་བཛྡདད་ \འདད་གམད་ལྲ་ཕལམདྲཔལ་བརྩསརྲ་བས་ཁས་ལ་འག་པའྲ གྲབ །དནསྲ་་ 

འབུལ་བའ།དཔབ་འནག་ཤྲགས་པ་ །འབ་དཅིས་འབ་ལྔ་དྲུངའི་ལྲས་མཛོད་གསོལ་སམ་དུབསལས་འགོ་ཡོ་སྤད་ཏླབ་གཏྱལ་ཇོཀློན་ སྨའི ཊྲ 
དཔདུ། 
ྲ 









ཤུན་ལས་ ཤུན་ཚོགས་ི་རུས། བཅ་ནུ་ཟིནྱ་ཅིས་བླརབས་པའ་འ. ཀྒམམ་མོ། ༈གཉི་ས་ང ་པན །དནསྤ་ར་བ་མས་ར སམ་ཡྟཾ སི་ཞེས་པསྡ་དྡོ་ར་ བླ་སམས་པ་ལས་སྲ་པ གཉིས་གཤངས་ཏེ་ 











623 
















འེ སམོཿ ཞས་ག འོ གས །དྲུ་ལ་པར་ར།མིག་གིར།ལ་མོ་འོདཟེརབར་བབས་མས་ལ།ཨོ 


ཙོ 
གཉིསསམ་ཏི་ཤུ་གབསམ་གཏན་བཞི་དག་པའྟིར་བབས་བཤོ།རྡོརའི་ལྟ་བརྡ་རལ་སངད་ 


རི 
་ཚིགནྲིའ་ནམ།ཅེས་པས་ས༔ ་ཅུན་དདེ་ལ།་དནི་དཔ ཟས ཆི །ཅིལའཁཉིདཔ་ཉུ།ཅིམསཆུསིགསྐར 
¡ད་འུང་ ཅེས།།ྡང་བླདཆེ་རོ ལལཔས།།གསངཝསགསྦུརམས་ལྷནབབཅིས།ཏེ་ཛཱ་པ་ཤཀཞེས་དྲོདལ་དཅིལ་འ འྭནུནོ།།དེ་ལྷ་ཏནྱོད 


་དོལལ་རཡུག།་གསུ་བུགས་ད་འའྲཟུ གསམ བྱོས་འྱུགདེསས།ནི་མམ་གོས་པ སབ འི་གདན པའ 





སབམ་གྟདཔས་དའི་བ རྭ་ཐུདྲསངེས་སུ་འཛིན་པའི་ཐབས་ཟབམེགོ། འདིན་མཔཡོམྐྷ་ 
སེམས་དཔའ དད ལིའི ནཔརམངཾད། །ཤི་ས་ཐམས་ཅདམའོདའྱརུར་ག། 
ཤགསྦའིསྱ་ཊིནྱ་ཅིས་བླནཔས་།དྲ་སྲེ་བྲབ་ཀུནན ནོུམ་ཚོགས།དམ་ཆིག་མཆོག 
འིལ་བབདཉིངད།པངདག་པའི་ལཤེས་མིདབའཔརཔའིའ མ་རི།བཟགས་དུམས་ཅིས་ 
བཞིའི 


གནསནྲ་ག་ཡི་ནནོ།།བྱས་པའི་དངས་པོཞསྱ་བ་ སོ 







མིཤཱས་རི་འགིན།ཞེ །ཤེས་བ 
ཡིནལ། །རྩངདཔང་ བ་ཤ ༩ 








མདྱའིལ་ལཱཁོར་དུ་གཞུག་ པའཾ་ཚོ རི ལེ 
ཡིང དག ས་པདི། ད ཞབ ལའི རིལ་ལུཡང་། 
པརློས་དབའོ།།དངལ་ འི་རོལ འེད 





མཱ ཡངཔྷལྭ་བ་བླ་དདྲ་ འཛ རིག་ -ིམས་ མིག པརེག་བརའ འརྩིས་ད་གཞགཔ་ལ་དོང 
༽༽ ཡུ ི་ 
མ་པ ཤདད།།གཉིས་ཕན་ དྲི ྲ@®@་ ་ྭ 


རོ ཇགོངས་པཱ་མཛད་ དམན་ལ་སོགས་ 
།མ་ི་པང་དུརགྲུམ་ལ་སིགས་པའི་ཆ་པའདེབས།།ག་གིས་ཧུང་ཟད་ 
ས་བྷ་རམསྦ་སིས་བ ཅོ སཔའཇེད།ཁོའནམས་ཡོགས་མཆོམས་ཨ་འདོདནས་ | 


ཀྲ ་ ཅུ 





སན་ཞིན་ 
་ 


མ་ གུ 


སྐར 
ཅཅིག་ལས་མདོན་རུམྱ་རུ་ 








ཞོགས །ཨོ། 
དརྡ་མའཤཀརྷརྟ་ ` 





རསང 


ནིང་།ཆོས ཟུགས་བཏནྟ་ལཱ་བླུ་མི།།གསལ་ཞྲ་གགལྷ་དགཔ་ རྭ 
གས རོ་་་་ི་་ི་ 
+ ལོང ཨཱ རྒེ 


རང རུབསའི་མགོར་དོར་དྲལ་མཏམ་དོརབཟུ་ཞིང་།དབང་བསྡར་ར 
རྩ་ལས་ར ཞེསདེད་འལཏག་པས ཡོག་དེའི་ལའི་རིགས་ལ་བྷ་གད། 
རྣྭ་མ་ོགརིགས་ལ་ིརུན་དང་།ཨ་མཇདདང་།ཏག་པའིད་།ྱ་འྲབལ་དང །རིན་འྩབ་གིལ་སི་དིནེ 





་ རན ་ 
སྱཆུ་དངུང་གདའི་ཤྲན།དབའི་དཔདགིསྡ་མོད་ོདྱ་ཆལ་བ་འདིའི་རོགས་ཡིན 















སུ དུས་མཛོག་གིད་པོའི་ཆུས་བུའོ། [མོ་མ ཛཱ །ཤུསབྷདངིང་། སང་པ་ཉིདད་ཤརམེདཔའིཡོངཤསྦལ་བའི་བུགས་་དོནོགསང བའི་རྫོར་ཡིན་ལ།།དྲདན་པའི་དོདདདོར་འཛན་པར་ཤོད་འའི་དོོན་ཏོདཉས་རོརའཇོདོལོག།།ཐོ། 
ཧུ ནྭ་ཁངདྷཾ་ལཱ་དྭདན་པད་ ས་ལྔ་རོར་སས་དཔའི་ངྒྱ་ཧལྱ་བི་སརྡོ་རི་གན གསར་ནས་ཐུགས་གར་བཟུང་ང། བའི་ཆ བདི།།ད་བ་སཁས་གུངསནས།ཞུལ་སྱ་ཆས་པའ བླས དགསསཔ་ང་ རི ཤིས 
( བྱསསོ རབ་ད །ཞདྱཡིསཁངནི་ཏགཏུ་བྱང་།།བུཏརཱབམཆོག་ཏྱརལ་བ་བཞེདེ། །ཅེས་བཇོ་དངི་ ང་ཆོ་སྲ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན མད་བའྲོ་ས་དིལ་བྱུས་སློགས་པང་སམས་པའིད འཁེན ཚིིས་དེ ལྭ་བུ་འོེ དུ ཞྕུག།རིས་བངད་ པཱ 
བྟཱངདཱནཔཱད་ཤུསཱ་ལ།སད་པངོབ་ཏེ་ ད་ཡིས་དག།ངོབདྱ སེ་སིང་ བལྲ་བུས། །།རབཞིནདག་པའི་སམས་ཤདཔའ།།གདཔ་དཔ་ཅོཔ་ ས་པས་ད མྲུ བཏུན་བཅིས། ༈ 
རྡེ ¥ རུ དམཆགརད་ཏབཛོད། །།གང་གས་ ་ལུས་ནིའམས ཅདབཏན།། གན་ཐུགཆུང་རདྙཏབླགུགས།།ཞེས་གབས་ཡ་ཤེསྤ་འི་པོགྲུད་འདྲ་ སནས་འདོདཡན་ལ་ལོངས་དུདཔའྲིངུ་ྱིས་དངོས་བཐམས་ཅད་ ད་བར །།ཤེས 
རར རའོ།།དེ་ 


དྭུརདམཚོ་གགསུམ་རྦྱིན་པ་ཐོན་དུ་འགོ་བཅན་ཧི་དམཚིག་གསུམ་བཟུ་ པའྡ་མནས་པབ་དནོ དཔན་བོ་དབངདས་གཞི་བླསབད།ལན་པདོར་དོམ་ུཿནས་འྱརུ་པའི་ཚལ་འཏད་གཞུག།ཡིདིས་བཤས་པའང་ 












་འི། 










ཤུདྲའརའསམས་ལ། འུདཔ་ལས་བུང་བའི་བདབ། ཉེ 
སས པའི་ཕིར་རོ །དྭ་སྭ་རང མམས 
ཏུགས དལཀ་སམ་ཡ་ཤཱ་སྲ ུཆུ།འ 


འ 


ཐ་ལའྲ་པ། པབྱཿ དཔས་དྲའ་ བཧན་པར་འསམས་ དགྷ་རྒ་རམས་ སྙན་ 
མལུམ་ ལམ་ གགུཏཔཏཱ་དཔས་ར དང། སསདྲིྲིྲིྲིདྲདྲདྲདྲདངདངདངར 
ཤོ།ཕྱ་རིཉ་པར་ཡང་ཀྲོད་འིས་བང་།།གཞན་ཁྲི་རུང་མ་ལྟནཔྩ།དྲོརིའབྱཔའྱ་རནི།། མམ་པ་འདོར་བར་ཡེ་ 





. །རགཏགསལ་བའྱི་ལུགས་གར།ཨོ་ ཨཱཿ ཧཾ 
རྩ ཐུནགཞུགིས་ གསས འིད་ལ་ཉེ་བརམ། རཾ ཡིལ 


ཨཱ 
ཌོ།། 









ཅིཿ མྟི་འོག་ཕའ་སམས་ 









། །ཕཐུན་དབུགས་དྲུབངའི། །སོབ་དཔོནདར་གི་མམ་ཡིནན།དྱ་ཐདྱནབ་གིངཧུལ་འཁོར་གཉིས་ལསྤ་ཅིཿ་ཚོནགིཔིལ་འཁོརདུས་བྱངཔལྱ་འཿམི་ལོགཔའེ་སེམས་དཔའཆནཔོམས་ལ་ཤོགས་བྷདློནབྲམསྟའི་ 
ལོདབེརྔརིནཔོའི ངབླས་རབ་བོནྲ།ུལ་བླ་བམད་ཅས་བས་སམསཅན་ཀྱར་བདཔ་ལ་གཞལ་དུ་མདཔའིངོས་སྙན་པ་ལ་སོགས་པསྡ་མབ་ོནོད་བ་བའིཆེདད་ཆོས་ཞྱི་དལསིདྲ་དཔའབླུས་དབས བ་ད པི 
པྲརམསི་ ིདདཔྲགི་ ཕིཿམི་ཱག་པའས་བོད་བདཔ་བཅྟན་སྐུནཔ་བབུཔའྱིའན་ིི་མོགཔ་ཟད་འ འཞས་པྲ་དང་།དབདདགཀ་ལྷ་ངམ་པའྱི་ཆུའི་པ་བྲ་སྔ་ཨཱ་འདོ་པས་བུམ་པའོ་དབཔཞས་བྲ་བོད། གཙོ་ངོར་ལུས་ཁི་བམ་གསམ་སར་ 
བསུགས་སྣུཔ་ཞིད་ཤིམ་ཐུམ་པ་དང་། ལུས་ཐམལ་དའ་དོན་པའྱི་ད་ ཅིབཞནདམའུབུད་བསནས་ངཇ་དཱོང་།ལལཿྱསད་པེམ་ཡན་ལགདང་ དཔབངསྨ་བླད་ལ་ཕོལ་དབང་།འབས་བླུམཕའྟེ་གུའི་རུས་བྲ་རདའ་ད་དའཇོག་པོ། ཞས་དབང་དོདེབ་ཤད་དོ།། 
རད ོ་ དག གསོ གད སསད ཨས་ཐམས་དྲནམ་པལ་དི་དདནོ དཔ་ཡིནན།།འཉེས་པསཔའའི་ 
བླམཔཔཕགསུམ། ཡོནུ་བཏོདྟདིང་གསེལ་བ་གདབ་པ།ད་ དདཨ་བྱས་བ།བསརའབྱམནཔའི།།ད་བི།གསངད་དའེདཔས་དཔགི་ཆོགི་ཚོག་མནས་འབལ་ཇོགས་ཅིའ ` ་ 


༣༩༦2 
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།གྱཾཿམཆོམས་ནསསོས་ འོདཟརྦ་སཾསཕོགས་བྱ༔འཨངྲས ་ཐན་ས་ཧོད་ དགས་པའི་བདག་ཏིདྱ་ཉསསཅུ་ སོ་གཉིས་སུན་པས་ཏ།རངགྱིས་ཡི་དཅིམ་ལོ་དལ་གནསབླམཆུརདགྲི་ཅིངཿ པ་འརི་བྱམས་བཅགས་བཅེན་ 
'ྷ།ཅངཔ་གསུམིིམུས་བི་ ཐིམ་པའི་ཐམསུ་ཅོང་འོདོགསལ་༔ རང གག གས་ང་འདིདསཔའི་གནང་བ་ ངོནདྲུ་བས་ལ། ལམ སྦ་ཐའི་འིགལེ་ྲ་འ་ལི་ནས་གཡོནཔ འི 
འནསྨྱཔངྡ། དླི་སསརས་ཐམས་ཅདཊི་།མ་ཆིགཆེ་པོ་། བློ་རང་བུ་ངབ།།ཁྲོམས་ཝཱ་ལས་བུངད་དྲ་ཀྱིས་ལན།།བདངབ་ཆེན་པྱོ་མོང་བརྡ་སིས། །།ཞེས་པའི་དོན་གོང ལྱ་ལོས་ལ།འའྡི་ངོའའཇང་སེགས་ཅིས།། ཇི་ཏརཱསྲཔསྤྱ་རཱས་སླས 
ཁྲངབླ་ས་།བདྲ་ནབ་སྨམསན་བཟང་རོ་ཡས།།ད་ཝ་ང་བྱ་ཏོདངབང ངསར་དོ།ཨླཾསཿབྲཛཱཀ་ནཱཾ།ཞས་རོདངསང་མའི་ གདང་ལག་བའོ་ཕུལ་མིནཔརྡ་རི་ཐོགྱརཞག་གོ་ །ནས་ས་དན་ཐམས་ཅདགཔ༢ འཚོས 
ཏདགྲི་ལྲུས་ལ་གམས་ བའྱི་རུལ་བ་ །བྲ་ཐམས་ཅྲང་རམ་པདྱ་བ་དང་།བ་ ཀྱངརྨབ་ལས་མ་གཡོ་ མོ་བོའི་བསོམ་པས །ཨ་ཧོམཛཱས་ཁ། ཞེས་བྲརྲོཅིདབྱེ་ང་བདའོ། །དྷ་རས་རིག་མ་ཡ མང་ལངས་ལ་ ་གོས་མདཔ་དྲ་སྐ་ནམ་ རང རངགི་ཕླད་ལ གནས་པའི་ 


ཏི ཡིག་ལ་སཿ ་བཤཀདཔ་ལྟདིི ཅིནཞིང་། ས་བཞི གྲནྱ་སི་པས་མ་ཕས་ པཟོའ་བ་ཌོ།།དྷཉ་དྱཧཔ ས་པ་ལས་གཞོན ན་ནུ་མའི་བདབ་འད་བའི་བདབ་སེ་པར་གྲ ཡས་པས བདྲརུཔྱའི་སཾམས་ཆིག་གིས་སྟེང་བས་སྟངདད་བའི་བེའྱུང་བར་བློདམས 


















: 
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མམིང་༽ རལ་ས ལེ་ 





།འཤདིཉིདགས་དཔང་དོས་གཞིངོ་ལཧོདཔྲ་དའའོ།།བམས་ཡད་ལླུམ་ག 


གསུམ་ སད ་ཡོགས།བ་ཟབས་བཞིརི པར་བུ 1 
རུ།འིགསང་དབུ་ཅམ་དངོང་མམཆོགགེ་གིསབདབང་དྲུང་ངལབནདད ིམྱ་པོན་གསལ་ལས་ སྨོས 
ི་དམུསཔཡིན།ཡརདགྲ་ཕ་འུའདོ། འཆའ བད་པར་གསང་ ངའྲ་གུབ་པ་དྲ་མོན་གསལ་ལས་གསུངས་པའེ ཡྲི་ཕིད་ང་། ༨ དང་གཞོན་ཆུམས 'བླསང་བནོ་པའ་དགྲི་སའས་ཀི་ལམ་བྲསོམ་པདྲ་བ་བམཚར་ ཉར།གསུངཔ་ 
བམ་མངོ་དངུལ་ནི། འས་ཐོག་མདརངྱིར་དླངར་བེགའ་དཔལ་གོ་གས་ལ་དཔེ་དས་ནས། ཟུས་ལ་གནདདུབྱསན་པད་་ ཀུ སི་འམྡ་དམས་ད མ་པལ་དབ་བདབད་ལ།༽པ་ངམ་སྲག་ུམ་ྱི་པོ་སམསཔ ཊདམརྒ་རེས་བྦཔ་། 
པྲ་༢སཱབསྣརམས་སྱུ་ཡིན་བན། ཡིན་བནྟ།ིནྨ་ད་ས་ཅནྱི་ཅིས་ཛས་དརདགི་སམས་འབསེམས་ཟུད་དབཅས་པདབྲལ བསྐ་རེང་དསྱ་རིནྱཅིས་བླ་ཞས་པས།གཟོདྷ་ཛ་ ཙར གནའ་དུ་དསན་པའི 








ས་གོ དགུཉིས་བཅོདཔྷསནང་ཡྲག་འོས ། བདྲ་ཆུ་ཛྲ་པ་བོང་གཏོར་ཞིངའ༩ུད་གསགལ་དམ་སྡུར། 
ཁའང་གསང་ 


་བངྲ་དྲང་། 


བའ ཤདདླེབ་གསང་ཝི 








རོ བ་ོ་་མབཔཔབམཐོདཔག།བདགམ་རམས་བཟོས་པོོམབོད་ད་བུང་ཡོགོ་ 9 






་ི བུ དསཌི་གངས་བོ།།གསངད་བསམསལ་བའཔད་ སུལ 





༣༨ 


ཐེམ་དན་དགལསརུཿུ་ྱུར་བའིརན༔ 






བ་དོན རོ 


བའབས་ལ། སིསཿཧྟཐ་གཏསར་པཛ 


+ 3 ཅུ དཞང་ ལཱ དཔ །གསབུངབདང། 
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དང།།ཞེས་གསུངས་བར་སམས་པརྦ་འྲུགས་པའྱི་ཧེནྲ་ིས་ 
ལུ ར་ལའིགཞསབྱདནས་ཟངབཡས་ཤུང འེ 
ཤེས་ངོས་ཟིནདབས་ལ། ༢༣ ད་ཞས་རབ་ཡ་ཤ 





ིདཔའོ་ཉུཇུདྱ་རཱཔ།དནས་མ་བྱོ་བའི་རྱང་ད་འཇོས་ལ།ཅིཿ 
ཏའླགུཔ་ད་རོགཅི།ཁྱབུརཔ།རན་བམའི་མོན་གགིས་དགའ་འདངསྙོང་དགའྱོ་བ་བའིགནས་ བས་དང རད 
རག ངགཾ་སྣ་བྲས་འྭུབ་བདྱོབ།།རང་བཞི་ ཞནྩཅིམནི་ཡཞིབ།།ོཞི་ད་ཁོལ། འའའ དི་ནང སྲ 









སླརླུང་བསོགསྤྱ་བཱབ་ཐབས་བཞིད་པས་ཏི།རང་གྲི་ཟུགས་ཀའི་ས་དྒོད་གི་དའྱ་ཅིས་སཱནྲ་བངས་བའྩིར་ 


སབནནསྱིར་གཡོས་ཟླའ། ཧ་ལས གཏུམ་མོ་དོ་གཅིགདྲུགཿ  དའ་བདནས།རིརར་ ཧིས 






པྲ་ཤའེ།།འདཡངཞལ་ལུང་ལས་།དྱ་ནོན ཆོས་སོ ཐཕཀའ་མཁའ་མཉམ་ག།ྷ་ 





་སྟ་། རང་ དད་་ མ་བའི་མླ་བྲིས་འུ ཀས་རྡོརིད་དབུབ་ བྱཤམ་འ མོས་པ་ལས་ སའི ྐ 
ཧུབྷནཔས་ ། རང་གིས རེ རའཔུངགི། གནས། ས་ཡ ཡབས = དརེ་ ན།ཞས་གྲསས་ གིང་ 






རའོ 












ོག་ ཤདགས་ས། ས།བཞི་པ་ན།ད་ གོ་གཡོགས་གསལ ཞིངཁྲོདིས་བྱག་ ཊེདྱཀིལ་འཁོརད་ཤེས་དག་ལ་ ས་ཐོབྲ་པའིདབབལ་ཤེསརབ་ཡཤེས་ཧིདངཔའེ་ བཤདབདེབོགྲའུན་མདབ་ཡེདྱ་ཙི་དེམ་བླརའ་སམས་ལ་སོགས་པ 

དཱ བླ (བ་དན་དང ས་གསལ གི་ཡོས་ཏ་་འ་འཁོལ འོོ ོད་པ 1 ཏུ 
(3 ྲཐས་བུཆོས་རྱི་སྭ་མངོདོདུ་འྱ་གུར་བའྲི་དྲུས་པྱ་འྲད་པྲ་ ཅན་འདིག་གོཞས་བཤ དོ།ཆུ་འའདཅིལ་འབོནིའྲ་ཡིལལའོཕལ་བ ཤདཔ་མངུ་ཡངརེད་ཅང་ །ཆྗོགསརིམ་ྱིཿ དབར་གིགསུན་གནུ ཨྔྩཾཐ་གའཾ། 

བྷ དཔུཔ་གས་ལ་གད་ཏན་བླདབས་ དུད ཤིས་པ བྲརདྲ་དིས་ལནླ་བམ་བྱཧད། འྲུ་བྱ་ར་ནད་བྲ་ཡིམ།།དགའ་ཅམ་ ང་དད་དོ དབང ིད་པྱ ནོདི། །།ཤེས་འབདབངགྲེམམ་ཡིནན། གས་བ 
པ་བླུས་པབ་ལ་གསྟཱས།མྫཐ་ལྭ་ཡཱཔཾཏཾགསོལ་བ་ །དབང་ཞེབ་བོ་གག་་མཞེར ་བྲི། པོ་ནས ཐེུར་རྡརའཆང་གི་ངྒ་ཧུལ་འཛིན་ ་ལའི་་ རརར 


གྲིིའཛིནབཔ་བས་ས་པསདོན་མ་རེལ་ཚོངཆིམས་རིྱགཞིས་རད་གི་ད་ངཔའཅང ན་འ །ིས་བླདིའདིན་ཅིས།།ི་བདང་བླརནམདངལ་འབ།དཔ་ིི་ན་ི 











695 














བརུ་བྷ་ས།ར་དང་རིག་མའདོད ཟུངབ་མཏུམ་པརྡ་སུརབ་ལུས།།གྲཱཿཡམའིམ་འདར་ཏ་བས་ཡས་ཞུ་བུནོབྲརྦ འཆུས །ཅིརམ་འཕོས་བལས་ཇུངབའི་ཞུནའིགུ སཔ དེདགའབ།བཔའི་འདེགསལ་བདྗསོང་དདཔ། 

བསྩྱདནས་ ་དབངགསུལ་པ་ངྲོསདཔ་ནི།།གྱམ་མོ་འབར་ངའི་མའུས་ཿ དསྐམས་ ཞུས་པ་ལས [བྱཿཔའི་ལྷནཅིག་སྩྱེས་དགའཐ ཊ།ཏེ།ད།ར་ཟལ་ བ་ལདད་ ཨ་པ་ན་དར་རགས་ཐམས་ཧདབ་ ཡངདུ་ཝསྔ་མུ་པ ཞའ 
རྣ པས་ནད་བདག་ཅུཔ་པ་བླ ར་བས་མཆིན་པར་ལི་ནུས་པ་དབང་བཞི་པ་བསརནས་མཆོན་དགོས་པཅེགགྲཆུངནའ ད་པངཞིབ་ཤས་པགོས་སོ།། །།འད་ལ་འབགས་ ཡ་པ་ཡབྲསསྦ་ལི་གཞད་བྲས་།དབང་བཞི་བ་ཆིག་གླི་མ་ངབ་ནྲེཟྲུར་འདུག 
བིགདམས་ ག་གྲི་དདྲ་རརདྲུ་པྲེབ་པ་ཡིན་ཞིང་ཟུང། འུ གིདོན་ལ་ངྩོཡདཔ་སས།།ུ་འྱནིརིམ་ཙཱ་ལ།དཏིད་ཤས་པས་རིམ་པའཞིན།།ྱ་འིནབྲམཔབྲ བོད་གསལ་ཤས།།དདག་ཁོ་ན་དས་པ་གང་།།འདིནི་འ། འྲག་རིམ་པའླི། 
དཾ ཞེས་གསུས་པྷ་རད། བྲ་ཤེནཔརབ་ཀུན་ཇོབ་སྦྱ་མའི་ཧུ་ ཧཱ་པངདོནདམ་འོད་གསལ་གཏིས་ནྱིང་ ༨སནལ །ད་གང་ལྭཿརམད་པ་མའདུས་པའི་གེའབང་ནྲིཟུཔའཇུག་གོ།དྲ་པར་ལུདདུའཇུག་རུའི་ལ་ ་གཉིས། ཨི་ཤཾས་ནཱནུ་འཇུག་འི་ཤས་པས་དེ་ | 


ཤདན་ཙིནབ་་དི། ས་ལ་ལ མང་་ཡངཔསྲུ་ཕནཔ་ཡེ།།རམ་ཤས་གསུམ་པརཏིྨསར།།རཔ་བྱོངབ་ཡི་བུས་ས སུ་འབུང་།་མའི་པྲུསསད་ལ་བཤད།ཅས ་གསུཔས་པ་ལྟད།ཉིའྲ་ཐོབྱ་ཀྱི་མཐར་ལུགས་པློ ཟློག 



















ལུ བོརའི་ཡོལ་  ླི་རང་འྲོབིརྲ་པ་ཅོམ་ལསྦྲ་གབ་བའའཇའ་ལས་དོརིསམས་དྲ་འྱིས་ད ཉིད།།ལོོས་སྐོད་རྫོགས་པའིཔ་ཡངད།།ོདྲེ་ 


དང་། ཤཱན་ཏྲུལཔླི་ར འིསམསཿནཡིན།དོད། 
ཟུ་ཡངངཏིདག།ངོ་ ང་འ འ་ལ་ས་ཁངཔས་ རླ བསབས མེའི སུ ་་ །ཧཱཱམའྱིསྭ་དྲོ་ རིང ལཱ 


ཟིརདགཔའིདའའཤིདང། ནག་ཆུ ས་བཟདཀ་ལག།སཆུཔ་རུ་འཞགང་པ བ་གཅིགཏྲུ་འུགོས་པའི་ཐམས་ཅད་འ་པབའི་ །༣ཨན་ ནབདཔ་དང་དཁོན་ཏིདྩོསི་སྣོདཔ་གཉིས་ངོག་གྱིར་བུརཔའི་ རོརི་ཉནྱ་སཾས་ 





ལུགས་ཅིས་བདྲ་པོའྭ་་མད་ཡིནྭཾ་ཁང་།ཟངའ་ ཏིག ར་ད ས་པས བ་ཤ དབ སམས་ཙམལསཟུའིས་ཱ་ མའི་དས་ ཡོད་དྲུས་ ལེ རེ 


དརེིངིེིངེིི་ ཅི་་མདཔས་པས་འཇིག བརཔ ་བརརྲས།མད་།།གང་ིཆོ་འཅག དག་པའི་འ ངའདག་མདཔའཾདད་ན་ དབབས ་རགགམ་ུས་། ནྟ 


བའདོགས་བའེ་པ་ལས། ལུགས བོགུ་ལུགསཔའིརྱངབགྱྱའི་ཡཤེས་དང་།དངདན་འྱི་དང་ོད་ཟར་ལཅ་ཡ་ས་འངའ་པས དོ འབུམབདའིཚ།ཡུས་དེཉིདདནས་བཞིན་པའིད་ཞས 








།འོདགསལ་ 






ཨདག་ཏིདད་སུར་ལས་རུ་འཇུག་གསོའབབནས་བར།དེལ་ཡད་སོབ་བབུ་ི་སོབབའིཟབའཇུནསཏིས་ོདོ། །བཤདརུདདོ་ཡོ་ བྱ 
གདི དང་པའི ། 
ི་ས་ཁའ པདོཅིུ་ུ ྱ་ཚིས་མསྭུ་དདབུང་འཇུག་གླིས་སུདབ་ལ་གསུངས་པའི་པིརདང་། ་ཅིམསརོ་བ་བགཉིས་༔ 


ཡས་ས་རའའ་འབའ་ ཡུགས་འྲིས དབ་རར 
དབུང དེནྲོབ་མས་ རེས་བརྲབས་བཏྲིད་༽ ུཞི་བའི་དབེདབླ་མའང་རེནཅནྲརི གཅིནཆིགགིསབྲ | 
རཿརྫཾིཾེྣྲཾངརྲཉིེིེྲེཾྲཾྲིྲཾིཾིྲིྲི 









༩ །གུསུཔསུ་ཤུངྱརདགའནུལསྦ ཅུང།བཞིབདཡངདབཞིནནོ།།ཞེས་གསུན་པའིདོ། དོདོ་་གུམཔའྟབས་སརཔགདའ་འིལ 
པརྩསདབའ་ལུས་དད།སུམས་དའྲོརིགྱ་སྲེས་པའི་དགའབ་བདྲག་མདང་འིདོན་ལ་བཟགས་ ་པ་གཉིས་དྲུས་གཅེགཏུ་ ཅུདབ་དབཞིནད། དན་དང ཨངཝུས སྣུ ཤིནས་པའི་སུན། 
གཉིས་མཉུམདུགནས་ས། །ཞེས་པནིདའའིན་ ད།དགྱིདུསདྲང་ལལའིྱདུ བདཔ་ཡོདཔརམ་ཟད།བཞིཔ་ཡྲང་མདཔ་རའསུན་དེའ་ ན་འདི འདུན ནུདེངས་བགས་ བ་། 
བད་ཤ་གཅབ་ལིངས་སློདཿགྲས་པདང་བ་སོ་རྲདདུད་བཅནཔོའི་ཡན་ལག་གྲསུམདཛནཔརདྱསནྟ། །ཡན་ལགྲ་ཉུག་མ་བཞི་ཡངདྲོནའིཿ ༢༨ ནིཡནལུག་དདད་ ནར་ཁྲག་འདད་ སོང་འ 
ཕཱ་ཡིནྟ།།ཆུས་པར་ལོམ་ཟིམ་པ་དབ་ ཤདའི་ནཞིང་མཁས་པས་འ འཇེནསནས་ཐྲངས་རུམསུམདས་སོ། ཡན་ལག་འདུནལ་ ཡ་ལས བདུན ང་།ཞིས་བཏནནས་ད་དྲའི་སླས་དཔའིདཔེ་དདང་།དབའིནྱའི་ དཔིན་བི་སུས 
སྐིདཔའི་རྒྱུའི་པདོན་ངྱ་ལ།དཔའིནྫི་ཟླུ་གཅིག་ཡུ་ཡ །མེདནས་རྩ་དབསྱ་་ཆོགའི།གཉིས་བདི།ཇ་ངབ་གདཔ་ཏབགསལ་པ་ལེ་ཛས་པའི་ སམལ་གདང་ནགསམ་ཅིའ་རི་སན་ཡས་བ་་བའ་ར་ 







ྱ་ལཅནདང།ད།པོ རྨོནདབའི་ ད་ིལ་ ཐོ་མོ་་ 


ཏི གས ༤ 






672 





ྣ 


འདདཔ་ངཔའི་འབླམར་བནི་ཟུང་འཇྲུག་གིགདམས་བཟའི་ ཅྭདུ་སྲུབ་པའིཆད་ཡིནཡད་ཡད་དོནསི་དབང་བཞི་བླ་ཟུང་འཇྲུགྱ། དྲོ་སུདཔ་ 
མ་འབད གདསང ོད འི ནད ང་ཞི ཤདན་ཏདྲཀིསེ་ དབང་གསུམ་པ་བོབ་བའི 


སམསྭ་པན་ཅིགྱསེས་པའ་དག དུ་བས་དནཉིདྱ་དོད་ས་གགུཉིས་མཉམ། 
སྒྱོཌཊའི་ལུཨ་ཿན་།དའྱིདས་ཉིདནྱ་དུགས་ཉན་ག་པེསབའི་དགའ་འ 


དོ དི་ཐདོནྱསིདབངཔའི་པ་ཡིདའ་འས། དའ འཇའ་ལུས ་ དགཅེག་པྲ ཡ་ཐོའྱཁུང་ །དགཉིས་ 


དརྩ་ས་པའསྤ་བ་འཇུག་འགྲཿཆུ་ལྦ་བི་དེས་པྱརྱདདོ།། །།ད་འད་བའི་དེནདྱ་ར་ 












འཆགགས་སྒུརབ་ཡནཔས གྲོ་བྷ་སདྲ་གོས་དོའི་ཀོ་བྱ་སེདརུལ་ནི་།བཞི་པད་ཡདད་བཞིནདྲོ། 
རྫིར གནས བའུ དོས་ཆས དེ་ང དྲེ ཡེ 
ཤུཡད་པ་དབ་ཞནད །དོན་འདགྲོམས་བླ་དབས་པ་ལས། མཐརླརང་སེམས་ཇྲམ་ལསྲུ་བྲབ་བའི་ལོངས་ དྲགས་པའི་ཡེ་ཤིསྦ་བ་ས་དྲ་སདགུ་རིན་མ་དང་བྱ། ། 
དྲ ཆ་ དཔགཉིས་ །དོང་དརམད་པའེཞ། སྭ་སུ་མདཔའི་ འེཡ་ཤེས་ཅའཇུག་གི་གོལཝདམནྲད་། 
།དྡྡ་རཔྲརསསུ་ཨྱོཛུན་པའྲི་བས་པ་ཡད་པད་འབང་གྲེསུ་པའིརུས ཉམསུ པོདབ་འདིའི ཡེས 

ཅང་ ར་ 





དྲལྡ་སྣས་གིས་ གསུབས་པའིདྦརཱབྱའི་སམས ་བདཔའི་ཆིགས་ སུ་བཅདཔས་སླཾདམ་ལྷ་སིནཔའྱརུལན། རྡརྡཨཾཿ 









ཤ 








ོ། །ཉྭག་གིཏེས་པཞི་བའི་དོནང་ དུ་ཡི་གེ་བྱཧཔ་ལན་གསུམ་བོདདོ།།དནས་མ་། ཏོགོ་པད་བཅས་བའི་ཐལམོ་ཧང་གྷཧཱརལ་མཆོངབ་ལ་སོགས་པའིཉེས་པཞི་བརྲ་བ་བའྱ ཡིར འིར་འཟོད་པར་གསོལ་ཏ ག་ཡུང་འབུགབོ་ 
ཐླརྨོངས་པ་ཡིའ །།ཉེས་བས་ཅུང་ ་ཟུད་གང་བྱགིས་པ། །གང་པར་ཡུས་ཅན་གབས་ཡེནྲ་པིར། །མགོན་ཊ ཊུའད་ཀྱུན་བཟོདཔར་མཛོང །མྭ་ཏད་ པོངས་སུ་མྲ་ ཤུས་ད་།།གང་ཡངནྲུས་ ་པ་མམཆཚས་ པས།།འདི་ནྱི་བ་གངའྱའི་ ་པ།། དེ་ཀྱུན་གཙོ་ 
འི ` དྲོས་བཟོ བཟོད་མཛད་ རགས།། ཞེས བྗིརདཅདྲ་མངོན་པར་འདོད་པའི་ དོན་འགྲུབ པངགསལ་བགང་ལ། ཡད ལ་དས་བུབ་མཆོག་པོལ་ལིགས།།ཏི་འཇིན་ཀྱུན་པ འདུས་བུ་ ་སྩོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལཅི་འདྲ་པར། ར་ཐ པསྲི་བུབླ་བནམངཔ་ ཛྷ 
ˆ , ཧཱ ཧཱཱ་ཡདགྲ་ཤེགས ་པམངང་ ད་པའི་བིར།། །རང་གི་གནས ་གཤེགས་བྲང་ བ་ཆ མུ ཞེས་བྲངོ་ བརྗོར། ལ་ཡ་ཤེས་པ་ གཞེགས །རང་གིས་ ཛུལ ་པའི་དམ་ཚྲོག་ པྱ་རམས་པང་གི་བུང་ ་ཕ་དང་ཁམས་དང་ མག་ལ་སགས་ པ་ངྲ་ ༈ ཁ་འ 
གས་ ་པའི་མངབཞིན་དུ་གྲཞག།འང་ཡབ་ལུམ་ཧྩོ་མན མས་པར་ཞྲགས་པ པཱའ་ཤང་རྭབ མས འདབ་མ །སུམས་ཅུན་ཐམས་ཐུད ལ་དབང་ བླམརཞང་པ་ ཡགཔསྤ་མས་ཅདྲ་དྲམ་ འའྲ་བལ་ནྲས་ ཤཱུ ང་པྲ་ལས་སས་པ་ ་པའ་རྔོར 
¡ པ།སདགཞལ་ ་ཡས་ཁང་གརང་བཞནདུ་འྟ་འ།།° ཉེ་ཐར་བསྡེ་ བའ འཆོགས བྱེ་དྲག་པལ།། ནང །གཉིས་པནི། མཆནམ་ སྭོ་པརྒལརཉེརབྱླས་བྱས་ ་པའི་ནང་བརྩས་བའིདུསསུ །ཨོ་ ཨོཾ ཀརྨ་རཱ་ཁཾ ་སྦ་ངྷརྨཾ། དད ངཱ 



















ཤཱ ཟོ གྲ ཡཿ ངི རོ 









བོག 


ཅབ ས་ལའི་གྱམས་དང་། དག་གིངནདཔེགས་འདཔའི་འོ་ དའ དང་ དཔིད 


༨༥ 


༢ པོའ་ལ ཱ 
ཟི འོུན།།ུའ་ཞིའི་ངང་བས་འམུལ་སང་འནའླ། ཐུག།མཆོདྲ་པ་ ༨བླབླས་པས་ཧཾ པའྷལ་མཉིས་ 
ཆ ལེགས་པར ནས་འཐོས་མཁས་ཏིན་ལལ་ན།།ཚུལ་བཤིན་པགའ 












།སམས་དའ་ འམཉེས་པད་ས་པ་ཅིག་གིས།སྫོད་ཝན་མོང་མ་ ལྭ་ཆུད་སྣཱ་དངདེའི་དགོངས་ལལ་ ་ཁུ༔ ་།ཀུཏཨ་ཏཱྲཀྱ བཀྱི་གཞུ་ནས་འུྱ༔ ཉང་བ་ལཱ་གཞྱི་བཱས །དམ་པ་སཱམའྱི་ཕག་ལནྡ་རམ་པ་དདག་པ་མྤཐོངབ་བྱརུད་པའམནངག་ 


ནིཿ ཞིང་ཆྲོདའི་ཡན་ལག་པུ་རགསྐ་པ་ མྲས་ཅདྲདསགསྦ་ རིང་པ །ཧྲབྲས། ཏདངབླསརབླིག་ལུ་རག་ལས་པསྟདླ་གད་དངའན་པྲནམསྦ་ཤིས་དྲ་ད་འྲི་རསྨན་སློབ་པ་ལུ་བརོན པདཔ ལོ།། འརམ་བཤངཔའིཆྒོག་ཝུ་ ཡེ་རུགས་ཐམས་ 


གདོན་ཐམས 






མྱ པ་རཾམ་པཱ་ད་ཤད་བིན་པ་ལས་ཤེས་པད་ས་ཏྭསརབ་ཤདཔ་བཞིན་སོད་ཝད་ང། 







ལེ 
པུགའམས་ཆདྱུ་པུདལ་ཞན་ཤུས་ 
འདེ་ལླ་གོ་དགའ། །རྣམདག་དབང་གིས་དམན་ཞངསཿཔོམ་ཡོོད།འུནའ 











ཞིའ་ 


ཿཅདུལྔ་མྩ་པརྲཾ་མ་པར་བླདིགསནས།།རོམ་པརྲ་ག་པའ་དབད་ལ་ ངས་པྲ་བུནབོང་ལ་ལེནླ་སྱིད་པའི་ཆུལན།། རརྡོ་རཱའ ཆང་ཆེན་ 
ཧཱཾ འྡོརཐིབ་པའ་བྱས ནཱའ་ཟྲམས་ཅདུ་ནད་གཞནྷ་སྱ་ཆུདལ་ རྒྱས་པར མིདྲ་ནུས་ ་པ་ཡནནོ། རྣམ་དག་དབད་བྲོབ་ཿ དམ་ཆག་ སྲཏྲལ་ 
ཐམས་ཅུད་རུདག་ཞན་ཤིས་པ་དས།། 


ནས ནས་དུདཔ་དོནོགཉེརདྲ་ཕཱན་ལ། །རང་པའ་ སྒབས་ཅི་ཆོགམ་འྲས་པོ་ པོར། 
་རྣལ་འྱོཆ་མ་གོམས་ད པ་མི་བྱ་སོན།།ཆིག་ཅམ་ མྲ་བད་དང་དེ་ཡང་མེདཔ་ཡེས།། 











| 
ཟཱ 









680 














[གཡར 





རྨ གཞེན་དགྲ་པོདརླུང་འདིདོན་དངུང་ བ་བདགདཔའ་ ནྡོ སརས་དཔའ་དོ། །ཞལ་གྱི ཧྱིཔདོ་ལཱས་འོྱརངྲནདིགཞུང་།ཉེ་ལ་གསམཙཱགཧཱམཿི་ ་བམཆོག།དཔལ་པཝན་འདུས་པྲ་ཁྲགས་ཀྲི་རྡོ་ར་ཡི།།དིལ་འཁོརཆན་པར་ 
| ད་བླར་ཆོགའདི།ལམའདྲརྡ་མབང་སིང་བོར་དཔ་འ 


ཨཨྩྱོངས།།ཁྲཐབ 
བྷ ཿདཔ་ཡཾ།།སམ་བྱཿན་མངཔོས་འིངནས་བླལ་པའི་ངོར།།གྲའ་པ་མཆོག་བྷེངས་ཀླུ་བང་གཞུ་ བཞིན་པ ་ དརད་གཉིས་ལས་གྲསུངས་པའི་པང་།།གསངའྲ་ཀུབ་པཱར་ 
རྣ ཞལང་ ནུས་ ི་ [ཧཿ ག་བ ཞན་པྲད།། ཨུད རཿ རྒྱུདག 









ཿ མྱ་ཕཱ།།དབད་ྲུ་རྔོགས་རོམ་དབང་ནམས་མདོར་བླགས སྤུངས་།། ༣་གསེུམས་དབང་དགྲུ་བ་ཡྲི་ཟླུ ཨྱིནི།།ྱས་པར་བླ་ཤད འི་གུངྨ་རཱམཱས་ བླདཾགས་ཤང་།། 

ད་ཡི་ཁྷ་སེངློབ་བྲ་གགས་ ཕུདད།དགཅན་འདིདད སོ་ག ཛས དབང་ནུས ངགིསམད དསད བ་ད དཔོོག་དིའིཅདཔ དར །ཡེདངེ་མཚར་ 
མདུཔ་མྐན།།ཆུལ་གདའི་རིདདྲུལ བདནུས་བ་མུརམོད།འོནཁ་བདག་ཅགྲན་པལ་ཡོུང་བའྲོ།ཉ ཉ་ཆུང་གདྲངའདགངས་པ་དཔགཔར་དཀའ། ངརགངནོ་ས་གནོངའི ོཞཔ་ཨསུ སུ ཐམའིན་ཨིས་ལགས་པརབ་ཤད་། 
£ པའཆ།།ང་ཧྭདཡམཆས་པས་བརྒན་པའ་དགབ་ ཕིས།། བྲོགྱུན་ལམ་བཟང་དདངམི་འབལཞི ལ་བའའསན་པྱ་ོགས་བྱརརྒྱ་རུས་པར་ཤོག།ེས་དཔལ་གསང་བ་འཛུམ་པ་མ་བསོད་ རྱིམ་འ།བོརྩ་བེ་ཆོག་དཔང་གེདོན་སི་ད་ 












འི་ཡལྱ་ཅིས་འོལ་ཁའི་བནགནས་ 
སྭ་བའི་ལམ་ལྷ་སླབ་པྭ་སྙིང་པོར་ འི་དོནྩོང ། དཝལ་གསངབ་འཇུས་པའི་རལ་འྩརཔ་བོ་བཟང་གགས་པའི་ཁལ་ 
ན་དཔའི་ ཤོས་བླ་སལ་བའི་ 
ཕེདཔའི་སྡོམ་བཙོནོ་མང་ 
བབ་འདིནིའྱབ སྤབ་པ་སྟི 





692 


683 § 











༄། །གསང་འདུས་བྱབདངེས་ 


དྲའེའ 


ཅི་ཟིན་དིས་བཛུགསས། ] 














༡ ༦༽ ¬. 


མཆོད་པར་བང་ང་ཏོལ་པར་དངེ་ བཅུའབ།གཞུང་ ད། 
- 


` 

















་། ] | 





།འཐོབྷ་ལཞོག་གི། ། མོཾ་མྱི་སི་བྷ་རེདཔར་དཀའ། ཞེསདང་།དྲཔ་ཚོག་ཝཔ་ལས་ཧང་། གལཏེ་ཆུང་བཞེ 
ུ 'དྲ་སྡོམ་བླ་ཚུལ་བ ་བཞིན་ འའ གདུམས་བགང 
| འདདག་གཅགོས མེད དནནསྤ་བུམ་མྙདཱནདུ་བསིཨས་ན་འོདཔེར 


སྔགསྱའི་གཞུངལ་མྫཔཔས་བསལམ་འབྲཚུ ཚུལ་ལ ལ་ག 
¡ ཌཱཾམའྲིནལའབོརཞདཔ་དེ་དམིགས་བྱ་བནརོམ། ན་ལཿ 


།ཞང་། འཕགས་ ྫ ྣི་ 





།དཔལ་འབུས་རོརེས་བཤདཅིང། ཐ ས་བོཆངའུ་བད་པ་འང་མང་ཕས་དད 
དམའ་བར 
སསང 
[འཿས་པ། 









དྭིལ་བ་ཕས་མཛདཔ་མི་ནགསུང་ཡང་ 
ཉེས་པ་ལ་བདྙན་ མཿ ཤྤབ་བ་དང་། རཾམཔ་བཟུང་ 

རར ༠ དོ རཾ ཁུ 
།ཨྤོ་རྫཾསཾགསྲ་ཏི་མགོ་འདྲིན་པ་དང་།ས་ 

ཡལ ས་མགསཅི་མཧོ། དེནཔ་དད་།སདཏཱ་གཏཾ ཞིགས 


$ ཆེ .,° 










དུ་བདཀི་ནང་དུ་དུང་སེམསདཔའུ་ཏུར རྱནཐམསུཿདིས་ 


སམསདཔས་ཁར་ཧན་ཐམསཅད་སབྱ་ནནས་བཅུགས།པརཁག་་ལར། 


ངེ 


དྲུ་མལནོས་མཆོད་འ 


ཚགུ་གུཿ 


པཱཛམ་གླ་ མཆད 





ཟིས ཞཔ་ཆེབས །བྲམའི་དཁུགས་གནཊ་ད དམས་པ་ཡིན་པས་དེ་ དེ་མི་འཝང་ལ་ 
གཏིས དང་ དྲྭ དུས་གནོརངས་ྐངམིཡ དུད ལུ དགོད་བར་གཔ་ ས་པའྱི་པིརར།།ལ་བ་ །བས་མངདདཔ་ཡནཔ་རྣསངའན།་ ར་མཆོན་དསླ་མཆམ , 
དཔའྱཾ་ཧཱ་མའདཱ་དཿམཧཱ 


པྲ་ཐམསཿད། སྨན་མཆོད་ནི པཱ 


ཾཏཿཞེས་སོགསནམསྦ་ཏས་མཆོད་པ་ཚོ། ོནོ་ཡང་མཆོད་སྔགས ཧཱུའ བརྨ་སང་ངོ་། 


ལར སྡགས སེེ་རྡོར་ག བགའ ཅུཧུ་གནས་ཡུལ་ངས་ཡི་གེ 
ཡཿ དས་ཡིགེ་གསུམམྤ་ཀྱི་བྲནྲ་ཧིསྦ་དང་པ་ 
།སྦྱམུདྲ་རམཆྷཾཿ ཀཾ ིཾིྲརྣ 


བདོད་མོན བི་དོ ྲ 
ར ནྡ་རའབུལ་འཛོའ་ད་འཕྲིའགེལ་བྒག་འོདའས་བྱབ་བལ། འབུལ་བའི་ཝགས་བགོངམ་རརས་ཚ། 





ནཔའོ། །།དང་པོ་ལེ་བྱདགསས། མ་ མཆོདཔའབུལ་བནི། ཚོགས་། 


ནྲལ༧ལའངརུའབས་སཊཌ་ ་། དྲེ 
ལ་བྱ་ཐབ་ཡངྱ་ཐཱ་སཾ་གཉིས་པཀཏུན་ལྔ་པག་ རྨ 
གས ཨ་ས་ དཔའ་སེམསམ་བ་བོ་ལྔ་ལག་འཆལབནམས་ལས། ཤ 


ལྲ་པག་འཚུལ་ ལ།དབའིན།ཆོར་བའིན་འབུང། འདུ ད་ཤ 


གོས་བ བ་སྐགས་ཡིན་ལ། སྔ་ར་མྲཾ་པུའ་བ། 
སདཔ་སེགས་ལཤུསའི དང་ག ས་ཡིན ས་ སླུམ 










ལྲཤྱིས་ 





།དགའ་དབུནེས་པ་དབུགྲ་མེནཿནྭ་ཏི་དགའ་བའི་སུད་དོད་འཇོམས་པ་ལབྱངུ་གཅུདྱབ། 


འྲུབས་ཐུའི་དང་ ཡཞེན་གྲཙུ་ག་ཏོར་ལཁོར་ལོས་སཱ་ སྒྱུར་བ 


འིགས་བདུག་འཆདཔདི་རོངས་དབཤེས་སོགས་ཏདྡོར ལྔ ཞུན་པ་ཀླདི་མ 


པ་པ བཤགས་པནི། བཤགས་པར་བྱབི 






ལོ།།གང་གི 


མདྨུནྱ་དུན། ཐུགསྔ་ར་ཆེནཔོདང་ལན་པདྲལ་ལ་བོར་བའེ་སན་སར་ ར་རོ།།ཚུལ་ཇི་ལ་རན་ཆོག་བཞིནང་ཆི 
།།གངན་གང་ཞྲག་ཅ ཅོག་པྙ སཱ་གྒིབ་ ་པ་ དེདག རྨམསྤ་ནའོ། །།ཧཱ་པ་པཱ་ང པཱ་དྱ་ཆུ་གང་ལ་ ་བརྟེནྡ་ནཊ་པས་གསན། བདག་གོ སྲོསུའཛིན་པ འགྱུན་ཏོ་ཀྲ་མྲ་ལསཔ་ ་ཀལ་ བཏོན་ནས བསྲགས་པའ།། །ཤོ།།དྲ་སྡདི་ཅམནས་ བྲསགསན་རུ་ !ི 
རེ འང་འདྲ་བའི་ཡུད་པ་ ཐོགྒམ མདཔནསཔས།པགབཞེཔ རྔསསུ་ ་ཡིརང་འནི་། རོགས་པའིས 











ཅནཅནྭནི་གཙོ་བོར་འཇོམས་པའི་ལསྤ་པད་པའོ། །རམ་པནི་སོབས་པེཚ . མི་བྱགུརནེ་མི་ག་ཡོ་བླ་རཱའི་རང་བཞིན་ཏཱི་མཛད་ 
} སེམསན་མ་བླཆད་པ་དའྲི་རེས་སུ་ཐོགས་པ་སྭ་༡ ཨི ཟསསློད་བའྗིདས་རུ་འབྲང་བ་སེང་འག འགོགི་ཁཱ་བོ་གཉྲིས་དའི་རིགས་ཅན་ནོ།། མཆམསཅི་ཛཱ་ཝའ་ 
ཇུགཏྲཱ་པཱར་ལྭ། རོངས་པན་གཏིམགྱ་སཾ་ནམ་སྣང་ །དའེརདོས་ཅནལེ་ག་བ། མྱིབ་པ་ནིངཛམ་ཏདིནའབུང་གིའིགས་ཅན་འདྲོ་ཆལ་ཞེ་སསོགས་སོ། 





སཱེ་ཕྲིགོཔ ༩ལའོའ་གསུམམི་ དམིགསཔརཏོགས་པའི་། 
སྦྱ་རསྱ་བདྨ་རུབསམས་དཔེའ་དིག་དམན་དོབ་མོ་བོབ་གཉིས་དལས་གཞན་ཕྱེ་སྐས ་གང་ཐེགྲ་ལཾ་ ་པ་དངག་གིས་མཛད་ེ་ 






བརེ་གཔ་ ཐམསཅདད་རྡགྲ པའསམས་དྲ་་ ན་པ་ཞེས་པའེ་ མོ།ཛཛཾ་ བྲང་ཀྲི་ལ་ཡ རྡོ་རེ་ཡུར ར་བུ་བྲདྲཏཱ་རྷ་སྙཛཱ་པ་ཡ་ནི་རྡོར་འཆངགི་བཀའ འཉོནཅིགྲཅེས་པྷསེ། རྡོརཾ་ཤུང་ བྲུ་གསོད་འད་རེས་པོན ས་རྡོརིའཆང་གི་བཀའ་ཉོ་མཇིག་ ༢ 
ཅསབམ་ལ་ཞང་ ཅདྲི་རིགཔའིསེམས སིག་ ཅགུགིསཔའིདོ འོ བཅོ [ཤམ སི ལཔངག་ ཊིཡིདགསུམ་འ པ་ལ །ུར་བུ་ཐོབཅིག།བོས་ཤིགྱེས་བདྲུ། བསྙལ་བའེ།། འདིག ཤོནངེ་གཤེདལ་ ཐོ་བ་ གཡར་ཞེས་ཕྲ མདུག་ སེ། | 


$ པཔྲ་བབར་བྱསརཔས་ཆག་པའི་པིར་ད།བསགསྩ་གམ་བསགས་ཤིང་ཤུལི རིས་ལུའརེབར་བསུམ་མོ།།གཅེས་པའི། | མདོདབས་སུ། ཤོགས་བཅུད་པུར་བུས་བཏབ་ནསསྡེ།སྣངདང་ 


| 






འགྲ་ཀད་བིནྱ་བྲིམ་བླརབ། ཆེས་དང་། མདོ་བསྲེ ར། འདོད་པའྱ་རལ་པོའིྲ་ས་གསྦ་ཀིས རེའིའ་པ་བསམ་པ་དང་ མཛདལེས་ར རྡོརའྲིད་བ་ཡི་གྷ ཏཱུ་གིས་སའི་ཆ་ཇོ་ཇའི་པྲད་བཞིནདུ་བསམ་ཞིང་། མགེ་གསུམྱགི་ཆོག་ལསོགས་པ་ རྨ 
ཞེས་གྲྭསཏས་པ་ལས ཀརྦ་བྐ་ཞྭས་འཱ གྱས གསས་དང་ བས་པ་དང མངས ནིགྱསཏཏ། བསདནམས་མིན་པའ་ལས་དང་བྱད་ལསགས་ངས་པརད་གཅོད་པའོ། ༽ ། དུ 
དངག་ཞི་བརྩ་བདཔའི་ཐབས་ 5 5 ཨོནཔརམ། 


708 ངངུ་གསུཔས་པ་ལཔས་པྷ་ཏེདཔརྱབས་ལ། ངའརམ་འབཞིང་། དྱཀིས་མི་བསོམ་པར་པག་འདོན་འཇྦྲིགས་པའི་བཤཤདརྱ་ང་མཐོན་ 

















ཤཿ 


ཅོར རོར བོ་སོ་་བོོ་ སོལ་རས་རོར་ལ་་་་་ལ་་ོ་ཡལས་་ ལ་བོད ི་ོ འོ་ག བོ་་ རལོ་ བོར་འློ་་ འའའ ་ 
དུ་ཾམ་པནིམདོ་ ཅྷ་སས། དངོས་པོ་མད་བསྒསམ་བཡེད།ཅེས་སོགས་ཊི་ར མཇུ་ཀྱ་ཏཆགས་བཅད་འདི་ཡིསྤྱ་རུ་མྱི་རཱའི།།བདག་ཉིད་ཅན་ནམས་ ང་ །།ཆོ་གངི་སྐྱེར་བ་འདི་ འདི་ཡིསྣ་མྭི། །།ཡེ་ཤིས་ས་གཞིརྦ་འིན་རིས 
ཅེས་གྲུསས་པས། གབས་གཞན་ངུས་བུ་ཝ བོདང་ཤུཀྱ་ཏཱ་ལ་སོགས་པའི་པགས་དྭགཏུ་བྲངོདན་སྔ་པགས་དོན་འིདལ་སེམས་པ་དད་ ཀིད ོད རསས ིདྲ་ིས་ 
དུང་བདྡྷོམ་པ་གཉེས་ཀྲ་བའོ།།ཆིགས་དཅད་འ འདྲི་རྩོ་ཧྐད་ལེའུ འུ་གཉིས་དྭད་དྡོ་རྡེ་འཚདྲ་གིས་གསུཏམ་ཤིང་། ཀུད ་ ན། 
ཉིད་གཉིརཀྱི་སྨྱིར་འགྲོ་བདང ༨་བྱསིདྡ་ངོགས་ག ཏིས་ཀེ་ུན་མོདདུ་འྲགོདའིུལཉིས་ཡོ་ ཡོད་དོ།།འདྲིའྱིསིའི་དྨོད་སྐོམ་པ་པད་ བླམ མ་པྲད་བཱ་བདང་སྒོས་པ་འ ལརང་པ་ཞིན་མེད་བའི་ལངོར་གསུམ་མདམིགན་པ་དང་ དང་སྟོང་པ་ཏཾདདང་ 
མཚཧམ་མདལ་དང་སྤོན་པ་མེདལ་ལ་གསུངས་སོ།།རིན་པོའིེ་པསྐས་བྲས་འདིར་སྤ་རུལ་ པེསཔ་སོོགསིིམ་པས་བླམཊ གཱ མགྦས་གིང་མྨ་དུད་སགས། ཡུགས་གཞུནའདིའི་གབས་ཙཱསྟོང་པ་ བསྩྙོམ་པ་འཚི་བ་དང་ཅོས། 
ཁ©་"ཡེས་བུརུད 


7:01 ཚཾ་མཐྱུན་པར་བ་ཀད་པ་ཅཱ་ང་ཡེདྱང་དེ་དག་དང་འདི་རྣམས་མ་གཅི་ག་ལ་འདིད་སྟང་ཉིད་བསླེམ་པའི་ཆེས་མཐུན་སྩོང་བཞི་རྨདཞིག་པལ ལ་མི་བླ་མངྷསི་སེལས་ཅན་འི་བདང་ཚེས་མཐུན་པར་དྲགོལ་ 








༡ ¬ ¬ ~- = 55 -ླ--~ིེ„ 
༄། །པནི་ཉྭག་མོས་འོད་གསལ་དུ་མྲང་ ་པའྲི་སྐབས་ཡི་ ངེ 
སྤུ ནནོ་།དེས་ནྭ་སབསཊི་ པ་ལ་ཞས་ ཀྲ 

སྣཾདམདཔར' ང་སི ད་ཞིབ བྲེ ུས་པརླ་བསནས་དདུང་ ཆས་མུཞུནཔརྭ རོའོ་ཏིད་ སྒོ་མཔ་ཡི་ནཔ་ལྭ། ཞར་ལ་བྱད་ཧངྷསོང་པར་ སྒོམཔནི་ 
ཾ ར་ད བག ོ དབྱང གག སྒོམ ནྟ ཉིདལི་ཏ་བམ་ཏེདཁརྩནཱ་དྭ ཱ་དབ་ནམས་ཉེ་བདབཏཏུས་པཅམ་ཡིད་ལྱ་བས་པས་ཆེ་ ས་ལ་བ ཛེ † 
༣ ནཔདགོས་ཤེན། འདི་ནི་ཤིམརགས་པ་དུདྲན་དང་མ་ཁས་གུབངུམས་གསུངས་ཤིང་། ཆོས་ཐམསཅདདོནདམ་པརཅིར་ཡདལྲ་ཟུབ་པར་ཤས་པའིརིགདོ གུབ 
+ ོ་ ར་ཨམཁས་གབངམས་ མུངས་ཤུང་། རས་ཁམཿ ནཿ མཟྲབཔ་ང་ འི་རིག་དྷོནསྣདཱ་བྭ་ཐམས་ཅུདྨ་ལྡོག་པས་སྣུངལ་ཞི་པའད་་ སྙོམ་པརའགྲོལ།, 
7 ཁབཤད་པཞེད དསདྲ་པགས་ཀྱི་ཝེག་པ་འིདེངན་དངེས་པརྡདགས་ཏེ། མཆོག་གིས དགི ཏཱའནམ་མཁུལྟ་པ་ཨུའ་ ` སྒོམ་དྭགོས་ཏེ། མཆུན།ཏིདི་ཐེག་པརྙ།ངིད་ སྒོམ་སནས་སྣབའ རིས་པ་དྩདཔའ་ ། 
ཿཉིངྡ་ནམ་བསེམས་པས་།།ལུས་ནམསྲའི ུགིན་སེ་་ དཔ་པས་པ་དདགས་པའིའ ཏེ། ཡིད་ཤེས་གཙི་གགི་དནདགིསའདུའཔམྱཅུ་བའི་ཡརར། དས་ནསྭ་པ་ལས། 

བེ དསེམསཅནདང་མྱི་རུབླ་དོང་འཇིག་ཏེནི་ ཨྱི་སྣངང་ཐ ་ 






ལའ 





711, དྲེམ་བླབ། ཞེས་བྷཿཨར། ནངོ་ དྲི་མ་བདག་གོ་སམུ་འ ཤི་པ་དག་པྲཡདཔ་ལ་མདོད་ཛས་ནསགྲསུ་ངས་པྷ་ཝ 





















[སྟོངཉིདིསསྦྱཏྦས་ནས་མདྐདངའི་ཆོས་རྐུད་དང་ཆོསོཉིདཤེས་པདང་ལྕསྱསྨིནམག ལཔསཔ་ཆེ་དཔར་བོ།།ཆོས་ནམས་རངཔ་ཞིན་མེད་པརྦ་གུ་ཐག་ཆོདཔའི་ བ་སབས་འདིརྲདནབར་བ་འི་ཡུལནི་གྱུར་ཏ་ཡིནལ། ཡུལ་ནི ཛྙཱནའི། 
གས ཧ་ཞག་བསནདད་ གོས་དང ཉཾམམགཞག་ལས་ཆ རིང་མ མ་པརྲབཞག་པ་དགོང ཨི ]ལཱབ་ལག། ཡུལྱས་དྨ་ཚམིདབ་དང་། པའི 'ེདེྱུ་ཆཱགཧང་ལེད་ ཞྭདུ་གཡེངནས་ཆོས་ཐཡིས་ 

ཅད་ཅུངཔ་ཉིདངྩུ་གུ་ཞེས་བཛོདཔས་ཅིའོཡི་ཕནྡནོ།།དྱ་ཝར གྲག ཉིད ཊུདཔ་ཨྟཌ་ཡསཔཤདོ། 
གཉིས་བནི།མདངས་ལས། ནམ་མ་ཁའི་དྲ་བེཿསཀྱི་བུས་གནསཔར།།རཾ ཉིསས་བོན་ཡ་ལས་ངང་ ཀཱ །ུགི་དཅིལ་བབརབླགམདདལ། གསགྲས་ས་པའདམཆ།ཁའིདུ་ནི་ངོཕ་དང་། དྭངས་ཞིས་ལས་པླད རྗས་དཔར་ཨ་ 
ཀབྷ་ཡ་བཿ དདོ།། ཐུནཾམངམ་ལིནཔའྱིསུང་ལ་པོར་འདགསལ་ུ་བླསསྱལང་ འིརབམེ་ནམས་དོད། ཅདདགོས་ ཏེ། གཞལ་ཡས་ཁངའདི་བའི་ཚམརི་དངདར་རའི་ནབྱདཏོད པདགསཔ་ ཀླུ་ག་གིས་གསུངས་ཤི། ང་། འདི་ན་་ལྡོམ་པ་ 
712 རལའང་མ ངས་པའྱི་ཡང་།དེའིནངུཆོས་འྱབངྒ་སོམ་མི་ མགཉིས་ཡོད་ཀང། །སྒོ་ནགསལ་དུ་གླངགཞི་བཤདཔར་ཆོས་འབྱུང་” སོསའདཔསརབཞི་།ཆབ་ོ་འདོང་་འབོམའ་་གི་སའདག་ང། 


















713 


ཤྲ 


དྱ ཤ། 


།མསྦྲརུང་དྲ་འཱ་གཌས་ལ༥ གཉིསས། ཨའ ཡཱུ 
ནེ སརོང་ ད་ས པོགྱོབབ་ད་འྲད་དུ་འ འོ། ལུགས་གཞན་ལ་བ་ མཚན་བསགས་འདོ་ དཔར 

ྲ རྔར ྤདདེཔས་པྲེས ` བས་གཅིགྱཏའ་ གས་གཞི མནགས ར་པར ཐའ 

སྐར་ཁྱེ་གཞུང་གང་དུའང་གསལ་ཁཝི་སྣངའས། སྐད་ཅིག་གིས་འབྲེས་པེར་བཤྨོམ་ པས་ཆོག ི་ོ གས་གཅིག 








ཐུགས་ཅི་དབ་བ་ཡིས།། ག་གྲས་མདུ་ནྱི་རམ་པའ་བྲསོམ། ཞེས་བླཝརླདུདགྲསཁད་བད་པ།ས་བོདྩོ་ 










བོན་ཙི།ི་གཡས 


ཅཱ ྱབལས་ཚོགས་ བའི་འ ངད གི ་ོི་་་བ་་འ་ 


ལོ་མ་དང །བདོགནི་མང 


ཤུདསཡི་མཏམ་ཕ་ཡུགཔ་ 



















ད་ 


ཀིདྲགའབའཞིགདང་ོདོག་མོ་འྲདབདྲུཔ་དཔ་ཤན་པགཉོས་ལས་འདོདམོོནནོ།རོལལོར་ོ་མོས་ར་་་་་འརའོརོའརི་རོརའིརོར་མརོརིའརིམ་ལོ་རོ་ར་རརོ་རོ་་་་རམ་ 
ཤྷཾཛུདཱགུ་འབའ་ཞིགདང་མདོག་མོ་འདྲ་བདུ་མྨ དཔྲ་ཕན་པ་གཉིས་ལས་འདིད་ཤིམ་ཡིནན།།དལའདཤང་དཀར་ཉོསེརནུ་དམ་བདྨ་ཝ་དདབས་མོ་བའོ། ི་ོགསབཞིའི་ངསལ་དིུའརེཔཔི་ཞུད་གསུམ་གསུམ་བླུ།གཉིསགངས་ཉེ།ཁ་ 
¶ པྲིའི བུགཉིས་པ་ལྷ་མཚོགས ས་ད རེ ཞིན ཡོགསམདགུཤགུ དཀདའ་པབས་འ ཡངད་སད་དཀར་བགངས་གཡན་ར་རྲེགང་གྷ བ་ བིདུཔྷ་ཉྲེ་ཡོགས 'བཞན་ཡངད་བཞིནནོ།།དྱ་ ཅཱ་རྩཅུལ་གཉིས་དང་ག 

དུ ཡང་ཐུག་མ བ་གསང་བ ཡགས་པོབགསྱིན་ནཔ་ཞིབྱ། ཤེས་དུས་ཏེ། འའི་ལྡནྱ་ ག་ལེན །ནནོདབའྱསཱདཔམང་བདྨསདོ།།དྭེཝ ༈་ུའི་སྣ་ཚོགས་ ྡརོདཉིད་ལ་འཁེ་བཛན་པོའིཉན་ཡིནཔའྱེལིརས་འི ཞེས ཟི 


དགྱརྩ་ཧུད་ལྭའ་བྱུད་གཅིག་པ་ལས། ནུ (སེས།།ནམ་ ལའིདངའིདབསྱས་བསན། ཞེས་ད །བྲས་བདག་བདཔ་སྔ། ལའི་དོན་ཞིནཔ་ སླ ཐུབྱམ་གསས་ཤིང་།མདོདཤས་ས།།དིལ་འཁོར༣ ཡང་ད 
ས་གཞི་དང ཡས་པའིདོནོཏ།དྲ་ དཀྲབས་སད་ དལ་གུ་ཆགས་དང་མརབ་ཡིནཔརྨ་ཐ ཊུ །ས་གླཱས་སེ།།གྲསམཔྨ་ནེ། ལེ བིག་པརུམིག གྱི་གཞས་ཤྤེསི་སྙེ| གིས་དང་། ལེ བ་དང 


ཨུང ིགས་་། 


།ཡི་དོཔསྔརི 
ཟ་ 
ནི་ཨྷ་བཱ་ ཡའི་ལུགས་འན་ལ་དབིལ་ པྱ་མ་དངསཆི་ ག་ཞ སང གྲ 


ཡང་རབ བུའི 
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ཤཿ 


ལ།འཇམ་དཔ་ལནི་ དེབཞིནག་ཤོགས་པ་ ༢མསཿདཀྱ་ཐུགསས བཤདཔས་འདི 
723 


རར ིྣིིྣཾྣག་་&་  རར་_་ར་འ.ྲད་ར་ ་གགག་›འགོ་་ག་གགས་གཅས་བག་སང་ 
།བའི་ཚོ་དྲེ་ནུམསྱ་སྤི་ནམ་ཤེས་ བྷ་ངནཔའྱིནཱས་པ ་ཟླུསས་ནས་འགྲོ་ ཐཱ་ཡན་ལ དེ་དང་མྤཐན་པཾྨ་སོང་པེད་ཙྷི་ལ་འདུན་པེའང་འོགསལ་དུ་འཇུག་པ་ྟ་། འདྲིང་རུལ་འྱཅོར་པའི་ལ ཡིད་དོན་རྱང་ གཞི་བ པ་ 
དྲ ཟྐད་བདུནདང་བཅུ་བཞི་འ འོདགསུལ་དྲུལཁུག་པཔ།གཅིས་འིབའ་རིགསཞི།ཚོབའི་ཡངཔ བཏས དདང།རུ་མསུ་བའིདུབ འདུང་འབྲོག དུ །ཞསཔ་སྟ།ཿ 
ནན པག་རིགིས་ཅན་མཉམཉདྲད་རརོ་འྱང་།ཆུ་ཁམས་སཱུ་མཀྲེ། ན རྣ་བའི་དབངངེ་བགན་རྡོར། སྒྲ་དངྔོམ། ལྔ་པེ་ཤྭས་པན་ཕུངཔོ།པམསདཔ་ 
ཤྲེབ་པ་ བའའདྲའིཅབརིབ་ག་འྲིངགའ། དེདེང་དྱ་་ དི་ད་མདཔའི་སང་ ཤིདྷལ ཧླུར།ཁོདགསལ་དུགྲེཞུག་པདྒཧུའི།༽ 


དེས་པ་དང་། འོདགསལད གཞུགཔའི་ཚོའངྷ་པ་ད་དག་གནས་དཔའཇའ་ཡལ་བ་བཞེནདུ་ཅང་པངམོས་པདང་ ཅདོརཚརང་གི་ཕུངསགས་ངདངདཡངའདོ་གསལ་པུཞུ 









༢༢ 
ངྲོ་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ཝ་པ་ཡྲནཔསས།།འ་བོ་གཞན་ཤུས་མི་ 
དབཞིནདྷུ་ལགམ རྣམས༠ཁང་ཤས བདྲ་བྷ་སི། ལཱ་ ཝཱམཾ་ཊེ མི་དང་རེགྱ་བཱ་ ་དྔརེམཾ ནི་རིགས་གཉིས་འ ཟི 
ཆོའི བྱོད བའརིགས་ནང་གེ་ གསུངསས།། འགེས ་ལ་འགོདཔང དའི ཤངྱྙཾ་ད ཤིག་དངགི་ཕུང། ངའ་ཁམས་ ས་དངང་པོའི་ངོ་བོ ངོ་བོ་ཡིན་པམ་བའི་ ཾ 


ི་ོ ་པཱ་དང་བདག་མེད་བའི་དོན་ བགསུམ་ཤིནཏུ་ 





ཧཱ 


ཤར 


དདྭའིའདེ་ 
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| ཆགང་བནི་རོམབད་བོ་ཤིན་ཏྭ་དི བ་པུར་ཤེས་པ་ལ་གུལས་པས། ཡམ་འདྲིའི། ཤཤཱནཿ་ཀཾབཔ་ཡཱཏནལ 'ཕེབས་པྲ་ནམ གརིམཔའི་ མ་བཤདལ་འདྲིས་པདྲ་ཡཞིང་འོད་ཕོངདམ་སོང་པར་མིདབཏནཔོས་དའྲ་ཐུས་བཅལ་བརྡ་བྲའོ། 

, ད་སལཏདཤདཔརའ །ཆི་བང་ིང ལས་པས འཛའ རའོ  མ་ེནམ་བཞག་ཡང སད པི ློ་མུབྱིི་མལཔ་ཤིནསུབས་མུ 
ལས་བདདོའི་ལུས་ཅན་ (འབྱདབབ ནངུ་འདོརོཡ་ ཡ་དཅམསཿ པ་ལསདཤོན་བའདང་བ་ མའ བེ ན་འཆི་བ་འོ་ གསལ་ལས་ཉརཝོཔ་དྲངདེ་ལསར སྣདབ་འྱད་བའིའི པྲབ སྩྱངའའི་ 

ཆརཏླིབ་པླ་དགསུམ་བྲདལ་མ་ཡིནལ།༣་ ཧཱིཾང་བ་གསུམ་ྫཙཾ་བཤན་པའྱི་རུང་ནི་ཡིགགསུམ་མ།། །ཝེགས་དང་པླད་ཉིམ་དགུ། ཟུཔའི་དིལ་བང་ཞུགས་པས།ཤེས་ད་པསསུ། སྲ་ལོ་ཞནས། ཡིག་ག མདུ པླ་ཐཔ་ 

ལོ་ཛཾསྭ་དིམ་པདངཉིམ་མས་ཐིས་བྱ་བས་ནསླ་ཟབ་མི་ ཕྱུསབའི་ལུགས་ཡདྱ་ཱངམདོ་བྲས་ལས་དྲ་ཐམས་ཅད་ དབྱསས་ཏཤེས་དང་། འཕགས་སོང་གེཞན་ྲུའང་གསལ་བས་འམས་ཅད་ ས་གངྱཐུརཔ་ལྭསླ་ཟུ་བ་བླ་སམ་པ་ ཡིནན།། སྣོ 

ཤཱུ ཐནསཿཅདྨཐུབ་ལས་གཞནན་ཨེདངྡ་ཐ་བདྭ་འི རང་སེམས སཆཿམ་ཞིག་ཡིན་ལ་དཏེད་པའོ་སམདུ་ངྱ་ཧལ་བླཟུངནས་མགས་བཇོད་པ་སེ། ངྔནི་ཆོཾསྟ། ར་ནི་ས་བོནནམ།ཁཡས་སྭ་་ཝཾ་ རང་བཞིནྷ་མླ་་ཀཿབདག་ཉིད་མཉིན་ 


















ཀུརསེ་མསུ་ཙམ་ལས་སཱ་བའིབརཔོའྲེསྣ་ྲཱརཱ་རིནབ་ལས་མེ་འདའབུའྱི་ཚུལ་སིས་བམུལ་བའིཕུཊ་ 
ཉིའླུ་བཾའཔ་འུདུབཞིག་གསུངས་ཧ་ ར།།ཡབུས་ཅིགྲ་འུངག་ཞནྡམས་ལླ་ཟབ་གདན་བི་ངོན་ད་ 
ཱུ བའ འབའ་ པའི་ཕིར རོ།།དསན་བངརཱབཔ་བའི་ བཞིལས་ ཡསམ་བླསཔས་པའི་ཧྐནམེདད ཤོ འི་གན་བྡ་རདོ། 
དཿ ཡུ འཕགསཔ་འབྲསས་ཡིས་གྱསངས་ པའིདམིགས་བརནམ་དག་འི་ནམས་ལའི ་ལརིང་ ངུང 
དམཚུ་ངས་བདྡ་ནལ་འྭབོར་པསྦ་ཧཾདྱཾ་ཧཱབླ་མཾལྭ་སུར་བྱསྲུར་བའྲི་ཕིར་དང་པོའི་གོན་། 


སུལྦར་དྲོང་འཆངཆེན་པའོ།།གནས་གད་མེ་བའཛོན་པནི་དོ་བནས་གཞལལས 


རྔོགས་པདཔྱཿ རབས་ཤིནཏྭ་ནལ་འཛོཔ་ 
མྱེངྲ་བཞི་མུ་རྫོགས་པ་འ ལས་བ བསུབ 
བུས་ང་མཱདཔས་མི་བརྒྱ ར་ལ 
ཞིང་ རོགས རིམ་གྱིཾསྦྱང་ ཤོས་ལ 
འྲབིབརྱ་ལར།དིལ། ན་པར་དོར་ 
པརྩཾསེ་བའདོན་པྟས།དལྱསེ་ལན་པཔྨ་ནུའ 
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༄༅། ༈བངགདན་བྱརསྤོ་བར་དངོསྲོབ་གཞལ་ཡས་འངགི་གདན་དབུས་མའི་ནང་དངཔོ།ལས་ཏི་འད་བཞིག་བུས་པས སྩ་སེ་བ་ལེན་པ་ནི་ཞིང་ཁུད་བ་རཅནལ་དམིགསཞསྲ་ཕྲག་དང་མཆོད་པ་དང་ ཨིད 
ཅིང་སུམ་བ་བཟུ ཟུད་བ་སོགས་ཁྱེས་ས།དྭ་ ཉ་རྒ་ལའི་ལུས་ཁུ་དཔར་བ་ལེནཔ་ལྭ་ཐམལ་བའི་ཕུང་པོ་ཚདོར་བར་འནད་མི་དུང་བས། སིཉེད་ཡིད་ཐལལ་་བྱི་་ངཞ ནིའདབསདས་རནན་།ས་རའ་འས་པའི་ཡུངཔ་དངནའ་འི་ 
མའི་ལའྲི་ས་། ཆདཔར་ཅནམ་ཐོབ་ཀི་བར། བའ བརམ་དོང་ལུས་མདཔརྙ་ཌའྲི་ཱ་ ཡི ཧེ་བས་ཁུངས་ 








ཅི གས་འོདུགསལདུ་འགཞུས་འབུས།པ་ འཛན་པར རད པམགོན་པ ཆུར་པ་ཡིནན།། འདེལ འདེལ་མདོ དོརྱ་བསྦས།མི་| 

་ཡས་། ཞེས་པའེ་དོན་པཔྱི་ཐུགས་ཀར་ལི་བྱསིདཔ་བྱམདྲནས་སླིས ལ་འུགས་པས་སྦྱལསླང་པདྩུར་བར་འདོདཀྱང་འདེར་ བགུཞི་བར་དོའ་ དྭ 

སདཾཾེིཾིཾིཾེྨྣྨྣྔྨྣྭྣྨྣནྣྨྣ༽ྣཾཾྨཾྨླླླི 
གུ ཡོབི་དངཆ་ཡ་ྱུའི་ིང་།ནམ་གཞག་ངོ་པར་ཟལ་བཞིནདོརའི་ཀརས་པསུན་པར་གསུམས་ལོའི་ཚུལན མངོ ེགས་ཅེ་གྱནས་བྱརབ་བཞ་ྲངཡན་ །དབཞེ་གཤིགས་ 
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ཤོ པའ 





པ་ད 


བརབནྷཱི་སཱ་བ་ལེན་པ་དང་ 


༡༩ 
ད་འ 





རདྷ་་ད། 


ཨབྡརཾཔ་སཱམཱན་པར་ སྒོམ་པ་རྱེ་བྫྱོད་བྱེང་ཡིནཏ། སྦྱང་གཞི་གཅིག་སྦྱེང 


༄། 
རིཡ་པ ངཿ ཨུ ང་གཞི་གསུམ་པོ་སྦྱངྲ་བ་ནད་དྲང་རིགསམ་ཐུན་པ་འྟ་ོགསཔ་བསདནས་ཅོང་དགསཔ་ལ་མཚན་ཉིད་ངི་ཉ་ངོ་བཞིན་མུན་པའི་ རྟོགས་པྔ་དགས་རིསྱོ་སྐས 
ཤོས་ར གཿ ནད་རིགས དེ ་ ཤི་རོ།།ངེ ནརིམ་པ་དངལོས་དྲགྱེརྨ་མིན་པརྲ་བས་ | 





ངབ་ལ་རབ་འབྲིངྲ་ཐ་གསུམ་གྱི་ཏྟཾ ཏོགས་པ་ 'ཐྲོག་མཐའ་བར་གཡུམངུ་སྙེཿ རྩེ་བ 'སྐས་ཅི་གདང་བུའི་ 
ྱ་སཕས་མིན་པར་ཇེཾ་སཱ་ཞིདོ།ད དྲ་བི་བ བལ་མངཔོ་ 








པ་པས་ཇི་ཙམརྭཾ་སྭོང་བྲ་ མཱསྭཊི་བདཿ ཐུར་ལེ རི ནུ ཅག ས་བཅནྩང་ སུངས་པ་ལ་ངས་པ་བ 
ངི ཟེ 'ཞུག་ནུས་ཅུད ་ཅི་གཏན་ ཛཱ ¡¦ 
ཧསད ར་་ས་་སུའ་ ཱ 
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རྭ རད 
ས་ ནག ོི་ ཐེནཔསྭ་བོ་གོས་ཆེན་པོདགརིམ་ 





 ་ གཱ དྲུགུདབ་དབལ་་པན་མའེ་ ༩ 
] རྨོ ༨ ཨལྡ་པླ་ཐམ 
ངལས་་ ངཿ ±± ± ྦ 
བརག་ལ་འགྱུར། ཚ་་་་ ཅིལ་ལྭ་ལུས་ཏེན་ རྒམྲ་པ་དང ། བྷངཏིན་པའི་དྲ་རིལ་འཁོ་དད་བྒསོམ་བགི དགེ་ཆདའི་དེདྲའུབྭ་ཉ་ངཱ་ཤས་ནས་ནམ་བ་ཡི་བྱསརབ་ཡོངྱ་ཧང་ 
གསུང་དང བ་མང ེ་ོམ་ིས། མི ས་ཏོད ོ་ ལ། ཁ་ཅིག་ལུསསྱི་ ཅི་ཆྣནམསགཞལ་ཡས་ཁ ལེ 









༥ 






















སལ་ ཐོ ཏྒར་དསོང་བད 
པལསྦལུརྷ་གུ་ནས་ཤུལ་ཡག་གྲིནམ་བུན་དམོང་བ 
ིས་སཔནྱ་ཡ་ སི རྭ 
འི་ས་བོན་བླ་ པམས་པས་ལུས་དལ་དུའགོ་བའྲི་མབས་ཡོདྱ་བདའདེང་ རྙེ ཟེན ཕུ་དུ ྷ ྭནུམས་ 
ལཱ 










ཟེས ྲ ཱ ད་ རྔི ༨ 2 ཆི ༨༽ ༣ 
[བའཔད་མེ་དངིད་ཡ་གེ་ལྷ་སོམས་པ་པའཇུག་པམི་རུངབའི་ཕིར་པོ།།འདི་ཁཅིག་ཡབ་ཀྱི་ལུས་ལྔ་ལ་ཆངཔར་མི་བླ་རྫོམ་པར་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ཀའི་ལས་ 


[ཀྱ་ཡུས་ལ་ཡྨས་གཉིས་ཚང་པར་གསུཔས་ཤེའེཡུས་དོབམས་ལྷསེ་གཉིས་ཡེདབ་སྒུའཡྱེད་དུབ་ཀོདནས་ཕྱང་བའེ་དཅིལ་འཁེརལ་ཨྱས་གཉིས་ཡེད་པར་བསྒབ་ཅདདརེམ་ང་ལ་སོགསའངས་ཉི་སེགས་དངཉེམོས་པརའཇུགཔ 






། 
༤ ༣ 

ཞིང་དྷ་ཕར་ཡང་མི་འདོད་པས་ཡུསི་ིལ་ལ་ོདདུ པཿ བྱདགསསཞེ 

རར ༡གུརཔའི་ཆུལ་ཡིས་ལུས་ལསཔཧེདབའི་དིལ་ལཁོང་ཡིནཔའི་ཡིར་ལུསདཊ་ཡ་ཞེསྦ་བྷས 














ཧ༅། མོ་ག ནྩལནོ་དས་གཞིབྲད་ཤཱ བཿ 
པད་ྣམམསགམངོ། དགར ཆ་རལནདཔར་དི ཆང མ་པ བོ ས་པ་དག ངོ འི་དགོན ་་་ པབ་ཡིནལླ་བོལ་ 
ཨཱནྱིབངས་ ཡནཔས་གས སད ཞེས་བ གོད གཡུས སོད པ་བཅ་། དམར་བ ཆེ སོ 
ཕུ་བོ (ཤྲ 

ཨུདམ་མང་པས་ཆམ། ཧོནལིནནོ། མ་ལ འིདྱས་ཉནཔྱ་བྷས་ཁེག་ རས འདའ་བ 
ནད་བཱུང་ མེདཔཔའྱཐ་པོ།ཞེན། གཞུང་ནམས་སུ་དེ་མིག་གིདབངཔོ་ 








9༦ ད་ཕག ད་འ 


ཀེ 
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ཇེ ངོང ཅོོ རོ 5 ཤག ཁབ་ཁ་འོམམ་གསས༡༢༧༠༡༧༡ ༤༤༨༢ ༨༤༤༧༠༤༠༧གསམསས་ཆམ་༤ ༤ ༨༡༡༤༤༨༨༤༠༩༤༨ ༤༤༤༤ ༦༨༧༠ 
བསཀའིསྣ་མོམ་ལ། ཙུ་མངས་བོའིམྭ་ཝགཔརམི་འྭབུར་གཉིསཀའངསསོངགོིག་ཏིད་མོནཔའླི་ཤིང།གཟགས་དོ་དམོལ་སོགོས་པྲ་ལོནི་ཆུབ་ལ་སོགས་པའྱིར་ཝ་བས་བྱམད་པ་འོདཅང་ ༈ ཆུ་དེདགགཟུདསྒྲས་དངོ་ 
ཿ གསུལ་འདུང་གསུབ་ཅ་ལ་སོགས་པཔའི་ཆུ་ཡ། དེ མྲཕྱུར་མཆེདྡ་པལས་བསུད་དགོས་པས་ར་གིགབགསྦྱག་སགིས་ལས་བྱབདཔའའེའ། ཁོབྷ་ནམསནེ་ཤིནངཱ་གློམ་ལ། དྷེ་པ་རྱལསྡཱ་ཕའི་ངོ་དདམས་པས་རེམ་པ་གཉིས་ 
ད པའིསབསསུཿཡངསྲགས་འོད་གསལྱདུ་སད་ནུས་པར་མདོ་བཱས་ལས་གྲསུངས་ཤི་ ལཿ བིནྡ་ཅིས་བླདབ་པ་དང་། ལུས་བོ་ རྲ་ོམས་པས་ལུསཿི་རདྡ་ནཱམསྭ་ཅི་བགགས་ལ་སེདས་པ་འབདཔ་མད་པདྨ་བོག་པང་ཡངགསུངས་སོ།།དེས་ན་ 
སྐུ་གསུདཐུགས་བྱིན་ཅིས་བརུཊཔནི།གཞདྡེནམས་མུ་ལ། དཔལནིསཔྱརས་པཱནམྟས་དེདངམཉས་པརྦཛྷོར་བྲས་པཱནཔྟཏཱ་དཔལྨུ་ཕཱནྱག་དོན་ཡིན་ལ། ས་སྒྱ་བསྔམས་ཅདྱཧིསཱའིང་བོརབྲའ་གས་པསྨག་འཇུད་པ་ཞེས་པའོ། ངོང 
མ་བས དཔ་དི་ལཆུངང བྲག་པ འཔ་པབདག་དེྱོ དེད་བ་སར་བས་ཤིགོ།ཚུལ་ངི་ལརན། དང་ན་ཕངགས་བདག་གི་ཨ་དད་ངབདོ མེདཔརམའདདགསེ། ཞསཔ། འཚད 
བཞིན་གཤགས་པྲནམས་ལ་གསོལ་བའདབས་པའེང་དེདཔའྲད་ཞིང་། འདདུག་གི་གཅོའ།ཁརེནི་དྲལས་ན་བྱེའུགསཔ་དྱག་ཆེབི་པདཔངལས་སོ།། དྷི་རཾ་གསེལ་ བྱ་བང་སེམས་ཅྲིནམ་པད དཔའ་དོའེ 























ལ་བ་བཏབ་པསྙ ཡ་ཞུ་བྱ་བདསསས།་ 








སྐྱི་ག་ནསཊང་སྭི་མདུནད་ཿ 
[ནང་དུ རརར 
བ་གནས ཞིས 


| པའོ །དཔམས་ཅུད་་ 
ནཱ པྱིར་བར་གསུངས་པ་ནྐོ་གྲ་ འོ 





རག ཌ ་ ་ི 









བྱསས་པཁྒཾསྒར་་་པའྲི་ལ་མདྭདཱ་ཡོདྱ་ཧཱལ་ པོའྱིསུར་བ་ཡན་ཆད་སམ་པ་ཡེནནོ།།ཇི་ཏ་རདྲག་འོའི་གཟུགས་བླརནྡྲ་བིསནས་དལྟ་དབ་ཤེས་བྲདཅོང་དམ་ཆོན་ཅིས་གྲྭ། ཕས 
གི ན་གོགས་ དྱ་ུག་ ས་ས འི གས ད་པས་ད ནགས་བ 
མིགའཡདབྲོདཔ་བཅོ་ང ལག་བའིའི་བད དགེཌིརིརྭན་ཡིན་ལ།ཨ་༢ེར་ལ་ ་ལའང་བ་ ར་ས །འདིང་བྱསང་རིམ་གི་ལམ་རྫོ་གས་ 
ངེ བཤིནི་བྱམསཏེ། འདི ཡའ ཿིཿ ུྲཨྲཨན༩་ བསདཀོམས་ཀི་ཚོགས་དཔ་ཀི། ་གིཏཱཿ ཏཱམེདཔྱརདབའི་ཐབས་ལུམ་ཁས་པནི་དེལ་འཁོརྦ་རལ་བོ་མཆོག་ཡིན་ལ། ཤྲ 
བཅེན་བཅིག་ལ་ དཔ་འ་ཕགས་ཞིའེ མཁ་དཱཿཱཾ་ སཾ་དེ་ལས་བླ་སེད་པ་ ཨ་ལོ་བཞིས་ཤུས་ལས་འྱོངང་ཞིང་། དིལ་ལའོར་རུལ་མཆྲོག་གྱི་ སོགས་བ ཀུནལ་ 
གཏི འོ་ཡོནཀམ་བཟི རར པིས དྭརམཛདཔ་མི་འབད་གའཞེ་མངདྡོའི་ཉིང་ངེའ་ཛོན་ལ་གནསནམྒ་ཕྷ་ཕགམ་ས་གཅིག་པ་ཉུན་ྱེན་པརགྲས 
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ངར གས་པ དབས་ས སང གནས་ག གལུཏིམི ཡིནོ མཨང་གའགས་ བོ་བ མིགསཏིནསནམཱངད་ས་འབྲ་སུམ་བབུད་ཡང་། ་མའེདའིགླཚ 
སི ཤྱི་མ་ལ ཱ དལ་པ་ཡའ 
ངི ་ གི གས ལ་ 











སལ་བར་སེདནའདྲ་སི་ཙོམ་གསལ་བཏབ་བོ། 


དོམ་པགསལ་ཞིང་བཏོནཔས་མ་ཅིཆོམལ་ 


དམས གསལ་བས ལརའདོད་པ་བ འཆདྲ་བདང་ད་ལའི་ པ་དགོས་ལ། 
རགས་ འིང 


མཚམས སུ།དམིཿརྟཾནཉེདཔ་དངམཉྟད་ 


པ་དངམརདཔལཏདཔ་པངྱ་རལ་འདྭོ། གི་དོན 


རྣམས་རིག་པད་དུའི། དྲག རོ ཅྱོན་དངན་འཟའ་གང་ཡང་མེད་པ་ལགོམསས་ 


བ།། དྭ ཅ་བ (ཡངས་ཇོགས་ཤདནས་འཁབོད་བོ་ ཙིལ་གཅོག་ གཉིས་ བསནནས་བསསྒམ། 
གཙོ མས་ཅད་ལྔའེ་ 








དོངནས་ཕི་མ་བྷསམ་པ་མིན་ཏེ་ཐ གཅར གས་སྨཐོན་བདགས་བའི་རརི། 







ལསོགས་བྲ་ནམསྤ་བམས་ལེ ལགས་པརབསན་པརྩ་བཞི་མབ་ས། ཀྱང་དམེགས་རྣམ་ བངས་པའི་གེནས་དེ 
དེསའརྱངིའ་དའ་ན་པའི་ཅོའ་ 
།དེ་ཏཱར་མངོན་ཏྟོའ 


ལ་བཏབྱ་ཀུང་ལཆརབ་དང་། གསལ་འདབས་མ་འདོདཔའིཚེམི་འཆངབ་དྲ་།སྐའི་ཆད་ནམ་པདྲ་ས་ལ་སོགས་ 
དཔཔོབ་ལྔ་འངདོད་ཀྱི་གུནངིག་མི་ཕག་གི་མཚམས་དང་། གམས་ཨོདྱ་ཧཱན་དང་ཡོན་ཏན་ཐིམས་ཉུདརིནཔའི་ 





།ེ་ཤརཱ་ཞལ་ཐག་ུགམ་ནམས་ད་ ། ན་བཟེའྱཅན་ལ་སགས་པ་ི རམྱ་ཐིས་གསལ་བཏབ་ལ་གམས་སུ་ རྩ 
ལབོརཐུས་ཅད་པ་གས་ཆུང་བྱསང་པརྡིངའ་སམུསལ་བའི་་ མྨོན་ 
ཀྱིཿ ཅུནས་ཞབསྲ་ཀི་བརརིམྱ་ཡིས་གསལ་འདབས་པའི་དྲ་ དྲ མ་དང་ ` གུ 
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ཅོ ཧོ་ོ་ྱ་ྲ་མོ་བླསམས།གཞསྐམབསད་པོ་གཏིསསྣ་སང་འོགགྱིཅོར་ཤུགམཆོནདང་།ཐིགའི་ཕ་མོ་བྲོམས་བསགནསཔ་ཤིནྱ་བན་བརགུང་པ། གསན་གཡས་ི་བསེནཔ་ཡོངསས་ཇོགས་པརྡ་ཤུས་ནུས་ཚུས་ 
རྲྲྲ བས་ད ས་ཁོ སསགས དོད ས་གས ང་ 
དུཔཨ་ཡས་ད དྨམྱ་གི་ཏང་བརྡགྷསེབས་ཅན་འདེནཔས་ཞྱི་ལུག་ཟུང་འདེལ་དུའངའྱགུརཏེ་འདེའྟ་སབས་སུ་ནལ་འབོརཔས་བུ་གབ་མད་པའི་གཞུས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁུངབྒམམས་པས་ཆུ་བུ་བདང། ཆུ་ཛན ང་ས 
ཅུ བླདས་དྲ་བབད་མིང་བར་འབྲ་བདང་།ནམ་མཁའལ་དནཔ་ཆའིནེས་བསམས་པསད་ལའཇགསཏའག་པས་ཆག་པ་ལ་སུགས་པ་འབུང་གིང་དྷཡ་བུའིནལ་འུ ར་བདུས་དཔོས་གབ་ཐམས་ཅད་ང་༥ 
སྔགས་ལ་མི་བལྙོས་པརཏིང་ང་འཇི། ཁྱས་བསྒྱ་བ་པར་གསུངས་སེ།།' གལ་ཏཱཤུན་མང་གི་དངོསྲ་གུབ་དྲན་དུ་མི་གཉཔབས་མཆོགླ་པབན་གངས་ི་བསན་པ་དྲ་ ཅུད་པ་ལུ་སགསཔ་མྱ འུདུ་པརྡངོ་ པའམྱ་ཧཱི་དམིགས་པབསོམ་ ཁཾ 
ཐྲུ དྲོ་་བོག་བ།ལ་བའྲ་རིལ་འཐོར་པ་ཞེས་བཌོ། །གཡོ་མུན་མོང་གི་དངས་གུབ་ཆེན་པོ་བསང་ལ་སོགས་པ་བྱེས་བན་བྱེད་རེམ་བཏནནས་ཐངས་ཚི་བསེནཔ་དངྱ་པོདབྱབས་ཏིད་དག་ག་ཆགས་བླསབ་པ་ ༢ 
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ཤ།སང་དཔསད 





ར་བ ད་ 











] ྣ མང་བནོནམས་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ།།དེ སགས དཔོར ར་རོ ནི། བཆེད་རིམ་ལའདྒ་དཱདྫདི་འ མས་ལས་ཆེས་ཤུལྟདཱ་བཱཿབའྱ་ཁུདཔརམཐའ་ཡུས་པ ཌོ 
། ངས་ི་ རྫོགསརིམྦ་བྷིསབས་ལས་ཤེས་ ངུ ར་ ྷཾྷཾེིོི་ ཚུལ་དུང།རྩྱོརབ་ཡན་ལགྭ་དྲཀཏུ་བསྔུས་ནས་ 


ཏུམསྭ་ཨཱ་འནུཔ འཚུལ་ལོ།།དངལ་ནི། རྒྱན་ེ་རྣམསལས་འབྱུཏ་བའི་ རརར མ རྩེས་བོའི་བད་བགང་ཡིནདའོ།། དེལ་བུད་ 
ཤབ རྤརཤརེིཾིིིཾིཉིེིཾེཾྣཾྣཾཾསཾགཾེཾ་ ་ ནྱི་ཤིཌོལ 














༩56 








བའི་བདྩཧོང་ད་རམད་དའིདྲམིག་ལ་སོགས་པའི་ འ་དབཔོ་དོང་།གྲྭཟགསློབ་བསོགས་རའྲིཕུརྱཧོརོམཔ་ཤངནས་དཔང་པོསོ་ཡུལ་ལ་ལོངོས་མོདོཔ་ོ་གཅོག་ངསཡས་པད་ ཤིད་ཡིནོནོ།བསམ་གཏནམདོ་བྟང་དཔ་དད།ྱས་པོབཤོདཔདོས། 
སོད་ཇཱ་དྲ་པངབསུམ་གཏདྱ་ཀྲཱི་བཱད་པརབ་ཤདཔ་དང་།དགཉིས་ཇི་ ྟཉམསྭསུ་ལེནཔའི་ཚུལ་ལོ།།དཔོ་ནྱིུདྲ་རིམ་ལས། འདོཔཔཛ་ནི་ མདོར་བམུན།།སྦྱརསྔ་པ་རུ རབ་ཡིས་།།བཿག་པ་བསམ་གཏནནེས་པ་ཤདད།།བསམ་གཏན་དནི་ནམ་པར 
འྕག་པ།ཞེས་དངཔོ་གྲསམཅུས་མཚན་ཉིད་དང་།བཞི་པས་གཡས་མདོངབཔ་ནང་ཡིནགོ།།འདི་བཅག་འིའི་བཀི་མཚམས་སློ་བའ།སློན་ ནགསལལས། སསེངྩུ་དབྲ་རམ་པླས་མབན་ བཞི་དྲནུ་ཐན་པགགཉིས་པ་ནགའྱི་སིས་ག་ 
པའཆག་ལ་བསམསནས་ སོར་མུའའི་ཐམའི་དབངཔྲོ་ཡུལ་ལ་ལོསྙར་དཔམ་ཡིན སྤྲསབའྲི་ཕོགསྦ་ཅེས་བྫམས་པ་ད་ངོགཞི་དང་།བསམ་གཏནནིདི་སྦྱོད་བྱནོ་གཉེན་པོ་ཡནོ་ལག་༥ ནནོ།།ཞེསཟརལི་རི། ཏེ། དྷེ་རནསོ་ཕུད་ལམ་མ་ཡིན 
པཱསྱརདྲ་ཤམ་ལས། ཐུནམོང་མཆོག་གྱི་བི་བ་ཡིས།།བསྟེན་ ནཔྔ་ནམ་ཉསྦོ།ཐམའཔདང་བཞི།།ཆ་གེནེ་ཡད་བགདགིསསྐ།ཤས་ཚངགླུམའུ་པའི་ཡམནུལ་འཇོམམན་འགྲ གྲུ་ཏུབཤུཔདདའགལ་ལོ།།ཡད་སར་དམར 
སྲོངགེ་དནོདུ་འཆདཔཤྱེ ཆུད་གཞན༅ི་ལུགས་ཡིནཔས་ལུགས་འདི་དདགཅེག་ཏུམིབསེའོ།།དེལ་འདོད་པདྲབ་བུལ་ཕ་དངས་ཡྦྱརས་ཏ་དབང་བློལདེ་བིཞིནག་ཤིཌ་བྲ་ྱམ་ོས་བཅུགཅིངསེཡས་པྲ་འིདཔའི་ཏིའའདན་ལ་བསདཏར། 










༩0༠ 


༈ ལཱསླརཱམ་པརདབེནཔའི་མབསྱས་ཟིགས་བྱའོ༔ 























དྲུ་པ་དང་གསུམ་གསངཆེན་དོོ་རེའྱརང་གི་གས་གོགྲ་ ན་ལག་དུག་གི་སོ་བས་མགཉིས་དྲ་སར་བདྲབ་བ་ཡིནནོ།།འསམ་གཏནེ་ཨན་བགྲ་ལ་ཡོ་ 
འི་པད སེམས་ཆ་གཅིག གས་ཚ རྒིའཔུལ་དུ་ལགཏ སསས་གགས་ག་་་ སསང ྷ 
རེ ངྲ་ཡུལ་མཐའ་དྭག་རོའི་ ན་ 
སྲུ ་་། ་ རལ སསིེ ཆེ ན་དོན དིས མཐམ་པས་ 
སཿ གཅི་གྷོཏ་གནཿ ཡའོ དགཆཱོ་ལ་བཤད་ 


སྨུ་ལྲ་པ།།སྲོག་དང་རྔ་ལ་བ་ཞེས་བནདཤད། 









སྭ (ངེ 





ཡན། གན ལས ཡ་ ལའམ ས་པར ངཞིནུགས།། ཅུ ཨུ་པ བོ་ཉིད དཿ 





བའི་གགགས་འསུདོས་ེ།མ་ཡཆ་མངརབྱང་བཏུག །རན་བབ་དྲོན 
མར་དང དེདག་ལས་ཇི་པར་བསྟན་པའིཆུལ་དནྒུདྱིམ་ 


སྲུས ཅོ 


ྲི་ 
ཡིག་ལེདའ.ུར་པར་སེན་པ་མིན ༅ླ་གས་ 









ྦཱ 






ངྒ ཏྫོ སླས་ལ་བའི་ལ་འྲོལོ ནི་ཐར་བླདེ་བྲས་བའི ༩ི་ཚ།ཆ་འདབ་ར་ མས་ལྭ་ སུམ་པ་དྲ་སཱང་ རམངྱེ་བརྦསདཔ་བདྲད་ུརལ་བོར་ལེ་གོངསརྦསས ། 
སུའཔྱ་པད་བའྲི་ཐབས་ནྲི་པ་ལནམསྟཱ་ད་གི ི་ོ སར་དྲིཿཔའོ ཊཡའ་ལོདབརབབས་པ། ང་ མརང་ ཇིཏརའདད་པྭ་བུ་དནུས་ལྭ། པལས་དུ་བག་དབེནྱིས་བུདཔས་ངག་དབུན་ད 
ཡཿ ་ཉིད་ཡྲི་དཅིངས་མས་དབ་དདང་གོརམེངེས་ཚུལ་ ཡང་དྡ་པཕིནཏཔ་པའདགསལྱམས་ཡེ་དེའས་མཆུགགསང་ེ། ངེ།འྲ་གང་ཡིནཞེན། རལྱ་བུདད་བྱུདངའ་བས་ པཱ་མི་ཤེས་པའི་ཝུས་དལེ་གས་དང་། ཤེས་པའེ་ཕན་ 
ོན་དང་། །ཇི་ལཱ༣་པད་ ཚུལ་སཾགས་ཏུས་སྟ ་ཏེ། ལེའུ་ དྲུག་པརྲ། ཐག་ལེའེ་དྱཱ་བླ་དཱ བཱན་མད། འང ངིག་ཉེནྡ་ཐག་ལེའི་དྲ་ེས་དཔེན་ན།།ལ་བོར་བར་མང་ད་ཡ དདུ་འཁོར།།ཞེས་དོརཔླཟས་བིད་པའི་གཞི་མར་བྱ་ཤད་པའི་ ྒ 
ཐིག་ལེགྲསཊབྱེརྩབ་སོགས་མཿཤས་པི་ ལས་སོ ཤེས་ང པའེ་ཕན་ཡོནནི།།ཐག་ལའི་དྷེཿ བའེགས་ བཅས་པ །།གང་ཤེས་མུར་དྷུ་ན 'འཤོར་མཆག། སྒྱ སོར་བསེ་མངུད་པ་འྱིང་པར་ བྱད། བམས་གྲསུམ་པ་མ མིའོ གྲོཔྲ༢༢། 
ཡ་གད མོ འིྦ་འིགའེའི་རྱད་འར་གངཔ་འབས རམ ཅས་པ་སོམས་པས་མཛྱད་པའཕོལ་བརྱངདཅིང་དབས་པརཔ་ཉོབཔའིགསས་སོ།། མཇད་པདགངགེས་ གིསའཕོལ་ཞེད།ཝགས་ི་ཙིར་ཞི། 









༄ ཤབདང་།མས་བ༔ 






༡75 














$ །ཏོག་ལྟརཛུ ཙུངཟད་ཁྱ་པ་བར་གསུང་པས། སོག་ཐུརྩ་ཧུ་བ་བཀག་ཀང་བརྩཧོངསྦདཱད་ཟད། 


ད མོངོ་བསྨྲས་བས་མ།ཁའ་ཞས་གྲུས་ས།།མཐ་ད་པམ་ོྒོམཔོའླིམབས་ཞེསཀང་གསུངསསོ།། དངི་ཉརའབེད་བཞི་ ལེའུཏེར་གཉིད་པ་ 
།སི་ིང་པོ འོབ་ཤིད་པལས་སྣརྙིསིངཔ་ཨཾ་ལ་བྱ༼བབ་བའི་ཡིགགསུ་ཡདདམ་དབ་མོ་དང་ོ།།བབབནི།ཉིངགའིམ་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལྟེཔུ་རགླ་མང་ཡོནཔ། གཉིས་པདི།མ མགིནཔརགནམ་པའྱསེནྩརྱིརུ་ད།གསུམ་ 
ཨསོ།རུང་དདུག་དི་བོར པོརབྲཞུས་བན། མིབོའིརི་མདུད་བདུལ། གསུར རིའི་ཧིང་པོ་ཨལ་ཡི་གེ་གསུམ། ༠ ཐུང་ུ་དངིདཔོ་དང་ཧའོ།དང་པོནྲི་སིང་གརགནས་པའི་སོགྲ་དུངངོ་།།གཉིས་པ་ནིཡ་ིན་པར་གཟང་པའི་རྡེལོ། 
སུམ་བནི་འདམསད་གནོས་པའྲེའོཔསལྱཿྫརདོ།དོབས་ཨིསདེ་དག་མབནཔར་བབྲུའབབ་ནེའི་འཁོརལའི་ཉེ་བའི་མདུདཔའྱདཔར་ པ་ད ཐགས་ཏོའ་ཉིདཔ པོལ་ཡི་གེགཅུམ་ཡོདངཧ་དུས་དངམའོ།། དཔོན སེའི 
2 ཝེ དས་བ བྲི རསག་ལགས དག ད་ས སྤེཆུས་པནྷ་སིང་གའིདཔུམ མའི་མདུད་བའྱབངཅང་། དའྩིསབསྦ་རིས་མདུད་ པགཞུན་པ འཐེདདོ།། 


ཨམགས་བས་པའི་དགས་པའིདཉདདོ།།དྷནམས་ིི་དངནས་གཙོ་བོགདའཡིནགེན། ཐུགས་ཉིས་པོནདག་པ།།ཀུནིནངནས་དམཉོགཡེ ད།།གངྱརགཙབོ་གཞན་ཊམསནེ།།།བྲིལདངད་བཞིན་འདོགཔར 

























` 
གས་ལ 













¡ཱ རོ ཅུན་ཚོད་བརྒྱད་ཡོད་ཅད་ཐུ ཅཾདྲཐུནཚོཿ རའངསབྱུ་མུ་ཉིསྟསོང་བདྡུནབྱར་རྩེ་ུལྷ་སིངགའིར་འདབ་བྱསད་ལའངྲ་བུནཚོདིང་ཞེས་བུའོ།དསན་ཧིརོལཱ་ཉི་མུའི་ཚོདལ་སོང 

དུ ཐུན། ༤: རྭ 3 སགས་བའབུཿ ལ་བཾཆེས་པམད་པ་ རི 

ཡཡྫསས་ས་ཡསས་་ཡཤིོ། 

བགབ ལ་ལ་བ ཟུངདུ་དྭྱ་དབཏན་བདུའ བསསདཔ དང་།ངྷལ དེ ཟི སའ་ ཨགས ཀ།བཞཔན། བཤད་པྷ་ཉ༢མཚ རྐ ༡༅ནས་ །བྱབུདྙས་ཏིད་གའིཝ་འདབན་ 

ཤཿ ¦= ༦ རྒྱནརྒྱ་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བིནཏྟོགས་པའོ། གོས་པའོ།། །ལྔ་པནི།།་དེ རང་བསྒོམས་པས ས་བ།ཡོ་ གྱི 

འགགསནསྤརང་ཨ་བྱདཱཏཱ་ཆུད་པའ་ སྣྲི ི༽༽ཀྲིར༽ཾཾ་ གལ རགའ་མར་འེ ། ཀངར་ གཡས་གཡོནརྐ་རུཌ་ ༤ 
་གནས་ རྩར་ངྟོ་ཏར་འདད་པར་གན་སནསྒ་རུ་ལ་འ ར་བླསོམ་པའོ།།དྷེ་པརྷ་པ་༥ རབརླ་རངྱ་ཧངཔ་ལྷ་ོི་ 

པང་ཆ་གྫོངས་མུངའིཆོགས་བདོཙ་ལཁོ་དངྱསརཏདམིགས་པདང་། བྱམང་དྲསནས་དམགསཔ་གཉིས་གཉིས་ཏོརགས།། བམ་པོ བའར་བླབམ་པས།ིར་པདངས བ་བར་ཆད ལི 









ཨའི = % 






785 















།མགནཔོ་བཞིངྱིརང་དག་བྱཔ་ཕགུུ་འིཚ། ཨུམོལའིའླིབུཏིས་ྱར་ཉེར་ལབའྱསུལ།དྷེ་འརྦར་ ག་འ ུ་པན་གཡ ཟུས་བན་གཡསནས་དུ གླང་མ ིུཁ་དགདམའབྱ་བཟོངཞིང་། དདཔའནཿིགྲུམ་བཞ་ རང 
 ཁ་དོག་བཞི་ཡོད་པྷནམས་མོ་མ་ཐོང་བའི་ཚི་ གས་པལ་གྲསཔ་པ་ཞེསྱེ་པུ་ལ། དངུགྱ༧པགསལ་པར་མྲའ ་བཤདབའི་བངས་དང་ཐྭ་སད་ཐུང་པལ་ཆེར་ཆོས་མངོནཔ་ལས། བྲགདདང་ཇེས་འྲོ་ 
འཇོག་པདང་།བསར་ བདང་ནི་ཏོགས་པ་དང་།་ཡོངས་དགྲ་དམཔྲ་པུ་ དྲུག་ཏུ་འདོད། །ཅེས་བ་ཤདཔ་དངམཆུན་པདསྲང་ང བུ ས་པ་ཞེས ་ བཤད་བརྩ་བྱུསེ། དེ་ལྕ་ཧུ༔ ཙུན་ྱི་མནས་ ཆོས་པ ཁྨ་་ །རད་གྲེ་ངོ་བྱ་ཆསཔ་དབ་ཤད་ 
པའོ།དང་པོན། རས་སམ པ་དག རྒུ ཆུད་ྱིམའེ་ཚིག་ངས་ཇོ་གསརམམ་ཐའདག་བྟས་ན་པརབས་མསནས་སོརྦ་སདྱ་སཱོངཔ་ ་ལྭ་ཧཱར་ཞིང་། ༨ ཤེས་ད དང་ཤེས་བྱ་བུང་ཐད་པའ།། ཞེས་པཱའཏད་བ་ གཏེ །ཉེསྱསསེམས་དཔན་ང་། དེནསྐདདང པ་གཉིས་ ཀྱིས 
རསྒྱཡུས ད་་པར་ ༥བཞེད་པནི་པའྲདོངོ་ ཨྨན་བྙ ན་ཟཾན་ཅིངྷ་སོན་པའི་གོ་རམཿ ཡང་བ འཐདད།།འནང་ལར་ ཞ་ཞན། ཡན་ལག་ ་བཞིཔ་འཛིན་པས་སེམས་དབན་འཕངས་ཤིད་། ་ཡནལགྲུ་དགཔ་ཏིངདེ་འདོན་ལ་བཏོནནས་མྱ་ལས་རྟོག རྫོགས་ 
རུས་ཨམ་སྟདཔ་ཡདསོ།ཏོགས་ུལ་ཡང་འོགས་པྱང། རྩ །ཏིངངའཛིན་རི་ཡན་ལགརབ་འཇུག་དང་། སྒྱ་ེསགཉིས་ཟླངསེམས་ལསབུབངའི་ཉ་ཐུར་ 













ཤཱ །མུངས་ཤི་ཏོངཔ་གསུམི་མཐུ་ཕུ་ལཿ་ཐུའངིང་། བཞིགའིམཐརཟབ་ཇགུམཔབཙོམམ་གཉོགས་མཆོནཏདམརོངསབསོསོ།། ཉིས་བལ། གཞུན་ཙི་བཞིདཔ་གོདཔ་དང་།རངགྱིལགས་སོ།།ངཔོནོ། 

ཝ་ལེལཔ་ལག་མིས་ཡཛ་བདང་ནོཌ་བའི་ཕེངཔ་དང།རུདདཔལ་སི་འབེལ་བཤད་དལྔ་ལ་ ནྲ་གགས་པསམ་བོད་བྷནམས་སུ། མྱི་པོདང་མྲགནཔ་དརིདགྲན སུ འཁོར་ལོ ཅསས་བྱདཔཁདེག་དགའཔོདཔདམའ་བད ཐོན མས་ལ 
 ར་ཡིགེ་དཔབཅས་པ་བཀོདནསདལ་དམི་གམ་བ་བྱབང ཟག་པའི་ནམ་པ་སོགས་ཅིམ་སེམ་ས་དཔེན་བྱསདབ་དང་ དང་། ཡང་སྟིང་གཱའི་ཨུངཇུས་པྲཾས་པཏྟ་ཤུ་ལ་དམཾགས་པ་འཛོན་བ སགསདུམ་བཤད་ཁུང་།རྒུད་དངཡབ་སུསྐརོམབྲ་པ། ༨ཁི་གཞུང་གདང་ 
པཱ ནའངམི་གསལབས་ཡིད་བརྟནམིརུ་ རཱོ ཡངྡ་ཇཱ་འགས་ི་བཞདཔས།།སེམས་དབནནི། འོད་གསལ་ལ་སེམས་གསལ་མཁུནྡ་ོབ་གསལ་བའིའ གསལ་དྲ་དངས་པྲོནམསྦ་འདའོནཉིད་དོནདའ་ི ༨པའི་འདགསལ་གཉིས་ཡོདཔའི 
ཌཾ །སམས་ི་གསལ་རི་ རིགཙམ་ལ་དམིགས་པ་ཡྲནྫ་ི། སྟོང དལ་དིཌ་པ་མ་ཡིནཿ དྷེ་ཏཱནའོད་གསལ་དབྱ་འྲང་མེདང་འར་བས་སོ།།འདྲིནའྱི་ ཉུག་གཉེསིཿ ཟ་ཞུསཅུམ་ཡིན་པ།འ མས་དྲསཁབ་མ་ཤཱ་ཅོགས་པ་འདི་ལས 
® ཉགཔམ་པྙསནཔས་ ་དདགནི་དབང་པོ་ པོ་བྱཏལ་པོགཞུགཔའྲི་ཕིརདུ་གསུངས་པ་ཡིན་པ། གསད་པ་འྡདསཔ་འདདན། ཡཛེགས་བར་བྷས་དདི་། དེའདྲ་སདྱ་བཤེསྦ་རླི་པ་ལ་གཟུང་བ་ལེ་མངོན་པར་ཞནབ་དང་།འཊི 
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མཆེད་པའི། པང་བ་མཆཆདཔའི་མཆན 
ཧ་ལ་འཱ་དནིགས་ྱ 













༄༅། །པའབྱཿྟེ། དེའངྲ་སརྦ་བཾ་ཡྲི་ནང་གླ་ཏེ༔ བཏེནཏ་སོང་བཉི སབསསཆུ་ལ་ཐིམ་ ནཾ ་ལ་ཕིམ་ ཙི་ཏོག་པ་ བ་ཡན ཞི་བ་པ ཏ་པ 
 གསུམ་ག་ཡྱོ་བད་ཾ ཁི་འགགས་པའིཧབས་འ་ཏེག དག་ས གོ་ནས ད་ལ །བལི་འོད་ཟརྣན་ངབདཔ་འད་ གོས་པ །བ དེའིདུསསནལ་འབུར་ 
ཏཱ པའི་ཡུསྨསུལ་བྒྦོད་དང་ལགྲ་པ་བཇོད་དཔས་ལུ༔ ཨ་ངགམེད་བཞེས་བའི། ིརལུས་པག་ ར་སར དྲང་གཡས་སན་བྱི་ ཤྱིཾཿ ཅྱུར་བ་མ་འགགས་པྲས །གླིགོ་ལ་བཏན་པ་ཞེས་ས།། 
སྨོནཾ་ཡེདང དངས་བནྡ་རུང་ངོ་། །སཁོལུས་བཐམསཅདཔདུ་གསཞས་ ཞི དམལ་འདགགི གཆསཉདཔ་ཚདམད་ཉསཔ་ཡནིཚམི་དམགས་ཨ བདོ མཆད གག 
 དེན་ཡང་དེལ་བྟཏནནས་ཤེས་པདྲ་ལོ།།འདོད་ཆགས་འ ཆགས་ལུས་མུང་པ འི ཉུགཔ་བཞི་བཅུག་ཡོའྱྱིརལགགུས་པའི་ཉུངས་ཅིས་ཏུག་པདེ་ཤུགའགགས་པན་སང་པླ་མཆདཔ། བ་ཡི ནནོ།།དེའུངམ་མྟ་པུརཏངཉིདྟཾ 
པརའད་བ་ལ། ]ཙནཔྩཅིནམམོཁའ་པ་བམ་ དོཟེརྱསླི་སང་བྲསྱ་ཏུཔ་པ་དཔའྲདབརགསལ་བའོ།།གཏིམུག་ལས་གུར་པའི་ཏོག་པ་བན་ག པོ་བའྱི་རུབའགགས་པའི་ཅོབསཀི་ ཅཉ་མོགཔཔནཐོའ 




















ཞེས་གསལ ཞང གད་་ 


ཀེ བག་ 


འབཿམྲ་འ་ཡསྦུ་ཀྲཔཔཾ ༡༠ བོནྡཛོགས་རིམ་ལས་ལེ་ ཡིན་པ། །འེའིནངནསཁུངྒསོང་ 


༤ ཤན་བུབ་ ་མདའདསོཡ་པྲ་ ཉིནི་མ་ལོ 


བུལ ཧེདའཐྲ་དཔ་དཔྱས མུགསྱི་ཐེག་པ་ 
རུ དབས་ ས་པའི ཅུང་ཟདབཤོདན། དྲུབ་དང་ ] ནོད 
འདྲིན་ཧིས་བཤད་མཐགཔའིགས། 


རབྱི་རཆྲེན་དངུག་ཡངདང་ཡང་ 
རྒྱེས་པའིརྙུནགཅིག་ལྷ ལྷས་བྲཾི འིལ་ཡིནནོ།།ཐའསཿདྱ་་ འདགསལན། 








གོམས་པྲ་ ུས་པས་སྣངབའི་ཡེ་ཤེ 


ཅཚོགས་ད་དག་ལནམང་པོའི་བརད་གོམས་བརྲ་བ་ རབས་པས་མཆདཔའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ 
ཉི་རྫི་ཡངབ་མེའཔའི་ཐོར རཡསྱི་ནམམཁའི་ ༨མདོག་གི་ངཔེས་ག། ཨསོ།།དའེྦསི་བབྙེསདོམ་ (ལསོགས་པཱ་ནམས་ 

འགྲེལ་བཔ་ རྭལུང་གྱསནཔའིདགོངས་པའི་གཙོ་ བོགྷཉིས་ ཏི འའ འོལྟིན་པའི་ཐེག་ 
ལཿ ལས་སོ།། འདྲམ ཟུལ་ྔཛགཔམ་ཏོགས་ལ། །འདྲི་ཤེས་ནཅེམ་པྲ་ཝ་དཔརོརབྱགགི་ལམྱི་གཙོང་། བ་ཏོགས་བརའྱ། 
ངུ། ལྡན འོགས་པྱ་འུས་པ་དང་།དལ་ལན་བྱེས་ནཔའོ།།པངཔོ་ལྲ་དིབ་དཔོས་དང 


གསུང་པབྱི་རེསསུ་འྲྲཔསནས། ནས། རོ་ནཔགསུམྱའི་མཆནཏིངཏོགས་ལགསན། དྱངྱ་ལྱས་མཚན་ཉིད་པའྱིས་མའེ ཅུའྱིལས་མ་ཤེས་པསྤ་འུབཔའཆལཏེ། བསིང 





གྱར་ཐས་སོ།། འདིའང་ 
ད།དེགས་བདྱེརཔའི་ཆུ་མཆོནན།དཔཔོནི། ངོམོ་མས་གས་ལཔ། 








¥ 39:11): $` 





ཞི།ལུངལས་ ལུས་དང་སེམས ཕྲ་བལ་དུ་མའྭ་བུདབར་ 


་ ལོ པིསས་ལ་གདྱ དྭགསོལ།། །ཞེས་ས།། ཤེ ་མ་ཡི་ནནནལྦ་ཤུག་དངྡ་ཝུནཔ་འདུལ་ དྲའགལསམ་ 
ངི མྟ་ཝཱ་ འེརབྲརོད་ ང་དེ ཁིལ 
སིི ཅུན ཐག་པར་གཏསབ་ནཔས་ིསུངམི་གིང་ ནད ་ ར་པ ཅིབྷ་གཔ་ར་མོསྱ་ཡུངདཔོ་དས་བདགའ་ ཤིཿཉིས་བླབཔའྙིལྷན་ལ དཱ 


འ་པ 













སཞལ་ཕུསབྲི་རཱམཔ་ གྱོ་སག་འྱུའ་བཡིའབལབ་ལིནནོ།། དེལྷ་རུ་འོདཔེརྡྣ་ལ་དད་བཅས་པ་དྲག་ལུསི་ཉབ་ལེན 








ཟ་ འབབྱི་ར་ཀ བརྒ ུང་བྷྱ་ལཱས་མི་ཤེས་པར་གཅུཿཨ་པའིངཿ 
འང ཀི་དེབ འོ།སམས་ པར་དུ པརན་ངབས་ དཔ་བདོགད པད་འདབ བསུ་ཤསཔ་གུསཔ དོ བས་དང 


༥ཕནཔ་ 






སུབས་པས་སེམས་ཅོམ་ལ་ཞལ་པགསོགོས་དང་ 





ཤླུ 
ནྣ ཐབོརྒྱ་ཧཱདྲི་ ཉི་རྗེས་འབཔས། 
པ་གཅོདཔ་ཡེནྱི། ཤེསཔ་མ་ཡེན་པརྦའ 
ཕེནལ། ཧོངཉིདཏོགསཔའི་སེམས་དན་། 











` 
'ི 


སོང་པ 
ཏང་པའམ་ 


༡ འམ ཏི 
ངགིས་བྟསནཔ་སེམསསེམསྦྱ་བོ། 





གནས་དེམ ནས ུསྟོང 
ཊརྣམས་རིཊ་པསྤའིམནས། དེའྡིཛེས་ 8 
༨ཨནསའཕཔུང་ 


གཔ་ 
དེལངྱ་ཧཱཁ་འཇོ་། 
འི 


(བྱས་ནས་ 





× < ངབའ་དའ་ 







འབའ རམིས་མཆོན་ལ 


འུ 
་ཡནནོ།མད་ཧཿ ་མཁབ་ཤེ་པའིཚེ་བརད 
འི 


ཤྲབ་ 
༣༄- ༢༥ 
དོན་ས་མཐུནྱང་ 


ཨཨགས་བའི་ཉོ་ ཀོ ོེསཔིགེསཔཆ་སཆུས་པརགས་ས། ཞས་བ རྐནམསྭ་ཛོགས་པརམགྲསཔས་ཤིང།དཏིདདུ་ལུགསངའའ ཐོ 
སོང་ ལས་བྱབངབ་དང་།དཔེ་ 

སི ཅིཡས་དྲའི ལམ་བི་ལུས་གཏིས་ལྔན་ལ། བལས་མགཿ་བཱ་ཡེནནའ་ ཀདྩཝ་ 

བབཞི་དང་ མལད ས་གནད 





རྔ 
3 
ོ 
2 





སྤྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་།རྒྱཁྲས་ དཔེདོ་ཅུམ་ 
ེའི་གཙོ་ 
དངྨ་ནམཔ་ཇ་སྭསཱ་མཐུན་པང་འྱ་བུང་བབ 


ཡའྱིཅུརཡུ བད ཧོང་པསཏི ཏེངཔའཛན ཅ་སེབེསྦཊསྭཱ་ཡྭ་ཝབ ཤའིལའ 
ཟ་མ 
པཁ་དེག་གྲི་རམཔ་ ཇིཉཔའྱབངཔད་ ཡྱྱྱ་པས་འུབ་བའའིུ། ཨ་ཟུདབའོ།།ང བྒོ ངུ 
ཤུརཔབལེགས་བབུལ་ུཆི་ཡེ་ལ་ འི ྲྲ་ 
པསྐ་མིལ་ལཉིངལས་མཚོནཔདྲ་བའི།ཁཉིསང་ན།ཆོས་མྲབནྔལས་ཤེས འབྱོར སི་ལམལ་ཤིང 


ཤི ྱ་ལུས༅ི 
བ་པའི་ནོམ་པྱ་སར་དྲུ་མེད་ 


¦ 









༦ 8&\/ ¥ 
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རཾམ་པ་བཞིན་བུགཉེདྱའི (ྲ རོར པ ཤྲི ༠༨༤༤ སལགས ཡ རོ ཕོ ཏཱ 

འང ཤཱི 3. ཡ་ལཱ་ཐཱམཞས་དནས་མལམྱ་སྱི་ཡུས་སྲུ་ལ་བ་དདྱ།རུང་སེམསཿོམ་ལསྤྲ་བུབཔའི་ཡྲིད་ལུས་ཡིནཔ་དང།ལས་རང་དགའ་བདེལས་ལེགསུངེ་པ 
ཿལ་འངིནཔ་དང་།མིལ་མྱ་ཀྱི་ལུས་དེ་ རེལ འབར་རི་ཞེར་རར་ལས་ཀ་ངྲང་ ཐུ་མི འོ་ཛི འིས རབ་གསལ 
ཅུ ཞཔདང་མལམྱབ། ཡུས་དཏསང་ཕང་ལུས་ཐམལཔ་དེལ་ ་འཇུག་པ།དབ་དཔཞིད་དྱུ་པ། ལྲསཀཔའྱངཱ་རབ་བཞིངང་། སྙངམཆེད་ཐོབ་གསུམ་ལུགས་འྱང་ ཅུམ ནསྨསར་ཡང་ལུགསྣ་ཁོག་ུ་ཤང་འབྱིད་ ང་བགྲསཱམ་ཧྲི་མ་ 


༧༥ 


་བུརཔཱ་ངབ་དང་།པའོསྟམ་པའྲི་འོགོས་འའོསྔེམས་རི་མྱ ཏཱ 


ཱ ྡོས་མི 
ྱ་མས་རྔ་ལང་བ་དང་ ཀང་སེར ཏཾ ་གབ་= ་༨ང་།རླམ་རེ་རྲ་བིའི 'པེ་པྲ་་ལརས་ང་བརང་། རེའིལ་འ།་ར:ཿ རར འར ངཱ པོ་འང་ས་ལེས་གཉིས་ཀ་དངོས་པོ་ལྔ་བ་ པ་ 
མའི་ད ཿས་ཡས་བབ་པའྱི་བླུག་དང་།ནུམྨ་མནཧ་ཱསལསལ་གསྦས་བེབྷ་ལུངཱ མཱང་པ་དང་། དཉིདལ་ངྒྦལ་འོས་པ་དང།སར་ཡངཡུས་པམ་ལའྱངགཔའོ།།སིལམདཱཾ་ཱསཱ་གྱིཡ་ཀ་ོས་པོལི་ཟཾ་ 
སརཏ་ད་ར་ད་འ་་ལཔེ་ཞིགནས་འགསས ཆད་བཞེམ་ཡིནཆི། བསམ་དོན་དྩབ་ྒསངའ་ཡྲིདལ་འདོ་འྱསུལས་དཉིདླུང་སེམས་ལསྦ་ཟུ་འཕའྱ་ཆུ་སུ་མཚུནཉིདཔ་ཡིནཔས་པ་ཤིསྦ་སྲིན་ཤེསབའི་དོརེ་འཆང་ 

ནའོ ད་རིམ་བྲོགང་མེ ཚོག་པད་ཡལ་རོས་རརབལ་བག་ཚེ།་བ་་རོའརི་པྱ་ ོ་ཚོའ་རརབ ལོལོ་རེ་་འབ་འ་འོ་ རརོར་ ངར་།ས་འའ་རམབལ་འསྲིལ་ས་རྲལ་ལས་ 
དབདནསཔ།འས་་་་སསག་སསུཿཔས་སོས་པཙམམ་གཏོགས་ལྱན་ མཆནཉིད་པ་ཡདོད། འདྲིད་པ བའཇུག་དང་བེདམེདཔར་འུར་རའོསམོནལེདེ། སུ་ལས་ནམ་སཱདི་ུས་དཔལས་ 
དགས་བཞགཔའཏོན་བཏནཔའ་འབལ་པམ་ཞག་ལ། ཟུང་འཇུག་གེ་ཞིག་པས་སྐོ།།ཀེ་ཉུ་པནའང་ཤོ་བ་བཞིན་ ངེ་འིཛནྱསིསེབསྦ་ཧིས་ཏེན་དང་བཏེན་པརའྱགུརཔོས་སོ། མི་ལམ་བི་ལུས་པང་ཡང་འཇུག་པ་ནི། 


དཱམྱ་ཁཱརཏེ།ཏ 









ཟླ 














པུང ཁོམབ་ད་ ས་དེབ 
གས་ནམསས་པསེ་གཡུ་ པའམ 
ྲ་ིས་ ་ རྲི 





ཅེས་ག གསཔ ཞས་ོ།འབས 


། རྡོང 


-ཤ ༩༩ 
ཿ ཧཿ (¦ 


དད ་ ངོགྲསལ་ལེང་ སི འླྲ་ ཛོ ལ་ལ སྲི 
བའྱི་ཟུཔལླ་ གཟོབ་པནས་མྲ་པདཱ་ཡི་ལུས་དཔལསད། བཾ ན་བཏིན་པའི་འབྲོལ་བཞི་ བ་པས ཉིང འཛེན མཐུལ བུ བས་བ གསུལ བྲའི མཔྲར་ཏྷ་སྐྱ་འགྲའཔ་ 
རིར འག པེ་འོགལ།དངས་པའ༔ ༡དགནས་བཞིན་པ་འའོདག་ཅལ་ལབགགནས་ངུས་གཟི་གློབ་འདྲུས་པདྱི་ིདནས་དྱབངོ།ྱེལ་ འྱེདཔའྱེབུསདེསམས་དབེན་ཐོའ་བནམ་བྱབ་ི། འད་བསལ་མངོནྱར་ྱུར་པའི་ 


༢ 
བླ 
2 
` 
ཧཿ 
ཏཾ 


༧ 





རདེའབ་ཕན་ལགགསུམང ་ཆོལ་ 
གིགདེའང་ཡན་ ལ་གསངའབུས་ 
དཀའ དཔ གེ་གིང།དའབཡན གསཆོཿ ང་ 
པྲས ངི གའ 
གིས་དོདསུམ་གན་ཏ།ཟུ་ ཐྲམའི གདས 
འི་ས སུ སང རས་ བྱུའགནརྒྱལ་ 
དོད་བཅོམརོ།། ཨཤསག།འ༨ རམཛོད༽ ཤཀོ། ེ 
རྡོད ཡད - `  ་ོ་ོ་ 
བབ དོ 
ད་ཡིན དའའོདགསལམའོ་ ༣ཧནྱབསོའིདྲབིས། 
འི བ་དཔན་དཀའ་བྱང་ 


བས 


ཁགས་དྐ་འ། 


དྲ་ལཾ། 
འདྲ་དལ།། སངས 
ཙོ །ཆསན་འབདདས་པ རན་པ 
ལ་ས ལ་ཆསྤྲ་གྲ 

སོདྱ་པར་དགལགོནསོརས། 





